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TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  

22 tháng 3 năm 2026 Số 804

Email: tuanbaovovi@gmail.com 

Website: www.voviphatphap.org 
  

 

TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Chương trình sống chung do đâu hình thành ? 
2) Mưu cầu sớm thức tâm thì phải làm sao ? 
3) Thanh quang điển lành hỗ trợ cho cuộc sống chung bằng cách nào ? 
4) Siêu sinh lực là sao ? 
5) Mỗi người đều phát tâm thì công việc sẽ trở thành tự nhiên và hồn 

nhiên trật tự phải không ? 
6) Sự thành tâm phục vụ bất vụ lợi có ích gì không ? 
7) Dụng tâm thanh tịnh để làm gì ? 
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1) Yorba Linda, 24/10/98   5:00 AM 
Hỏi: Chương trình sống chung do đâu hình thành ? 
Ðáp: Thưa chương trình sống chung do mọi người thực 
hành tu học đóng góp hình thành thì mới có giá trị 
chung hưởng hòa bình. 
Kệ : 
 Thực hành giải tỏa chính mình 
 Ðóng góp chung vui tạo tiến trình 
 Dũng mãnh thực hiện trong quý trọng 
 Chương trình cởi mở lại càng minh. 
 

2) Yorba Linda, 25/10/98   6:50 AM 
Hỏi: Mưu cầu sớm thức tâm thì phải làm sao ? 
Ðáp: Mưu cầu sớm thức tâm thì phải hành pháp liên 
tục không ngừng nghỉ dù cho gặp phải sự đụng chạm 
giữa tình đời, cần hành pháp để tự giải tỏa sự phiền 
ưu của nội tâm. 
Kệ : 
 Chơn tu tự tiến trong thầm kín 
 Giải tỏa phiền ưu cứu chính mình 
 Lận đận không còn trong giác ngộ 
 Bền tâm vững chí giải tâm mình. 
 

3) Holyday Inn Costa Mesa, 26/10/98   5:55 AM 
Hỏi: Thanh quang điển lành hỗ trợ cho cuộc sống 
chung bằng cách nào ? 
Ðáp: Thưa thanh quang điển lành hỗ trợ trong cuộc 
sống chung, mỗi người đều hướng tâm về con đường 
giải thoát trong lúc tham thiền nhập định, cố gắng xuất 
hồn đảnh lễ Phật, chung một đường hướng tiến hóa của 
tâm linh, tiến về vô sanh ổn định. 
Kệ : 
 Tự tu tự hướng tự giải minh 
 Rõ lý thâm cao rõ tiến trình 
 Học hỏi không ngừng tâm ngộ pháp 
 Thực hành chất phác hướng về thanh. 
 

4) Holyday Inn Costa Mesa, 27/10/98   8:50 AM 
Hỏi: Siêu sinh lực là sao ? 
Ðáp: Thưa siêu sinh lực là thanh tịnh. Cho nên người 
tu thiền rất cần sự siêu sinh lực tức là tịnh. Càng nhịn 
nhục càng thanh tịnh, tự chiến thắng mọi nghịch 
cảnh. 
Kệ : 
 Chung quy cũng phải thực hành 
 Giải tiến tâm linh tự đạt thanh 
 Nguồn cội đến nơi tâm tự đạt 
 Giải mê phá chấp triển phần thanh. 
 

5) Holyday Inn Costa Mesa, 28/10/98   5:39 AM 
Hỏi: Mỗi người đều phát tâm thì công việc sẽ trở 
thành tự nhiên và hồn nhiên trật tự phải không ? 
Ðáp: Thưa sự phát tâm cao quý sẽ hình thành môi giới 
tự nhiên và hồn nhiên, vàng không đổi là vậy. Lúc nào 
cũng có giá trị. 
Kệ : 
 Phát tâm tự tiến âm thầm 
 Giềng mối phân minh tự tái tầm 
 Ðạo đức không cần khoe sắc thắm 
 Bền tâm xây dựng tiến cao tầng. 
 

6) Yorba Linda, 29/10/98   6:20 AM 
Hỏi: Sự thành tâm phục vụ bất vụ lợi có ích gì 
không? 
Ðáp: Sự thành tâm phục vụ rất hữu ích, lúc nào cũng 
cảm động được lòng người. 
Kệ : 
 Phát tâm xây dựng động lòng Trời 
 Mưu lợi lôi thôi lại tạo tồi 
 Ý nguyện không thành tâm vọng động 
 Bình tâm thanh tịnh tự về ngôi. 
 

7) Hilton Hotel L.A, 30/10/98   5:20 AM 
Hỏi: Dụng tâm thanh tịnh để làm gì ? 
Ðáp: Thưa dụng tâm thanh tịnh để giải quyết mọi sự nan giải. 
Kệ : 
 Bình tâm thanh tịnh tự tu hoài 
 Giải quyết trận đồ chẳng định sai 
 Ðen bạc tình đời không ám hại 
 Bình tâm xem xét rõ anh tài. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
53  CHƠN KINH 
   

Chơn Kinh 36  
 

.  .  .  
 

Càng ngày cảm thức ta là nhẹ, ta là 
không, tức là ta sẽ sáng suốt, còn ôm lấy 
cái ta cản ngăn mọi sự tiến hóa của tâm 
linh, là một tội hồn tại thế gian. Xây 
dựng sửa mình tiến hóa, thì tâm linh nó 
mới bừng sáng, không chịu xây dựng, 
không chịu sửa mình thì tâm linh không 
bừng sáng. Tự ái cao ngút tức là cái mồ 
đang chôn thân, giam hãm trong một cái 
giới nào, không có phát triển được. 
Thường xuyên niệm Phật co lưỡi răng kề 
răng thường xuyên niệm Phật thì thức 
hòa đồng nó mới mở. Huyền bí nội tâm 
nó mới bừng sáng. 

Tu là phải hành, hành trong thầm 
kín, chớ không phải hành về áo mão 
được. Tu là tu tâm dưỡng tánh, khai mở 
trí tuệ mới thật là người tu. Tu mà 
không hành thì tâm làm sao phát triển? 
Sợ đời thì cũng không có phát triển, có 
đời mới có đạo. Đời nhờ đời kích động 
đưa chúng ta đến chỗ thanh tịnh, mà 
không biết giá trị của ân sư và thực hành 
để tiến bước. Gia đình của chúng ta là 
ân sư luôn luôn kích động và phản động, 
mà chúng ta hiểu được chính chúng ta, 
rồi chúng ta mới đem lại niềm vui cho 

gia cang, hòa ái tương thân, càng ngày 
càng ổn định. Gia đình trên nói dưới 
nghe, dưới nói trên nghe, thì cuộc sống 
rất an vui. 

Vợ chồng cha con sum họp, mỗi 
người một chút là ăn không hết, đâu cần 
phải làm giàu. Có khỏe mạnh là chúng 
ta là người giàu rồi. Đời đạo rõ rệt. Có 
xác, có tâm, có hồn và xác là phát triển 
tâm linh, là chúng ta giàu có hơn người 
phàm rồi. Chứ cuối cùng chúng ta, một 
đồng xu cũng không mang ra khỏi quả 
địa cầu được, thì chúng ta phải nuôi 
dưỡng những gì lấy của Trời xây dựng, 
để tương lai giờ phút lâm chung có cơ 
hội đi lên, thay vì đi xuống. Mà trọn lành 
mới đi lên, lúc sống chúng ta thấy ta 
càng ngày càng nhiều, càng quý. Hiểu 
được mình là hiểu được Phật, hiểu được 
mình là hiểu được Trời, hiểu được mình 
là hiểu nhân loại, hiểu tất cả trong tình 
thương xây dựng, mở thức hòa đồng, tự 
tu tự tiến trong thanh nhẹ, mới giải 
quyết được trận đồ tâm linh của chúng 
ta, đã và đang bị kẹt nhiều kiếp rồi, chứ 
không phải mới đây. 
 

(còn tiếp) 
Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

 
 

   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

Tokyo, đêm 20 tháng 9 năm 1972 
 

Trăng tròn chân lý vẫn chưa tròn 
Sân nộ bi ai tánh cỏn con 

Miệng thuyết hành theo chân lý Phật 
Trung thu kiểm điểm trí còn non 

 

Hỏi ai mến tiếc vợ con 
Chẳng lo tu luyện trăng tròn ghẹo trêu 

Bộ đầu sẵn có chứng lều 
Trung tim xoáy óc nhẹ hều khai thông 

Gắng tu luyện pháp nội công 
Phá tung uất khí điểm thông các tầng 

Hào quang sáng chiếu quây quần 
Thanh bình hướng nội mở tầng pháp quang 

Thuyết ra chân lý mở đàng 
Giúp người lầm lạc vẹt màng u minh 

Dựng xây thế cảnh tạm tình 
Tình thương không động mới minh lấy người 

Hoa sen ướm nở tươi cười 
Mến thương Di Lạc người người khai tâm 

Phật Tiên sẵn có tiến tầm 
Muôn năm an lạc chẳng lầm chẳng sai 

Chớ nên tư tưởng đạt đài 
Hồn không tiến đặng tự đày tự giam 

Trung thu bánh trái khiêu hàm 
Ăn no tức bụng ai làm mình đau 

Thâu vô đủ sắc đủ màu 
Phóng ra tanh thối trước sau cũng huề 

Hư không cũng phải trở về 
Màu nào sắc nấy kiểm kê chuyển vòng 

Tuần này các bạn vẫn mong 
Trung thu sẽ đến tháp tòng khai tâm 

Chúc cho các bạn vui tầm 
Nguyên căn chân lý chớ lầm ngoại lai. 

 
Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

NHÂN  GIAN  DU  KÍ 
THÁNH  HIỀN  ĐƯỜNG 

 
Dịch Giả:  Đào Mộng Nam 

 
Nhân Gian Du Kí nguyên bản viết bằng chữ Nho do Thánh Hiền Đường ở Đài Trung thuộc 

Đài Loan phụ đồng. Trước tác đăng tải trên bán nguyệt san Thánh Hiền và ấn tống lần thứ nhất 
năm 1982. Hội Ái Hữu Vô Vi được phép phiên dịch năm 1982 và phổ biến năm 1984. 

 
 

 
 

HỒI HAI MƯƠI 

THIÊN LÍ CHIẾU RỌI,  

BÁO ỨNG KHÔNG SÓT MỘT MẢY MAY 

NHÂN QUẢ QUA LẠI,  

OAN NGHIỆP ĐƯƠNG NHIÊN ĐƯỢC GIẢI TRỪ 

 
.  .  .  

Tế Phật:  Chân lí luôn luôn tồn tại và ngầm 
soi sáng cho chúng sinh, song chúng sinh lại 
thường cho chân lí là không hiện hữu, 
chẳng khác nào kẻ có đôi mắt sáng nhìn 
được rất xa nhưng nhãn tuyền lại bị che lấp, 
nên cứ đi mãi trên đường tội lỗi. Ngược lại 
những kẻ mắt mù bị sự tối tăm vây phủ, 
nhưng trong tâm họ lại có ngọn đèn tuệ 
sáng ngời. Do đó những kẻ được phước mà 
không biết là mình có phước, cứ mãi tham 
lam không chán, đó là bệnh lớn của chúng 
sinh, thuốc tim vô hình chúng sinh lại 
không có, bởi vậy muốn chiến thắng gian tà, 

phải phát huy thiện lành thì hẳn là rất công 
hiệu. 
Thái Sinh:  Lời dạy của ân sư vô cùng quan 
trọng, vô cùng tha thiết, trò ngu hết sức cảm 
kích, con nguyện truyền bá tâm linh vô tận 
của thầy, song chỉ ngại rằng lòng nhiệt 
thành thì có dư nhưng sức lại chẳng đủ. 
Tế Phật:  Chỉ cần có ngọn đèn vô tận, một 
sẽ truyền mười, mười sẽ truyền trăm, vả lại 
cùng sinh hoạt với người sáng suốt nhiệt 
thành trong một lĩnh vực, con có dịp gom 
tất cả lại để tạo thành sức mạnh của chính 
con. 
Thái Sinh:  Thưa lời dạy của ân sư rất đúng, 
con hi vọng ngọn đèn vô tận sẽ bất diệt. 
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Tế Phật:  Song con phải luôn luôn châm dầu 
để nó không bao giờ tắt. 
Thái Sinh:  Thưa ân sư, con ráng cố gắng 
thực hành như vậy. 
Tế Phật:  Bữa nay tạm ngưng tại đây để con 
bắt đầu cuộc hành trình. 
Thái Sinh:  Thưa con đã sửa soạn xong, kính 
mời ân sư lên đường. 
Tế Phật:  Tục ngữ nói: “Đậy nắp hòm hãy 
bàn luận” (Cái quan luận định) nghĩa là, bản 
tính thiện hay ác của người chẳng thể phê 
phán lúc người đó còn sống, phải đợi tới sau 
khi họ chết mới có thể phẩm bình, giống 
như chạy đua đường trường không thể có 
nhận xét lúc mới bắt đầu chạy hoặc mới 
chạy được nửa phần đường, thắng hay bại 
chỉ hoàn toàn quyết định ở mức cuối cùng. 
Từ ngàn xưa tới nay, nhân hào nghĩa sĩ, 
trung thần hiếu tử danh tiếng để lại muôn 
đời, là đều do một đời giữ tiết tháo, dù chết 
cũng không bỏ, do đó mới được mọi người 
tôn thờ. 

Thái Sinh:  Lời dạy của ân sư vô cùng hữu lí, 
trò ngu thường thấy một số người tu đạo, 
lúc ban đầu nhiệt thành, sau này gặp trở 
ngại liền nản lòng thối chí. 
Tế Phật:  Phật với chúng sinh khác nhau 
chỗ đó, có một số nửa đường bỏ dở là vì 
chưa sáng lẽ đạo, chưa tỏ chân lí, ta rất lấy 
làm tiếc cho họ. Tuy hiện nay người tu đạo 
rất nhiều nhưng có trước có sau, tới chết 
không bỏ lại chẳng có được là bao. 
Thái Sinh:  Theo như lời dạy của ân sư, tu 
đạo giống như chạy đường trường, nếu như 
không có lòng tin tuyệt đối, hẳn là sẽ sớm 
bỏ dở nửa chừng. 
Tế Phật:  Đúng vậy, chúng ta cũng phải 
giữa đường ngừng nghỉ. 
Thái Sinh:  Thưa tại sao vậy? 
Tế Phật:  Chẳng tại sao cả, vì chúng ta đã 
tới được mục đích. 
Thái Sinh:  A, thì ra nguyên nhân là như 
vậy. 

 (còn tiếp) 
 

 
 

 


