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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Lam nguwoi dam noi dam lam la sao ?

2) Lam sao hét lo duwoc ?

3) Nguoi cang ngay cang dong do ddau ma co ?

4) Sw thay doi ciia vit chat cé tai hai dén viéc tu hanh khéong ?
5) Luong dién cdi ciia vii tru quang riit hay ép ?

6) Bién canh cia cudc sérng hién tai sé di vé ddu ?

7) Lam sao hiéu dwoc vang bong Troi ban ?
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1) Atlantic city, 08/08/98 4:20 AM
Hoi: Lam nguoi ddm néi dam lam la sao ?
Pap: Thua 1am ngudi dam noéi dam lam 13 thau triét
dugc nguyén ly tdn do cua Troi Phat, biét dugc am
thinh cdu tric boéi nguyén 1y tu nhién va hon nhién,
dién giai tAm minh, minh cam tinh Trdi ma nghiém
chinh thuyét Iy phan minh rd rét, huéng vé nghiém luat
cta Troi Phat ma hanh sy, chi c6 minh chit va khong
hdn au.
Ké:

Than tAm trat ty chiang 6m siu

Quy hoi chon hon ty tién mau

Giai toa phién vu trong sang sudt

Minh tam ty dat ty phan mau.

2) Atlantic city, 09/08/98 6:30 AM

Héi: Lam sao hét lo dwoc ?

Pap: Thua thuc giac tam tu, thuc hanh ding phap,
cong phu déu dan, tao duoc tap quan tdt, s& hét lo, hét
budn, hét han, ty phat trién tAm tir bi, hudng vé thanh
tinh ma tu.

Ké:

Thue hénh chét phéc chéng con ngu

e 4.

Tién trién khong ngimg tam dat thirc
Bén tdm virng chi tri an du.

3) Atlantic city, 10/08/98 12:50 AM
Hoi: Nguoi cang ngay cang dong do dau ma cé ?
Pap: Thua dinh luit hoa hoéa sanh sanh luan hoi tai
dién dé chimg minh luat nhan qua cta Troi Dét c6, qua
con sang say méi thdy luat Troi ma lo tu. Sau con kich
dong va phan dong mdi bang long tu stra trong chu
trinh tién hoa cta phan hoén, ty cam thirc diém linh
quang cua Troi Dat vii tru quang phuc vu day du, cudc
song van tién trién trong thuc hanh.
Ké:

Xuoi chidu phat trién rd tim linh

Huéng duc héa sanh 13 tién trinh

Dao duc thuc hanh tuy cam minh

Tinh Troi ban chiéu tao than hinh.

4) Atlantic city, 11/08/98 5:50 AM

Hoi: Sy thay déi cua vit chat cé tai hai dén viéc tu
hanh khong ?

bap: Thua sy thay dbi cua vat chat khong tai hai dén
tdm linh, néu tam linh tu ding theo duong 16i phat
trién tir trung tim dién quang t6i ludng dién cai cua
vii tru thi khong cé lién can dén vat chit, hai gioi
khéac nhau, van thuc hanh trong thanh tinh.

Ké:

Chuyén gi xay dén thanh minh
Chang c6 dbi thay gitr phap trinh
Minh cam Troi cao khong day dong
Hoa cung cac gidi ty minh minh.

5) Atlantic city, 12/08/98 6:10 AM
Hoi: Luong dién cdi cia vii try quang rit hay ép ?
Pip: Thua ludng dién cai cta vii tru quang chi c¢6 rat
chtr khong c6 ép, dbi véi nguoi thyc hanh ding dan
Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyen Bi Phat Phap. Ludng
dién tru noi trung tim bo dau, thi s& duoc rat di 1én thay
vi canh tranh va giam ham, that sy c6 co hdi giai
nghi¢p tam.
Ké:

Tu tién dién tAm ching chuyén lam

V6 cung tién t6i thie thanh tim

Mé 1am chang c6 trong thanh thoat

Thirc giac binh tam 1y di¢u tham.

6) Atlantic city, 13/08/98 6:40 AM

HGoi: Bién canh ciia cudc song hién tai sé di vé dau ?
Pap: Thua cudc séng hién tai di tr sanh a0 bénh va
tr, cudi cung ciing s& vé khong, can niém Phat dé gia
tri sirc song.

Ké:

Khai trién tim tu giit mot long

Vé khong thanh nhe chang cau mong
Thanh binh thong cam duong tu tién
Tién budc khong ngimg tu giai thong.
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7) Atlantic city, 14/08/98 4:05 AM
Hoi: Lam sao hiéu dwgc ving béng Troi ban ?
Pap: Thua ving bong Troi ban, 1a gia ting sy lo 4u khong can thiét, tw cam sy nang trugc bao vay.
Ké:
Khong hanh tyu trugce gidi khong thong
Kho canh trién mién lai rdi 1ong
Tam tanh lo au khong dat khoat
Chon thanh khong c6 hai ngoai trong.

Tuan Béo Vo Vi # 793 Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phéap | 3




Loi Vang Tieng Ngoc

53 CHON KINH

Chon Kinh 33

Kién tri thanh tinh tién can phan
Poi dao phan minh ré tién trinh
Quy hoéi nhon lanh minh cam giac
Trung tu thanh tinh xét phan minh

&y

”Kién tri thanh tinh tién can phan”:
Kién tri nhu vay trong thanh tinh, “tién
cdn phan”, lac nao ciing déu déu, ti tit
tién nhu vay.

“Poi dao phan minh ré tién trinh”:

Ddi dao chung ta ro rang. Ddi la gi? Doi
la chi hudéng ngoai théi, cing xung la
dao cung nhon dao ma hudng ngoai,
quén bén trong. Dao la bén trong phat
trién tam thtc cta chinh minh, phat
trién khoa hoc huyén bi trong néi tam
ctia minh. Phan minh r6 tién trinh, biét
dudc su tién héa minh di dén dau.

“Quy hoi nhon lanh minh cam gidac”:
Cang tu nhu vay huéng vé thanh thi cai
nhon lanh khéng c6 pha hoai, gom tu lai
thi minh cadm giac biét dugc cai dudng di
cua chinh minh.

“Trung tu thanh tinh xét phan minh”:
Nhiéu kiép roéi bay gio tiép tuc tu trong
thanh tinh, phan xét ré6 rang phan minh

moi su viéc. P0Oi ra doi, dao ra dao cho
né rat ré rét trat tu, thi luoén luén hanh
trién trién mién khéng cé gi phai tré
ngai. Nhiéu nguaci doi hiéu mot chut, dao
hiéu mot chut thi luén luén giap phai tré
ngai va cai va, khong thong subt. Ngudi
tu nho gi? Nho phap. Nho gi nta? Nho
hanh. C6 phap thi phai hanh, hanh né
méi tién t6i thanh tinh dudc, tit cai
thanh tinh n6é mdi phat sang ra, quan
binh lap lai trat tu.

Tién t6i mot 1a mot, hai 1a hai, rat roé rét,
nhu vay chung ta mdi lam dudc nhiéu
viéc. Con méat quan binh thi khéng cé
lam dugc nhiéu viéc, khong phan minh
dugc viéc gi hét, thi khéng c6 ré rang.
Lam viéc gi phai cé trat tu. Doi, thay 1a
giad tam nhung ma cudc sbéng cta doi
phai cé trat tu, vi sao? DdGi né lién hé véi
ca can khon vi try, dung né dang hudéng
ting cudc sébng ctia Vii Tru Quang, thi
phai tién t6i trat tu ré rét. Cubi cung,
khéi 6c ctia ching ta phai thanh tinh
mdéi x€ét dugc moi viéc. Nho cai gi thanh
tinh? Nho hanh phap, nay chat mai chat
ho6i tu nhon lanh.

(con tiép)
Luwong ST Hang-Vi Kién
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TAong Bao

Thong Bao ciia Ban T6 Chirc Pai H$i “Du Hanh Pao Phap”
Kinh thua toan thé quy ban dao,

Nhan dip két thac ndm 2025 va Chao mirng Nam MGéi - 2026, Ban Té Chirc Pai Hji Du
Hanh Pao Phdp (BTCPHDHDP) chung t6i xin cu chic tit ca quy ban dao mot nim mdi tran
day niém vui va hanh phuc.

Kém theo day 1a phiéu ghi danh va mot sé thong tin lién quan dén chuong trinh Pai Hpi
2026 “Thanh Tinh Thuc Hanh”.

1. Dudi day la ngay va khung gio bay dugec BTC don va dua tu Viét Nam dén khach san
khi dap xudng phi truong quéc té Kuala Lumpur (KUL) va tir (KUL) vé lai Viét Nam:

A. Xudt phdt tiv Sai Gon (SGN):
1. Ngay Di: 21 thang 9, 2026
- Hang may bay: VietJet. S5 hiéu chuyén bay: VJ825
- Gio khoi hanh: 9:30 sang (9:30 AM) -> 12:35 chiéu (12:35 PM)

ii. Ngay Vé: 26 thang 9, 2026 ,
- Hang may bay: VietJet. SO hi¢u chuyén bay: VJ826
- Gi0 khoi hanh: 13:35 chiéu (1:35 PM) — 14:20 chiéu (2:20 PM)
B. Xuiit phat tir Ha Nji (HAN):
1. Ngay Di: 21 thang 9, 2026 , ’
- Hang may bay: VietJet. SO hi¢u chuyén bay: VJ905
- Gi0 khoi hanh: 7:25 sang (7:25 AM) — 11:30 sang (11:30 AM)
ii. Ngdy Vé: 26 thang 9,2026 ,
- Hang may bay: VietJet. SO hiéu chuyén bay: VJ906
- Gi0 khoi hanh: 12:30 chiéu (12:30 PM) — 14:40 chiéu (2:40 PM)
Nhiing ban dao nao can hd tro mua vé may bay, xin vui long lién lac véi ban dao:

Vo Ngoc Phuwong — DT : 09 83 353 050

Kém theo trong thong bao nay 1a Phiéu Ghi Danh Dai Hoi “Du Hanh Pao Phdp 2026
— Thanh Tinh Thuc Hanh”

Ban dao c¢6 thé vao link dudi dady dé dén xem Bdc San V6 Vi so 14 — Nam 2025
http://voviphatphap.org/docs/dacsan/dsvvDH2025.pdf
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Kinh chuc toan thé quy ban dao mot Niam Mdéi 2026 tran dﬁy tinh thuwong yéu cling nhu
tiep nhan dugc nhiéu thanh quang dién lanh tir Bé Trén va Thay To.

Ban T6 Chirc Pai Hpi “Du Hanh Pao Phdp” ciing nhu Ban Bién Tap Dic San xin
thanh kinh tri 4n Bé Trén, Pirc T6 Su va Purc Thay di thuong yéu, tao thém phude duyén
cho anh em chung con c6 co hdi phuc vu ban dao trong chuong trinh duy tri va quang ba
Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phit Phdp.

Kinh thu,
Ban Téo Chirc Dai Hpi “Du Hanh Dao Phap”

2@
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Thi Ca cua Dice Thay

Séigbn, ngay 9 théng Z nim 1972

Minh tam kién tanh lzhf)ng san han
Trf dién phén minh thiu c4c ting
Hoa cdm clung hanh tam tu tién

Thanh thoi thanh tinl'x tlu_l chon pllén

Quang minh sing subt tién lin
Than tam an L"gtc la phﬁn thanh cao
Séng nhu phén chiéu trang sao
Gép phén cao thép phén nao ciing thanh
Tién len két qua d&c thanh
Thanh cao tuw Elat tuw hanh dén noi
Cém théng minh 1}’7 co troi
Duyén lanh Phat do thoat & chon ngon
Hdn ta vinh vién sanh tén
Vuot qua quy 61:;10 via hdn hdi sinh
Cao siéu c&i mé thién tinh
Diu nhau chung tién quang vinh doi doi
Tién gin Tien Phat thy loi
Giso luan sang subt chgng roi chgng 1y
Séng trong hop thitc hop thi
Tuy duyén phét trién uy nghi tién lAn
Ngay dém tu 1uyén chuyén can
Dén noi lzhéng &@ng md&i gan Phat Tién
Tién cin (imh ro chgng phién
Tién theo Ehnh 1u$1t tuy duyén tro hanh
Cham lo xay dung hofp thanh
Chung lo d&i (:lgo tu hanh tu tu
Vuot suong vuot tdnh mé mu
Minh tam kién tanh &ép bt dung xay.

Luong ST tHang — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

NHAN GIAN DU Ki
THANH HIEN PUONG

Dich Gia: Pao M¢ong Nam

Nhén Gian Du Ki nguyén ban viét bang chit Nho do Thanh Hién Duong o Dai Trung thugc
Dai Loan phu dong Trude tac dang tdi trén ban nguyét san Thanh Hién va an tong lan thir nhait
nam 1982. Héi Ai Hiru V6 Vi dwoc phép phién dich nam 1982 va phé bién nam 1984.

DORO3
ROV MUS) TAM

CHIN PANH MUOT THUA,

KHONG PANH KHONG THUA LA TOT NHAT

SUA TINH TU THAN,

GIU MINH CAN THAN PE PHONG NGUA

Phat Sbng Té Cong
Gidng ngay 6 thang 4 niim Nbam Tudt (1982)

Tho

Tai bao chi quy chu tinh trung

MEé truc ngoai vat chan nhan thuong
Ludn hoi bat diét tuong cuc gidi

Tdi hoi khing tri dao nan phing.

Dich
Long tham tién bac mai khong ngubi
Vat chit chay theo tinh moi ngudi

Mub6n kiép luan hoi khong thé dat
Hbi tdm cham tré dao xa rdi.
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Té& Phat: Cua cai tién bac ngudi ngudi déu
tham, ngudi ngudi déu tranh song chi la
tham lam, tranh gianh céi gid. Ho ching hé
biét tGi clia cai chiu bdu thit cé cta chinh
minh & tai trong tdm m&i ¢ thé tim thiy va
chiém hitu n6i ma théi.

Nguoi doi nay, cda cai chau bau quy gid
that cta chinh minh khéng biét quy trong
nén dan dan dinh mit di, dé roi liy cda cai
chau biu gid [a tao thém tdi, mang thém
nghiép, chiu trdim luan khé hai, di khéng
hiéu biét, khong gidc ngd ma con liy lam
sung sudéng hanh dién.

Oi! Chdng sinh, ching sinh, doi téi phat
nhim mat tit hoi c6 dem bac vang tién cla
ra cting khé d8i duge chan than quy béu, cé
héi ciing cham rdi. Do d6, ltc sbng phai biét
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mé& rong cta 1ong tiép nhan 1oi day caa chu
Tién Thanh Phat, khéng dugc tu man la
minh da thong subt 1& troi, d€ rdi che mo
méat ban tinh, tué cin, bé mat dao 16n.

Thai Sinh: Thua 16i day cta 4n su, trd ngu
tai nghe, long cam kich vé bién, ngusi doi
nay tranh séng gianh chét, chiém doat loi
16c, chi c¢6 ké gidc ngd vuot duge sinh t
méi c6 thé sing 1& dao ma héa do duoc
ching sinh thoi.

Té& Phat: Do d6, ké mé tham tai tham vat,
gianh hudng vinh hoa, hid ching ré ké bi
nhiém tinh pht hoa, cudi cting sé& bi phit hoa
lam cho diéu ding khd s&, ngudi gidc ngd
d6 md héi, mau ma dé€ tiy rta tdi 16i cla
ching sinh, cubi cling rtra sach tdi minh, tu
tinh thanh tinh, tiéu dao co6i Phat. Hai bén
khéac nhau tai d6.

Thai Sinh: That la chi 1i, do d6 ching sinh
cho tu dao 1a khé, 13 ngu; ngudi gidc ngd
cho ching sinh khong tu dao 1a khd, 1a ngu.
T& Phat: Trd ngoan nhan xét rat ddang, thoi
thay trd minh hiy bit dau cudc dao thim

co6i nhan gian.
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ascorn

Thai Sinh: Thua vang, con da lén dai sen,
kinh mai 4n su khdi hanh.

Té Phat: D3 t6i noi.

Thai Sinh: Phia truéc la cd mot vang doc
khi, nguyén do tai dé c6 song bai, ha ha, xin
an su huéng din con t6i d6 d€ con hoc danh
bai.

Té& Phat: Thay khong tin ring con s& hoc
noi.

Thai Sinh: Xin an su chi dan cho con.

Té& Phat: Ha ha, 1am sao thiy c6 thé day
con dinh bac dinh bai ndi. Tuc ngit ndi:
"Mudi ddnh chin mit” song ki thuc phai néi:
"Chin ddnh mudi mat" méi chinh xédc, nghia
la danh bai danh bac cudi cting chi c6 mét
ké thing nén ho méi md song bai, ké chita
bai chda bac, tuy dugc tién dugc bac song
mat dao duc, bi phép luat bit bé ta day. Do
d6, chit nght ddnh bai danh bac chi mat tién,
hay khong ddnh khong mat, ma 1a méit luon
ca phép bao tbt lanh.

(con tiép)
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