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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Muén dwoc minh man thi phai lam sao ?

2) Tam linh siéu giac la siéu lam sao ?

3) Thanh tam tu luyén co ich gi cho tam than khong ?

4) Anh sang tir nhién xudt ra tiv trung tim chon may khi nhdp dinh c6 hiru
ich gi khong ?

5) Muén thwong yéu va xdy dung thi phdi lam sao ?

6) Quy thuwong nhitng gioi nao ?

7) Cugc song tam linh do ddu da hinh thanh ?
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1) Montréal, 04/07/98 2:55 AM
Hoéi: Muén dwoc minh man thi phdi lam sao ?
Pap: Thua mudn duge minh man thi tir bd rudt cho dén
khdi 6c phai thong va nhe nhang, ngi it lam viéc nhiéu,
chan dong khéi oc cho dén co tang hudng thugng hoa
hop voi chin dong cta can khon vi try, niém Phat
nhiéu dai tri khai tir bi 16n rong, lic nao ciing phuc vu
v0 quai ngai.
Ké:

Thanh tdm tu tién trién khai hoai

Thirc giac minh tam tu sura sai

Chuyen hoa khong ngung tam dat dao

Tam hon sang sudt rd minh sai.

2) Montréal, 05/07/98 2:55 AM
Hoi: Tam linh siéu gidc la siéu lam sao ?
Pap: Thua tam linh siéu giac 13 trung tim b dau rat
1én theo dudng thién xich tién ti vo cing tan, khong
con dam chén tai chd, tién 1én cao vut trong thanh
tinh khong 101 noi, y hiéu siéu nang sin co, hanh
trong chiéu sau tim dao quéan binh va sang sudt.
Ké:

Quy nguyén tu vuot cao tng tién

Séc gioi phan minh chang luy phién

Cam thirc chon hén khong day bén

Thanh tam tién hoa chuyén cao tang.

3) Niagara, 06/07/98 4:07 AM
Hoi: Thanh tam tu luyén cé ich gi cho tam thdn
khong?
Pap: Thua thanh tim tu luyén rat hitu ich cho tdm 13n
than, tri 6¢c minh man, co thé khoe manh, mdi mdi déu
may man, kho khan tiéu tri.
Ké:

Thién tong giao cam thé nhon sanh

Cam hoa nhon gian tu thuc hanh

Thé su khong con gieo thic méc

An yén thanh tinh ty tdm hanh.

4) Niagara, 07/07/98 4:20 AM
Hoi: Anh sing te nhién xudt ra tir trung tim chon
may khi nhdp dinh co hitu ich gi khong ?
bap: Thua hanh phap déu din hi¢p khi cung Troi
Pat, mot vong anh sang hoi tu va xudt phat tir trung
tim chon may 1a s& gia ting truc gidc, hiéu duoc
nhiéu didu moi la, chinh hanh gia hdi nao dén gid
chua hoc, tam thirc 1ac nao cling an vui.
Ké:

Thuc hanh chét phac tw minh vui

Thé thai nhon tinh c6 dao mui

Phat trién vo cung khong cham tré

Thanh tam tu luyén ty minh vui.

5) Montréal, 08/07/98 1:00 AM
Hoi: Muén thirong yéu va xdy dung thi phdi lam sao ?
Pap: Thura mudn thuong yéu va xay dung thi phai that
tam that tinh d6i ddi voi nhau.
Ké:

Tinh Troi rd rét khong che dau

Pao hanh t6t twoi chang tao sau

Ban dao than thuong tinh mén cam

Chung vui dai hdi chang lo au.

6) Montréal, 09/07/98 6:30 AM
Hoi: Quy thuong nhitng gidi ndo ?
Pap: Thua quy thuong nhitng tuyét tic cua Troi Dt
da hinh thanh.
Ké:
Quy tré thuong gia trong kinh trong
Dung xay xay dung tu ngoai trong
Duong doi nhu dao tinh duyén dep
C6 c6 khong khong chang udc mong.

7) Montréal, 10/07/98 1:45 AM
Hoi: Cuéc song tam linh do ddu da hinh thanh ?

Dap : Thua cude séng tam linh do su tu nhién va hon nhién d3 hinh thanh.

Ké:
Hén nhién chuyén hoa séng an yén
Ly tri phan minh chang tao phién
Stre séng tién trinh khong hoai nat
Trién mién hoc hoi tu minh yén.
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Loi Vang Tieng Ngoc

53 CHON KINH

Chon Kinh 31

Ngudi Viét Nam c6 cai canh nay dé
hiéu rodi, cé tién 14 c6 tdi, con néu ma
ching ta dbéc long tu vé Thién Quéc,
ching ta dit khoat chuyén thé gian di,
khéng sao dau, khoéng cé6 méat dau!
Thugng Dé ludn luén tan dd ching ta,
chang ta chi c6 tam thtc, nudi dudng
tam thtc tién héa téi vo ciing tan la sé
c6 co hoi tét. Néu tu khong dit khoat,
khong nén tu, cho doi phinh di, Phinh
hét kiép nay roi kiép sau méi tu. Ché
doi 1a chic chédn 1a luong gat ma phinh
nguodi nay, ngudi kia, ngudi no, khong c6
tién néi. Cho nén nhiéu ngusi da sbéng
trong ddi roi, ho chan ddi, ho bd dsi di
tu. Tai sao ho bdé doi? Néu dsi tot, ho
khong c6 bd, doi den bac bat thuong,
khéng phan minh ro6 rét. Cho nén nguoi
doi chan doi; — tu — buéc vé dao. Buée vé
dao, phai diat khoat tién tinh duyén
nghiép, that tinh luc duc, thi né méi
tién. Con tu ma huéng vé tham duc la
khong bao gid tién. Tudng dau biét dudc
chut dinh néi vé dao phap, tuéng minh
siéu 1am. Nay lay c6 nay, mai lay c6 no,
tao tinh khi cia minh cang ngay cang
mat. Than kinh néo héc yéu di lam sao
giai dudc nghi€p tam cta chinh minh ma
xung danh la tu, 1a hay hon ngudi khac.
Nhung ma cudi cung hai nam truéc khi
chét, mé6i hiéu ré ngudi d6 sé di dén
dau. Su that 1a sy that khong thé chéi
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cai dudc. Con chung ta ngudi tu V6 Vi la
Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat
Phap. Phap Ly cai gi n6 ro6 rét. Khoa Hoc
1 tién hoéa t6i vo cing, khai trién huyén
bi cia ndi tam. Khoa Hoc Huyén Bi
minh cam kich dudc can khon va tru véi
chiing ta 12 mot, thidy r6 méi ding
manh, thidy khéng ré 1a u ¢ dau cé tién
buéc dudgc.

Day cong tu, thuc hién tot vui
khée. DBdi n6 cho chung ta la ngu, nhung
ma khi ma doi khong 16i thoat méi thay
ngudi nay la khén hon, ngudi chiu tu la
khon hon. Ngudi chiu tu 1a lo cho tuong
lai ctia phan hén, lic chét khong bi bo
vo. BPém dém lo cai chuyén di thoéi, di vé
Troi théi, thi Am phd khéng cé kéo
chting ta xubng lam cai gi, con tng ho
cho ching ta di 1én cang sém cang tot.
Pia Nguc chat nich ma ci dam dau
xubng Pia Nguc dé lam gi?

Cai luat héa héa sanh sanh khé
1dm, phai qua nhiing con thi thach, cho
nén ngusi ddi tu ¢ thé gian ciing nhd su
kich dong va phan dong thu thach, ma
chung ta hanh dang phap, thi chung ta
c6 lanh vyc thanh tinh, dé tranh nhiing
su kich dong va phan déng dé6. Tu tu
nhién b6t néi chuyén, tam thanh tinh,
thi ltc nao ma hoa hdp véi nguyén khi
ca can khon va tru, lac dé la su ban
chiéu sang subt dé tan do quan sanh, thi
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ty nhién ching ta néi chuyén thong subt.
Tt hdi nao gio khong biét, nhung ma
bay gid c6 thé néi thong subt dugc.
Chang s¢ ai pha dém, chang sg
chét, hiéu dugc luat héa héa sanh sanh,
hiéu dugc nhan qua thi chang bao gid s¢
chét. Pém dém lo tu 1a tao cai nhon
lanh, tién héa nhanh nhe hon ngudi

thuong. Hanh dtc cang ngay cang doi
dao t6t dep, hoa nghin nam khéng héo
dang Phat, ché hoa thé gian nay giéi 1am
mot thang la no6 tiéu.

‘ (con tiép)
Luwong St Hang-Vi Kién

2@
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Thi Ca cua Dice Thay

Tudn Béo Vo Vi # 788

Saigon, ngay 4 théng 6 nim 1972

Nhét diém linh quang tao thé tinh
Minh minh yéu yéu hén giao linh
Chon tam tu tién déng giao cam
Thé su nhon tinh tu két tinh

Quy nguyén ciing mdt diém linh
Tinh vi cao c& tu minh khai théng
C}lay theo chon dién quy vong
Trién khai truoc kht vueot phong chuyén vong
Tinh tam danh d& tham tong
Khai minh chon 1}’7 tu phbng tién than
Héa cong chan 1}’7 rAt can
Tién len tu hiéu dén gén Phat Tién
Chuyén doi quéa déi ddo dien
Piu tranh truc xa kho lien két tinh
Giét nhau cling tai b&t minh
Ghét nhau cling tai 1}’7 minh bét théng
Moi didu phét khai ben trong
Dién 12}16ng c&i mé kho phbng san si
Mang trung dau khé cling vi
Tu minh tim t6i than thi bt an
Vay mau ta ging chuyén sang
Buéc du&mg tam dao pllét quang ro rang
Dau la dia nguc thien ééng?

T tam chidu roi m& man phén minh
Thoat 1y gid canh tam tinh
Tién len EL‘;Li &1n1'1 tu minh thé tinh
Tinh thuofng chon dao cang minh
Tam ta 12}16ng éhf)ng ho'p tinh thién lzhéng .

Zw/qggi/ﬁ“ng— Vs Kien
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Bén Den Doc Sack

NHAN GIAN DU Ki
THANH HIEN PUONG

Dich Gia: Pao M¢ong Nam

Nhén Gian Du Ki nguyén ban viét bang chit Nho do Thanh Hién Duong o Dai Trung thugc
Dai Loan phu dong Trude tac dang tdi trén ban nguyét san Thanh Hién va an tong lan thir nhait
nam 1982. Héi Ai Hiru V6 Vi dwoc phép phién dich nam 1982 va phé bién nam 1984.

DORO3
HO) MUS BRY

DO DAN CO HOI PAN CO THUAT RO LE TROI

CANG CAU LI CANG TOI LI SU THAT PANG BUON

Phat Séng Té Cong
Gidng ngary 23 thdang 3, nidm Nbam Tudt (1982)

Tho

Gido hoa chiing sinh nhu son dang
Ngii phan nhiét do nam citu chitng
Ddo gid tit hang phi nhi hi

Nhdt mach vinh truong quy hitu hang.

Dich

Day ngudi khé tua vuot non cao
Chang dém hi sinh ctu dugc nao
Thuyén Phat ha dem cho tré gion
Tha dong trudng ctru quy la bao.

Té& Phat: K¢ truyén phép, day dao phai c6
dac tin tuyét dbi, cing tinh than phuc vu hi
sinh cao d6, méi mong gitp hanh gid ban
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phép ctu ddi thanh céng, con néu nhu thiéu
long nhiét thanh thi [am sao ¢6 thé huéng
din duoc 1ong ngudi huéng vé duong chinh?
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Tham chi c6 18m ké hang ngay 16n tiéng ban
vé viéc tu dao, déng cta tao xe, miéng ndi
tam ching hanh, long da hep hoi m& miéng
n6i dai ti bi, theo nhu ta thiy thi toan la néi
dbi ma théi, ho ching ro tinh thin nhap cta
Thénh, tu Thanh dao; hang ngay ho chi cau
Than Thanh ban tho, chi r6 bén mé, hoic
héi vé nhan qua, néu tu dao nhu vay, duong
nhién mot ké pham phu, dbi v6i tam linh
caa minh hoan toan vo ich, bo hinh bit
béng, tu minh di lac duong d€ roi hia xa dao
16n.

Thé méi biét tu dao la viéc vinh ctiu, néu
nhu iy su huyén hoic mong lung mé hoic
long ngudi déu la dao nhit thoi, ching phai
dao trudng ctu. Ngay nay Thanh Hién
Puong gitt st ménh phd héa thé dao song
thé gian bién d6i qud nhiéu nén phai giai
quyét vin dé tir cin ban, @€ gitp moi ngudi
tu tam stra tinh c6 hiéu qua modt cidch mau le,
va sém minh tam kién tinh cting tu tu tu dé.

Do d6, viéc hoing duong dao phép cla
Thanh Hién Dudng hién nay dugc Thénh
Than Tién Phat tan tinh gigp d6, chu vi
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aschorn

khong ngai khé khin gian khé quyét tam
nang cao tri tué gidc ngd cda ngudi tu dao.
Néu nhu ké tu dao ma khéng tu, khong gidc
ngd thi dao héa ra vo ich, chi say mé céi vo
bé ngoai, con dbi véi viéc tu dao chi la gid
dbi ma thai.

Thai Sinh: Thua, tic long tha thiét caa an
su that qua ding, cich tu dao ngay nay c6
ké thich tim hiéu vé co tao héa, c6 ké ua
hién héa, téi ndi dao trang dn 2o ndo nhiét
nhu canh chg dém, theo nhu con nghi ngudi
ta s& mia mai la: "Khéi nbang nghi ngit lim
day”.

Té& Phat: Tro ngoan nhan xét rit ding, song
liéu con c6 thé bién dao trang thanh canh
chg dém nhu vy khong?

Thai Sinh: Ha ha, la khich dao chan tu sg
rang sé nhu chim én, ¢b ging bay ciing sé&
phi sttc ma thoi.

Té& Phat: Ha ha, qua nhién trf tué trd ngoan
sing subt, ching ta khéng chi ban luin
subng, ma con phai lo viét sich.

(con tiép)
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