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TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  

16 tháng 11 năm 2025 Số 786

Email: tuanbaovovi@gmail.com 

Website: www.voviphatphap.org 
  

 

TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Triền miên khai triển trong tâm thức là sao ? 
2) Việc làm muốn được thông suốt thì phải làm sao ? 
3) Quy nguyên giềng mối là quy nguyên làm sao ? 
4) Nhắm mắt xuất ra là xuất làm sao ? 
5) Minh tâm kiến tánh là minh làm sao ? 
6) Muốn phân minh đời đạo thì phải làm sao ? 
7) Thật thà có hữu ích gì cho người tu không ? 
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1) Montréal, 20/06/98   6:03 AM 
Hỏi: Triền miên khai triển trong tâm thức là sao ? 
Ðáp: Thưa triền miên khai triển trong tâm thức là lúc 
nào tâm thân cũng nhẹ nhàng, như mới ngủ dậy không 
lo buồn và nhớ nguyên lý Nam Mô A Di Ðà Phật, nhìn 
trước mắt vạn vật đều không. 
Kệ : 
 Thức giác tâm tư chuyển một vòng 
 Về không thanh nhẹ chẳng cầu mong 
 Tâm thân xây dựng đều là tốt 
 Thanh nhẹ vô cùng chẳng ước mong. 
 

2) Montréal, 21/06/98   7:20 AM 
Hỏi: Việc làm muốn được thông suốt thì phải làm 
sao ? 
Ðáp: Thưa việc làm muốn được thông suốt, thì phải 
thực hành đúng chiều hướng của tâm thức, trong trật 
tự ngắn gọn và nhanh chóng. 
Kệ : 
 Thực hành điển giới hướng về thanh 
 Ðiển giới phân minh tự hợp thành 
 Trật tự thực hành trong thức giác 
 Về không thanh nhẹ chẳng còn tranh. 
 

3) Montréal, 22/06/98   4:45 AM 
Hỏi: Quy nguyên giềng mối là quy nguyên làm sao ? 
Ðáp: Thưa quy nguyên giềng mối là luồng điển trung 
tim bộ đầu hội nhập với thanh quang, tự nhiên hiểu mọi 
việc của chính mình đã tạo ra từ tiền kiếp tới bây giờ, 
tự ăn năn sám hối dốc lòng tu tiến. 
Kệ : 
 Khai thông nguyên lý chẳng lo phiền 
 Trì chí tu tâm pháp tiến xuyên 
 Mật pháp chơn truyền nay đạt thức 
 Bình tâm khai triển tự mình yên. 
 

4) Montréal, 23/06/98   1:50 AM 
Hỏi: Nhắm mắt xuất ra là xuất làm sao ? 
Ðáp: Thưa nhắm mắt xuất ra là luồng điển của nội 
tâm xuất ra, do tập quán thực hành Soi Hồn, Pháp 
Luân Thường Chuyển và Thiền Ðịnh lâu ngày đạt tới 
quân bình tự xuất, khi nhắm mắt. 
Kệ : 
 Ðiển xuất do tâm tự thực hành 
 Di Ðà lục tự đạt phần thanh 
 Chơn tâm thức giác tùy duyên tiến 
 Thực hiện chơn tu đạt giới thanh. 
 

5) Montréal, 24/06/98   6:15 AM 
Hỏi: Minh tâm kiến tánh là minh làm sao ? 
Ðáp: Thưa minh tâm kiến tánh là hiểu chính mình 
nhiều hơn, nhiên hậu mới có cơ hội sửa tiến. 
Kệ : 
 Sửa mình tự tiến mới là tiên 
 Khai triển tâm linh rõ chính mình 
 Trật tự hợp thành chơn lý đạo 
 Cảm minh thiên địa chẳng lo phiền. 
 

6) Montréal, 25/06/98   6:00 AM 
Hỏi: Muốn phân minh đời đạo thì phải làm sao ? 
Ðáp: Thưa muốn phân minh đời đạo thì phải hành 
pháp, khai triển trung tim bộ đầu, nhiên hậu mớI thấy 
rõ luồng điển trung tim bộ đầu chỉ có đi lên chứ 
không có đi xuống, mới cảm thông nguyên lý của 
Trời Phật mà tu. 
Kệ : 
 Phát triển đi lên mới giải mù 
 Chẳng còn mê chấp chẳng còn ngu 
 Thành tâm xuất phát tâm tu tiến 
 Thức giác bình tâm tự tiến tu. 
 

7) Montréal, 26/06/98   5:10 AM 
Hỏi: Thật thà có hữu ích gì cho người tu không ? 
Ðáp: Thưa thật thà là trật tự của cả càn khôn vũ trụ. 
Kệ : 
 Quy nguyên giềng mối rõ tâm thân 
 Thức giác chơn tu chuyện tối cần 
 Tạo loạn không thông đường bế tắc 
 Thật thà chất phác tự mình phân. 
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Tưởng Niệm Tổ Sư Đỗ Thuần Hậu 

12 tháng 11 năm 1967 
 

 
 

Kính Thưa Toàn Thể Quý Bạn Đạo, 
 
“Uống nước nhớ nguồn” một nền tảng cao quý đối với một xã hội hay một tổ chức luôn luôn coi trọng luân thường 
đạo đức. Cũng theo truyền thống quý báu này, ngày tưởng niệm Tổ Sư hằng năm 12 tháng 11 là một ngày lễ quan 
trọng với tất cả bạn đạo Vô Vi trên thế giới, qua công ơn sáng lập Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí của Đức Tổ 
Sư - Đỗ Thuần Hậu 
 
Ngày tưởng niệm Đức Tổ Sư hằng năm, ngoài những hình thức hội họp lễ nghi, đây cũng là cơ hội gia đình Vô Vi 
quây quần hội tụ, nêu cao tinh thần “Tôn sư trọng đạo” một lòng tri ân, ghi nhớ công lao hạnh nguyện tu hành của 
Thầy Tổ. Cùng nhau thực hành, tiếp tục duy trì và phát triển những thành quả sáng tạo mà Đức Tổ Sư đã để lại. 
 
Nhân dịp lễ tưởng niệm Đức Tổ Sư, chúng con thành kính tri ân Đức Tổ Sư đã sáng lập pháp thiền khoa học, thực 
hành hữu dụng, mang lại lợi ích cho người Việt Nam nói riêng và cho nhân sinh nói chung. 
 
Kính chúc tất cả các bạn đạo Vô Vi gặt hái được nhiều thành quả tu tập trong ngày tưởng niệm Đức Tổ Sư. 
 
Kính Thư, 
Ban Biên Tập “Tuần Báo Vô Vi” 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
53  CHƠN KINH 

Chơn Kinh 31  
.  .  .  

Phập phồng vì điển chưa thông tiến 
Khó khổ buông xuôi chẳng nối liền 
Gieo họa cho mình mà không biết 
Thức hồn tu tiến vẫn còn duyên 

 
 

 

“Phập phồng vì điển chưa thông tiến”: 
Phập phồng là bán tín bán nghi, 

lúc đó là điển chưa thông tiến, luồng 
điển khối óc chưa mở và chưa tiến. 
 

“Khó khổ buông xuôi chẳng nối liền”: 
Thấy khó quá, bỏ không tu nữa, tu 

nửa chừng bỏ, buông xuôi, không có nối 
liền, không có liên tiếp đi lên được. 
 

“Gieo họa cho mình mà không biết”: 
Mình tự đóng cửa, thực hiện chấp 

mê thị phi của tình đời tức là họa vậy 
mà không hay đâu! Lần lần nó cứ đi tới, 
giam thần thức của chúng ta trong một 
cõi thị phi, nói bậy mà tưởng là nói 
đúng. 
 

“Thức hồn tu tiến vẫn còn duyên”: 
Chúng ta hiểu được giá trị của 

phần hồn, cần sự thanh nhẹ nuôi dưỡng 
tiến hóa tới vô cùng. Phải bước vào điển 
giới thanh nhẹ mới còn duyên tiến hóa 
được. Khi mà hiểu được nguyên lý này, 
thì dũng mãnh lo tu, đêm đêm thực 
hành, bớt biết bao nhiêu phiền muộn sái 
quấy của tình đời. Ở đời, một ngày thâu 
thập biết bao nhiêu, xem ti-vi(i) thấy biết 

là bao nhiêu công chuyện rắc rối, mà 
chúng ta có đường lối giải, thì chúng ta 
có xem ti-vi cũng như không có xem ti-
vi. Không có chuyện gì đáng bàn, đáng 
luận, mà họ ngày đêm bàn luận không 
có kết quả. Nhơn sinh vẫn đau khổ, tâm 
linh không có làm sao tiến. 

Chúng ta câm mồm lo tu, làm 
thinh thì tâm linh mới phát triển. Tâm 
linh phát triển vui hòa, và vui hòa ở nơi 
thanh giới. Khi mà vui hòa ở nơi thanh 
giới xán lạn rồi, tâm hồn lúc nào cũng 
thơ thới và an tịnh. Vui hành tâm pháp, 
chớ không ai bắt buộc chúng ta hành, vì 
càng hành càng triển, càng tu càng tiến, 
càng hành càng dũng mãnh, càng tu 
càng phát sáng tâm hồn của chúng ta. 
Thì lúc đó chúng ta mới nhận được việc 
cần thiết và không làm những việc không 
cần thiết. Miệng môi tranh chấp là 
không cần thiết, sửa tiến là cần thiết. 
Nhận pháp, hành pháp thì nó mới mở. 
Nó trở về cái thực chất thật thà của 
chính nó. Nhận pháp hành pháp mới là 
thật thà. Còn thiếu thật thà hay sửa 
pháp, rồi chối bỏ nguyên lý của Trời 
Đất, làm sao tiến hóa nổi? Suốt kiếp chả 
làm được một việc gì, chết rồi chỉ có 
khóc, uổng lúc còn sống, biết bao nhiêu 
pháp để giúp đỡ chúng ta mà chúng ta 
chưa hành được một pháp nào hết. 
 

(còn tiếp) 
Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

Sàigòn, ngày 20 tháng 5 năm 1972 
 

Chuyển bước thân hành tu tịnh tiến 
Tóm thâu chơn điển ứng tâm truyền 
Huyền cơ tạo hóa phân thanh trược 

Duyên kiếp giác hành hướng Phật Tiên 
 

Đường đi Tiên Phật chẳng riêng 
Cũng như nhân loại thân hiền sửa tu 

Chứng minh hồn vía bị tù 
Tạm giam cơ thể mây mù phủ che 

Lắm khi hành động gớm ghê 
Chẳng sao biết được sẽ về nơi nao!!! 

Hồn thời lận đận lao đao 
Vía thời phụ trách hoa đào thế sanh 

Chăm lo diện sắc tranh giành 
Mỗi ngôi mỗi vị mỗi thành quả riêng 

Bày ra sự thế giao liên 
Tiền căn quên hết theo tiền chuyển luân 

Tạo ra khốn cảnh quây quần 
Ngoại thân bất toại nội tình oán ân 

Đến khi hồn tịnh xét cân 
Việc đà lở dở1 phải cần tự tu 

Tu cho sáng suốt hết mù 
Đường chơn tiến bước thoát tù thế gian 

Hồn ta giao tiếp thiên đàng 
Ngày đêm học tập phá màng lưới mê 

Phật Tiên dẫn dắt hướng về 
Tiền căn nhân quả đôi bề giải thông 
Minh tâm tránh cảnh phập phồng 
Chánh tâm chân lý tự tòng tiến tu. 

 
Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 

                                                 
1 Lở dở: Dở dang. 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

NHÂN  GIAN  DU  KÍ 
THÁNH  HIỀN  ĐƯỜNG 

 
Dịch Giả:  Đào Mộng Nam 

 
Nhân Gian Du Kí nguyên bản viết bằng chữ Nho do Thánh Hiền Đường ở Đài Trung thuộc 

Đài Loan phụ đồng. Trước tác đăng tải trên bán nguyệt san Thánh Hiền và ấn tống lần thứ nhất 
năm 1982. Hội Ái Hữu Vô Vi được phép phiên dịch năm 1982 và phổ biến năm 1984. 

 
 

HỒI MƯỜI SÁU 

BÁC ÁI, NHÂN ÁI, TỪ BI, TRUNG TRINH 

CẢM ỨNG CÙNG MỘT LẼ 

ĐƯỜNG ĐẠO, CHÂN LÍ, SINH MỆNH, CHÂN TÂM 

LINH TÍNH KHÔNG HAI NGHĨA 

 
Phật Sống Tế Công 
Giáng ngày 3 tháng 3 năm Nhâm Tuất (1982) 
 
.  .  .  

Thiện Sĩ:  Thật đáng tiếc, tôi không theo 
dõi nhật báo Trung Hoa, nên không được rõ 
nội dung, song tôi cũng nghe nói vị xã 
trưởng của quý xã đã hoàn thành được trách 
nhiệm phục vụ xã hội với kết quả vô cùng 
tốt đẹp, công đức hết sức lớn lao, quả là 
khiến mọi người khâm phục. 
(Lúc này có một vị thiếu nhi, chạy tới bên Thiện 
Sĩ gọi “ba, ba” liền bị một phụ nữ trạc tuổi trung 
niên nắm lấy tay kéo lại và nói “Ba con mệt nhọc 
để ba nghỉ một chút, con không được tới quấy 
rầy”. Tế Phật đã muốn an thần định phách cho 
Thiện Sĩ song lại thôi). 

Thái Sinh:  Tôi có nhận được một bức thư 
hỏi thăm sức khỏe của một người cháu 
ngoại, trong thư có một câu chúc lành là “Dĩ 
mã nội lợi”. Vậy xin hỏi ý nghĩa thế nào? 
Thiện Sĩ:  “Dĩ mã nội lợi” có nghĩa là “Chúa 
ở cùng con”. 
Thái Sinh:  Xin giải thích thêm. 
Thiện Sĩ:  Bởi lẽ khi đức bà Maria hoài thai, 
nhà tiên tri dự đoán rằng bào thai đó là đức 
Thánh Linh giáng thế, là Chúa Ki-Tô cứu 
đời, nên họ tôn vinh ngài là “Dĩ mã nội lợi” 
nghĩa là Chúa ở cùng con, và cũng có thể 
hiểu là mọi người đều được ở cùng ngài, 
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được chia sẻ Thánh Linh Thượng Đế, bởi 
vậy mọi người phải luôn luôn giữ gìn tâm 
linh sao cho được trọn lành để được ở chung 
cùng ngài mãi mãi. 
Thái Sinh:  Thưa thì ra nguyên lai là như 
vậy... Bẩm còn trên biểu ngữ thường treo có 
thấy đề rằng: “Ta là đường đi, là chân lí, là 
sự sống; nếu tin ta ắt được cứu chuộc”. Vậy 
thưa có phải những lời Chúa dạy đó rất 
thâm sâu không? Những kẻ nông cạn chắc 
hẳn sẽ chẳng hiểu nổi. 
Thiện Sĩ:  Cho ý nghĩa của câu nói đó thâm 
sâu là bởi đã đem sự khôn ngoan của lí trí ra 
phân tích. 

Thái Sinh:  Thưa thật là mắc cở, song vì đã 
mạo muội viết sách để phổ truyền mà lại 
giảng lí đạo chẳng thông, vậy kính xin mục 
sư chỉ giáo. 
Thiện Sĩ:  A ha, Thái Sinh chớ quá khiêm 
nhường. 
Thái Sinh:  Thưa có phải Chúa nói: “Chỉ có 
một con đường” cũng giống như Phật nói: 
“Chẳng có hai pháp môn”; “tự ngã” chẳng có 
hai, mỗi người chỉ có một “chân ngã” (là tính 
Phật); noi theo “chân ngã” tức Phật tính thì 
đó cũng là “con đường” vậy. 
Thiện Sĩ:  Ha ha, quả là siêu việt quả là 
huyền diệu, huyền diệu, thật chẳng thẹn với 
danh nghĩa Thánh Hiền Đường. 

 (còn tiếp) 

 
 

 
 

                                                 
i Ti-vi: Nói tắt của television, máy truyền hình. 


