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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Chiing sanh déu cé sw song nhir nhau cé phdi khéng ?
2) Lam sao tw hai duwoc ?

3) Twong ngo chon tinh la sao ?

4) Nguyén ly thanh cao la gi ?

5) Thanh tinh do tha la sao ?

6) Muédn hoc phdp truong sinh thi phdi hoc lam sao ?

7) Tai sao chon ly phdi tron moi dung ?
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1) San Jose, 13/06/98 7:05 AM
Hoéi: Ching sanh déu cé sy song nhw nhau cé phdi
khong ?
Pap: Thua chung sanh déu c6 sy séng nhu nhau
bang hoi tho lién hé cung Troi Pat. Poi véi nguoi
tu lai cang théy ro hon, cudc doi la tam bog, dua
nhau tranh gianh quyén loi, cudi cing ciing phai di
dén ch5 cao chung la Bénh Tu, ciing phai budng
xudi tat ca nghiép luc ma ra di voi hai ban tay
khong, chiang nam bt duoc mot viée gi trong tay.
Nguoi tu chon y thirc duge didu ndy tr budng bod
tat ca nhitng su lién hé dinh liu trong ndi tam,
huéng tdm vé thanh tinh ma tu thi méi ding
duong.
K¢ :

Thuong Troi nhd Phat tu gieo guong

Hanh phép tu tu ty mé duong

Tri 6c phan minh khéng luyén tiéc

Tri tAm tu luyén séng khiém nhuong.

2) San Jose, 14/06/98 1:15 AM
Hoi: Lam sao tu hai dwoc ?
Pap: Thua ty gdy mot tip quan xau 13 ty hai ma
khong hay.
K¢ :
Tam linh vang mat tao bay hay
Kho kho ty cam mat dip may
Tri tué khong khai nan phat trién
Kho thong chon 1y kho d6i thay.

3) San Jose, 15/06/98 2:15 AM
Hoi: Tuwong ngo chon tinh la sao ?
Dap: Thua twong ngd chon tinh, 1a khong mong
mudn lai dugc gap thoa man trong ndi tam, khong
vui khong budn, to bay su that khong tinh toan.
K¢ :

Giao hanh thanh tinh tri tam yén

Két qua vui chung chang c6 phién

Tam dao tran dy duyén tét dep

Tham tinh c61 mé ty minh xuyén.

4) Montréal, 16/06/98 6:15 AM
Hoi: Nguyén ly thanh cao la gi ?
DPap: Thua nguyén 1y thanh cao la hoan toan
thoat tuc.
K¢ :
Vuon 1én dén cdi vo cung
Thoét tuc tam linh rd chuyén ving
Thanh tinh vui hanh trong tan thuc
Chon thanh dat phap 10 tir ving.

5) Montréal, 17/06/98 6:15 AM
Hoi: Thanh tinh do tha la sao ?
Dap: Thua su thanh tinh d§ tha la phai tu dut
nghiép tam, tri sang tam minh, thuc hanh ban chiéu
khap noi noi, nhu mit Troi quang chiéu.
Keé:
Trong sang minh tim tirng chuyén chiéu
Néo dudng chon 16 dat thanh diéu
Phan minh doi dao tinh giao cam
Ly vitng duong tu dat thirc nhiéu.

6) Montréal, 18/06/98 6:05 AM
Héi: Muon hoc phdp truong sinh thi phdi hoc
lam sao ?
Pap: Thua mubn hoc phap trudng sinh thi phai
hoc nguyén 1y ciia Troi Phat, tic 1a giai bo tat ca
sy O truge cua ndi tam va ndi tang thi méi phu
hop véi nguyén 1y duong sinh, moi chiéu s& duoc
phat trién.
K¢ :
Nhe nhém moi chiéu xudi thugn tién
Hudng thanh gidi trugce tu giao 1ién
Hinh thanh chon phép tuy duyén thuc
Linh ho Troi cao chang luy phién.
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7) Montréal, 19/06/98 6:00 AM
Hoi: Tai sao chon ly phai tron moi dung ?
Pap: Thua chon 1y 13 sy that caa Troi DAt hinh thanh boi dién khi ctia Troi Dét chi ¢6 tron khong thé
méo duoc.
K¢ :
Dién gi¢i phan minh chang tréo trong
Thét tha trat tu tién vo cung
Quy nguyén giéng mdi khong dao dong
Quyét tién khong 1ui 1y trung dung.
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Loi Vang Tieng Ngoc

53 CHON KINH
Chon Kinh 30

Muébn diit khoat vé Thién Quéc thi phai dep bd tit cd nhiing ¥ niém bat chanh,
tinh toan sai lam, tuéng minh 1a ddang. Pa thi trong mét thdi gian, chinh nhiing ngusi
tinh todn tu V6 Vi rét cudc roi ciing khoéng di dén dau, tién cia cing khong doi dao, ma
tam thic khong di dén dau, con chua thay ré, cang ngay cang ngay xudng thoi, khong
c6 tién 1én dudc. Thuc hanh chanh phap phai thAm tu tham tién. Chung ta nhé lai xua
kia btc Thich Ca ngéi géc cay tu, dau c6 ban bac véi ai, ma hi€n tai bay gic chung ta tu
mdi dudec mot chat 1a ban bac lung tung. Thau lugm nhiing chuyén déng ctia ngudi
khéac, ma khéng khai trién phan thanh tinh ctia chinh minh, thi lam sao phat trién
dugce? V6 Vi thady dé nhung ma khé, hanh gia chiu thuc hanh hay la khéng? Hanh gia
chiu nhin lai sy sai 1dm ctia chinh minh dé stta hay la khoéng? Néu khoéng, ci 6m ly
thuyét suéng nhung ma giai khong dude nghiép. N6i thi hay ma giai nghiép khong dudc,
binh hoan sé dén trong trién mién khé canh, khong cach gi giai quyét dugc.

Dé6i v6i V6 Vi, mbi mébi phai thuc hanh, néi dude lam dugc, nghe duge hiéu dugc,
ché khong phai néi duge ma lam khong dude ma nghe khong dude ma hiéu khong
dugc thi khong bao gio tién. Diing manh hanh trién thi né cang ngay cang sang ché
khong c6 t6i tim duge. Tam thic cang ngay cang an vui, tinh than cang ngay cang khoe
manh. Hiéu ré thé xac va khoi 6c cta chung ta la trat tu, tranh troi séng dong, chd
khong phai yéu hén nhu nhiing ngusi y lai khéng tu, d6 1a thudc vé loai yéu hén.

Nhitng ngudi cé co hoi nghe qua su thuc hanh dat téi két qua thi chinh ta ciing c6
kha nang lam. Thi lam moét thdi gian sé thay noi tam, noi tang thay d6i va that su thay
r6 con dudng chinh ta phai tu tién, chang ai tu cho ching ta ca. Van linh déng hgp,
déng tién, doéng gidi tién tam thic ctia ching ta. Hing ngay dn ubng, Nhat Nguyét
Quang: Nhat Quang Phat, Nguyét Quang Phat déu tan d6 ching ta, tit ndm nay téi thang
no ma chinh chung ta chua thanh tinh.

Nay c6 duyén lanh ngd Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi phai gii, khit trude luu
thanh. Giai trugc di, thuc hanh dé giai truge, khi truge luu thanh la khéng c6 meé
chap, khong c6 tinh todn, sé séng trong ty nhién va hén nhién, con ngudi méi dude an
lanh va t6t dep. Tinh toan cho cach may ciing phai vé sb khoéng. Tat cd toan hoc & thé
gian lam ddng 1a phai vé sb khong, néu bé sb khong 1a toan d6 khong thanh. Vé su
quan binh cua tam thtc, di vao khéng, con khong nita, mdéi thuc su xan lan (Sdang sua, ruc
r6.) va tot dep. ,

‘ (con tiep)
Lwong ST Hang-Vi Kién
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Thi Ca cua Dicc Thay
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Séigbn, ngay 14 théng 5 nim 1972

Thé sy nhon tinh da déi thay
Tay Léng chan che_ty vuot dem ngay
Tinh thu’ofng van gift con cling me

Thé canh éﬁ’ng dieu tudng Phat théy

Thé gian lam nan dem ngay
Chon tam tuéng Phat tho ngay doi cho
Uéc mong vuogt khoi gidc givy
Con mo dau khd vuot bo khé dau
Lo tu tw két than tau
Vuot qua bi ngan trudc sau dung hoa
Hdn ta bat & méi la
Thiéng lieng bat diet vui hoa thien khong
Chuyén doi éhnh 1u$1t héa cong
Sanh rdi 1¢1i cliét chuyén vong héa sanh
Thé gian gidc gia tranh giénh
Tao ra sting dan st sanh héng ngay
Giét nhau chgng ké t& théy
Long tham banh truéng ngay ngay tham them
Dén khi bs xsc nhé nidm
Ac 6n qua kha tu tim khd dau
Bit phén (ilnh 1u$1’c nhiém mau
Than hén tan ra co ciu ra tan
béi thay thay déi 1€1p éténg
DAu tranh truyén 1ziép gieo man khd dau
BAt phan Nhat Vigt My Tau
Miéng thoi gitp d& tam dao hé sau
Lam sao thich hofp co cau
Quy nguyén chon trang nhiém mau khai théng
Tu lo stta chita thép tong
Cl’luyén luan thu@n tién dién vong tro than
Céng phu tu tao pl’lu’c’fc phén

Hon lehéng (:h’jng 10:;1n céc tang yén vui.

Luong S HHhing - VE Kon
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Bén Den Doc Sack

NHAN GIAN DU Ki
THANH HIEN PUONG

Dich Gia: Pao M¢ong Nam

Nhén Gian Du Ki nguyén ban viét bang chit Nho do Thanh Hién Duong o Dai Trung thugc
Dai Loan phu dong Trude tac dang tdi trén ban nguyét san Thanh Hién va an tong lan thir nhait
nam 1982. Héi Ai Hiru V6 Vi dwoc phép phién dich nam 1982 va phé bién nam 1984.

DOR3
*O MUSH Siu

BAC Al NHAN Al TU B, TRUNG TRINH

CAM UNG CUNG MOT LE

PUONG PAO, CHAN L[ SINH MENH, CHAN TAM

LINH TINH KHONG HAI NGHIA

Phat Sbng Té Cong
Gidng ngay 3 thang 3 niim Nbam Tudt (1982)

Thién Si: Duogc 1dm, Ki Té gido lay tinh
than béc 4i khoan dung lam ton chi, t6i thiét
nghi vin dé quan trong nhit cta con ngudi
la ddc tin va su binh ding, néu ¢6 dugc hai
dac tinh trén thi moi su bat binh déu giai
quyét dé dang. Chi can con ngudi cam dng
dugc v6i ding thiéng lieng, tam linh tu
nhién dat t6i trang thai 4m 4p yén vui, hét
moi phién muén khé héo. Sé khong con
tinh gian tham, gidn di, khé s& cti dau, ma
tim lai dugc cdnh dai hanh phic noi vuon
lac thd san c6 cla chinh minh, do dé san
sang dem sinh ménh ra ding hién khéng
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mdt may may nudi tiéc, d€ bao vé tin
ngudng cho dit phai “tudn dao” nghia la chét
vi dao ma long van ching hé dau khé odn
hon. Bsi vay mbi haoi thd ngusi ta déu cam
nhin dugc tron ven diing khi thiéng liéng
cuing duc tin cao ca.

Bé trén luén ludn mudn ching ta diing
cam ding 1én, ngon ltra thiéng d6t chay sinh
ménh sé thip sing ciing sudi Am coi doi tdi
taim gid lanh. DPAng thiéng liéng con mudn
chidng ta dem trdi tim hong ctia minh ra tudi
mét cho nhitng tdm hon doa lac héo da, dé
ho ciing dugc an hudng niém vui nhu ching
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ta. Cho nén, ké c6 tinh yéu thuong, cé Phat
tinh trong tim, s& ching qud vi cdi ta riéng
tu ma danh mit hon tinh cung than tri, cé
thé cam théng duogc véi dang tron lanh. Ché
vi ham huéng thu ma giam ham tdm linh cta
minh bdi vy doan dudng tuong lai sdng sua
& ngay truéc mit chdng ta, dang cho dén
ching ta, doi ching ta di trén d6 bang doi
chan manh mé hién ngang, bang than tri
vitng vang, it hin ching ta sé vinh vién
dugc on trén che cha.

Té6i hi vong nhiing ai con hoang mang
hiay mau md tirng cénh ctra hoai nghi dang
khép kin, d€ budc di trén néo dudng ddc tin
réong mé, bao nhiéu t6i 16i tran gian sé duogc
bé trén ria sach, bao nhiéu sai 1dam sé dugc
on trén tha thit hét.

Thai Sinh: Loi day cda ngai rung dong to
tinh cdm kich long ngudi qud d6i, nhu
ngudn nudc 4m chay vao hd bing gid, nhu
lan dnh sdng tudn tran mit dit, xua tan béng
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ASSo 28

t6i cting 4m khi ning né, khéi may tan
loing. Tin rang nhing 16i chi day chén
thanh dich xdc vira réi chic chin sé gidp
moi ngudi cdm nhan dugc ddc tin va ding
khi chan that, khién moi ké tuyét vong dang
thoi thép dugc séng lai cudc doi tin yéu
hanh phtc, gidp ké hoc dao cé6 dugc tinh
than can dam hing say dat dugc muc dich
mong cau, ciing thiét tha phéat huy sic manh
thiéng liéng cta tinh thuong va bac 4i.
Thién Si: Nhu quy duong di trinh bay
trong Duyén Cich la cha tich cia quy
duong la ngai Khuu tién sinh d3 phai trdi
qua biét bao khé khin gian khé méi xay
dung ndi tdoa Thanh Hién Pudng hi ching
phai 1a nho tinh than can dam v6 bién hay
sao.

Thai Sinh: Quéd ding nhu vy, truéc day
may hom t& nhat bdo Trung Hoa di ding
tai d€ phd bién va khich 1é.

(con tiép)
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