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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Thwong tinh phat khoi tir dau ?

2) Nguoi tu Phéap Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phdt Phdp c6 can trudce
sau nhu mot khong ?

3) Thwce hanh Phdp Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phdt Phép ¢ hitu ich gi
khong ?

4) Tu ma con tui than thi phai lam sao ?

5) Muédn c6 sw vui trong thanh tinh thi phdi lam sao ?

6) Xuyén qua tinh doi co gi la ?

7) T dau dem lgi sy hoa binh cua noi tam ?
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1) Cairns, 23/05/98 7:40 AM 2) Cairns, 24/05/98 12:15 AM

Hoi: Thuong tinh phat khoi tir ddu ? Hoi: Nguwoi tu Phép Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi
Pap: Thua thuong tinh phat khoi tir su khd tdm tw | Phdt Phdp c6 can truée sau nhw mot khong ?

thoat khoi duge, nhién hau méi quy gia tri cua tinh | Pap: Thua ngudi tu VO Vi rat can tu tuong va hanh

thuong phat khoi tir chat luong tir bi ma ra. dong trudc sau nhu mot va that tha trong xay dung thi
Ké: rat d& tién hoa theo chin dong cua can khon vii try,
Ttr bi chét phac lai dung hoa dién nang s¢€ tu dat t&i sy quan binh trong ndi thire.
Kho khd khong than lai thiét tha Ké :
Ctru giup thuong yéu lai quy mén Thuc hanh chat phéc lai cang minh
Tinh thuong cao dep lai chan hoa. Y lai khong con tu xét minh

Doi dao song hanh quy mot mbi
Binh tam phan xét trién tam linh.

3) Sydney, 25/05/98 4:00 AM 4) Sydney, 26/05/98 3:26 AM
HGoi: Thyc hanh Phdp Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi | Hoi: Tu ma con tii than thi phdi lam sao ?
Phdt Phap co hivu ich gi khong ? Pap: Tu ma con tui than 1a chua that sy dan than

Pap: Thua thuc hanh Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén | hanh phap, tim chua mé tri chua khai, miét mai trong
Bi Phat Phap n6 la mdt phap cho moi phéap, tu minh | vong dong, l1am sai ma tuéng minh lam dung, chua
khtr truge luu thanh, giip cho hanh gia tu 1ap lai trat tu | chiu d&n nan sam hdi, cai tién tdm linh, miéng nodi
pht hop véi nguyén 1y cua Troi Phat ma tu, s& khong | thanh tinh nhung ky that chua thanh tinh, van 1a con
con bd ngd trén dudng doi ciing nhu dudng dao, chi | ma, chi biét loi dung ma khong hanh dang phap.

gitp cho ton gido ma chinh minh da chon, cang ngay | K¢ :

cang thong cam va diing manh tu hon, budc vao Tu tim khong sira van sai 1am

nguyén 1y cta Troi Dat ma hanh su. Loi dung khong tu tu pha tdm

Ké: Khong diing khong tu khong ty tién
Khai thong tri tué dan than vao Sai lam van giir kho truy tam.

Thuyec trién khai thong chang thip cao
Gidi bo tran tam hanh triet gioi
Giai thong doi dao chang t6 mau.

5) Sydney, 27/05/98 5:25 AM 6) Sydney, 28/05/98 4:45 AM
HGoi: Muén cé su vui trong thanh tinh thi phai lam sao | Hét: Xuyén qua tinh doi ¢6 gi la ?
? bap: Thua xuyén qua tinh doi lu6n ludn c6 su tham

Pip: Thua mudn ¢ sy vui trong thanh tinh thi phai | sbng so chét, tu tao sy bat 6n cho chinh minh. Nguoi
that tdm hanh phap, hoa hop véi can khon vii tru, s& | tu chon s& biét rd c6 dén s& c6 di, s& khong con ban
khong bi sy kich dong va phan dong ctia ngoai canh, | tdm vé su séng chét, nhung chi ban tam vé su tu sira
thang tién mot con dudng thanh tinh va xan lan ctia tim | ma thoi.

hdn, ty minh gidi toa moi su lo au, ma tan hudng su | K¢ :

thanh nhe cua Troi Phat. Xuyén qua khong dung lai ngoi

Ké: Kich dong trién mién chang co thoi
Tu tAm gidi téa trugc mudn phan Kho khd chinh minh tim tu tao
Xan lan chon hon ty xét phan Quy y Phat Phap chang tham ti.

Doi tam ciing 1a noi thuce giac
Stra minh tién hoéa tu minh phan.
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7) Sydney, 29/05/98 4:25 AM
Hoi: Tir ddau dem lai sy hoa binh cua ndi tam ?
Pap: Thua tr sy phat trién lué)ng dién cta nodi tam, dat téi sy quan binh s€ dem lai sy hoa binh cua ndi tam, mat
may lac nao cling an vui.
Ké:
Quéan binh tri tu¢ van hoa vui
Khong phai bac tién mai doi mui
Tri tu¢ phan minh ty gidc minh
Hanh trinh r0 rét that 1a vui.
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Loi Vang Tieng Ngoc

53 CHON KINH

Chon Kinh 30

Con lo vi nghiép tam 16i cuén
R6 1€ can khon chang c6 budn
Tri y thuc hanh khéng vong dong
Ty minh sang suét thuyét cang théng

4y

“Con lo vi nghiép tam 6i cudén”:

Con lo, tam ngudi tham lo vi nghiép tam
16i cuén, nghiép tAm tit nhiéu kiép roi,
16i cuén cho nén phai lo.

“R6 lé can khén chdng cé buén”:

Biét dudc nguyén 1y ctia ca can khoén vi
tru lién hé v6i nhon sinh, chuyén gi ma
phai lo buén.

“Tri gy thuc hanh khéng vong dong”:
Triy tu, thilo dung tri y niém Phat trong
thuc hanh dau con vong dong nta.

“Tu minh sdng sudt thuyét cang théng”:
Quan binh thanh tinh tic 13 sang subt,
noi nang dau dé né dang hoang va ro
rét. Tam lam than chiu, khéng c6 chéi
cai, cho nén ngudi tu thuc hanh ding
dan khai trién noi tam huyén bi ctia noi

tam thi it ¢6 noi chuyén. Gid nguyén khi
ctia Troi Dat ma khai trién tam linh dé
tién hoéa, 1la diéu can thiét nhat trong
cudc sébng ctia phan hén dbéi véi can
khén v tru, ma thuyét lung tung, néi
lung tung tu hai tam than khéng phat
trién. Cho nén ngudci tu Vo Vi noi 1gi 10c
12 ludng dién xuét phat di 1én trén, hoa
hgp v6i nguyén dién ciia ca can khén vii
tru. Lac nao cung sang, noéi chuyén ciung
dang hoang, khong c6 bay bia thém, tu
thitc khai khAu ma théi, thi néi cau nao
ciing la triét 1y t6t dep dé tan do6 moi
ngudi 6 xung quanh chung ta cung tu
cing tién. Con ngudi c6 kha nang di t6i
su sang subt ré rét. Chinh minh phai
hanh trién cho chinh minh méi cé, con
nhd d6 khéng bao gid c6. Nho dé tic
khép kin tam thdc la khéng c6 phat
trién thanh tinh bén trong. Nho su kich
dong va phan dong, day cong tu tién, thi
n6 mdi phat trién huyén bi trong ndi tam
dudc.

‘ (con tiép)
Luwong St Hang-Vi Kién

k@
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Thi Ca cua Dice Thay

Tudn Béo Vo6 Vi # 782

Séigbn, ngay 23 ’chéng 4 nam 1972

Chanh tam tu 1uyén than hén tién
Vuot khoi trdm tu chon Iy truyén
Phién muon trong lbng ai da tao?

Tir tam phén xét dién phén huyén

Tlnh tam cb géng tham thién
Soi hdn c&i m& nbi lidn trf tam
Phép luan thué’ng chuyén thi thim
Giéi vay ndi tang dié’c tAm ngoai xam
Khai théng thanh ’cinh tie tAm
Thidn mén céi mé chgng Am ngoai lai
Chi lo thu@n tién an bai
Trong mé ¢6 tinh dem ngay nhw nhau
Quén lin co thé trude sau
Khai théng ngi uin bo dau lzhf)ng lehéng
Ngay dém thanh dién thién tong
Tién lén hoa cam tu phbng tién than
Thién &éng canh &ep lqi gan
Thé gian tham duc l3n lan tu xa
Hdn xa ban thé ta ba
Tim noi chon d@o vui hdoa mudn nim
Phép trinh c&i mé& diéu tham
Dén noi khong dong tam tAm gia chon
Tidn cin thiec gide quy huon
Biét minh toi 5i biét on Phat Troi
Quang minh chanh dai & d&i
Lo tu tu tién mé o1 nhé khuyén
Khuyén ngudi sém tdi tuy duyén

Céng phu luyén dao ndi lién cin co.
Lueng St Hlang ~ Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

NHAN GIAN DU Ki
THANH HIEN PUONG

Dich Gia: Pao M¢ong Nam

Nhén Gian Du Ki nguyén ban viét bang chit Nho do Thanh Hién Duong o Dai Trung thugc
Dai Loan phu dong Trude tac dang tdi trén ban nguyét san Thanh Hién va an tong lan thir nhait
nam 1982. Héi Ai Hiru V6 Vi dwoc phép phién dich nam 1982 va phé bién nam 1984.

DOR3
*O MUSH Siu

BAC Al NHAN Al TU B, TRUNG TRINH

CAM UNG CUNG MOT LE

PUONG PAO, CHAN L[ SINH MENH, CHAN TAM

LINH TINH KHONG HAI NGHIA

Phat Sbng Té Cong
Gidng ngay 3 thang 3 niim Nbam Tudt (1982)

Tho

Bdc di ton tam citu thé nhan

Van gido hop nhat cong canh tan
Né ngd vé phén thi dai gido

Hung kham khai hodi tdo duc san.

Dich

Bac 4i dbc long ctu thé nhan

Hop ciing muén gido quyét canh tan
Ta ngudi nhu mot lo cong qua

Mé rong tir tdm quét duc san.
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T& Phat: Bira nay la ngdy lanh thing tdt vi
la dip 1& thinh dan caa ddc Thuong Dé
Huyén Thién, khip chén vui ming tip nip
ctt hanh 1€ chic tho ding thiéng liéng. Ha
ha, qua la ching thé ban luin, béi vi tap tuc
céc noi khic nhau, nén mé 1am va gidc ngd
khéng gibng nhau, do d6 1& chic tho ciing
khac hin nhau; ¢6 noi mé heo mé dé ding
cing; c6 noi thit cd day ban, c6 chén chay
tinh chi bay hoa qua, bong trdi, binh mut;
c6 noi chi d6t ba cay nhang; c6 chbn chi cé
tdm long thanh dang hién. Nhin nhitng canh
tugng nay khién ta hoa ca mét.

Tén gido ngay nay ciing gidng nhu vay,
anh huéng qua lai 14n nhau rat la phuc tap, li
thuyét méng lung rdi rim, ai ciing néi minh
ding khién ngudi nghe cang phan van,
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ching r6 s& vé dau, di t6i dau. Ha ha "1
phan”, "gido chia”, 1é da phan biét, gido con
chia ré hon, chi c¢6 dao 1a ching xa lia, bdi 1&
dao huyén vi v6i tu tinh hoan toan binh
ding, nguyén lai dién muc gibng nhau, do
d6 dao vo cling cao sau, ching hep hoi ma
16n réng, moi ngudi ¢ thé hanh, ching phai
ngudi no hanh dugc, ngusi kia khéng hanh
dugc, noi nay thich hgp, noi khic khong
thich hop, néu quan niém léch lac thi ching
thé goi 1a dao I6n.

Tudn Béo Vo6 Vi # 782

Cho nén ngay nay méi ton gido phai quan
niém lai nghia dao cho that diang déin,
khong thé khong dem tinh than bac i
quang dai ra lam guong miu cho moi ngudi
noi theo, phai b6 uu khuyét diém mdi c6 thé
tao dung dugc y nghia chan that cia dao.
Bita nay thay trd minh lai t6i phdng vin mot
vi chan tu thudc Tin Lanh gido.

Thai Sinh: Thua an su, viéc nay qua la kho
khin ldm.
T& Phat: Vi tu s nay cing 13 doc gid cta

tap chi Thanh Hién.

(con tiép)
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