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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tam KHONG, lién hé véi tur quang cua Dai Bi, no
cling 1a mot liéu thudc trji tim bénh va gidi toa vét khi cta tim, gan va than.
Khoéng nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s€ hiéu chiéu siu
ctia Muc Bé Tam. U6c mong cac ban thyc hanh dung dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tm linh.

Kinh bai,
Bé Tam

AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Ly do gi moi nguoi tham di cudc song chung déu vui ca ?
2) Truy lung chon ly la truy lung lam sao ?

3) Tinh thwong va dao dirc do dau ma co ?

4) Tai sao lam nguoi tw cam thd'y minh yéu otva so sét ?

5) Hon tién héa bang cdch ndo ?

6) Hanh dong thiéu dao dirc la sao ?

7) Tinh tham ban dao nam & noi nao ?
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1) Washington D.C, 30/08/97 4:35 AM
Héi: Ly do gi moi nguoi tham dw cudc song
chung déu vui ca ?
Pap: Thua moi ngudi déu vui vi muc dich phat
trién strc khée va tdm linh, hinh thanh mot hang
rao tinh thuong va dao duc, sttc manh lién h¢ gitra
troi va dat, dung theo nguyén 1y sanh ton cta van
linh.
K¢ :

Thong giao mén cam hanh trinh tién

Ruc 1& hao quang tu giai phién

Sanh hoat chung vui trong séng dong

Cung chung thyc hién cam giao lién.

2) Washington DC, 31/08/97 4:30 AM
Hoi: Truy lung chon ly la truy lung lam sao?
Pap: Thua truy lung chon 1y 1a nhin nhan sy
that thay vi xdo tr4, thyc hién lién tuc nhu vay
s& hiéu rd chon ly 1a gi, thang duong ma di
khong bao gio thay doi.
K¢ :

Nguyén nang sang td chon hén tién

Cam thirc nhon duyén chang c6 phién

Quy hoi chon hon tim dat thire

Binh tdm thuc hién ty minh xuyén.

3) Washington DC, 01/09/97 4:15 AM
Hoi: Tinh thuong va dao dvcc do dau ma co ?
Pap: Thua tinh thuong va dao duc do sy nhin
nhuc va can man phuc vu hinh thanh, xay dung va
xay dung trong thuc hanh va thanh tinh.
K¢ :
Nhin nhyc tam giao tri thuc hanh
Hudng thanh giai truge tri tim thanh
Quy nguyén mot mdi cing chung tién
Thanh thién tim minh tu dat thanh.

4) Atlantic city, 02/09/97 2:30 AM
Héi: Tai sao lam ngueoi tw cam thdy minh yéu
ot va so sét ?
Pap: Thua 1am ngudi cam thiy minh yéu va so
sét 1a vi than kinh yéu tir luc so sanh cho dén
16n, chimg minh tién kiép da lam nhiéu diéu
khong hay cong voi hoan canh hién tai nudi
dudng khong day du va thiéu tu do da hinh
thanh tdp quan yéu hén va sg sét, can dan than
hoc héi trong hoan canh hoan toan ty do. Sy
hiéu biét gia tang thi s€ dugc manh dan hon.
Nguoi tu ciing vy, phai tu khai trién truc giac
thi khong s bat cir mot truong hop nio xay dén
tor do1 qua dao.
K¢ :

Sbng canh quy nguyén rd chanh tinh

Tro1 ban tinh dep ty [am thinh

Quy nguyén chanh giac tw minh hiéu

Cénh tam thyuc hanh giai tuy minh.
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5) Atlantic city, 03/09/97 6:00 AM 6) Atlantic city 04/09/97 3:45 AM

Hoéi: Hon tién héa bang cach nao ? Hoéi: Hanh déng thiéu dao dirc la sao ?

Pap: Thua luc con séng chiu tu vé Phap Ly V6 | Pap: Thua hanh dong thiéu dao duc 13 nguoi
Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap thyc hanh | khong trung tin voi dai su chung, nhu nhimg
dung dan thi s& thdy rd phan hon roi khoi thé xéac, | ban dao da hua trong tinh than xay dung nhung
khong luyén tiéc chuyén doi, tién hoa tir giai doan | di bo cudc vi tdm thirc eo hep, ham  quyén c6 vi
mdt cho dén khi danh 18 Phat truéc khi chét thi | khong ding tinh than thyc hién vé khong cua
moi that tién hoa, tim khong con diy ban bat cir | VO Vi. Pa tir chdi viée 1am chinh minh d3 hta

mot viéc gi. va do 16i cho nguoi khac, that la hanh dong
Ké: dang tiéc, cho hanh gia thiéu dao duc va khong
Roi khoi thé xac song an vui bang long xay dung hanh dirc cho chinh minh
Khai trién tdm linh o dao mui trong tinh than phuc vu dai sy chung. V6 Vi
Phap phap tran day tam thirc gidc khéng bau cir va dé cir nhitg ban dao c6 hanh
Chang con 1uyen tiéc that 1a vui. dong nguoc lai tinh than phuc vu cua Thuong

bé. Nhiing ban dao c6 hanh dong ké trén nén in
nin sam héi khép minh tu tu nhidu hon thi méi
mong khoi phuc dugc tinh than phuc vu tu
nhién va hon nhién & twong lai, moi ngudi sé
quy mén qua hanh dong tbt cua hanh gia.
K¢ :

Thure tdm ty gidi ty phan lan

Tri tué khai minh tu tién than

Thire giac chinh minh chua hiéu dao

Tham quyén ¢6 vi khé minh phén.

7) Montréal, 05/09/97 6:40 AM
Héi: Tinh tham ban dao nam & noi ndo ?
Pap: Thua tinh thAim ban dao nam & sy phat trién tam thirc, rat d& hoa va dé hop, quy trong lan
nhau, trong tinh than x4y dung cho chung.
Ké:
Quy trong thuong yéu gap lai mung
Cung chung phat trién lai cang ung
Quy nhau thuong nh¢ khong gio bo
Lap hanh bén l4u lai cang mimg.
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Loi Vang Tieng Ngoc

53 CHON KINH
Chon Kinh 18 (tiép theo)

Cho nén tat cd nhitng sy buén ban déu
1a nguyén ly ctia Thugng Dé an bai. Phuc
vu phai tan tam. Ngudi nao phuc vu
khéong tan tam gian xdo ludng gat thi
mot thoi gian tiém d6 sé vang khach,
khong ai dén. C6 luat nhan qua ré rang
ma khong thdy dude cai luat nhan qua
ma tu sang tao nhitng cai luat gian dbi
tiic 1a giam ham phan hoén & c6i Am tic
la dia nguc, hoc héi khé cuc lam, thiéu
thén dd moi mat, khong tién than néi.
Cho nén ngudi ndo ma & dia nguc roi ai
ciing phat nguyén néu t6i c6 co hoi tré
vé nhan gian t6i tim cach dé tu, ai cting
muén tu. Pia nguc nhiéu khi cting gap
dugc nhitng vi minh triét nhu Quan Am
giang 1am xubng thuyét giang dé ctu do
phan hén, dau cé phai gidang nhu bay
gio, dugc nhiéu gid dé nghe, Quan Am
chi chéc 1at ma thoéi. Thitc thm mdi theo
dugc duong huéng do, khong thic tam
khong bao gié theo dudc dudng hudng
d6. Cho nén khé khé khé mai trong cai
c6i nguc ti, khong thoat, danh luan hoi,
luan hoi tré lai 1am cam thu la hét miic
roi. Cam thi d6 1a hanh hi sinh. Con
chim ciing bi ngudi ta giét ¢é an. Con ga
cing bi nguoi ta giét dé an. Con ché
ciing bi ngudi ta giét dé an. Dé dén toi
ma thoi!

Chung ta hiéu dugc diéu nay nén ctiu
minh hay 1a khéng? Bang long cttu minh
phai tu gidi tif trudc t6i thanh, méi thay
r6 hanh trinh tién héa ctia tam linh 1a
bat diét. Lic d6 hoan hi tu, thic giac tu,
thic hanh trong chat phac thi duong
nhién sé vé dudc nguén codi Thién Quoc
tot dep. Nhitng ngudi 1ap chuia, 1ap miéu
dd chuyén hét & thé gian, tuéng dau chét
la c6 6ng Diém Vuong giup ha? Khong!
Chét 1a xubéng bi hach tdi, hach t6i ma
tra 10i khong thong 1a phai budc vé nguc
do6. Véi cai xac than nay vi di€u vo cung,
c6 mat mii tai miéng déu ghi chép
nhitng hanh dong cta chinh minh. Khi
ma xubéng dia nguc 12 ém ca hd so toi
tinh ctia chinh minh tit bao nhiéu kiép,
Diém Vuong chi nhin dé ma dinh t0i
thoéi. Con ngudi 6 thé gian ma chiu tu,
nhin nhan su sai lam ctia chinh minh,
stia chita an nin sam héi thi ltc chét
khoéi qua cai nguc hach héi nita, chi c6
su dén ruée dé tiép tuc tu thém. Cho
nén Thugng Dé da lam nhiing co cau
ctia Thugng P&, ma da sang tao ra la chi
xay dung va cdu giup, ché khong c6 tiéu
diét. Cho nén ngudi doi doc t6i sach Dia
Nguc sg, chinh minh da lam sai mdi sg,
néu lam dung chuyén gi ma phai sg?

‘ (con tiép)
Luwong St Hang-Vi Kién

2@
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Sink Hoat Ban Dao Thé Gidi

Luu Y: Bai viét cho muc “Sinh Hoat Ban Pao Thé Giéi” khéng ngoai muc dich giip ban dao dia phuwong thong
tin t6i cong dong Vé Vi. Nhitng tin tirc nay khong phan anh quan diém cua Tudn Bdo V6 Vi. Ban Bién Tdp Tudn
Bdo Vé Vi hoan toan khéng chiu trdch nhiém vé néi dung ciia cdc bai viét nay.

&y

Tir thién Kontum mién Trung thang 2, 2025 (chudn bi)

Céac ban va anh chi em than mén,

Quy tur thién Jolicoeur cho VN s¢& ung ho cho chuyén tr thién do vo chéng 2 ban dao Vo Vi
quen thudc Bay Btru Mac Ngoc cung nhém Thién nguyén cho Cau Xang huyén Binh Chanh t6
chirc gitip 350 hd nguoi dan toc budn lang Kon So Lat huyén Kon Riy thudc tinh Kon
Tum cach Sai Gon 637 km véi nhiéu doc cao, cung dudng quanh co nguy hiém (14 gio xe).
Kinh phi cho chuyén 8 thang 2, 2025 1 190 triéu vnd (=10,854 CAD). Xin thong bao.

My Kim

Thién vién Hoi Tu TAm Linh Cung Tién Té6i, Hoi tir thién tai Canada
(Jolicoeur Meditation Centre, Registered Charity Organization)

2922 Jolicoeur St., Montreal (Quebec) H4E 173 Canada

514-769-8799, meditation.jolicoeur@primus.ca, https://tvijolicoeur.jimdo.com/

gPhan Buru @Mac Ngoc
19 thang 1, 2025

Mac Ngoc: Da chi, Em cam on thién vién JOLICOEUR va chi rat nhiéu a. Dé em bao cho
anh Buru biét dé anh mung. Tui em dang ling bung vé kinh phi d6 chi ...
17 thang 1, 2025

Nhom thién nguyén Cau Xang Binh Chanh TP. HCM kinh moi cac ban déng gbp cho viée
trao ting 350 hd nguoi dan tdc budn lang Kon So Lat huyén Kon Ry tinh Kontum ngiy 8-2-
2025 (11 Tét At Ty). Mdi ho: 10 ki gao, 1 thung mi géi, 1 chai nudc mam, 1 lit dau an, 1 ki
duong, 1 ki ca kho, 1 go1 hat ném, 1 chai dau g0, 1 non. Tré em: keo mut, banh gao, non, moén
bun riéu chim banh mi (tong céng 1000 t6). Kinh phi dy tinh 190 triéu.
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Khéi hanh 2:00 trua mung 10 Tét, di sudt dém 1én TAy nguyén nén rat mét moi. 7
Chuyén khoan xin géi ve: Mac thi nhu Ngoc Ngan hang ACB STK 4232207. Thay mat tap the
xin chan thanh cam on cac ban hao tam: Phan van Biru.

9 thang 1, 2025
Nhom thién nguyén Cau Xang Binh Chanh TP. HCM kinh moi cac ban dong gbp cho viée
gitip d& 350 ho dan séc thuong huyén Kon Ray, tinh Kontum ngay 08-02-2025. Phan qua cho
mdi ho: 10 ki gao, 1 thung mi géi, 1 chai nuéc mam, 1 lit dau an Olita, 1 ki ca kho, 1 ki duong,
1 go61 hat ném, 1 chai dau gi6, 1 non... Tré em cd banh gao, keo mut, bun ri¢u chdm banh mi;
tong cong 1000 to.
* Kinh phi 190 triu.
* Sau chuyén di dém & cong viéc vat va 1 phan vui choi thu gidn:
1- Tham quan cho phién nguoi dan tdc, viéng Pic Me Ming Pen. Mua xuén hoa mai dao
nd rd, thoi tiét kha lanh.
2- Viéng chuia Phat Lén trén ndi, tim bién Qui Nhon ...
3- Viéng thién vién Triic Lam Phi1 Yén, chtia Thanh Luong ...
4- Tam bién Nha Trang, tham quan Thap Cham, tam bun ...

* Khoi hanh 2:00 trwa 07-2 (mung 10 Tét) tai Agribank Q5. Chuyén hang ctru tro tir xe tai qua
xe 45 trudc cong nha thd Cau Xang. 3:00 chiéu di TAy Nguyén.

* Nghi 3 dém ¢ Ming Pen, Qui Nhon, Nha Trang. Vé dén nha chiéu 11-2.

D3 c6 40 ban dang ki tham gia coi nhu chay vé. Chuyén khoan xin goi vé: Mac Thi Nhu Ngoc,
ngan hang ACB STK 4232207.

Thay mat tap thé xin chan thanh cam on cac ban hao tdm: Phan vin Buu.

8 thang 1, 2025

Mac Ngoc: Da nhd Troi Phat thuong - ACE thién nguyén cau Xang dong tam tung ho chuyén
di thién nguyén Kon Tum ngay mung 10 thang giéng 2025.
Xe 45 Hién tai con 15 chd. Xin moi cac ban c6 nhu cau lién hé. Pang ky dong tién xe va ung hod
tir thién. R4t mong cac ban c6 mot chuyén di dau Xuan hanh thién két hop du lich (rén dwong
vé) rat vui va nhiéu ky niém .......

k@
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Huong Tam

\

Kinh Théong Bio: Kinh nho quy ban dao thién niém Phat huéng tam cau nguyén cho chdng cia
ban dao Truong Si€u Thanh 12‘1, ban dao STEVEN SAM TRAN phdp danh Quéng Kién, sinh
ngay 25 thang 11 nam 1958, mat ngay 17 thang 1 ndm 2025, hudng tho 66 tudi dugce si€u thang
tinh do.

Gia dinh Truong Si€éu Thanh chan thanh cam ta quy ban dao.

Hoi Ai Hitu V6 Vi Phdp Quéc kinh bdo.

35§32
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Thi Ca cua Dicc Thay

Saigon, ngay 1 théng 08 nam 1971

Mé tinh tinh mé gidi tién tién
Luyén theo chon phép than tam tién
Nhon tinh canh h(_)a phué’c trién mién
Khai hanh théng qua tiép nbi lidn

Tu thoi minh (ill’l}l tuy duyén
Gidi théng ndi 10an cl@p pl’lién ndi tam
Khi mé khi tinh tu tAm
Tt trong Léng t6i ngdm ngam phé’c quang
Dién théng dia thé thien dang
Dang nao ciing 6 phét quang chung hoa
Don tam stta tanh lap da
Chuyén tu theo Phat théng qua bui doi
Dién thanh néi tiép chéng roi
Cam thong tao héa mé o1 nhi khuyén
Khuyén nguoi lAm lac tay duyén
Khai tam tu tién phén huyén dién quang
Biét minh biét h() md& man
Cam giao thanh tinh moi dang yén vui
Chuyén theo su thé phén miui
Thé gian ¢6i tam vin vui qua ngay
Géng ghi on ]ogn on théy
Diu nhau vuot khéi cai nay moi yén
Vuot len thanh gisi coi tien
Chuyén tam th hoi Phét cluyén tro hoa
Dién thanh b4 héa phén qua
Tring tu tho thsi méi la nguoi tu
Vot qua nhﬁng dam may mu
Lén cao xét thép st ngu chgng con
N h@p vao ban thé ni non
Thien dang tien canh ching con dam cha

Luong St Hang — Vi Kien

Tuan Béo Vé Vi # 744 Phéap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap | 9



Bén Den Doc Sack

NHAN GIAN DU Ki
THANH HIEN PUONG

Dich Gia: Pao M¢ong Nam

Nhén Gian Du Ki nguyén ban viét bang chit Nho do Thanh Hién Duong o Dai Trung thugc
Dai Loan phu dong Trude tac dang tdi trén ban nguyét san Thanh Hién va an tong lan thir nhait
nam 1982. Héi Ai Hiru V6 Vi dwoc phép phién dich nam 1982 va phé bién nam 1984.

- ORG3
HOI TAM (tiép theo)

NONG PHU TRI XA0, HAI NGUOI,

LOC MONG TU LANH HQOA

KE ST TAM LANH, GIUP NGUOI,

PHUC DAY PUQC BAO AN

Té Phat: Hay 18m, gid nay chuin bi khai
hanh, Thai Sinh mau lén dai sen.

Thai Sinh: Con da 1én dai sen, kinh mai 4n
su khai hanh.

Té Phat: D3 téi noi trd ngoan mé mit ra.
Thai Sinh: V& mét lang qué, xa lanh chén
thanh thi dn 30 ndo nhiét, noi dady ém dém
tich mich, tinh ngudi thudn phic, dém déng
tuy lanh song trong tréo vé ngan, xém nio
x6m nly ving ling, 14 cay bay day, duong xd
khong ngudi qua lai, vi ai ai cling & trong
nha theo d&i dai truyén hinh.

Té Phat: Néng thon liy nghé néng lam
chinh, long ngudi thudn phéic, ngoai may
truyén hinh khong con nhu cau vat chit méy
moc nao khic, mit troi moc di lam, mat troi
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lin di ndm, van git dugc théi quen ngl sé6m
day sém.

Thai Sinh: Thua, noi ¢ cii ctia con la chdn
thon qué, bita nay vé day phang phat c6 cam
tudng nhu duoc tré lai lang xua, nhd lai
quing ddi tho du séng vui suéng trong canh
ruéng vuon.

Té& Phat: Ha ha, 15i ké cta dai tién Chung-
Li né6i: "Ké vang chua chin d@ mong t6i Hoa
Tu" (Hoang luong do vi thuc, nhdt mét ddo Hoa
Tu) da lay tinh gidic mo caa La Tién T4 trai
ndm muoi nam thing trim mé mﬁn, qua moi
canh doi vinh nhuc ma dai gidc dai ngd,
nhan chan dugc c6i hong tran [a gid tam,
nén di bai dai tién Chung-Li lam thdy. Bia
nay trd ngoan qua la “Thiy canh chot bdi
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hdi, hii so nhu vira tir cai chét tré v&" (Kién
cdnh nhdt nigm xic, hodng nhu dr cdch tho).

Thai Sinh: Lagi day ctia 4n su cdm kich sau
xa, viec doi hu ao, kiép ngudi nhu mong,

Tudn Béo Vo Vi # 744

AScoRn

chot tinh thic thiy truéc mit déu la khéng,
song tir gia chi tré déu nhin ching ra.

T& Phat: Hay 18m, tro ngoan da tu tim thiy
chan ban nga cta minh.

(con tiép)
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