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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tam KHONG, lién hé véi tur quang cua Dai Bi, no
cling 1a mot liéu thudc trji tim bénh va gidi toa vét khi cta tim, gan va than.
Khoéng nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s€ hiéu chiéu siu
ctia Muc Bé Tam. U6c mong cac ban thyc hanh dung dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tm linh.

Kinh bai,
Bé Tam

AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Muén vueot qua khé nan thi phai lam sao?

2) Van hanh la van hanh noi nao ?

3) Hubng tam vé triét Iy tu hoc c6 tién hay khong ?

4) Tai sao o doi nay co canh sanh ly tir bi¢t?

5) Muén dép iimg khd ning cdu tién ciia tam linh thi phai lam sao?

6) Muén sira tién tam linh thi phdi lam sao?

7) Nguoi hay thich nhitng gi d6i moi, ké ca ché do dang song tai sao?
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1) San Jose, 27-04-97 1:20 AM
Hoi: Muén vieot qua khé nan thi phdi lam
sao?
Pap: Thua mudn vuot qua khd nan thi phai tu
theo Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat
Phap, thuc hanh démg dan, 1ap lai trat tu dién
nang co thé va khéi oc, 1an 1an s& tro vé lanh
vuc thanh tinh sin co trong ndi tim, thi phan
hon s& dugc tu ciru. Niém Phat déu din giai
toa nghiép tam, phan hon 6n dinh thi s& khong
con nan nira.
Ké:

Hon tu tién hoa tdi vo cling

Giai nghiép khai tdm ty pha tung

Do1 dao song hanh tam thirc gidc

Khong con 1y luén 16 vo cung.

2) San Jose, 28-04-97 3:30 AM
Hoi: Van hanh la van hanh noi nao?
Pap: Thua van hanh nguyén khi cta Troi
Pit, khai thong tri tué, ty thic ty tu tién,
khong gieo thém luy phién cho chinh minh
ntra.
Ké:
Dut khoat tyr tu tranh luy phién
Khai thong tri tu¢ ty minh yén
Gieo duyén Troi Phat tdam phan do
Thirc giac binh tm tu tién xuyén.

3) Los Angeles, 29-04-97 6:15 AM
Hoi: Hudng tam vé triét Iy tu hoc co tién hay
khong?
Pap: Thua hudng vé triét 1y tu hoc rat hitu ich
cho tAm 1an than, ngin chan duoc 1u6ng dién
dam loan, s& dugc chinh don 1an lan, nhung
khong bang thuc hanh phap mén khir truge
lru thanh va cong véi triét 1y tu hoc.
Ké:

Tam linh sang subt véi thuc hanh

Giai mé tran tam lai tién nhanh

Tién trién khong ngimg trong thirc giac

Quan binh tu dat tu hanh thanh.

4) Los Angeles, 30-04-97 2:40 AM
Hoi: Tai sao o doi nay co canh sanh ly tu
biét?
Pap: Thua canh sanh ly tor biét 1a canh
thuong tinh cua nhon sinh. Po6 cling 1a luat
tién hoa cua phﬁn hon, x4c than sanh tru hoai
diét trong trat tu gidi han theo luat nhan qua
ma thoi.
Ké:

Hanh trong kich dong md&i phan hoa

Kho canh tran gian ty thiét tha

Doi dao phan bay trong y thirc

Pao tam bung sang ty minh qua.
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5) Los Angeles, 01-05-97 5:00 AM
Hoéi: Mudn ddp vmg kha ndng cau tién ciia
tam linh thi phai lam sao?
Pap: Thura mudn dép tng sy cau tién cia tim
linh thi phai si€ng nang va trat tu, thuc hanh
dung din phiap moén ma minh di nhén duoc,
tu khai sang tam thic qua su nhin nhuc da va
dang thuc hanh, thi m&i dap ung dugc su tién
hoa cia tdm linh.
Ké:
Quang minh chanh dai rd hanh trinh
Quy hoi nguyén nang rd chinh minh
Tét xau do minh tAm tu thirc
Nguyén ning san c6 ty khai minh.

6) Los Angeles, 02-05-97 4:30 AM
Hoéi: Mudn sira tién tam linh thi phdi lam
sao?
Pap: Thua mudn sira tién tim linh thi phai
thuc hién phuong phéap khir trurge luu thanh,
tur giai nghiép tam, thi lanh vyc tam linh moi
phat trién dugc, tu dat 1dy sy quan binh cua
no1 tam nhién hau mad1 cam thire su hoa binh
1a can thiét.
Ké:
Kip ky tu sira tién tAm linh
Thanh tinh thuong yéu lay chinh minh
Giai toa phién wu khong loan dong
Dén than thuc hién canh hoa binh.

7) Montréal, 03-05-97 9:05AM

Hoi: Nguoi hay thich nhitng gi d6i méi, ké ca ché do dang song tai sao?

Pap: Thua d6 13 luit tién hoa ctia tAm lan than. Co thay d61 méi c6 sy chung vui va xdy dung
duong 16i méi, co dip hoc hoi va sira tién, vé tdm linh ciing vay, lac nao cling cau tién, tién
to1 khong chiu lui bude trudc moi sy tré ngai tir tam 1an than. Ludng dién ctia ngudi tu thién
xay dung dugc chi c6 khai trién trong tham kin, tu tu tu tién 1a vay, luon luon hoa hop véi sy

chan dong cta can khon vil tru ma tién than.
Ké:
Tu xay tu dung chuyén tdi can
Tri y thong khai ty tién dan
Do1 dao song hanh tam thirc giac
Bén lau chung tién ty minh phan.
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Tudng Niém Duc Thay
Luong Si Hang - Vi Kién
ngay 23 thang 9 nam 2009

Kinh Thua Toan Thé Quy Ban Pao,

“Ubng nudc nhd ngudn” mot nen tang cao quy d6i v6i mot xa hoi hay mét td chire ludn ludn coi trong luan
thuong dao duc. Cling theo truyen théng quy bau nay, dé tuong niém ngay Buc Thay ra di 23 thang 9 hang nam
1a mét ngay 1& quan trong véi tit ca ban dao Vo Vi trén thé gidi, qua cong on day do va dan dit ciia Pic Thy -
Luong Si Hang - Vi Kién.

Ngay tuong niém Durc Thay hing nim, ngoai nhimg hinh thirc hdi hop 18 nghi, day ciing 1a co hoi gia dinh Vo
Vi quiy quan hoi ty, néu cao tinh than “Tén su trong dao” mot long tri an, ghi nhé coéng lao hanh nguyén tu
hanh ctia Dirc Thay. Cung nhau thuc hanh, tiép tuc duy tri va phat trién nhitng thanh qua sang tao ma Dtrc Thay
va Drc T6 Su da d¢ lai.

Nhan dip ngay tuong niém Dirc Thay, chiing con thanh kinh tri 4n Dtrc Thay da phat trién phap thién khoa hoc,
thuc hanh hitu dung, mang lai lgi ich cho nguoi Viét Nam noéi riéng va cho nhan sinh néi chung.

Kinh chic tit ca cac ban dao V6 Vi git hai duoc nhiéu thanh qua tu tip nhan dip ngdy tudng niém Duc Thay.

Nay kinh,
Ban Bién Tap “Tudn Bdo Vo Vi~
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Loi Vang Tieng Ngoc

53 CHON KINH

Chon Kinh 13

Héa ludn thanh gidi tu quy khong
Van su trén doi chang ngéng trong
Hanh dao khong nging tam thitc giac
Binh tam hoc héi ty minh théng

4y

“Hoéa luon thanh gidi tu quy khong”:
Khi ma hoéa giai dudc thi thang hoa nhe
nhang, tién t6i thanh giéi va sbéng trong
su thanh nhe, thé gian goi 1a Khong.

“Van su trén doi chdng ngéng tréng”:
Khéng c6 hi vong chuyén nay chuyén no.
Stta minh dé tién héa 1a chanh, khong
can hi vong viéc nay viéc gi hét, tao dong
trong noi tam ma thoi.

“Hanh dao khéng ngung tam thic
giac”:

Luom dudc phap, hanh phap lién tuc
thi tAm méi thic giac thdy su sai lam
ctia chinh minh. Chinh minh sai, chidng
co ai sai.

“Binh tam hoc héi tu minh thong”:

Binh tam la dat dudc quan binh réi, hoc
héi céi gi cling sang subt, ty minh quan
théng cudc séng doi dao ro rét.

Séng & doi ma ché doi. Khi biét dugc
chuat dao, ché doi, bé ddi, toéi khong dinh
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dip v6i doi. Khong duge. Ching minh
chua quan théong, ché khoéng phai cao
troc dau vo chuia tu ma tranh dudge dau.
Khi lanh ciing mugn cii mén ma dap
than, d6 1a doi roi. Khi déi ciing phai an
com ma dau bao gio trong dudc lta gao,
sy A&m 4p ctia Trdi cho. Thi chung ta
nam dugc phap, hanh thét, héi ngudc lai
chinh minh: “Anh da cé tréng lia chua
ma anh dn com ché gao trdng va gao
hdm?” Khong biét nguyén ning, luéng
dién nao da hé tr¢ cho anh cé cudc sébng
hién dai Am no, ttc 14 chua hiéu nguyén
ly ctia Troi Pat. Néu hiéu do dau dén,
chiing ta hoc hoai, héi hoai, do dau dén,
tit dau dén day roéi sé vé dau? Ti miéng
an, quan 40 mic ciing ctia Troi DAt da
hinh thanh va hé tr¢ cho chang ta tién
hoéa ro rét.

Phai thanh tam phuc vu ly chinh minh
tlc 1la phai tu. Tu stta dau dé né quan
binh khoé manh, ttic 1a bao hiéu. Cha
me khong mudn minh binh hoan. Cha
me quy yéu ngudi con hién. Ching ta tu
tré lai quan binh tc 12 ngudi hién triét.
DPat téi hién triét minh tam kién tanh
mdi thiy ré su sai lam ctia chinh minh
tu giai doan moét ma sta, ma tién. Cuoc
sébng ctia con ngudi tai thé gian cé may
chuc nam, ma khong stta khong tién tic
la tiép tuc hty hoai than xac. Ly dau
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lam co sé ma tu tién nita? Cho nén, con
ma thich nhap x4c con ngudi dé huéng
ngi vi, chiing minh xac con ngudi la rat
quy bau, c6 kha nang thuc hanh phat
trién, tranh su lam sai ti bén ngoai
trugc khi xam nhap 16 chan 16ng, khbi
6c cia ching ta. Nhiéu ngudi mo mo
mang mang thuyét nay thuyét no, dé la
bénh roéi. Khong phai Than Thanh nao
xubng thé gian dau. Than Thanh minh
chanh khoéng xubéng thé gian lam gi, chd
ngudi thé gian thic tam tu tién t6i d6
Ngai méi tan do. Liy gi dé thic tam?
Nho su kich déng va phan dong cua tinh

doi, den bac, gian déi dd chuyén, lam
cho khéi 6c suy yéu va khong tién hoéa.
Luc dé thic tam tu giai véi moét phuong
phap tot, vun boi khéi éc, khai trién tam
linh trong noi thic thi méi that su phap
chanh. Cang hanh cang tién ché khoéng
phai cang hanh cang lui. Dep bé nhiing
st kich dong bén ngoai ma 6m lay su
thanh cao thing hoa tién héa ré rét.
That su tu tu tu tién.

(con tiép)

Luwong St Hang-Vi Kién

2@
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Huong Tam

I(iph Thong Bao: Kinh xin quy ban dao thién, niém Phat hudng tdm cho ban dao Ngb Renée (tirc Ba
Co6 Van Thuan) chu thién duong St-Jacques, Montreal. ’

Sinh ngay 23 thang 11, 1933, mat ngay 13 thang 9, 2024 (duwong lich) vao luc 8 gid 45 to1 tai Montreal,
Canada, hudng tho 91 tudi dugc si€u thang tinh do.

Gia dinh ban dao Ngo6 Renée thanh that cam on quy ban dao,

Nam M6 A Di Da Phat Van Vat Thai Binh

35 L3 o
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Thi Ca cua Dice Thay

Saigon, ngay 21 théng 03 nam 1971

Duyén lanh két ho’p P}lép chung hanh
Tri (lﬁng chuyén phén nguyén s& thanh
T kién phan hanh noi chanh gi4c
Séc 12}16ng lzhéng sic ndi duyén lanh.

Bau Troi cluyén dién phén hanh
Thién tam dén tiép hofp thanh tién tu
Cédm giao giao cdm phan b
Tinh d&i den bac vay tu phéi minh
Thé gian tam 13@7 chiat tinh
Sanh ra lao t& chinh minh phéi lo
Phé‘c Tién ciing chfmg clefm do
Chinh ngai cting da tw lo léy ngai
Mubn tu chs voi ng}ﬁ sai
Ché nén tu gia 1an hai dao doi
Dai thoi ngoai canh chgng roi
Dao thai chgng hiéu muon 1o nha lzhuyén
Pl’lé:lt Troi chéng phéi clia riéng
Cta chung thién ha tuy duyén khai hanh
Xua kia P}lat da ’c}luyé’c thanh
Tam con la Phat tu hanh tién tu
Ché nén oan trach dui mu
Phat 12116ng gia }16 nén it oén than !!!
Chinh nguoi da tao co han
Ban cting nguyén 1}’1 L'Qtp mang gia tam
Banh khoai cing Phét hat ngam
Trufémg khai kinh 12é ndi tdm b4t hoa
Vay ai la ké that tha ?

Phat dau c6 bao vay ma ctt sai ?
Uéc mong chu vi quy ngai

Xét xem thé canh ai tai hon ai ?

anygifﬁ%g— Vs Kien
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Bén Den Doc Sack

NHAN GIAN DU Ki
THANH HIEN PUONG

Dich Gia: Pao Mong Nam

Nhén Gian Du Ki nguyén ban viét bang chit Nho do Thanh Hién Duong o Dai Trung thugc
Dai Loan phu dong Trude tac dang tdi trén ban nguyét san Thanh Hién va an tong lan thir nhait
nam 1982. Héi Ai Hiru V6 Vi dwoc phép phién dich nam 1982 va phé bién nam 1984.

R
HOI BON (tiép theo)

LUAN VIET SACH LUAN CONG PUC,

Y TROI KHEO BAY CUNG XET Ki

LUAN TAM THUY LUAN BO DE,

DUYEN THIEN LOI GIA VA NGHIA THAT

Thai Sinh: Thua thay, vi Pai Pic con dang
ban tung kinh thi con lam sao c6 thé cung vi
d6 luan dao bira nay?

Té Phat: Van c6 thé, hiy doi vi do tung
kinh xong thay s& sip xép.

Thai Sinh: Thua vang, song con hi vong s¢&
khong phai doi 1au, dé khoi pham toi thoi
gi0 soan sach.

Té Phat: Sé& khong pham téi dau, vi vi d6
tung kinh khéng bi 1¢ thudc vao tiéng
chudng, tleng md cung van diéu cta kinh,
ma chi trAim tu tdm niém, do d6 thoi gian
khong con thay dai.

Thai Sinh: Trén dau vi d6 con théy c6 mot
vong hao quang han 13 tu khong sai dudng.
Té Phat: Vi d6 1a doc gia cua Thanh Hién
Puong, thuong am tham giap d& in kinh
sach cung ctru té xa hoi, lai ludn ludén chim
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lo cong dirc, khong dé cho tdm bi danh loi
budc rang, do d6 da han hanh thau nhan
duoc hao quang ctuia Phat chiéu roi, néu nhu
tiép tuc tu hanh, twong lai c6 thé dat téi qua
vi vO cuc.

Thai Sinh: Thua an su, vi d6 da dung day.
Té Phat: Dé thay t6i diém hoa cho vi do.
(Sau khi Té Phdt diém héa xong, vi dé tro
thanh ngoi trén chiéc cau néi dat & goc nha,
giong nhw dang ngu, vi nguyeén linh da xudt
ra ngoai ban the, bay béng nhe nhang, Thdi
Sinh thdy vdy mdt tron tron xoe, miéng hd
héc ngac nhién, khong ngdt ca ngoi Phdt
phap).

Thai Sinh: Thua DPai Buc manh gioi.
Duyén Sinh: Da, cadm on, vi téi day co vige
chi?
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Thai Sinh: Téi 1a dé tir dan co Thanh Hién
Duong, t61 day thu gido.

Duyén Sinh: A, thi ra vi 1a hon co but cia
Thanh Hién Puong... Ki la thay! Vira rdi toi
con doc kinh, cé sao da toi day gap nhau?
Thai Sinh: Vi sau khi Pai Buc tung xong,
lién dugc an su Té Phat diém hoa toi day.
Duyén Sinh: A, thi ra 1a nhu vay. (Bai Duc
lién khoanh tay lam 1é ra mdt Té Phat).

Thai Sinh: DPai Puc hoc dao ding dén, trén
ké moi thay chat dong kinh sach, dém nay
ké hau hoc nay c6 mdt van dé xin dai duc
giang giai can k€ cho.

Duyén Sinh: Xin ché khach sdo, minh
cung nhau hoc hoi, tan tinh chi bao 1an nhau.
Thai Sinh: Ngay nay muén giao déu chan
hung, ngan ctra déu mo, cac gido 1i hon hop
1an nhau, c6 gido phai lai chii truong tong
hop céc giao 1i, nhung c6 khi gdy ra sy mau
thuin ndi tai boi thé khong thé hoa hop mot
cach cau tha duoc, theo vy Pai buc thi nén
thi hanh nhu thé ndo dé khong gip su tré
ngai, kho khan?
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Duyén Sinh: Thai Sinh dit van dé rat hay,
sic von 1a khong, sic dén tir dau, trudc khi
tam canh trir duoc sic tudng, sdc lai hoan
sic, khong lai hoan khong, ti du nhu ba loai
nudc: mot 1a “nwoc thanh tién thién”, hai la
“nuoc trong tinh troi”’, ba la “nuwoc duc hau
thién”.

“Nuéc thanh tién thién” 1a gbc tim Tién
Phat da khong bi 6 nhiém, lai con c6 thé 1am
trong lanh nudc duc nudc nho tir bén ngoai
xam nhap.

“Nude trong tinh troi” 1a gbe tam tu dao,
do d6 ludn ludn hip thu duge hao quang ciia
Phat chiéu roi, cing chan 1i dé tay rira than
tam, ban tinh ctia nudc von trong, xong Vi
troi chay nén bi nhiém duc.

“Nuwoc duc hdau thién” la tam hau thién
pham tyc, ban tinh von thanh tinh, song vi bi
nhiém mai sy 6 ué clia cdi tran thanh tadm
tham duc, vong niém ngéu duc.

(con tiép)
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