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TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  

25 tháng 2 năm 2024 Số 696

Email: tuanbaovovi@gmail.com 

Website: www.voviphatphap.org 
  

 

TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  SSiinnhh  HHooạạtt  BBạạnn  ĐĐạạoo    

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Quý tưởng Trời cao có ích gì? 
2) Minh tâm kiến tánh là sao? 
3) Quy nguyên thiền giác là sao? 
4) Thức giác là gì? 
5) Xảo trá là sao? 
6) Không trung tín là sao? 
7) Ðạo đời cần học hỏi hay không? 
 
 
 
 
 
 
 

Copyright © Lương Sĩ Hằng - Vĩ Kiên & VÔ VI.  All rights reserved. 
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1) San Diego, 01-06-2006  7:06 AM 
Hỏi:  Quý tưởng Trời cao có ích gì? 
Ðáp:  Thưa quý tưởng Trời cao đều mở rộng. 
Kệ: 
 Phân minh đời đạo quý hơn vàng 
 Thành tâm tự học tự bước sang 
 Quy không chánh giác tâm ổn định 
 Sửa mình tiến hóa tự cảm hòa. 
 

2) San Diego, 02-06-2006  7:14 AM 
Hỏi:  Minh tâm kiến tánh là sao? 
Ðáp:  Thưa minh tâm kiến tánh là tự hiểu 
mình. 
Kệ: 
 Hành trình giao chuyển tâm minh bạch 
 Thức giác tâm tu tự cứu mình 
 Hành trình bớt động tâm sáng suốt 
 Thành tâm tu sửa cứu phần hồn. 
 

3) San Diego, 03-06-2006  7:21 AM 
Hỏi:  Quy nguyên thiền giác là sao? 
Ðáp:  Thưa quy nguyên thiền giác là trở về sự 
thức tâm. 
Kệ : 
 Thức tâm là tự hiểu mọi việc 
 Hiểu rõ rệt sự sai lầm động 
 Phân minh rõ rệt đường tu tiến 
 Thức giác tâm tu tu sửa mình. 
 

4) San Diego, 04-06-2006  14:33 
Hỏi:  Thức giác là gì? 
Ðáp:  Thưa thức giác là tự hiểu sự sai lầm. 
Kệ : 

Biết mình biết họ tự sửa mình 
Trí tâm không động còn minh mẫn 
Thực hành tu tiến chuyện rất cần 
Học xong bài học đời là tạm. 

 

5) San Diego, 05-06-2006  14:38 
Hỏi:  Xảo trá là sao? 
Ðáp:  Thưa xảo trá là lời nói không thật. 
Kệ : 
 Không minh đời đạo tâm càng động 
 Nói năng không đúng không giữ lời 
 Trễ nải khó tin khó thực hành 
 Duyên Trời tận độ mà không biết. 
 

6) San Diego, 06-06-2006  14:50 
Hỏi:  Không trung tín là sao? 
Ðáp:  Thưa không trung tín là không tin cậy. 
Kệ : 
 Duyên Trời có sẵn không thanh tịnh 
 Bình tâm học hỏi tự sửa mình 
 Duyên đạo tình đời đang chuyển biến 
 Thực hành chánh pháp tự vượt xuyên. 
 

7) San Diego, 07-06-2006  14:56 
Hỏi:  Ðạo đời cần học hỏi hay không? 
Ðáp:  Thưa rất cần học để tiến hóa. 
Kệ: 
 Siêng tu tự học tâm đạt đạo 
 Thức giác chính mình chuyển thấp cao 
 Càn khôn vũ trụ tự bước vào 
 Thực hành chánh pháp rõ thấp cao. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
53  CHƠN KINH 
   

Chơn Kinh 3 (tiếp theo) 
… 

Người đời phạm rồi tái phạm liên tục như 
vậy, cho đến chết chỉ biết khóc thôi, ríu ríu 
vào cái ngục nào đã quy định, chính mình đã 
làm cái ngục cho giam mình: như hút sách, 
ăn thua, giết chóc người. Lúc chết thì phải 
làm thế nào người đời đã hiểu rồi. Ở ác thì 
gặp ác mà ở thiện sẽ gặp thiện. Cho nên 
Thánh, Thần, Tiên, Phật giáng lâm xuống 
thế gian khuyên người nên làm phước thay 
vì ích kỷ, keo kiết và không tiến hóa nổi. 

Người tu Vô Vi thực hành tự giải nó mới 
thanh tịnh, chứ không nhờ ai giải dùm cho 
mình được hết. Hoàn cảnh là ân sư. Gia đình 
của chúng ta Thượng Đế đã an bài, mọi sự 
kích động và phản động ở kiếp này, chứng 
minh kiếp trước chúng ta sai lầm quá nhiều. 
Phải ăn năn sám hối tự sửa giải tiến lấy 
chính mình mới thật là người thành tâm tu 
học và tiến hóa rõ ràng. Ỷ lại nơi sư phụ, sư 
phụ là một con người. Ỷ lại nơi Phật, ông 
Phật cũng là một con người sống khổ, thanh 

đạm, lấy nguyên khí của Trời Đất mà tự giải 
tất cả mọi tâm tư đau khổ ô nhiễm bởi thế 
sự, nhiên hậu mới có cơ hội thanh nhẹ thành 
Phật. 

Chữ Phật, thế gian tưởng lầm là ông 
Phật. Không phải! Tâm con người thức tâm 
buông bỏ tất cả nó trở về sự thanh nhẹ. Phật 
là vô danh, Phật không có phù hộ chúng 
sanh. Phật hành để chúng sanh bắt chước và 
tiến tới cảnh niết bàn thanh nhẹ mà sống 
chung hòa bình, chứ Phật không có trở lại 
làm đầy tớ cho nhân gian. Nhưng nhân gian 
bầy ra cúng bái, tự gạt gẫm lấy chính mình, 
mà gạt luôn Phật nữa! Tội rõ ràng ở thế 
gian! 

Nên thức tâm tự tu tự tiến, giải nghiệp 
tâm cho chính mình thì mới thật sự là người 
tu. 
 

(còn tiếp) 
Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

 
 

   
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SSiinnhh  HHooạạtt  BBạạnn  ĐĐạạoo  TThhếế  GGiiớớii  
 
Lưu Ý: Bài viết cho mục “Sinh Hoạt Bạn Đạo Thế Giới” không ngoài mục đích giúp bạn đạo địa phương thông 
tin tới cộng đồng Vô Vi. Những tin tức này không phản ảnh quan điểm của Tuần Báo Vô Vi. Ban Biên Tập Tuần 
Báo Vô Vi hoàn toàn không chịu trách nhiệm về nội dung của các bài viết này. 

 

 
 

Từ thiện Tiền Giang, Long An và Bến Tre 5 tháng 2, 2024 (hoàn tất) 

From: meditation.jolicoeur@primus.ca  
Sent: Thursday,Feb 22, 2024, 3:54 PM 
Subject: Từ thiện Tiền Giang, Long An và Bến Tre 5 tháng 2, 2024 (hoàn tất) 
 
Các bạn và anh chị em thân mến, 

Nhóm thiện nguyện do bạn đạo lương y Cao Phước Còn làm trưởng đoàn phối hợp cùng Hội 
Đông Y, các nhà hảo tâm trong và ngoài nước, đã hoàn tất ngày 5 tháng 2, 2024 (tức 26 âm lịch 
tháng chạp năm Quý Mão) tặng 500 phần quà Tết Xuân Giáp Thìn cho người khuyết tật thuộc 3 
tỉnh Bến Tre, Long An, Tiền Giang. Mỗi phần quà trị giá khoảng 500,000 $ gồm gạo, mì gói, 
nhu yếu phẩm (nước tương, dầu ăn, đường, bánh), thuốc ho, dầu xức mũi, thuốc cảm sốt, tiền 
mặt 100k. Tổng kinh phí cho chuyến từ thiện này là 250 triệu vnđ (13,713 CAD). 
Rất nhiều hình ảnh, phim ảnh, tin tức, … được nhanh chóng phổ biến trên các mạng xã hội. 
Dưới đây là trích lược 1 số hình ảnh tương trợ: 
 

 
  
YouTube “Tiền Giang, Long An, Bến Tre tháng 2, 2024” (22 phút 27) : 
   https://youtu.be/DBjw264GPXU 
Album “Tiền Giang, Long An, Bến Tre tháng 2, 2024” (43 photos) : 
   https://photos.app.goo.gl/uhkcCZjCiyhemZ2PA 
  

Thành thật cảm ơn mọi đóng góp của các nhà hảo tâm và sự phát tâm vô quái ngại của đoàn 
từ thiện. 

Mời xem thêm báo cáo chi tiết bên dưới. 
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==================================================================== 
 
From: meditation.jolicoeur@primus.ca  
Sent: Sunday, January 7, 2024 6:44 PM 
Subject: Từ thiện Tiền Giang, Long An và Bến Tre 5 tháng 2, 2024 (chuẩn bị) 
  
Các bạn và anh chị em thân mến,  
  

Quỹ từ thiện Jolicoeur cho VN sẽ ủng hộ chuyến thiên nguyện do bạn đạo lương y Cao 
Phước Còn làm trưởng đoàn sẽ tặng quà tết Xuân Giáp Thìn (gạo, mì gói, nước tương, dầu ăn, 
đường, thuốc ho, dầu xức mũi, thuốc cảm sốt, 100k, . . .) cho 500 người nghèo khó khăn khuyết 
tật thuộc 3 tỉnh Bến Tre, Long An, Tiền Giang. Kinh phí cho chuyến 5 tháng 2, 2024 là 250 
triệu vnđ (= 13,713 CAD). Xin thông báo. 
  

 
 
Mỹ Kim 
Thiền viện Hội Tụ Tâm Linh Cùng Tiến Tới, Hội từ thiện tại Canada 
(Jolicoeur Meditation Centre, Registered Charity Organization) 
2922 Jolicoeur St., Montreal (Quebec) H4E 1Z3 Canada 
514-769-8799, meditation.jolicoeur@primus.ca, https://tvjolicoeur.jimdo.com/ 
  
==================================================================== 
  
Con Cao 
  
6 tháng 2, 2024 
 
XIN ĐA TẠ  

Cảm ơn bạn hiền đã có lời chơn tâm đầy yêu thương đến bà con khó khăn khuyết tật và Sư 
Cô Tịnh Nghiêm đã đồng hành chương trình CỨU KHỔ BAN VUI này.  

Trong buổi lễ phát quà cho 500 bà con. Nếu BTC có gì sơ xót kính mong quý bạn hiền hoan 
hỉ, tha thứ và bỏ qua.  
 
Mỹ Tho ngày 6/2/2024 (27 âm lịch tháng chạp năm Quý Mão).  
Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 
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5 tháng 2, 2024 
Vô quà buổi chiều ngày 4/2/2024 sáng ngày 5/2/2024 phát quà cho bà con khuyết tật (tức 26 

âm lịch tháng chạp năm Quý Mão). 
Tặng cho 500 bà con nghèo khó khăn khuyết tật ngày 26 âm lịch tháng chạp năm Quý Mão 

Tiền Giang, Long An, Bến Tre tức ngày 5/2/2024 dương lịch còn 150 xuất quà rằm tháng giêng 
tặng cho bà con trong bịnh viện Y Học cổ truyền nghèo bán thân xuội bại không nơi nương tựa. 
Vô cùng đa tạ quý bạn hiền gần xa đã đồng hành chia sẻ ủng hộ chương trình Cứu Khổ Ban Vui 
này. Kính chúc quý bạn hiền năm mới bình yên an lạc may mắn hạnh phúc tu hành tinh tấn rốt 
ráo. Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 
  
16 tháng 1, 2024 

Nhận được tiền rồi (1,000 cad) cảm ơn lòng từ bi của thiền viện Jolicoeur A Di Đà Phật. 
  
6 tháng 1, 2024 

Kính nhờ nhóm chị Mỹ Kim và chị bạn đạo VK ở Mỹ ủng hộ chương trình cứu khổ ban vui 
Tết cho người khuyết tật. Tặng quà cho 500 người x 500k/ 1 người = 250 triệu tùy lòng hảo tâm 
bạn đạo ủng hộ. Chị ơi! Toàn bộ bà con nghèo khó khăn khuyết tật. Thành thật cảm ơn chị 
nhiều lắm luôn đó A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 

  
 
22 tháng 12, 2023 

Kính thưa quý bạn hiền để đón chào năm mới 2024. Năm Giáp Thìn LÁ LÀNH ĐÙM LÁ 
RÁCH  Nhóm Thiện Nguyện chúng ta sẽ tặng quà Tết cho bà con nghèo khó khăn khuyết tật, 
mù, cụt tay chân, chất độc da cam, vào 26 âm lịch tháng chạp (5 tháng 2, 2024) ở 3 tỉnh Tiền 
Giang, Long An và Bến Tre khoảng 600 xuất quà gồm: 1- Gạo, 2- Mì gói, 3- Nhu Yếu Phẩm: 
Nước tương, Dầu ăn, Đường, Bánh One One 4- Thuốc ho, Dầu xức mũi, Thuốc cảm sốt. 5- Bao 
thơ 100k  

Rất mong quý bạn hiền gần xa ủng hộ, đồng hành và chia sẻ chương trình cứu khổ ban vui 
này. Xin chân thành vạn lần biết ơn ngàn lần. Đa tạ muôn thuở, kính nhớ, quý thương.  
 
Lương Y Cao Phước Còn  
Phone 0918.212645  
Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 

 
 

   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

Sàigòn, ngày 25 tháng 07 năm 1970 
 
 

Nhắm mắt phóng ra luồng chơn điển 
Nơi nao cũng sáng cũng quy nguyên 
Điển thâu điển phóng không tiêu diệt 

Chân lý ngày đêm vẫn nối liền. 
 

Chơn hành theo pháp chẳng riêng 
Điển quang chư Phật nối liền khuyến tu 

Vượt qua vạn cõi thiên thu 
Nghìn năm không động không trù tái sanh 

Hồn không quyến luyến tơ mành 
Thân không tham thố không tranh việc đời 

Phát ra chơn pháp chuyển lời 
Nhủ khuyên thế sự thuận trời tiến thăng 

Chớ nên đâp ngực kiêu căng 
Luật sanh luật hóa đành rành không sai 

Thế gian chẳng có ai tài 
Xưng hô đủ thứ lầm sai vẫn làm 
Điển tâm chẳng phát chẳng am 

Nội tình đau khổ khó cam thế tình 
Người tu thâu phóng điển tinh 

Dắt người lâm nạn thoát tình thế sanh 
Điển kia không đổi vận hành 

Ngày đêm như một sáng thành mâu ni 
Điển không thay đổi là gì? 

Ấy là chân lý xét suy mới tường 
Phật đà tiến tới một đường 

Sáng nơi trước trán mới tường giả chơn. 
 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

CHUYỆN TIỀN THÂN ÐỨC PHẬT  (JÃKATA) 
Tập I 

 
Dịch Giả   Tỳ Kheo Thích Minh Châu 

 
CHƯƠNG I 

4.11 PHẨM PAROSATA 

118. CHUYỆN CHIM CUN CÚT (Tiền Thân Vattaka) 
 
Không suy nghĩ, người này..., 
… 
Bấy giờ cô nữ tỳ xinh đẹp nghe tiếng đồn vang, 
liền hỏi dò sự việc. Khi được nghe câu chuyện 
ấy, nàng chạy ra thật mau và la to: 
- Các ông hãy dẹp qua một bên, dẹp qua một 
bên! Cho tôi gặp các người lính của vua. 
Và nàng tự trình diện. Quân hầu của vua thấy 
nàng, liền giao nàng lại cho bà mẹ, thả con trai 
người triệu phú và bỏ đi. Người con trai triệu 
phú cùng với bạn bè vây quanh, đi đến sông, 
gội đầu thật sạch. Rồi cậu về nhà, ăn sáng 
xong, liền xin phép cha mẹ được xuất gia. Vị ấy 
mang theo các y, cùng với một số tùy tùng đông 
đảo, đi đến bậc Ðạo Sư, đảnh lễ Ngài, và xin 
xuất gia. Ðược xuất gia và được thọ đại giới, vị 
ấy phát triển thiền quán không gián đoạn, 
không bao lâu chứng quả A-la-hán. 
Một hôm, các Tỳ kheo hội họp tại Chánh pháp 
đường nói lời tán thán con trai triệu phú ấy: 
- Thưa các Hiền giả, con trai vị triệu phú này, 
trong giờ phút nguy hiểm cho mình, đã biết 
được công đức của Giáo pháp, nghĩ đến xuất 
gia để thoát khỏi đau khổ ấy. Nhờ khéo suy tư 
như vậy, nên vị ấy được thoát nạn, được xuất 
gia, và chứng quả A-la-hán tối thượng. 
Bậc Ðạo Sư đến và hỏi đề tài được bàn luận, 
sau khi biết câu chuyện, bậc Ðạo Sư nói: 
- Này các Tỳ kheo, con trai triệu phú Uttara, 
trong giờ phút nguy hiểm xảy ra cho mình, đã 
nghĩ đến phương tiện ấy để thoát khỏi sự đau 
khổ kia, và được thoát chết. 

Thuở trước, các nhà hiền trí, khi nguy hiểm xảy 
ra cho mình, cũng đã nghĩ đến phương tiện ấy 
để giải thoát sự đau khổ kia. Nhờ suy nghĩ như 
vậy, họ được thoát khỏi đau khổ do nạn chết 
đem lại. 
Nói vậy xong, bậc Ðạo Sư kể câu chuyện quá 
khứ. 

 
 

 
Thuở xưa, khi vua Brahmadatta trị vì Ba-la-nại, 
Bồ Tát tái sanh nhiều lần, rồi sanh ra làm con 
chim cun cút. Lúc bấy giờ, có một người thợ 
săn chim cun cút, thường bắt nhiều cun cút 
trong rừng, đem về nhà, nuôi dưỡng chúng cho 
mập. Sau khi lấy tiền, anh ta bán chúng cho 
những người đi đến, và nuôi sống với nghề như 
vậy. 
Một hôm anh ta bắt được Bồ Tát với nhiều con 
chim cun cút khác và đem về nhà. Bồ Tát suy 
nghĩ: “Nếu ta ăn đồ ăn và uống nước của người 
này, nó sẽ bắt ta và đưa cho những người đến 
xem. Nếu ta không ăn, ta sẽ trở thành ốm yếu, 
và thấy ta ốm yếu, các người ấy sẽ không bắt ta 
làm gì. Như vậy ta được an toàn. Ta hãy làm 
theo phương tiện này”. Bồ Tát làm theo như 
vậy, cho đến khi chỉ còn da và xương. Người ấy 
thấy chim quá ốm nên không bắt. 
Sau khi bán hết các con chim khác trừ Bồ Tát, 
anh ta đem Bồ Tát ra khỏi lồng, đặt lồng ở nơi 
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cửa, để Bồ Tát trên lòng bàn tay và nhìn xem 
con cun cút này có đau bệnh gì. Biết được 
người thợ săn không chú ý, Bố tát xòe cánh lên 
và bay vụt về rừng. Các con chim cun cút khác 
thấy Bồ Tát liền hỏi: 
- Sao không thấy mặt bạn, bạn đi đâu vậy? 
- Ta bị người thợ săn bắt. 
- Làm sao bạn lại thoát được? 
- Vì ta không ăn đồ ăn nó cho, không uống 
nước của nó, nhờ nghĩ đến phương tiện này, ta 
được thoát. 
Nói xong, Bồ Tát đọc bài kệ: 
 

Không suy nghĩ, người này, 
Không được lợi đặc biệt, 
Hãy xem quá suy tư! 
Ta thoát trói,thoát chết. 
 
Như vậy, Bồ Tát kể lại sự việc mình đã làm. 

 
 

 
Sau khi kể pháp thoại này, bậc Ðạo Sư nhận 
diện Tiền thân như sau: 
- Thời ấy, con chim cun cút thoát chết là Ta 
vậy. 

 (còn tiếp) 

 
 

 
 


