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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Hanh phéap dé lam gi?

2) Quy nguyén thién gidc la sao?
3) Minh tam kién tanh la sao?

4) Trigiac la sao?

5) Quy tuong Troi bang cdch ndo?
6) Thanh cao la sao?

7) Quy tam thirc la sao?
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1) San Diego 09-12-2005 6:20 AM
Héi: Hanh phdp dé lam gi?
Pap: Thua hanh phap dé tao mot thoi quen tét.
Ké:
Thuc hanh chanh phap dé tap quen
Khai trién chon tam tu thic hon
Quy dao tinh doi khong luyén tiéc
Quy thwong Troi Phat tién rat nhanh.

2) San Diego 10-12-2005
Hoi: Quy nguyén thién gidc la sao?
Pap: Thua quy nguyén thién giac 13 phai hoi
tu trung tim bo dau va huéng tdm vé trung
tam sanh luc can khon vii tru thi ludng dién
quan binh s€ hdi tu.
Ké:
Dién luc quan binh thanh hoi tu
Tri tam tu luyén sé& giai mu
Quy nguyén thién giac tim binh than
Hoc hoi vo cung hanh tu sang.

3) San Diego 11-12-2005 9:00 AM
Hoi: Minh tém kién tanh la sao?
Pap: Thua minh tdm kién tanh 13 tu thay
minh.
Ké:
Thay minh hiéu tanh ma ty tu
Khai tim chang con kho ngu
Thuc hanh chon giéc an du hon
Quy nguyén thién giac ty tAm tu.

4) San Diego 12-12-2005 9:25 AM

Hoi: Tri giac la sao?

Pap: Thua tri giac 14 tu hiéu.

Ké:
Ty hiéu tim minh tri phan minh
Quy tuong Troi cao ty phan 101
Cam minh Tro1 Phat tu thanh thot
Doi la tam canh quy tuong Troi.

5) San Diego 13-12-2005 9:40 AM
Hoi: Quy twong Troi bang cdch nao?
Pap: Thua quy tuong Troi bang hudng
thuong.
Ké:
Hudng tam thanh nhe tu vé Troi
Thuc hanh chanh gidc ty thanh thoi
Cam thtc chon tAm hudng vé Troi
Quy y Phat phép cung chung tién.

6) San Diego 14-12-2005 9:55 AM
Hoi: Thanh cao la sao?
Pap: Thua thanh cao la vugt murc.
Ké:
Tam linh van chuyén quy tim thirc
Giai téa phién wu tu budc vao
Doi nay tam canh khong gio tién
Thuc hanh giai phién tu séng yén.

7) San Diego 15-12-2005 10:00 AM

Hoi: Quy tam thuc la sao?

Pap: Thua quy tam thuc 1a ty hiéu.

Ké:
Quy tam thac ty minh dao phap
Hanh thong giai quyét tu phai 1am
Quy tuong Troi cao bot tham lam
Thanh tam tu luyén tu séng an.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al
Phu Ai 29

Ng6 nhan thiéng liéng bi phinh hoai
Tu khong chon chanh chuyén thanh sai
Tur doi qua dao khong sao giac
Ngo phéap thuc hanh dugc dip may.

Dip may tu stra dém ngay
Tién trong da tién doi thay thé tinh
Vun bdi sang sudt tim linh
Binh tdm don nhan chon tinh Troi ban
Hao quang sang sudt phan quang
M& man tam dao chuyén sang hop thoi
Minh tam phan xét 1y 1o
Chénh ta khai dién tai doi tam sanh
Chuyén tdm luyén dao thuc hanh
Gitp cho nhon loai chon thanh gitp nhau
Chang con suy tinh cau nhau
Cuia Troi chung huéng doi trau sira minh
Tam an thanh nhe dep xinh
Minh tinh chon giac tdm linh hop hoa
Tién 1én hoa giai gin xa
Thuan hoa doi dao phan qua thé tinh
Thuc hanh cang rd cang minh
Chinh ta phai sira ndi tinh Troi ban
Chéng con 1y luan hoang mang
M¢ dang tu tién khai dang tu di
Ly thoi giao cam nhé ghi
Thuc thi chanh phép tdm thi thanh an.

Montreal, ngay 26-7-1980

“Ngo nhdn thiéng liéng bi phinh hoai”: Nguoi tu
khong chiu sira minh, ctr nghe dau nay hay, du kia
hay, ddu no hay rét cuéc minh 1a nguoi bi phinh
trude hét. Con ma cling co thé noi chuyén ong Phat,
con quy clng co thé noi chuyén Chua. Néu minh
khong sang sudt, khong biét nam dugc phap mon tu
stra dé tién thi luon ludén minh bi phinh.

Nghe co nao cling hay, chuyén nao giang cling hay,
chuyén nao ciing dung, nhung ma thuc chét cia né
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& tan s6 d6 hay 1a khong? Chua mé hué lam sao
théy duoc? Cho nén, ¢ doi ta dit ra phai tu sua dé
phat hu¢, cho thdy & mdi téng 16p dé tién hoa. Cai
thdy quan trong nhat 1a thdy minh, minh hiéu minh
cang nhleu cang tot. Muc dich tu 13 minh hleu minh
s& hiéu tat ca. Nguoi pham, tanh nong muon mau
dugc hoc thém ba chir thi coi nay, coi kia roi noi
chuyén 1y siéu. Chd nay gom mot chit, chd kia gom
mot chat roi tao ra 1y. N6i thy, chir thiét ra cin ban
chua ¢6 hanh su, chua théy 0, chua phat hué, chua
c6 nhan xét duoc nguyén lai sin c6 cta chinh minh
thanh ra cang d& 1am hon nira, cang dé ket hon nita!
Thay minh tu hoai ma sao lai thua vi thiéng liéng
giang tran xudng noi hay nhu thé do. Nhung no6 la
con ma con quy minh khong biét, minh thiéu hug,
thiéu sang sudt bi 1am boi chd d6. Cho nén chung ta
1a con nguoi bang xuong bang thit phai thuc hanh
dé khai trién tri tué. Nhu phap cua ching ta day,
cang ngdy cac ban cang thuc hién cang danh do su
mé tin. Cang danh d6 dugc sy mé tin cang mang lai
su sang sudt cho chinh minh. Khéng con sy mé tin
nita, sira minh d¢é tién.

Cac phuong phap, cac dong tac déu 1a khr truge luu
thanh. Giir phan thanh dé vun bdi sy sang subt va dé
thay rd sy sai trai cua chinh minh. Qué phat minh,
stra minh thay vi hanh trach nguoi khac thi phuong
phap tu day n6 rd rét nhu ban ngay. Thyc hanh dé
tién chtr khong phai y lai, nho nhap xéac, nho hd do,
nho ca Chua nhdp xac, nhd Thuong pé nhép xac,
nhd Phat nhap xac. Cai d6 1a dién cudng dau phai
tu. Con tu, ching ta phai phat trién dé di t6i. Dat
van dé xuit hon dé tién t6i. Ngoai thé xac niy
ching ta con c¢6 hon thi ching ta phai di dén noi,
giang thé hoc hoi trong chu trinh tién hoa. Phai tan
nhan lyc, tri thién mang. Sta hét tat ca nhiing co
cAu sai trai ctia minh méi hoa hop duogc thién khong
ma tién t6i.

“Tu khéng chon chdnh chuyén thanh sai”: Tu
khong chon chanh, iy 1y nay, Iy no va viu vo, noi
thét roi chuyén thanh sai. Khong chiu thuc hanh dé
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xét nhitng cai gi sdn c6 cia chinh minh rdi ddm ra

mé tin. Pau ndy noi hay, dau kia néi hay, rét cudc (con tiép)
minh chua hay. Tai sao minh c¢6 co hdi sua cho Luwong ST Hang-Vi Kién

minh sang subt dé hiéu minh, tai sao khong sura, lai

dam ra mé tin?

k@

Huong Tam

Kinh Théng Bdo: Kinh xin quy ban dao huéng tdm cau nguyén cho cu ba NGUYEN NGQC ANH — 1a than
mau ctia ban dao Nguyén Lé Hitu Hanh thudc Hoi Ai Hiru V6 Vi Ptic Quéc. Sinh nam 1932, tir tran lac 9 gio
sang ngay 27 thang 08 nam 2023 (nham ngay 12 thang 07 nam Quy Mdo) tai Rach So6i (Kién Giang, Viét Nam).
Hudng tho 91 tudi, dugce siéu thang tinh do.

Chan thanh cam on quy ban dao.

Hoi Ai Hitu Vé Vi Pire Quéc kinh béo.

A5 £ 2
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Thi Ca cua Dice Thay

Séigbn, ngay 6 théng 0 nam 1969

Ctru tring ha giang tién S[Sng mang
Sic thai déi thay den tréng vang
Thitc trf cling chung sanh lo ti

Chan doi qua éqo quyét tdm sang.

Cén co duyén cq &éng hoéng
Tram nguoi nhu mot tu sang séy nhau
Chan doi qua é@o trude sau
Quyét tu sém (ioat &qo mau méi thoi
Tring kia trong dh’rng trong ngdi
Trong cho thé gidi linh hai viéng tham
Ngoai trang 1&m cai horp tam
Canh Tien tuoi éep ngdm ngam giao du
Minh minh yéu yéu cong phu
Cang ngay cang 16 tu tu tién lin
Dién quang thanh truoc hdp phén
Xa gén thiu doa’c déc an Phé’c Troi
Via hén vui huzc’mg chfmg roi
Am Duong tuong l’l@i mé& |&i nha lzhuyén
Tién cin phan tan giao lien
Hop chung ban thé néi lién lzhéng hay
Thanh tam tu Ph@t gap may
Nay da tuong hai ngay ngay yén vui
Pénh tan tham h@n bui ngui
Tu trong khén canh chéng lui tién lan
Trung Thu sdp dén ho’p phén
Ban vui théng canh ééc an Phét Troi
Trang ram sé téa hét loi

Chic cho cac Lan vui noi coi tran.

Luong Si tting — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

Tap I

CHUONG I
4.11 PHAM PAROSATA

102. CHUYEN NGUOI BAN RAU (Tién Than Pannika)

Nguwoi dang che cho ta...,

Cau chuyén nay, khi tru tai Ky Vién, bdc Pao
Sw dd ké vé mét cw st ban rau trdi. Nghe noi, ¢é
mot cu si tri 0 Xa Ve, buon cac logi cu va ld,
cdc logi bi, bau v.v... dé nuéi séng; cuw si ay co
mot nguoi con gdi xmh dep, tin thanh, day di
chdnh hanh giGi dirc, biét tam, biét quy, nhing
luon luon co nu cuoi trén mat.

Khi cac gia dinh mén ddang hé doi dén xin hoi
cudi nang, nguoi cu si suy nghi: “Con gai cua
ta can phdi ga chong. Nhung né cé tit hay
cwoi. Khi mét diva con gdi dirng din dwa dén
mot gia dinh khac co tat hay cwoi la mot cadi
nhuc cho bé me. Ta phdi tim hiéu né cé phdi la
ngueoi con gdi tot nét hay khéng.”

Mot hom, cuw st bao nguoi con gai dem gio theo,
di vao ring dé hdi ld trong rimg. Roi dé thir
nang, cuw si cam tay nang, noi nhitng loi kin ddo
16 tinh nhwr muon pham 16i, nang lién bdt khéc
va than:
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- Thuwa cha thén, lam vdy khong tot, giong nhu
lvra hién ra tir nuéc. Cho lam vay.

- Nay con than, chi vi cha muén thir con, nén
cha méi cam tay con. Con hay néi lén. Nay con
van la dita con gdi c6 dirc hanh.

- Tir truée dén nay con chwa nhin nguoi dan
ong nao voi long tham ai!

Nguoi cha an ui con gdi, ddt vé nha, t6 chirc
tiéc cudi va dwa con gdi vé nha chong. Roi
nguoi cu si dy quyét dinh di danh 1é bic Pao
Su, dem theo huong, vong hoa v.v.. . Ong a”en Ky
Vien, danh 1¢ bic Pao Sw, cing dwong roi ngoi
xuong mét bén. Khi dwoe héi vi sao lau nay
khéng thdy dén, nguoi cw si dy thudt cdu
chuyén cho Thé Tén ré. Bdc Pao Sur néi:

- Nay cw si, thiéu ni¢ nay tir liu da song c6
chanh hanh, co gioi dwc. Khong phai chi nay,
ong moi thur no. Chinh trong qua khu, 6ng ciing
da thi roi.

(con tiép)
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