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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Cirdn c6 tot khéng ?

2) An chay cé tot khéng?

3) An chay phdi dan nhirng thir gi?

4) Khéng xudt gia dau Phdt c6 tu tién khéng?
5) Tuwtutw tién phai lam sao ?

6) Tan tam bang cdch nao?

7) Phdi thuc hanh bang cach ndo ?
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1) Montréal, 18-09-2005 10 : oo AM
Hoi: Cir dn 6 tot khéng ?
Pap: Thua cir an thit do rat tot.
Ké:
Cir an 1a chuyén rat can thiét
Stra tién tAm than mai dugc yén
Giai quyét chinh minh than on dinh
Thanh tim tu luyén séng an yén.

2) Montréal, 19-09-2005 2: 00 AM

Hoi: An chay c6 tot khong?

Pap: Thua an chay rat tot.

Ké:
An chay b6t bénh dau nhitc méi
Tu ctru chinh minh hét bénh luén
Hoi tu nhon hién trong thurc giac
Binh tam tu luyén gitr bén lau.

3) Montréal, 20-09-2005 1: 45AM
Hoi: An chay phdi dn nhitng thir gi?
Pap: Thua an chay bang rau cai la tét.
Ké:
An chay bang rau cai rat quy
Udng nudc trong khong cé hoa chat
Tu ctru tAm an khong 16n xon
Thanh tdm tu luyén chang on do.

4) Montréal, 21-09-2005 1: 05 AM
Hoi: Khéng xudt gia dau Phdt ¢6 tu tién
khong?
Pap: Thua Phat khong bat budc ai tu ca.
Ké:
Tu tu ty tién 13 chanh phap
Thuc hanh chanh phap nan suy sup
Hoc héi khong ngimg tu tién xuyén
Thanh tim tu luyén phap phan huyén.

5) Montréal, 22-09-2005 4 : 20 AM
Héi: Tu tu tw tién phai lam sao ?
Pap: Thua tu tu ty tién 13 phai siéng ning va
can mén.
K¢ :
Can man thuc hanh chanh phap dung
Thuc hién cong phu rdo riét thanh
Chénh phép khong sai, khong tao dong
Thanh tam tu luyén khoi long vong.

6) Montréal, 23-09-2005 2 : 30 AM
Héi: Tan tam bang cdch nao?
Pap: Thua tan tam béng cach thuc hanh.
Ké:
Thuc hién cong phu cd ging tu
Khai trlen mudn chiéu quy mot moi
Phat trién khong ngimg tu tién xuyén
Thanh tam tu luyén phap phan huyén.

7) Montréal, 24-09-2005 2 : 55 AM
Hoi: Phai thuc hanh bang cach nao ?

Pap: Thua phai thyc hanh chd khéng c6 1y thuyét.

Ké:
Binh tam thyc hién phap mén tién
Giai toa phién uu giai noi phién
Tién hoa khong ngimng ta phai hoc
Thanh tdm tu luyén sbng mai yén.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

Mau Ai 27

Tinh thuong giao cam ni non
Quy vé ngudn coi ching con kho dau
Minh tdm kién tanh nhiém mau
RS minh r6 ho rd tau Tay Phuong.

Chon tam thuc hién méi an
Ty ban ty tién mé man khai tim
Ly doi 1€ dao diéu tham

Thyc hanh ty dat khoi 1am khéi sai.

Ly kia phan xét noi nguoi
Tam kia tron gitt vui cudi hop khuynh
Me sanh me¢ dudng chon tinh
Gitip con tién héa hoa minh noi noi.

Thuyc hanh giai téa dém ngay
Nghiép than gieo nan nghiép bay dao dién
Dét troi chang phai cia riéng
Cua chung thién ha trién mién thuc hanh.

Montreal, ngay 12-7-1980

“Tinh thwong giao cam ni non”: Ching ta & thé
gian c6 tinh thuong giao cam chuyén nay, chuyén
kia. ROi chung ta méi tim 16 thoat cho chung ta dé.
“Quy vé nguoén céi chang con khé dau”: Van gido
quy nguyén chi c6 mot dé quy vé mot ngudn cdi ma
thoi! Chung ta hiéu rdi, chung ta khong con chip va
khong con mé. No6i té1 mé dao nay, toi chép dao kia,
khong bao gid con céi do nira. Chung ta phai x6a bo
trong y thirc d6, dé chiing ta thyc hanh va sira. Khr
trugc luu thanh dé phan thanh dién thira tiép duogc
phan thanh dién & bén trén méi quy vé& ngudn coi thi
moi tranh chuyén khd dau gia tam tai thé, né 16i
cubn chiing ta.

“Minh tam kién tanh nhiém mau”: Chung ta minh
tam kién tanh, hiéu dugc tim cua chung ta 1a hoa
hop ca can khén vii try. Kién tanh 13 thiy su sai trai
cia minh gay nén bénh hoan va 1am cho co thé bat
on thi lac d6 ching ta méi thiy sy nhiém mau cua
Pang Tao Hoa di ning dd ching ta tir gio phut

khic. Ching ta rd 1ay ching ta, rd 1dy thién ha ciing
dang hoc hoi nhitng gi ma ta da va dang hoc.

“Ro minh r6 ho ro6 tau Tay Phuwong”: Lic d6 ching
ta moi biét cach ndo xdy dyng dé tr& vé mot canh
truong ctru 1a Tay Phuong bét diét, hu khong doi
doi.

Su sap dit cia thién co bién chuyén tir gio, tir pht,
dua tam linh hoa hop véi cac gioi, tranh sy ¢6 doc
1am than. Béi vi trd vé& hu khong thi cac ban & véi
cac gioi, khong c6 chd nao ma tir khude, chd nio
ma chiing ta ché hét thay. Noi nao ciing 14 noi tot
dep hoa cam dé xay dung tién héa, 1am sang subt
cho ca can khon vii try. Khong con canh 1dm than
nita, khong con su chia ly dau khd nira, nd hoa 1a
mot dau con sy chia ly dau khé nita. Cac ban tu roi,
cac ban méi tro vé nguén cOi thi cac ban sé& dic qua.
Pic tat ca khong phai 1a dic mot va bo tat ca dau,
hoa tan trong hu khong thuong yéu doi doi.

“Chon tam thuc hién moi an”: Chon tam ching ta
1a chu cua tiéu thién dia nay, phai thuc hién thi méi
an.

“Tw ban tw tién mé man khai tam”: Chung ta luan
ban, suy xét, dan do cai phai cai quay, cai thanh cai
truge, moi ty tién. M man khai tam, lac do chung
ta tién dugc thi ching ta di md man réi Cing nhu
chung ta thoat khoi 1én trén miéng giéng. Khai tAm
thdy bao nhiéu sy nhe nhang vé vdi ching ta, canh
doi doi bat diét o trong ta ma ra. Nhung ma ching
ta khong chiu kham pha va khai thong n6 ra, roi ctr
giam gt trong su u t6i ma thoi.

“Ly doi 1 dao diéu tham”: Ly doi & thé gian,
nhung ma 1€ dao di€¢u tham hon ly doi. Lé dao ma
cac ban séng trong niém dao rdi, cac ban théy su tin
yéu diéu tham giai toa nhitng sy thic mic cua ndi
tam. Cac ban c6 mot triét ly rat virng dé tu tién, tu
giai.

(con tiép)
Luwong ST Hang-Vi Kién

2@

Tudn Béo Vo Vi # 659

Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phéap | 3



Thi Ca cua Dice Thay

Séigbn, ngay 20 théng 0 nam 1969

Thien (ﬁa huy hoéng tam quyét tién
Pha sanh ]36_1011 éia canh giao lidn
Nhon quan mé gidc cling chung sbng

Khén canh luan phién hién clién tién.

Thé gian khé lqc ndi lidn
Tién can qui dinh tanh phién phéi mang
Lin 1An doi dqo chuyén sang
Quy nguyén tam trang ]aéng hoéng tiéu tan
Luan di xét L';Li th ban
Tam ta sao 1§1i mo mang b&t minh
Do dau két tap than hinh
Muén xinh muén ée;p mudn minh hon ai
Chi lo theo dai ban ngoai
Bén trong den téi chgng ai doai hoai
Tu che tu cha tu BAy
Thé gian gid tam lam sai hoai hoai
Phqm rdi tai ph@_m tai ai ¢
San si xult hién hqi tai du ba.
Gia dinh huynh (ié béi be
Tinh thuofng thiéu sét huc’mg vé ddu tranh
Sbng trong kh& canh giuet giénh
Tram nguoi nhu mot tam danh phéi theo
Tham lam théy canh quéa nghéo
Théy minh nhé bé muén treo lén cao
Nbi tam bién d4i 20 20
Phong ba néi 1oan thanh tao chgng con
Than ngudi dén ng nudc non
Hén nguoi phén xét cudi lon chuyén than
Thé tinh tao héa can can
Dau dau cling c6 horp tang thé sanh
Chic cho cac ]oan vui hanh

Phat Tien c&i mé didu lanh gap may.

Luong Si tting — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.10 PHAM LITTA

96. CHUYEN BAT DPAU (Tién Than Telapatta)

Nhw ngwoi mang bdt dau...,

Thud xua, khi vua Brahmadatta tri vi & Ba-la-
nai, BO Tét sanh ra 1am ngudi con trai tré nhat
trong mot tram nguoi con cua vua, dan dan dén
tudi truong thanh. Thoi dy, cac vi Phat Poc
Giac thuong dén ding com trong cung dién cua
vua va B6 Tat phuc vy cac vi ay. Mot hom Bo
Tat suy nghi: “Ta c6 rat nhiéu anh, khong biét
ta c6 dugc vuong qudc thudc gia san trong
thanh nay hay khong? Néu héi cac vi Phat Doc
Gi4c, ta s& biét”.

Vao ngay ké tiép, khi cac vi Phat Boc Giac dén,
B6 Tat dem lai binh thiy, loc nudc rira chan
cho cac vi 4y va lau kho. An xong, khi cac vi 4y
dang ngdi, B6 Tat danh 18, ngdi xuéng mot bén
va hoi van dé ay. Cac Phat Boc Gidc tra 10i:

- Nay hoang tir, ngai s& khong dugc vuong qudc
trong thanh phd nay. Tir day cac xa khoang hai
ngan dam, tai nudc Gandhara, c6 mot thanh phé
tén 1a Takkasila. Néu hoang tir co thé dén do
trong vong bay ngay, ngai s€ dugc vuong quoc
Nhung c6 su nguy hiém trén con duong di dén
d6, néu nhu di thang con duong dai nim muoi
dim, ngai phai ngang qua khu rung 16n. Bang
cach di vong khu rung 4y, thi con duong dai
dén mot tram dam. Do 1a khu rimg hoang vu ¢
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phi nhan 6. Gitta quang dudng rung, cac nir Da-
xoa dung lén nhitng can nha. Dudi cai tan co
trang hoang bang nhimng ngdi sao vang lap lanh,
ching bay mot cai giuong 16n, quy gia, xung
quanh c6 man treo dep d&, voi nhiéu mau sic
tuyét diéu. Ching t6 diém véi dd trang sirc chu
Thién va ngdi trong cac cin nha ay. Khi ¢6
nhimg ngudi dan éng di dén, ching cam d, kéu
go1 vo1 nhiing 101 diu ngot. Cac nguoi co vé mét
moi, hiy dén day, ngoi xudng uéng nudce roi di!
V61 nhiing ai dén do, cac nit Da- xoa déu moi
ngdi, lam ho khoi day 1ong tham duc véi sic
dep my miéu cua chung, khién ho bi i duc chi
phdi. Khi ho hanh lac v6i chung, ngay khi 4y,
cac nir Da-xoa an thit ho vé1 mau con nho giot,
chdm dut mang séng cua ho. Nhitng ai dam mé
tiéng, chung 1§y 101 ca di¢u nhac diu ngot cam
dd. Nhitng ai dam mé huong, ching lay thién
huong cam db. Nhitng ai dam mé vi, chiing lay
cic moén An chu Thién hdo hang cam dd. Nhitng
ai dam mé xuc, ching liy givong chu Thién véi
ném do hai ddu cam db. Nhung néu hoang tir
nhiép phuc duoc cac cin, cuong quyét khong
nhin ching, an tra chanh niém ma di, dén ngay
thr bay, ngai s& nhan dugc vuong qudc tai dy.

(con tiép)

Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap | 5



