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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Mbi ngay mét su kién dé lam gi ?

2) Viéc gi la chanh ?

3) Viéc gi nguy hiém nhirt ?

4) Tu hanh tinh tan la sao ?

5) Thiét tha tu tién la sao ?

6) Duit khodt chuyén doi dé lam gi ?

7) Luuy dong gdp co hitu ich gi khong ?
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1) Singapore, 09-08-2005 7:00 AM
Hoi: Moi ngay mot su kién dé lam gi?
Pap: Thua mdi ngdy mot su kién dé sira doi.
Ké:
Mobi ngay mdt sy kién khac nhau
Thé hién chuyén phai, tu lam xong
Sang su6t minh tim déu thudng nhut
Thanh tdm tu luyén tu tdm hién.

2) Singapore, 10-08-2005 8:00 AM
Hoi: Viéc gi la chanh?
Pap: Thua viéc an l1a chanh.
Ké:
An ubng dé sanh ton tién budc
Khai trién chon hon tu chimg tim
Quy hoi tinh ngudi chung mot 16i
Thanh tim tu luyén chuyén chuyén can.

3) Singapore, 11-08-2005 6:55 AM
Hoi: Viéc gi nguy hiém nhirt?
Pap: Thua viée dut hoi tho 1a nguy hiém nhut.
Ké:
Thanh cong thét bai 1a chuyén thuong
Quy tuong Troi cao la viée chanh
Thyc hién cong phu la phat trién
Tu hanh tinh tan 1a diéu can.

4) Japon, 12-08-2005 6:10 AM
Héi: Tu hanh tinh tdn la sao ?
Pap: Thua tu hanh tinh tin 14 diéu hoa lién
tuc.
Ké:
Thyc hanh tinh tin tu stra tim
Giai toa san si tu giai sau
Quy hoi tinh nguoi khong gidn doan
Thyc hanh chanh phép nhé Troi ghi.

5) Japon, 13-08-2005 6:20 AM
Hoi: Thiét tha tu tién la sao ?
Pap: Thua thiét tha tu tién 1a phai hanh lién
tuc ding dan.
Ké:
Phan minh do61 dao tu thuc hanh
Giai téa rén trui ty tién nhanh
Chénh phép thuc hanh khong ddm bo
Huéng thugng thuc hanh trién tam linh.

6) Japon. 14-08-2005 6:30 AM
Hoi: Diit khodt chuyén doi dé lam gi?
Pap: Thua dat khoat chuyén doi dé dé tu
hon.
Ké:
Dut khoat chuyén doi dé tu hon
Budng bé chuyén doi tAm hanh phap
Khai trién chinh minh dé tién tu
Thanh tdm tu luyén hoi diéu lanh.

7) Japon, 15-08-2005 7:20 AM
Hoi: Luuy dong gop co hiru ich gi khong?
Pap: Thua luu y dong gop rat dé thanh tuu.
Ké:
Hanh phap quy nguyén chon thién y
Giai téa phién uu tu quy minh
Tri tu€ phan minh duong chanh giac
Can khon ban chiéu tim thanh than.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

MaAu Ai 26 (tiép theo)

“Khéng di khéng tién khong tam”: Phan hon khong
chiu di, khong chiu tién, khong chiu tam.

“Lam sao hiéu r6 dwong dm thé nao?”: Biét bén
trong to chic cai 4m cai lanh né nhu thé nao?
Khong hiéu. Pién 4m nam ¢ dau? Pién dwong nam
& dau? Bay gio chung ta thdy rd rdi. Cang ngay
cang tu, ching ta cang phat gidc dan 6ng bén trong
la duong, bén ngoai la &m. Dan ba bén trong 1a am,
bén ngoai la duong. N6 stta ngugc lai. Thi dan 6ng
dom dan ba 1a dom bén ngoai cua ho, con dan ba
dom dan ong 1a dom bén ngoai ciia ho ma thoi. Hai
bén thuong yéu nhau, biét nhau, duyén dién tuong
hoi thuong yéu nhau mot thoi gian nao, ma rd hét
chuyén bén ngoai roi thoi, trd vé bén trong, thi ong
ra ong, ba ra ba.

Cho nén, cai duyén mdt thoi gian bao nhiéu nam do
roi hét duyén véi nhau. Khi cic ban hiéu dugc
nguyén ly nay, thi vo chong khong c6 trach nhau.
Hét roi! N6 hét duyén rdi. Hét cai duyén doi thi
phai tré vé cai duyén dao. Thiy cai gi ciing nghich
hét. Liic d6 thirc gidc méi tu. Thay céi gi ciing chan
hét mai tu. Boi vi minh c¢6 chong, trudc kia séng
chét dé lay 6ng nay, nhung ma bay gio tai sao chan
ong nay? Toi chét song dé ldy ba nay, ma sao bay
gi0 chan ba nay? Cang chan doi méi budce qua dao.
Cai chuyén to chirc sap dat ctia ong Troi rat tinh vi.
Ban c¢6 cb gang ca tung nay kia kia no, nhung ma
cai do no chan la né chan. Su that 1a n6 chan. N6
chan doi méi budc qua dao dé tam tién theo duyén
co san c6 clia nd6 méi dat duoc phéap siéu diéu trong
noi tam. N6 duoc thoai mai, ndé dugc coi mo.

Moi ngudi déu sdng trong sy gi6i han va quy dinh
mirc tién trong cudc hanh huong ciia mdi phan hon
déu khac nhau. Nhiéu nguoi noi t6i bay gid khong
ldy dugc ong nay la thoi, toi khong chiu, t6i s& tu tir
chét. Nhung ma 1y rdi thi sao? Sao toi thdy chan
ong qua! Toi khong 1dy dugc ba nay, toi ciing tu ti,
ma by gio toi chan ba qua. Nhic toi ba 1a toi ciing
chan roi. Nhic t6i 6ng la téi ciing chan roi. Toi
mudn cao troc dau dé di tu. Phai khong?
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Tuy theo duy thirc phat trién cia cac ban. Néu cac
ban tudi tré khong di 1dy vo, khong di lay chong, ma
duy thirc cac ban mé r0i, thi cac ban dugc ciru rdi
mot doan dudng rat nhoc nhan ma cac ban phai hoc,
thi cac ban c6 gang tu hanh tri day du y thirc. Ma co
gang tu thi n6 mai vuot khoi, khong bi ket. Con néu
khong cb gang tu thi s& bi ket. Chac chan 1a cai d6
phai hoc. Bai hoc tu dong phai hoc. Bé trén khong
cAm van dé vo chong, nhung ma trong cai duy thirc
minh phat trién roi, thi minh thdy can di con duong
tat, dé tlen t61 sang suot hon 1a bi ket. Co vg cé
chdng rdi cling tién vé sang sudt nhung ma nd cham
hon.

Cho nén, hién tai bé trén cho chung ta mdi nguoi co
mot sy thong minh ty suy xét viéc nén lam va
khong nén lam, can thiét hay khong can thiét do
thoi. Céac ban sai mot chit thi cai can thiét va céi
khong can thiét n6 1an 10n, viée di trude viée di sau
n6 cham tré. Pung phai rdi ciing nhu nguoi say
ruou, chan ngan ciing nhu anh “boxer” danh nga
xudng dai vay thoi! Cho nén cép vo chdng nao ciing
vy d6 thoi. Su that rdi ciing vay. Bay gio chua co
co hdi vo chong thi wéc mong ghé lam, nhung ma
c6 co hoi r6i thi di t6i chd chan. Tu ma khong hanh
thi cling nhu khong. Ly thuyét va thuc hanh phai di
d61 mai co6 co hoi hoc hoi 16 rét hon.

“Tinh thwong ban rdi tiy con”: Tuy con bién
chuyén cta ndi tim con nguoi thi né tng thdy duoc
tinh thuong cta bé trén ban rai. Khi cac ban di toi
cung cuc nguy hiém, dau kho, luc d6 cac ban moi
thdy duoc tinh thuong ctia Troi Phat da danh co hoi
cho cac ban tién hoa. Ty minh vuon 1én méi la
chanh, con thién ha gitip d& minh khong la chanh
dau.

“Me vi con tré chiang hon nhon gian”: Me d3 mo
rong cira cho cac con Ngai va dé cho né tién téi.
Khong hon nhon gian, néu troi dat ma hon nhon
gian thi sdp roi, ching ta diu con co hoi ¢ day
nghién cttu dao phap, noéi chuyén tu, hoc chon ly,
néi triét Iy nay kia.
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Chung ta ¢6 15i, chung ta c6 sy sai lam, nhung ma
thién mon (cita Troi) vin mo rong dé cho chung ta
tién hoa, diu dit chung ta, mong chung ta tién, d6i
hanh t6t va hoc héi dé sira chita tién t6i.

“Mong con som xét lugn ban”: Mong con cang
ngay cang hiéu ldy su sai 1am cua chinh minh va
nghién ctu rd rét hon.

“Con dang chanh giac la dang quy tam”: Con dang
ty minh hiéu, stra, 1a con dang quy tam, trg vé voi
minh.

Cho nén, cic ban san si do dau? Do su thiéu sang
sudt. Cac ban nén vun bdi sy sang sudt va dom thay
cac ban nhiéu hon dom thdy thién ha. Phai try vé
v6i ban, quy tam. Ly con dang chanh gic 13 hiéu
minh. D6 méi 1a chanh giac.

Su kién nhan ban bac ciia ngudi me hién, ludn ludn
huéng dan va chd doi muc tién ciia nguoi con.
Luén ludén nguodi me thuong yéu, hiéu duoc nhung

ma khong néi duge. Nhiéu khi hiéu dugc viée nay,
viée kia, viéc no s€ xdy ra nhu vay, chic chan nhu
vy, con hon thdy boi nita, hon mot vi tién tri,
nhung ngudi me khong lam gi duoc, danh dé con
phai dung, vi cai ban tanh wong nganh, ngao man
cua n6. N6 tuong sy tri gidc cua n6 la hay hon
nguoi me, gioi hon nguoi cha cua nd. N6 phai dung,
phai dau dén, r6i méi chan ngan. Sau cai chan ngan
nd mai tu.

Cho nén, mdi mdi ¢ thé gian, me thuong con, cha
thuong con, mubn cho nd sém thirc giac, mubn do
cho né giéi hon minh, nhung ma khdéng bao gio no6
chép nhan, bdi vi trinh d§ cia n6 madi tdi1 dd thoi.
Phai cho né hoc, bit budc phai cho n6é hoc. Khong
thé nao khong cho n6 hoc ma no thanh cong.

‘ (con tiép)
Luwong ST Hang-Vi Kién

k@
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Thi Ca cua Dicc Thay
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Monaco, ngay 14 théng 3 nam 1999

CUOI (tiép tlzeo)

Cuo1 Nam Mo tu thiurc

Cuo1 khong tirc khong hon
Cudi tiy con tién hoa

Cuoi chang c6 chang khong
Cudi cudng phong bién méat
Cuodi xay cat dao tam

Cudi 4m tham ty thirc

Cuoi gidi mue an thua
Cudi chang mua chang ban
Cudi mot long xay dung
Cudi1 mudn dan vui sudng
Cuoi duong huong khai tdm
Cuoi ctua cong 1a mot

Cuo1 dung cot xay nha
Cudi an vui 4m ap

Cuoi khai vi an ngon

Cudi 1am con van khoe
Cuoi thém tré khong gia
Cuoi tinh ta 1a mot

Cuoi ty 10t tran tAm

Cuoi khai thong bat ngat
Cudi khai thic mé 1am
Cuoi gitr tam thanh sach
Cuod1 ba mach khai thong
Cudi viée cang giai quyét
Cuoi thoi tiét van thong
Cuoi trong long bét ban
Cudi chang han budn lo
Cuoi thuc chét khai thong
Cuo1 khong trong khong nhé
Cuoi khong nho ai ctru
Cudi hon nhién tién hon
Cudi thoa ma ciing khong
Cudi mot long tién hoa.

luong Si r‘ﬁny - U Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.10 PHAM LITTA

94. CHUYEN NOI KINH HOANG (Tién Thian Lomahamsa)

Nay néng ran lanh buét...,

Cdu chuyén nay, khi trii & Patikarama gan Ty-
xa-ly, bdac Pao Su, dem theo y bat, thich thu di
theo gido phdp cua Sat-dé-ly Kora, Sunakkatta
tro thanh mot gia chu, trong khi Kora bi tdi
sanh lam than A-tu-la Kalakanjaka thwong bé
hanh trong ba vong tuwong cua Ty-xa-ly, chi
trich bac Dao Sw va noi:

- Sa-mon Gotama khong co phap thuwong nhan,
khong co tri klen thu thang xung dang voi bdc
thanh. Sa-mén dy thuyét phdp, phdp dy tu minh
tao ra, do suy ludgn tac thanh, tuy thudn tric
nghiém va thuyét phdp cho mét muc tiéu dic
biét, khong c6 thé dan nguoi thue hanh dén diét
tan khé dau.

RO trong khi Tén gia Xa-lpi-phdt di khdt thie,
nghe 1oi chi trich cia ké dy nhiw vdy, va khi tré
vé, Ton gid bdo cdo sw viéc dy 1én Thé Ton.
Ngai noi:

- Sunakkhatta phdan né va ngu si. Do phan nd,
né khong biét khi néi rang: Phdp dy khéng cé
thé dan nguoi thuc hanh dén tan diét khé dau,
nhw vay tiec la tan than cong dvc cua Ta. Nay
Xa-lpi-phdt, Ta c6 dwoc Sau Thing Tri, ddy la
phap thuong nhan cua Ta. Ta co Muoi Luc, co
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Bon Vé s¢ uy, co tri biét bon sanh hitu, va cé tri
biét nam sanh thi. Pdy la phdp thwong nhén
cua Ta. Ta co phap thwong nhan nhw vay. Ai
néi rang: Sa-mén Gotama khong co phdp
thmmg nhdn, nguoi ay, néu khong cham dut loi
néi dy, néu khong cham ditt tém dy, néu khong
tir bé ta kién ay, sé bi roi vao dia nguc.

Sau khi noi cong dirc cac phap thuong nhan ty
co, bac Pao Su noi thém:

- Nay Xa- laz-phdt nghe nodi Sunakkhatta wu
thich ta khé hanh khé hanh tri cia Sat-dé- Iy
Kora, do wu thich ta khé hanh nén né khéng the
tinh tin doz voi Ta. Cach ddy chin muoi mot
klep, Ta song doi Pham hanh gom c6 bon phan,
dé suy tw tim hiéu ta kho hanh ngoai dao thét sw
¢6 can ban chan 1y hay khéng. La nguwoi tu kho
hanh, Ta tu kho hanh d@é nhat. La nguweoi hanh tri
thé thue, Ta tu hanh thé thuc dé nhat. La nguoi
hanh tri yém ly, Ta tu hanh yém ly dé nhdt. La
nguoi hanh tri hanh vién ly, Ta tu hanh vién ly
dé nhat.

Sau khi noi nhw vay, theo loi yéu cau, bic Pao
sw ké cdu chuyén qud khir.

(con tiép)
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