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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Sw tham muén c6 hitu ich gi khéng?

2) Suy tw nhiéu chuyén cé hitu ich gi khong?
3) Chuyén gi la chuyén can thiét?

4) Aila that?

5) Noi thdt la sao ?

6) Nhitng gi hitu ich ?

7) Cdi gila toi?
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1) San Diego, 21-05-05 10: 45 AM
HGéi: Sy tham muén cé hitu ich gi khéng?
Pap: Thua sy tham mudn qua d6 déu khong co
hiru ich.
Ké:
Tham mudn khong dat tao thém dong
Tién hoa thim siu tu g& long
Co c6 khong khong chuyén hoc trinh
Phan minh do61 dao rd hanh trinh.

2) San Diego, 22-05-05 7: 15 AM
Hoéi: Suy tw nhiéu chuyén c6 hitu ich gi
khong?
Pap: Thua suy tu nhiéu chuyén c6 thé rdi
loan than kinh.
Ké:
Duyén lanh t thire chuyén tam linh
Tién hoa tham siu tu ctru minh
Hoc hoi khong ngung duyén tan do
Khai tdm m¢ tri dich than vo.

3) San Diego, 23-04-05 9: 31 AM
Hoi: Chuyén gi la chuyén can thiét?
Pap: Thua chuyén tdm than 1a chuyén can
thiét.
Ké:
Tam than phat trién 1a chuyén can
Phap gi6i khai thong 1a chuyén cong
Kham pha duong tu 1a thiét thuc
Giai mé pha chép 1a chuyén can.

4) San Diego, 24-04-05 3: 04AM
Hoi: Ai la that?
Pap: Thua chiu tu stra moi 1a that.
K¢ :
Thyc hanh tu tién thirc tim tu
Giai toa phién wu tu giai sau
Quy hoi tinh ngudi chung mot moi
Binh tam xay dyng phap phan hoa.

5) San Diego, 25-04-05 11: 11 AM

Hoi: Noi that la sao ?

Dap: Thua no6i that 1a khong thém bat.

Ké:
Khong thém khong bot méi khong tham
Tu thrc minh tam tu phai lam
Kich dong ngoai doi khong nghi téi
Thanh tam tu stra tu tam lam.

6) San Diego, 26-04-05 7 :20 AM
Hoi: Nhitng gi hitu ich ?
Pap: Thua nhitng gi xay dung cho tdm than
deu hitu ich.
Ké:
Nhiing gi cai tién tAm than tot
Giai tién tam than déu hitu ich
Giup do moi ngudi quy hop nhut
Binh tam xay dyng tam than hoa.

7) San Diego, 27-04-05 8 : 06AM
Hoi: Cdi gi la t6i?
Pap: Thua gi hai dén tam than déu 1a toi.
K¢ :
T6i 1a diéu tu hai khong tién
Buc bdi khong thong ty hai minh
Kho kho do tim mé loan hanh
Mé 1am toi 161 ma khong biét.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

Maiu Ai 24 (tiép theo)

Tai sao t6i cang ngdi hanh thién, t6i cang thich ngdi
lau? La vi t6i dd kém ché duoc sy vong dong,
khong c6 hudéng ha ma hudng thuong. Ma khi
huéng thuong, nd giai téa tir trén bo dau. Thanh
huéng thanh, thi thanh rat 1én méi dugc ngdi nhe,
moéi ngdi 1au duge va thdy két qua d6 do hanh thién
ma minh ty dat méi dugc. Chd con 1y luan kinh ké
thi d giai cho chung ta va giup d& cho chiing ta tién
t61 thanh tinh, ch¢ khong phai gitip d cho ching ta
tién t6i vong dong. Cang ngay cang tung niém thi
cang thiy vong dong, cang sai 1am, cang thiéu sang
sudt. Doc trong moi mleng, trong tdm, ma khong
biét d6 1a gi, khong biét néi cai gi, giup ich cho tam
linh & chd nao, ciing khong hiéu nita.

Chung ta tu, hanh thién, cac ban s& théy & cudn
kinh vo tu, khong co chir nghia. N6 méi dan giai, no
dung cham trong ¥ thirc cac ban, rdi cac ban moi
thdy 16e ra 4nh sang d6. Cac ban thiy rang thién
mdi gat hai ro rét va nhan thirc nhitng 161 ctia nhitng
vi tién bdi dd di, ghi lai nhitng cdu van. Thé gian
kéu 13 kinh ké. Nhimng cai d6 phai do sy sang sudt
cua ban, cac ban mdéi y thirc dugce cau van cua ho.
Nhiing vi da di, nhitng vi Phat da noéi cau van do la
gi? Ho da tién trién t6i dau? Su sang sudt cua ho da
dat duoc t6i noi nao? Néu cac ban thiéu thanh tinh,
lam sao céac ban hiéu dugc nhirng cau van do.

Cho nén, chiing ta vira thién, di toi thanh tinh. Roi
ching ta xem kinh k¢, n6 quy gia biét 1a bao nhiéu!
Thiy su sang sudt cua nhiing nguoi da di trude, ho
that su da day cong hanh trién va tu dat. Lac do,
ching ta méi thay gia tri ca kinh ké. Ching ta
khong kém ché ching ta duoc va khong giai toa
duoc truoc dién cla ndi tam, thi cac ban c¢6 doc mot
triéu 1an, no ciling vay thoéi. Khong ¢ hiéu, khong
c6 minh kinh.

Céc ban tu thién roi, cac ban xem kinh thi cac ban
c6 mot kho vo tan doi doi trong ndi tdm. Céac ban
théy ho tién trién tir mirc nay té1 muc kia, muc no.
Ho méi luu lai chir nghia dé giai toa sy sai 1am noi
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tam cia moi nguoi. Nhitng nguoi di trude, ho da tu
giai toa dugc, ho mai gidi thoat. Chung ta muon do
moi thdy co co hoi giai thoat. Ma thanh tinh moi
thdy, khong thanh tinh khong thiy. Nhing 1y luén
kinh ké va nhimg cdu vin cua nhimng nguoi thuyét
phap & thé gian, ngdi d6 nghe rd rang, ho noi ho chi
rd rang phan tién, nhung ma néu tam linh khong co,
thi ciing khong tlen ma ciing khong thiy gi hét.
Huéng ho gi cudn kinh ma cac ban con am tham
doc trong do cai nghia khong minh, roi doc lu bu,
1ot cude cac ban dau co tién.

Céc ban phai thyc hanh trong thanh tinh, roi cac ban
moi thdy su quy gia cua kinh ké. Bét clr cudn kinh
nao ciing chi vé chon ly, cing huong vé chon 1y va
dan giai cho con nguoi tién hoa vé tdm linh. Chir
khong 1am chuyén gia tao & bén ngoai, réi muu mo
lam su sai lam.

“Phdt Troi chang c6 ¢ xa*: Phat Troi khong phai &
xa, con nguoi tién hoa 1én doi doi sang sudt.

“Trong con ¢6 san con hoa tién 1én”: Bén trong c6
roi chung ta phai hoa dé tién 1én.

‘Me lo chuyén héa can nén”: Me & hién, & lanh dé
dd cho con c6 co hodi tu ¢ ngay nay, la do can cua
nguoi me da tao ra cho ching ta.

“Con nén tién budc ddp dén céng on”: Con phai
tién budc, phai t6t hon, phai 1am nhitng diéu sang
sudt hon me hién cta chung ta thi chung ta méi dap
dén cong on cua ngudi me lanh duoc.

Dinh luat vay tra khong bao gio chdi cii duogc. Co
can thi ¢6 qua, co chién thi phai c6 hoa. Sy quéan
binh khéng phai danh cho mdt mat, nhung nd thé
hién cho hai mat trong mdt lugt. Cho nén, luén luén
c6 mat phai thi c6 mat trai, c6 trai thi phai c6 mat.
Chung ta phai nhan dinh nhu vdy méi sang sudt.
“Nguoi doi méi hiéu dai cwong”: N6i tu vé Phat
sang sudt, Phat hay vay thoi, cho ...

“Chua minh chi tiét ning swong doéi hodi”: Cho
nén, khong hiéu duoc chi tiét trong co hanh trién,
cac ban khong thiy sy vi diéu trong ndi tim noi
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tang cic ban. Cac ban 6m dugc cai thé xac nay,
trong d6 tinh vi biét 1a bao nhiéu, bao nhiéu co cau,
bao nhiéu sy huyén vi cta Troi Pit da sap dat.
Nhung ma cac ban chi hudng vé ngoai canh, vé
nang suong, r0i tim né khong viing vang. Bay gio
noi vay, mai noi thé kia, ctr thay ddi hoai hoai,
khong tién trién va khong giit duoc muc tién di toi
chd sang sudt.

“Tu thoi chang ro tri tai”: Cai tri cua chung ta va
tai can sdn c6 nay ai sap dat‘? Bai hoc Thuong Bé da
an bai cho chiing ta theo dudi cai tri, theo dudi cai
tai roi sao? ROi dung phai méi stra tam.

“Do ai sdp ddt doi mai sira tam”: Bé trén da sip dat
cho chung ta c6 co hoi tu ddi mai. Ban dung t61 su
sai 1dm rdi ban chan ngan, khong mudn 1am nira. S¢
qua roi! Ky t6i khong muodn nira. An 6t, cay qua
r6i! Chiu khong ndi! Khong dam lam nira 13 vay.
Thuyét chon 1y, chwa minh chon 1y thi van séng
trong su mo a0. Thiéu sang sudt tirc 1a thiéu hanh

phuc. Gioi diéu hanh cua cai vat chit, ma van chua
ngd duogc chon tam.

Nguoi thé gian gioéi 1am, budn ban ké hoach du thir
hét, nhung ma ot cudc chua ngd dugc chon tam.
Chon tAm 13 canh doi doi ma trong d6 ké hoach
khong lam dugc. Vi sao? Vi thiéu thanh tinh.
Huodng ngoai, xadc nhan cdnh tam ma thoi, khong
hiéu canh doi doi cua ndi tdm. Cho nén, nhiéu
ngudi & thé gian gioi lam, tay khong 1am nén sy
nghiép, diéu khién nhiéu chuyén vi dai lam. Nhung
rot cudc tdm linh khong sang suot vi nguoi chua
hiéu, nguoi ¢ dau dén day, roi sé vé dau? Chua biét,
chua minh, chua ngd roi 1am sao théy duoc chon
tam?

(con tiép)
Lwong ST Hang-Vi Kién

k@
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Thi Ca cua Dice Thay

San ]osé, ngay 21 ’chégg 11 nam 1997
VE 8O

M&i ngudi mét sb rd rang
Vui trong tham duc béng hoéng noi tam
Ly Troi sieu dieu tham tham
Binh tam hoc héi t4i tim chon nhu
V6 sanh wém n& nu cudi
Trdi ban tinh d@p nguoi nguoi dung xay
Dt cho thé su déi thay
Tri tam niém Ph@t dip may van con
Tam linh sn ¢4 éuf&fng mon
Stta minh tién héa chgng con si mé
Cém théng nguyén 1}’7 mudn bé
Sbng con bé tré 1e}i che tinh Trai
Tu tdm stta tanh horp thoi
Quy yéu mudn 10@1 tu ron tham san
Chidu sau tam éts}o tién lAn
Quéan binh tu thtc an cAn (:llg:ng xay
Xa xua cho dén ngay nay
C}uu tu tu cttu déi ’c}lay thé tinh
Luan di xét 1@i ¢4 minh

Tinh Trdi cao quy éle_:p xinh hon nguwoi

L&i vang quy ngoc rudi tuoi
Gitp con tién héa nu cudi quang khai
Tham dam chéng tién khd hoai
Tri tdm tu luyén lép dai thanh cao
Van linh chung sbng mudén mau
Cung chung phét trién cting tau stra tu
Via hén thanh nhe ngao du
Cam ’chéng théng canh tu tu dat thanh
Thuc hanh khai trién tién hanh
Day cong tu luyén cac ngénh dat théng
N&m trong dinh luat héa cong
Sanh tru hoai diét néi vong cam giao
Tu hanh ké trusc nguoi sau
Chung nhau hoc héi két tau dung xay
Sbng doi hoan canh la Théy
Nay Eléy mai d6 vui vay cdm giao
Thuc hanh phét trién déi trao
Quy v& mot mbi trude sau dung hoa
Chic con tién héa that tha
Tu tam stta tanh chan hoa tinh thUZO’ng.

Luong St Hang — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.09 PHAM APAYIMHA

87. CHUYEN PIEM LANH DU (Tién Thin Mangala)

Ai thodt diém lanh dis...,

Thuo xua tai nudc Ma-kiét-da, ¢ thanh Vuong
Xa, c6 vua Ma-ki¢t-da tri nudc dang phap. Lac
by gid, BO Tat sanh ra trong mot gia dinh Ba-
la-mon phuong bac. Pén tudi truong thanh,
ngai xuat gia lam vi tién nhan du s, ching dugce
cac Thing tri va Thién chimng, r0i dén séng &
Hy-ma-lap Son.

Mot thoi, BO Tat roi khoi Hy-ma-lap Son, di
dén cong vién ctia vua Vuong X4, tra tai day,
dén ngay hom sau Ngai di vao thanh dé khat
thuc. Nha vua théy B6 Tat, bao g01 vao, moi
ngdi trong cung dién, cing duong do dn va moi
¢ lai tai cong vién. B6 Tat an tai cung di¢n nha
vua va & tai cong vién.

Luc by gio, trong thanh Vuong Xa c6 ngudi
Ba-la-mon 1am nghé doan tudng vai mic. Thay
cip 4o dé trong ruong bi chudt cin, éng ta so
diém chang lanh s& xay ra nén sai con trai lién
dem vt vao nghia dia, B6 Tat da di dén trudc,
ngdi tai cira nghia dia, nhit 1y cip 4o, va di vé
cong vién. Chang thanh nién vé bao tin cho
ngudi cha biét. Nguoi cha suy nghi: “Vi tu kho
hanh than can vai vua s€ bi tai nan”, ong lién di
dén gip B6 Tat va thua:

- Thua vi kho hanh, hiy quing cip 40 ma ngai
da luom duoc, néu khong ngai s€ gap tai nan.
BO Tét noi:

- P6i voi chung toi, cac tAm vai quing ¢ nghia
dia van con dung duogc. Chiing t6i khong mé tin
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vé diém lanh dir. Mé tin diém lanh dir nay
khong duge cac Pirc Phat, Poc Giac Phat va B6
Tat tan than. Do vay, bac hién tri khong mé tin
diém lanh di.

Khi B6 Tat thuyét phap cho vi Ba-la-mén nhu
vay, vi Ay tir bo quan niém sai 1dm ctia minh va
quy y véi B Tat. Con Bd Tat gitr thién quan
khong gian doan, vé sau duoc sanh 1én cbi troi
Pham Thién.

ascoen

Sau khi ké cdu chuyén qud khir cho vi Ba-la-
mon, bdac Pao Su noi lén bai ké nay:

Ai thoat diém lanh dit,
Thoat mgng va cdc tudng,
Vi ay vuot qua duoc

Léi lam do mé tin,

Hai dch dwoc nhiép phuc,
Khong con phai tai sanh.

Nhue vy, bic Pao Su thuyét phdp cho vi Ba-la-
mén véi bai ké nay, roi giang vé cac Sw tht.
Cudi bai thuyét giang, vi Ba-la-mén ciing voi
nguoi con trai chung qua Dy luvu. Bdc Dao Sw
nhan dién Tién théan:
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Nguoi cha va con trai hién nay la cha va con chinh la Ta vay.
trai trong thoi qua khir, con vi tu kho hanh
(con tiép)

A28
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