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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Buoén vui la sao ?

2) Tai sao phdi buén ?

3) Tai sao phai vui ?

4) Tai sao phdi khé6?

5) Tai sao phailo au?

6) Nhé noi vui buon la sao?

7) Thanh tam hanh phadp co ich gi khong?
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1) San Diego, 17-03-05 7 : 15 AM
Héi: Buén vui ld sao ?
Pap: Thua budn 14 lo 4u, vui 1a tu dat duoc.
Ké:
Budn vui tu dat khd tdm minh
Phép gi6i khai thong tu tién than
Duyén dao tinh doi hai mdi khéc
Thuc hanh chon chanh khéi lo au.

2) San Diego, 18-03-05 9 : 00
Hoéi: Tai sao phdi buén ?
Pap: Thua tai vi tham, mudn dat duoc.
Ké:
Mudn dat dugc thi phai kho
Tinh thuong vang doc khé tuong hoa
Khé tam buyec tri kho thong qua
Hoc héi khong ngung tr phuong xa.

3) San Diego, 19-03-05 5:31 AM
Hoi: Tai sao phai vui ?
Pap: Thua moi sy da dat dugc sy binh an
Ké:
Binh an t6t dep chi ¢6 vui
Hoan tat vui twoi chi c6 hoa
Tét dep duyén lanh gieo céc gidi
Thanh tam phuc vu séng bén lau.

4) San Diego, 20-03-05 3: 08 AM
Hoi: Tai sao phdi kho?
Pap: Thua tai vi lo nhitng chuyén khong can
thiét.
Ké:
Lo 4u nhimng chuyén khong can thiét
Tao kho tao phién séng kho yén
M®bi mdi do minh gay ban loan
Thanh tam lo tu ty minh yén.

5) San Diego, 21-03-05 2: 30 AM

Hoi: Tai sao phai lo du?

Pap: Thua tai chu trong moét viée khong can

thiét.

Ké:
Tinh cdm qua phong pht cam dong
Roi 1€ chuyén thuong khoc méi vui
Phong phu thuong nhé ndi vui budn
Tri tu¢ phan minh duyén Tro1 Phat.

6) San Diego, 22-03-05 7: 40 AM

Héi: Nhé ndi vui buén la sao?

Pap: Thua nhé ndi vui khi twong ngo, khi

budn 1a huéng vé duc.

Ké:
Tuong ngd khi vui budn 13 kho
Thé than chang ich vi ting dong
Thuong yéu 1a duyén troi tan do
Xét minh dé dit ndi wu sau.

7) San Diego, 23-03-05 8: 05 AM
Hoi: Thanh tam hanh phap co ich gi khong?
Pap: Thua thanh tim hanh phap rat hiru ich.
Ké:
Chuyén hanh thanh tinh thirc tam tu
Hoc hoi khong ngimg tri chang ngu
Poi dao phan minh duong giac tién
Quy y Phat phap giai tim sau.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

Phu Ai 24

Khai trién tim linh ty tién tong
Cuc hinh vong dong & ngoai trong
M4y mura day db phan thanh loc
Ngb phap gia chon tri chuyén vong.

Chuyén vong thanh trugc song song
Khai théng ty tién khoi phong ngoai xam
Canh doi tu tao sai 1am
Khé ma tién téi diéu tham cua troi
Than hinh chon ly dao doi
Tam linh chuyén hoa ty roi tham san
Hoc thoi minh 1y tao can
Tam thoi thue giélc g6p phan dung xay
Phét khong gilr chire 1am thay
Mubn ai cung tién vui Vay tlen 1én
Huéng vé thanh canh dao nén
Bén tim viing chi chang quén Phat Troi
Puong mon luu lai ¢ doi
Day cho hiéu dao tu roi vé qué
Thanh binh ngudn cdi dé hué
Cong bang sang su6t mudn bé yén vui
Ching con dan canh tao mui
Chi con sira tién an vui tim hon
Thuong yéu thirc gidc dai hén
Hong 4n ban rai sanh ton tién thing
Thyce hanh giai toa kho khan
Hudng thanh tu dat chuyén hanh dén noi.

Montreal, ngay 21-6-1980

“Khai trién tam linh tw tién tong”: C6 tu méi co y
chi tap trung. Y chi tap trung d6 1a khai trién tim
linh, lac d6 ching ta moi thidy hanh phéap 1a quan
trong. Ty minh hanh, ty minh di t61, khong cho doi
Phat dén goi ctra kéu minh, nhung ma chung ta khai
trién roi, tim linh ty tién tong. Tu di t6i noi, anh
huong t6t dep.

Tudn Béo Vo6 Vi # 635

“Cuwc hinh vong dong ¢ ngodi trong”: Ching ta
mang thé xac cuc hinh ndy, séng trong moi nghich
canh, moi dau khd, nd gdy moi su vong dong tir bén
trong cho dén bén ngoai.
“Mdy muwa day dé phdn thanh loc”: Ching ta séng
& doi, hoa hop véi may, mua day dd phan thanh loc.
Phan cho chung ta thiy rd rang cai truoc va céi
thanh, khi tdm chung ta binh than va khi tam ching
ta vong dong.
“Ngé phdp gid chon tri chuyén vong”: Ching ta
ngd phap rdi, biét duoc mot duong 16i. Phap 1a mot
duong 16 tu khai thac, biét dugc su gia va sy chon,
lac d6 tri chung ta m&i chuyén vong, di 1én thay vi
di xudng.

“Chuyén vong thanh truwoc song song”: Chung ta
chuyén vong, xuat phat di 1én, thi thanh va trugc né
song song, déu duoc 6 co hoi tién hoa.
“Khai théng tw tién khoi phong ngoai xam”: Lac d6
chung ta khai thong rdi, tu di dén noi, khoi so chd
nay chd kia xdm nhap tu tudng cua ching ta, vi
chung ta ty hanh dong dé tién t6i sy thanh tinh doi
doi sang sudt.

“Canh doi tw tgo sai lam”: O thé gian thi ho ty tao
sai 1am, vi sao? Vi nhén tién, theo doi nhimng cong
viéc ctia nhin tién chi tao sy sai 1am, khong biét
nguyén cin ai da sang 1ap cho minh c6 co hdi tién
hoa. Chiing ta séng & ngay nay, ching ta tu cang
ngdy cang thanh tinh thi thdy Pang Tao Hoa di tao
duong 16i cho ching ta c¢6 co hoi dé tién t6i, ché
khong mot ai co thé rang budc duong 16i tién hoa
ctia chiing ta. Khi chung ta hiéu rdi, ching ta dau c6
s0, chi di 1én ma thoi. Chuyén gi thuan, co ich vé
dao dirc, ching ta co thé 1am ngay, khong c6 ngan
ngai nita. Sy gitp dd thuong yéu thi ching ta nén
thuc hién, khong co6 bi canh doi hudng dan chung ta
lam diéu sai 1am nira.

‘Khé ma tién t6i diéu tham ciia troi”: Canh doi kho
tién t6i diéu tham cta troi. Néu ma chung ta ctr theo
cong chuyén nhan tién ma sbng, theo ddi chuyén
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doi ma tién, tranh véi nhau dé tao mot co hoi vat
chat giau hon ngudi khac, thi cai mac tién vé tam
linh khong ¢ nita. Cho nén kho tién t6i diéu tham
ctia troi. Diéu tham 13 gi? Mat pham khong thiy, tay
khong ro duge, moi kéu 1a di€u tham, sy doi doi
sang sudt trong tAm linh ctia moi nguoi. Po 1a vé
phan hon, vé thanh tinh. Con néu ching ta huéng vé

Luwong St Hang-Vi Kién

doi, thi ching ta tao chuyén sai 1am, khé ma tién t6i
diéu tham. Diéu tham ctia Troi da sap dat rat bi mat,
rat tinh vi, néu ma chiing ta thanh tinh rdi thi chang
c6 gi bi mat va ching co gi tinh vi. Chi chiju hanh dé
thanh tinh, dé thay, dé dat, dé tu roi bo canh dong
loan mé tin d6 thoi.

(con tiép)
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TAong Bao

Théng Bdo Ban Té Chirc Pai Hpi “Du Hanh Pao Phdp”

Kinh thua toan thé quy ban dao,

MGdi khi troi 1ap Pong, Ban Té Chuc (BTC) Pai Hoi “Du Hanh Pao Phdp” va Ban Kinh Sdch s& vui
mung ra mit cung ban dao & khép nam chau by Pdc San Vo Vi 2022 nhu 1a mot moén qua tam linh dé ban dao
V6 Vi trén thé giéi cung don ming mua Gidng Sinh P$ Poi ciia Pirc Thay Lwong Si Hang — Vi Kién ciing
nhu don chao Neel va Nam Mai 2023. V6i by Dac San VO Vi méi nay, Ban Bién Tap hy vong ban dao s& gat
hai duoc nhiéu két qua tu hoc.

Ban dao vao link dudi day xem Pac San: http://www.voviphatphap.org/docs/dsvv.html

Nhan day, BTC ching con thanh kinh tri 4n sy yéu thuong tan d¢ ctia Pirc Thdy, da giap cho 1,000 may
niém Phét dugc hop dong lam ¢ Trung Qudc, may min nhap vé Viét Nam kip ra mit dén mimg Gidng Sinh Dé
Doi ciia Pirc Thay. Theo nguyén 101 ciia bén cong ty hop dong thi don dit hang may niém Phét cia minh
khong hiéu sao lai may méan hon cac don dat hang khac; duoc san xuit va nhap vé som trudc vai ngdy, khi cac

don dit hang khac bi dinh chi xuat nhap vi Covid bung phat lai & cac tinh Trung Quéc.
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Ban dao thinh may niém phat xin vui long lién lac:
Vo Ngoc Phuwong DT: 0983 353 050
Gid thinh la : 130.000 vnd/may — $5.50 USD

Ngoai ra, cling theo y nguyén va biéu quyét cua Ban Pao tai Pai Héi “Du Hanh Pao phdp 2022” duoc t6
chttc & Cambodia; ban dao di nhit ¥ cho phép BTC toan quyén quyét dinh dia diém t6 chic Pai Hpi Du Hanh
Dgo Phdp 2023. Sau thoi gian tham khao thi truong ciing nhu tim mot dia diém thuan lgi cho chung. BTC
chung t6i da quyét dinh chon Thdi Lan cho chuong trinh Pai Hpi 2023. Chi tiét vé dja diém khach san va gia
tién s& duoc thong bao mot khi BTC ¢ day du thong tin.

Ban T6 Chirc Pai Hpi “Du Hanh Pao Phdp” ciing nhu Ban Bién Tap Dic San xin chan thanh tri 4n Bé
Trén, Pic T6 Su, Plc Thay da minh chimg va soi sang cho tat ca moi phat tim duy tri va quang ba Phap Ly Vo
Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phit Phap.

Ban T6 Chirc Pai Hoi, xin kinh chuc ban dao gat hai duoc nhiéu két qua tu tdp nhan dip don mimg ngay 18
Gidng Sinh D$ Doi ciia Dirc Thdy Lwong St Hang - Vi Kién, ciing nhu chuan bi cho minh mot goi hanh trang
thanh nhe chan chta tinh thuong yéu, tha tht, cung nhau tién vao “Ky Nguyén Di Lac”.

Chiuic Mung Noel va Nam Moi 2023.

Kinh thu,

Ban T6 Chivc Pai Hpi “Du Hanh Pao Phap”

X @

Ban Do Huong Ddn Vao Noi Yén Nghi Cua Ba Tam tai Montréal, Canada.
Pé gitp dd ban dao mudn tham viéng noi yén nghi ctia ba Tam mét cach dé dang, anh Minh Chéu, anh
Cong va chi Cam Hong da thdm viéng va chup hinh noi nay. Céc ban co6 thé bam vao link dudi day dé biet thém

chi tiét.

http://www.voviphatphap.org/comm/vovi_ca.html

R @
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Thi Ca cua Dice Thay

Atlantic City, ngay 14 théng & nim 1997
HOA TINH THUONG

Doc tho 1E}i nhé tam nguoi
Vi ngudi phuc vu sbng tuwoi hoa binh
Chda ban khic nhao tam linh
V6 ciing tién héa chinh minh tu tu
Khéng vi cdm d3 tidn xu
Nhung vi héu thé tu tu dé hanh
Tinh thuorng wém nd that nhanh
Théy tro chung héi é@’c thanh éla,’c hoa
Sbng trong nguyén 1}’7 d@m da
Chta ban tinh é@p chan hoa tinh thu?ofng
Cung chung phét trién dua nuwong
Trong doi ¢6 dao yeu thuong hoai hoai
Thé gian ching 6 ai tai
Ty minh thic gidc tién hoai lzhéng ngung
Cém théng nguyén 1}’7 tir ting
Dung xay xay dung khai ting n& hoa
Sbéng trong nguyén 1}'7 ’ché’c tha
T}ll:fc hanh tam &qo vieot qua khé nan
Ty minh théc gide bac ban
Dai la tam canh busc sang dao lanh
Huéng Troi xay (ll_Ing éh‘;tt thanh
Tam khéng xa cach tién nhanh hon nguoi
Nghe qua tiéng khéc nu cudi

Am thinh cadm d@ng nguwoi nguoi budn vui

Tu minh thc gidc rén trui
Vui hanh tam dao an vui chon hdn
N&m trong nguyén 1}’7 sanh tén
Nay tan mai tuu git hén lo tu
Trong ngoai thé canh tién xu
C6 xudi cé nguge cé vui d6 hanh
N&m trong éhnh lu@’c héa sanh
Hoc bai nhin nhuc chtc anh em hoa
Chung vui sbng é@ng mot nha
Can khén vii tru chan hoa tinh thuofng
Khai théng tién trién muén duéng
Gidp hén tién héa yeéu ’chZo’ng muén loai
Ty minh thic gide tu soi
Hobn la gibng tbt tu noi gibng lanh
Trdi ban thanh khi an thanh
Nhé Troi tién héa vo sanh doi doi
Cém t}léng nguyén ly khong loi
Gitt phin siéu gi4c lap doi Tan Dan
Nay vui gia da gop p}lén
Mong ngudi thitc gide cao tAng ty di
Didu lanh thé su da ghi
Quy thwong Thuong D& tam thi gidi mé
Chic anh sém tr& lén ve

Qué xua Thien Qubc mudn b an vui.

Luong St Hang — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.09 PHAM APAYIMHA

84. CHUYEN CUA NGO HANH PHUC (Tién Than Atthassadvara)

Hay fim cau khéng bénbh...,

Cau chuyén nay khi o tai Ky Vién, bdc Dao Su
da ké vé mét ngueoi con trai tai gidi van dé hanh
phuc tinh than. Tai Xé Vé mot triéu phu giau
co, sanh mot nguoi con trai. Khi lén bay tuéi,
cdu con trai co tri tué va cham lo hanh phuc
tinh than.
Mot hém, cdu con trai dén héi cha vé cira ngo
dwa dén hanh phiic tinh than. Newoi cha khong
biét, nhung van suy nghi: “Dady la mot cdu hoi
rat té nhi. Ngoai Puc Phdt toan tri, khong mot
ai trén troi dwdi dat cé thé tra 16i cau héi nay”.
Roi nguoi cha ddt con trai, mang theo nhiéu
vong hoa, hirong licu, dau thom di dén Ky Vien.
Ong cung duong bdc Bao Su, danh 1é Ngai, roi
ngoi xuong mot bén va bach Thé Tén:
- Bach Thé Tén, dira tré nay co tri tué, thién xdao
vé hanh phuc tinh than, héi con mot cau héi vé
cira ngé dwa dén hanh phuc tinh than. Con
khong tra loi dwoc cdu hoi dy, nén con da dén
yét kién Ngai. Lanh thay néu T hé Ton tra loi
cau hoi ay.
Bdc Pao Su ndi:
- Nay cu si, thuo trude ta da duoc dira tré nay
hoi cau ay, va Ta da tra 16i cho né. Liic bdy gio,
né da biét cdu tra loi. Nhung nay, n6 khong co
nho duoc, vi da di qua nhzeu doi kiép.
Noi vdy xong, theo yéu cau, bac Pao Sw ké céu
chuyén qua khir.

ASco2
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Thud xua, khi vua Brahmadatta tri vi & Ba-la-
nai, BO Tat 1a mot triéu phu cé rat nhiéu tién
ciia. Con ctia BO Tat méi co bay tudi da co tri
tu¢ va thién xdo va hanh phuc tinh than. Mot
hém, né di dén hoi cha nd vé cira ngd dua dén
hanh phuc tinh than:

- Thua cha than, thé nao 13 ctra ngd dua dén
hanh phc tinh than?

Nguoi cha tra 101 n6 véi bai ké nay:

Hay tim cdu khéng bénh,

La lgi ddc t6i thuwong.

Gitr gioi, kinh truong thuong,
Biét nghe hoc kinh dién.

Hay tuy thuan Chanh phap,
Thodt ly cdc chdp thi,

Chinh sau cvra ngo nay

Puea dén chdn hanh phiic.

Nhu vay, Bo Tat tra 101 cau hoi vé ctra ngd dua
dén hanh phuc tinh than. Tt ddy tré di, dua tré
sdng dung theo sau phap ay. Con B Tat tron
doi 1am cac cong dirc nhu bd thi ... va di theo
nghi¢p cua minh khi ménh chung.

AR

Bdc Pao Su ké phdp thoai nay xong, Ngai nhdn
dién Tién than:
- Dira con trai thoi d'y la dwra con trai hién tai
va vi dai triéu phu la Ta vay.

(con tiép)
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