
Tuần Báo Vô Vi # 630                                               Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp | 1 
 

 
TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  

20 tháng 11 năm 2022 Số 630

Email: tuanbaovovi@gmail.com 

Website: www.voviphatphap.org 
  

 

TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  SSiinnhh  HHooạạtt  BBạạnn  ĐĐạạoo    

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Thiếu những gì khi cần? 
2) Thiếu sự giao thiệp có hại hay không? 
3) Thiếu dưỡng khí có hại không? 
4) Thiếu tiền có buồn không? 
5) Giáng lâm xuống thế gian bằng phần hồn với hai tay không, sẽ trở về 

với những gì? 
6) Làm người tại sao phải động? 
7) Tại sao phải nghèo? 
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San Diego, 10-02-05  2: 50 AM 
1)  Hỏi:  Thiếu những gì khi cần? 
Ðáp:  Thưa thiếu những gì liên hệ đến cơ thể. 
Kệ: 
 Nhu cầu cần thiết đến cơ thể 
 Liên hệ thiên nhiên cùng đất trời 
 Uyển chuyển vô cùng hành giác khí 
 Cùng chung xây dựng trí tâm thi. 
 

San Diego 11-02-05  6: 19 AM 
2)  Hỏi:  Thiếu sự giao thiệp có hại hay 
không? 
Ðáp:  Thưa thiếu sự giao thiệp không có lợi 
khi cần. 
Kệ: 
 Thiếu sự giao thiệp sẽ khổ mình 
 Khi cần thực hiện chuyển tâm linh 
 Quy nguyên đường lối duyên trời độ 
 Chuyển biến vô cùng niệm tiến vô. 
 

San Diego, 12-02-05  4: 20 AM 
3)  Hỏi:  Thiếu dưỡng khí có hại không? 
Ðáp:  Thưa thiếu dưỡng khí con người không 
hoạt động được 
Kệ: 
 Thiếu dưỡng khí không thể sống được 
 Ðiển rời thể xác không hồi tỉnh 
 Nằm êm một chỗ trí không minh 
 Chuyển biến phần hồn không hoạt động. 
 

Sydney, 13-02-05  2: 20 PM 
4)  Hỏi:  Thiếu tiền có buồn không? 
Ðáp: Thưa thiếu tiền rất buồn. 
Kệ: 
 Thiếu phương tiện đều buồn rầu 
 Khổ trí bực tâm đã hiện buồn 
 Ðộng loạn không còn xây dựng tốt 
 Thành tâm tu học chẳng còn sầu. 
 

Sydney, 14-02-05  12: 50AM 
5)  Hỏi:  Giáng lâm xuống thế gian bằng phần 
hồn với hai tay không, sẽ trở về với những gì? 
Ðáp:  Thưa giáng lâm xuống với tay không thì 
sẽ trở về bằng hai bàn tay không. 
Kệ: 
 Giáng lâm với phần hồn tay không 
 Sẽ trở về hai bàn tay không 
 Hết khổ hết lo chẳng tréo trồng 
 Thành tâm tiến hóa theo nhân quả. 
 

Sydney, 15-02-05  4: 24AM 
6)  Hỏi:  Làm người tại sao phải động? 
Ðáp:  Thưa làm người phải động tại vì sợ 
nghèo. 
Kệ: 
 Lo âu động loạn phải lo nghèo 
 Khổ trí cực tâm sống cực queo 
 Trí tuệ không thông vì động loạn 
 Thành tâm tu học chẳng lo nghèo. 
 

Sydney 16-02-05  3: 05AM 
7)  Hỏi:  Tại sao phải nghèo? 
Ðáp:  Thưa tại vì thiếu trí. 
Kệ: 
 Thiếu trí sân si rất khó hòa 
 Khó tu không tiến khó thông qua 
 Cuộc đời bấn loạn khó thông hòa 
 Tâm động không yên khó tiến xa. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
PHỤ ÁI MẪU ÁI 
   

Phụ Ái 23 (tiếp theo) 
… 
 
Tôi nói pháp này là đạo pháp của bạn. Ðạo là quân 
bình, bạn mở tới sự quân bình bạn mới sáng suốt, 
mới thấy đường bạn đi. Còn bạn không có mở làm 
sao bạn thấy đường bạn đi, thì bạn chỉ bị kẹt mà 
thôi! Chúng ta tu về pháp này, đạo của chúng ta, 
pháp của chúng ta. Chúng ta tin nơi khả năng sẵn có 
của chúng ta và khai triển tâm linh của chính chúng 
ta thì mới thấy sáng suốt. Mọi trình độ khác nhau, 
thì mọi trình độ đều tiến triển chớ đâu bắt buộc lệ 
thuộc cái pháp này. Không có lệ thuộc! Pháp này 
Soi Hồn rồi ổn định thần kinh và mở trược khí bộ 
đầu. Làm Pháp Luân cũng vậy, sáng suốt ngũ tạng 
và đưa ngũ tạng thăng tiến lên, hòa hợp với bộ đầu. 
Lúc đó trong cơ quy nhất, tiến triển mới hòa hợp 
với sự sáng suốt của trung tâm sinh lực của càn 
khôn vũ trụ tiến tới vô cùng tận. Các bạn thấy rõ sự 
công bằng, chính người đó tự đạt mới có công bằng. 
Còn mình làm sao tạo sự công bằng cho người khác 
được? Thượng Ðế đã sẵn có sự công bằng, còn thầy 
tu làm sao tạo được sự công bằng. Cho nên chúng ta 
phải hành trì, rồi mới thấy rõ giá trị của một pháp 
cho muôn trình độ tiến hóa. 
Các bạn tu rồi, các bạn thấy nay mở một chút, mai 
mở một chút. Tâm linh của các bạn mở rõ ràng, sự 
ổn định về với các bạn, rồi các bạn biết tự trách móc 
các bạn thì đó là cơ hội các bạn tiến. Các bạn thấy 
rõ bản tánh xấu xa của các bạn, các bạn mới tiến. 
Minh tâm kiến tánh mới thành đạo, chứ còn chúng 
ta tu mà không minh tâm kiến tánh, không thấy cái 
tánh của mình làm sao thành đạo, làm sao sửa. Bạn 
không thấy bạn dơ làm sao bạn đi rửa, bạn chùi, bạn 
quét, bạn dọn cho nó sạch sẽ, cho nó tốt. 

Tu là gì? Các bạn thấy các đạo đều ca tụng sự sáng 
suốt của Trời Phật, nhưng mà làm sao để cho mình 
đạt tới sáng suốt? Phải chùi rửa bằng cách nào, phải 
gọt rửa bằng cách nào mới đạt tới sự tinh vi? Nó 
phải có cái pháp! Chớ còn các bạn bị kẹt ở trong sự 
tri kiến, eo hẹp đó rồi làm sao các bạn tiến được. 
Cho nên hành trong thanh tịnh thì các bạn mới thấy 
tiến, còn không hành trong thanh tịnh làm sao tiến, 
thành ra luôn luôn bị kẹt. Tôi tu hoài, tôi lo tinh tấn 
cho chùa, cho này, cho kia, cho nọ nhưng mà tại sao 
tôi không ổn định? Tôi khổ tâm, cục cựa một chút là 
tôi thấy tôi khóc than, tôi đau khổ, đó là vì tôi còn 
yếu hèn và tôi không có phương pháp nào để giải 
tỏa sự yếu hèn đó. 
Các bạn tu, làm pháp Soi Hồn, Pháp Luân, Thiền 
Ðịnh, rồi các bạn mới thấy các bạn đã xây dựng cho 
các bạn từ yếu hèn đi tới sự dũng cảm, sáng suốt, 
thăng hoa tư tưởng rõ rệt hơn. Các bạn càng tu, các 
bạn sẽ xét, sẽ thấy rõ hơn, an tâm hơn và xác nhận 
rằng bao nhiêu năm hành đạo thì tôi được tiến một 
chút, tôi cũng thấy rõ hơn. Hồi trước kia tôi cũng 
hành đạo nhưng mà tôi chẳng thấy tôi tiến. Tôi chỉ ỷ 
lại nơi Phật thôi, kêu Phật hộ độ tôi, làm việc cho 
tôi, thì thấy tôi càng có tội nhiều hơn. 
Cho nên, các bạn hành trì rồi, tâm linh các bạn mở. 
Lúc đó, các bạn mới thấy giá trị của sự sáng suốt 
đời đời chính Ðức Phật đã đạt. Bạn đã và đang đi 
đến con đường sáng suốt và ngộ pháp rõ rệt hơn. 
 
Cảm ơn các bạn. 

(còn tiếp) 
 

Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 
 
 

 
   
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SSiinnhh  HHooạạtt  BBạạnn  ĐĐạạoo  TThhếế  GGiiớớii  
 
Lưu Ý: Bài viết cho mục “Sinh Hoạt Bạn Đạo Thế Giới” không ngoài mục đích giúp bạn đạo địa phương thông 
tin tới cộng đồng Vô Vi. Những tin tức này không phản ảnh quan điểm của Tuần Báo Vô Vi. Ban Biên Tập Tuần 
Báo Vô Vi hoàn toàn không chịu trách nhiệm về nội dung của các bài viết này. 

 

 
 

CỨU TRỢ BÃO LỤT KỲ SƠN, NGHỆ AN (tháng 11, 2022) 
 

Các bạn và anh chị em thân mến,  
Để có thể cứu trợ đồng bào vùng sâu vùng xa 

nơi đã bị cô lập, bị lũ quét, nhà cửa bị cuốn trôi, xe 
không vô được, chỉ đi bộ và xe máy mà thôi, đường 
đi rất nguy hiểm, cuộc sống điêu tàn nghèo khó nhất 
VN do cơn bão số 4 vừa qua tàn phá, Hội Đông Y 
Thiền Vô Vi cùng nhóm thiện nguyện Từ Ái và Hội 
Chữ Thập Đỏ thành phố Mỹ Tho, do bạn đạo Vô Vi 
Lương Y Cao Phước Còn làm trưởng đoàn đã thực 
hiện chuyến cứu trợ 3 ngày 1-3 tháng 11, 2022 bằng 
hàng không tới tỉnh Nghệ An, miền Trung. Từ 
thành phố Vinh, thị trấn Mường Xén chở hàng vào 
xã Bảo Nam mất 7h, từ sáng 8g30 tới 4g chiều mới 
tới. Nhóm Từ Ái kết hợp chính quyền địa phương 
hướng dẫn đoàn vào tận xã Bảo Nam, xã Bảo Thắng 
và nhiều nơi (bản Bà, Đỉnh Sơn 1-2, Nậm Cắn, …) 
thuộc huyện Kỳ Sơn, trao quà, $, thuốc, … cho 550 
hộ nghèo bị lũ lụt, áo ấm, 10k rau câu , sữa, dép, … 
cho 1000 học sinh hai trường cấp 1 và mẫu giáo. 
Tổng kinh phí gần 300 triệu.  

Có rất nhiều hình ảnh, phim ảnh, tin tức, … 
được nhanh chóng phổ biến trên các mạng xã hội. 
Dưới đây là trích lược 1 số hình ảnh tương trợ : 
  

YouTube “Kỳ Sơn, Nghệ An tháng 11, 2022” (36 
phút 40): https://youtu.be/I9FV-EUXS2c 
Album “Kỳ Sơn, Nghệ An tháng 11, 2022” (42 
photos): 
https://photos.app.goo.gl/QzZdoHT4a6SwQJzB9  

Thành thật cám ơn mọi đóng góp của các nhà 
hảo tâm và sự phát tâm vô quái ngại của đoàn từ 
thiện. Mời xem thêm báo cáo chi tiết bên dưới. 
  

Mỹ Kim 
Thiền viện Hội Tụ Tâm Linh Cùng Tiến Tới, Hội từ 
thiện tại Canada. 
(Jolicoeur Meditation Centre, Registered Charity 
Organization) 

2922 Jolicoeur St., Montreal (Quebec) H4E 1Z3 
Canada 
514-769-8799,  
meditation.jolicoeur@primus.ca, 
https://tvjolicoeur.jimdo.com/ 
  

Con Cao 
  

10 tháng 11 
Nhìn lại những chặng đường đã qua. Hành trình 

cứu khổ ban vui cho Đồng Bào Miền Trung Tỉnh 
Nghệ An 2022 do cơn Bão số 4 tàn phá bà con 
nghèo khó khăn lại càng khổ hơn. Của ít lòng nhiều. 
Thành thật cảm ơn quý Bạn hiền chung tay góp sức. 

BTC có gì sơ xót kính mong quý Bạn hiền hoan 
hỉ bỏ qua.  

Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 
  

5 tháng 11 
Cứu trợ đồng bào miền Trung cơn bão số 4 năm 

2022. Xin chân thành đa tạ quý bạn hiền đã đồng 
hành chia sẻ ủng hộ chương trình cứu khổ ban vui 
cho bà con nghèo khó khăn miền Trung cơn bão số 
4 vừa qua. Huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An, xã Bảo 
Nam, xã Bảo Thắng và nhiều nơi. Trong chương 
trình làm việc Thiện Nguyện BTC có gì sơ xót kính 
mong quý bạn hiền hoan hỉ tha thứ và bỏ qua. Kính 
chúc quý bạn hiền thân tâm thường an lạc và tu 
hành một kiếp này thành chánh quả. Đắc đạo. Về 
Thiên Quốc.  

Mỹ Tho ngày 5/11/2022. 
Quý thương,  
Lương y : Cao phước Còn 
Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 

  

2 tháng 11 
Ngày 2/11/2022 Đoàn Thiện Nguyện Hội Đông 

Y. Nhóm Từ Ái, Hội Chữ Thập Đỏ Tp Mỹ Tho, 
Thiền Vô Vi. 
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BUỔI SÁNG, đã đến xã Bảo Thắng và Bảo 
Nam, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An thăm tặng quà 
500 bà con nghèo và 500 trẻ học sinh.  

BUỔI TRƯA, Bản Bà 150 em học sinh, 50 hộ 
nghèo, trường Đỉnh Sơn 1. Hộ nghèo 50, học sinh 
150 em, và Đỉnh Sơn 2 học sinh 150 em.  

BUỔI TỐI, Nầm Cắn 100 xuất hộ nghèo.  
Tổng cổng 550 Bà con nghèo, 1000 trẻ học sinh. 
Tổng kinh phí gần 300 triệu. 
Nhóm Từ Ái kết hợp chính quyền địa phương 

hướng dẫn đoàn vào nơi bị lũ quét. Chân thành đa tạ 
quý bạn hiền gần xa đã ủng hộ giúp đỡ cho đoàn 
hoàn thành nhiệm vụ Cứu Khổ Ban Vui cho đồng 
bào miền Trung bị cơn bão số Số 4 vừa qua.  

Huyện Kỳ Sơn ngày 3/11/2022. 
Quý thương,  
Cao phước Còn 
Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 

  

1 tháng 11 
Hôm nay ngày 1/11/2022 đoàn làm thủ tục cho 

chuyến bay Bamboo Air TSN để đi cứu trợ đồng 
bào miền Trung huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An.  

Để mai 2/11/2022 tặng quà cho 350 người 
nghèo, 500 trẻ em xã Bảo Thắng, xã Bảo Nam. 
Chiều Nẩm Cắn: 300 trẻ em, 50 người nghèo.  
Sáng ngày 3/11/2022 Khe Tỳ: 150 người nghèo, 

200 trẻ em.  
Tổng cộng: 1000 học sinh, 550 hộ nghèo bị lũ 

lụt.  
Thành thật cảm ơn quý bạn hiền đã đồng hành 

ủng hộ chương trình cứu khổ ban vui huyện Kỳ 
Sơn, tỉnh Nghệ An.  

Quý thương,  
Cao phước Còn 
Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 

  

31 tháng 10 
Nơi đã bị cô lập, hầu hết ít có đoàn nào vào đây 

được, vì nhà cửa bị cuốn trôi. Cuộc sống điêu tàn 
nghèo khó khăn nhất do cơn bão số 4 vừa qua. Xe 
không vô được. Chỉ đi bộ và xe máy vô mà thôi. 
Miền Trung, xã Sơn Tây, xã Bảo Nam, xã Bảo 
Thắng, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An.  
Đoàn Khởi hành ngày 1/11/2022 về ngày 3/11/2022 
(3 ngày). Bằng hàng không. Nhóm Từ Ái sẽ hướng 
dẫn đoàn.  

Rất mong quý bạn hiền ủng hộ và tham gia cứu 
trợ 550 xuất hộ khó khăn và 950 em học sinh (hai 

trường: cấp 1 và mẫu giáo). Dự kiến cho chuyến đi 
300 triệu.  

- Chuyển áo ấm cho học sinh 1000 bộ chuẩn 
bị cho mùa đông sắp tới. 

- Tp Vinh Mường Xén chở hàng vào xã Bảo 
Nam mất 7h. Sáng 8h30 tới 4h chiều mới tới 
5h không chừng. 

- Đường vào Sơn Tây. 
  

22 tháng 10 
Nơi đã bị cô lập, hầu hết ít có đoàn nào vào đây, 

vì nhà cửa bị cuốn trôi. Cuộc sống điêu tàn nghèo 
khó nhất VN do cơn bão số 4 vừa qua. Xe không vô 
được. Chỉ đi bộ và xe máy mà thôi miền Trung, xã 
Bảo Nam, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An.  

Đoàn khởi hành ngày 1/11/2022 về ngày 
3/11/2022 (3 ngày) bằng hàng không. Nhóm Từ Ái 
sẽ hướng dẫn đoàn. Rất mong quý bạn hiền ủng hộ 
và tham gia cứu trợ 500 xuất và 950 em học sinh 
(hai trường. Cấp 1 và mẫu giáo).  
  

19 tháng 10 
Kính mời quý bạn hiền đăng ký tham gia cứu 

trợ đồng bào miền Trung.  
· 500 hộ nghèo mất nhà bị lũ bão.  
· 350 trẻ mầm non mẫu giáo. 
· 600 cháu học Sinh cấp 1.  

Tổng kinh phí trên 200 triệu.  
Thành thật cảm niệm công đức vô lượng của 

quý bạn hiền gần xa đã đồng hành chia sẻ ủng hộ.  
  

CHƯƠNG TRÌNH CỨU KHỔ BAN VUI : 
  

*Xã Bảo Nam, huyện kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An. 
- phần quà cho người nghèo 300k. 500 phần 
= 150 triệu  
- Phần Quà cho Học Sinh nghèo vùng núi 85 
k/1 phần, 350 phần = 29 triệu 750k: Gồm 
75k/1 áo ấm, 10k rau câu, sữa. 

* Bản Hoà Sơn, xã Tà Cạ, huyện Kỳ Sơn, tỉnh 
Nghệ An. 20 triệu làm đường nước sinh hoạt. 

* Xã Nẵm Cán, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ 
An. 300 phần, 85 k = 25 triệu 500 k. 

Tổng cộng: 250 triệu 250 k.  
  

KHỞI HÀNH  
Khởi hành ngày 1/11/2022, về ngày 3/11/2022 

(3 ngày).  
Đi bằng Hàng Không Vietnam Airlines. Dự kiến 

tổng cộng cho một người là 3 triệu 500k.  
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Xin vui lòng liên hệ lương y Cao Phước Còn. 
Thành thật đa tạ quý bạn hiền.  

Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 
  

18 tháng 10 
CHƯƠNG TRÌNH CỨU TRỢ: 
*Xã Bảo Nam, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An. 

- phần quà cho người nghèo 500 k, 250 phần 
= 125 triệu  
- Phần Quà cho Học Sinh nghèo vùng núi 85 
k/1 phần, 350 phần= 29 triệu 750k : Gồm 
75k/1 áo ấm, 10k rau câu, sữa. 

* Bản Hoà Sơn, xã Tà Cạ, huyện Kỳ Sơn, tỉnh 
Nghệ An: 20 triệu làm đường nước sinh hoạt. 

* Xã Nẵm Cán, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ 
An: 300 phần, 85 k = 25 triệu 500 k. 

Tổng cộng: 200 triệu 250 k. 
  

Khởi hành ngày 30/10/2022, về ngày 1/11/2022 
(3 ngày).  

Đi bằng hàng không VietNam Airlines. Dự kiến 
tổng cộng cho một người là 3 Triệu 500k. 

Tặng áo ấm cho 950 em học sinh hai trường cấp 
1 vùng cao nguyên, vùng sâu sắp mùa đông tới 
miền Trung, Nghệ An. 
  

16 tháng 10 
Thực hiện: Hội Đông Y, hội Chữ Thập Đỏ và 

Thiền Vô Vi kính mời quý bạn hiền tham gia và ủng 
hộ chương trình cứu khổ ban vui miền Trung.  

Đi bằng máy bay hàng không tổng cộng 3 ngày. 
Chỉ cần có giấy CMND là đủ. Khởi hành ngày 
30/10/2022 đến 1/11/2022.  

Mỗi thành viên dự kiến 3 triệu 500 ngàn.  
Chương trình Cứu Khổ Ban Vui cho vùng núi 

vùng cao nguyên vùng xa vùng sâu nghèo nhất VN : 
10 bản thuộc xã Bảo Nam, huyện Kỳ Sơn, tỉnh 
Nghệ An, 

- Hộ nghèo thiên tai: 750 hộ.  
- học sinh tiểu học: 950 em (hai trường).  
- Xây dựng một đường nước cho bà con trị giá 
25 triệu đồng VN.  
- Bản Trường Sơn, xã Nẩm Cắn, huyện Kỳ Sơn, 
tỉnh Nghệ An. 

  

Mỹ Tho, ngày 16/10/2022.  
Bình luận :  

- Tôi có ý kiến thế này nhé: gần Giáng sinh và 
Tết Nguyên Đán, người ta bỏ quần áo còn tốt 
giặt sạch sẽ. Riêng mình tôi đi vùng Gò Vấp và 
Bình Thạnh gom mỗi ngày cũng được 100 ký. 

Nếu vv có tổ chức thu gom thì có rất nhiều. Như 
vậy chi phí từ thiện sẽ giảm 2/3. 
- Áo ấm cho mùa đông sắp tới vùng cao nguyên. 
Nếu được như vậy. Thì rất tốt. 
- Nhà tôi hiện có vài tấn quần áo, áo len, mùng 
mền. Nhưng chẳng có ai lấy. Nhiều khi thấy 
người ta bỏ mà xót xa, không lấy về làm gì. Nên 
tôi để dành, sau này có già không đi kiếm cơm 
được, thì ở nhà mở một shop nhỏ sinh sống 
cũng đặng. Tôi không có thì giờ, nếu soạn ra có 
nhiều áo ấm cao cấp còn tốt, nên cho chuột làm 
ổ. 
- nhớ không lấy của người đã ra đi vì bệnh cô 
vít hii, Saigon hơi nhiều món đó nha, cứ mới mà 
mua thôi, tộc họ cũng kén lắm. Chở đi nên suy 
nghĩ kỹ khi chuyển. Kéo vào bản chỗ cần cực 
kỳ xa đi bộ lên núi thì mới cho được chứ rìa rìa 
họ không cần thì tổn cước xe. Khéo lỗ vốn tiền 
xe chở đi. 

  

15 tháng 10 
Tặng áo ấm học sinh trong vùng cao nguyên sắp 

tới mùa đông cứu trợ đồng bào miền Trung ngày 
30/10/2022.  

75.000₫/ 1 cái x 900 em (= 67,500 tr). 
*Xã Bảo Nam, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An. 

- phần quà cho người nghèo 500 k. 250 
phần= 125 triệu.  

- 85 k/1 phần, 350 phần= 29 triệu 750 k gồm 
75 áo ấm, 10 k rau câu, sữa. 
* Bản Hòa Sơn, xã Tà Cạ, huyện Kỳ Sơn, tỉnh 

Nghệ An: 20 triệu làm đường nước sinh hoạt. 
* Xã Nẵm Cán, huyện Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An: 

300 phần, 85 k = 25 triệu 500 k. 
Tổng cộng; 200 triệu 250 k. 

  

***** 
Lịch di chuyển và chị phí đi miền Trung: 
- sáng 3 h lên xe đi sân bay làm thủ tục. 6h 30 bay 
đến thành phố Vinh.  

* 8 h xe đón sáng ăn sáng lên xe đi kỳ Sơn, trên 
đường dùng cơm trưa. Chiều nhận phòng nghỉ ngơi 
ăn uống. 
- Sáng 07/10 âm lịch (tức 31/10/2022) 

* 6 h ăn sáng 7 h đi vào bảo nam phát quà cho 
người nghèo, trẻ em và dùng cơm trưa. Về lại nhà 
nghỉ (nghỉ ngơi). 

* 1 h đi Nằm Cán tặng quà cho trẻ em. Chiều về 
nghỉ ngơi. 
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- Sáng 08/10 âm lịch (tức 1/11/2022.) sáng ăn sáng 
trao tiền làm ống nước. Kết lên xe ra sân bay về lại 
Sài Gòn. Xe rước về tiền Giang. 

*. - chi phí đi chuyển  
- Xe đi Tiền Giang đến sân bay đi về 300 k/1 
người. 
- Vé máy bay Vinalines đi về: 2600 k/ 1 người. 
- Xe đi đưa rước Vinh lên Kỳ Sơn (đi về): 450 k 
/1 người. 
- Xe máy đưa rước lên và xuống núi (vào Bảo 
Nam phát quà): 200 k /1 người. 
- Ăn uống 150 k /1 ngày. 3 ngày= 450k /1 
người. 
- Nhà nghỉ 3 ngày: 150k 1 ngày/1 người= 450 k. 
Tổng cộng 3.550 k. 

  

Kính mong quý bạn hiền khắp mọi nơi xin vui 
lòng ủng hộ chương trình cứu khổ ban vui cho đồng 
bào miền Trung bị bão lũ giông tố. 

Vùng sâu vùng xa và trẻ em cao nguyên nơi khó 
khăn nhất VN.  

Lương y Cao Phước Còn.  
Phone: 0918212645.  
Thành thật cảm ơn quý bạn hiền. 

 

Chi phí cứu trợ trên 300 triệu, nơi đây nghèo 
khó nhất VN. 

Kính mong quý bạn hiền gần xa ủng hộ chương 
trình cứu khổ ban vui cho đồng bào miền Trung. 
Bình luận :  

- Đường đi nguy hiểm quá ! Chúc đoàn được 
bình an. 
- Chị và TV HTTLCTT vui lòng cầu nguyện 
cho đoàn đi được bình yên. Khởi hành ngày 
1/11/2022 đến 3/11/2022. Cảm ơn chị Mỹ Kim. 

  

10 tháng 10 
Cứu trợ đồng bào miền Trung cơn bão số 4. Thị 

trấn Mường Xén, xã Kỳ Sơn, tỉnh Nghệ An. Bản 
Bảo An, xã Bảo Nam. Còn 8 bản vùng sâu vùng xa 
dân tộc rất khó khăn.  

Kính xin quý bạn hiền gần xa ủng hộ chương 
trình cứu Khổ Ban Vui Miền Trung. Và kính mời 
quý bạn tham gia một số hình ảnh mà hội đã đi qua.  

Cuối tháng 10/2022 đàn chúng ta khởi hành. 
Chờ kinh phí và người tham gia. 

Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 

  

Bình luận : Huynh Phước Còn đi trong tháng 10 
nên kiểm tra kỹ sạt nở và khi đi mọi người mang 
theo áo rét, ngoài Bắc đã lạnh rồi về đêm hơn chục 
độ đắp chăn dầy rồi ạ. 
Nam Mô A Di Đà Phật. 
  

1 tháng 10 
Thành thật cảm ơn chị Mỹ Kim, hiền huynh 

VTS và quý bạn hiền TV Jolicoeur. Kính chúc 
thăng hoa và tu hành tinh tấn.  

Nam Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 
  

30 tháng 9 
Bình luận :  

1. Tiền cứu trợ đồng bào miền Trung Bão Lũ: 
Tùy hỉ.  
2. Còn tiền xe, tiền ăn, tiền khách sạn mỗi người 

dự kiến 3 triệu 500k bao trọn gói. Đi 5 hay 6 ngày. 
Nếu lúc về tiền có dư thì bỏ vào quỹ cứu trợ. Còn 
không thì thôi sẽ công bố tài chánh công khai. Anh 
Chín cũng đóng tiền như mọi người. Thành thật 
cảm ơn em nhiều lắm luôn đó. Kính mời nhóm em 
tham gia. 

A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 
  

29 tháng 9 
Hội Đông Y & Thiền Vô Vi sẽ tổ chức chuyến 

cứu khổ ban vui cho bà con nạn nhân cơn bão số 4 
miền Trung trong cơn bão giông tố hôm nay và sắp 
tới (vì còn nhiều giông bão nữa chứ không phải có 
bấy nhiêu đó thôi. Bão chồng bão lũ chồng lũ… 
Mong sao cho bà con được bình yên). Đoàn sẽ khởi 
hành cuối tháng 10 và đầu tháng 11/ 2022. Giúp đỡ 
cho bà con nghèo khó khăn lá lành đùm lá rách. 
Tổng kinh phí khoảng 600 xuất x 500k = 300 triệu 
(khoảng 17,500 CAD). Rất mong bạn hiền gần xa 
ủng hộ chương trình Cứu Khổ Ban Vui này để tình 
người được bình yên mà tu hành tinh tấn và cùng 
tham gia. Vui lòng liên hệ  

Lương Y Cao Phước Còn  
Phone: 0918.212645. Bàn. : 0273.3875501.  
Chân thành đa tạ và kính mời quý bạn hiền cùng 
tham dự chuyến cứu khổ miền Trung này. Nam 
Mô A Di Đà Phật Vạn Vật Thái Bình. 

 

 
   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

Cannes, ngày 27 tháng 9 năm 1996 lúc 1:20 PM. 
TRUNG THU 

Thầy Lương Sĩ Hằng viết tặng bạn đạo vùng Bắc California, nhân dịp 
các bạn cùng đón Tết Trung Thu tại Thiền Viện HAI KHÔNG. 

 
 

Nguyệt quang sáng chói bừng bừng 
Về đây tận hưởng vui mừng cảm giao 

Chung vui thanh tịnh thuở nào 
Tâm giao bình đẳng ước ao thỏa tình 
Hai Không hướng thượng tâm linh 

Cùng Thầy hành tiến cùng minh luật Trời 
Thực hành thanh tịnh nghỉ ngơi 

Tình thương huynh đệ do Trời ân ban 
Chung vui cảm thức sáng choang 

Toàn năng tận độ bàng hoàng hơn xưa 
Thực hành khai triển sớm trưa 

Cùng vui cùng tiến cùng ưa luật Trời. 
 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

CHUYỆN TIỀN THÂN ÐỨC PHẬT  (JÃKATA) 
Tập I 

 
Dịch Giả   Tỳ Kheo Thích Minh Châu 

 
CHƯƠNG I 

4.09 PHẨM APAYIMHA 

81. CHUYỆN UỐNG RƯỢU (Tiền Thân Surapana) 
 
Chúng con đã uống rượu..., 
… 
 
Hôm sau, họ mời Trưởng lão vào cúng dường 
rượu trắng. Trong mỗi nhà, Trưởng lão đều 
uống rượu và bị say. Khi đi ra khỏi thành, 
Trưởng lão ngã xuống tại cửa thành, vừa nằm 
vừa nói mê sảng. Bậc Ðạo Sư dùng cơm xong, 
đi ra khỏi thành, thấy Trưởng lão nằm trong 
hoàn cảnh như vậy, liền bảo các Tỳ kheo mang 
Sagata về tịnh xá. Các Tỳ kheo đặt Trưởng lão 
nằm, đầu Trưởng lão dưới chân đức Như Lai, 
nhưng Trưởng lão xoay trở lại nằm đặt chân 
trước mặt đức Như Lai. Bậc Ðạo Sư hỏi các Tỳ 
kheo: 
- Này các Tỳ kheo, nay Sagata có tỏ sự kính 
trọng đối với Ta như trước kia đã làm không? 
- Thưa không, bạch Thế Tôn. 
- Này các Tỳ kheo, ai đã nhiếp phục con xà 
vương Ambatitthaka? 
- Sagata, bạch Thế Tôn. 
- Nhưng nay Sagata có thể nhiếp phục được một 
con rắn nước không? 
- Thưa không được, bạch Thế Tôn. 
- Này các Tỳ kheo, có thích hợp chăng khi uống 
một loại gì khiến con người mất lý trí? 
- Thưa không thích hợp, bạch Thế Tôn. 
Rồi Thế Tôn chỉ trích Trưởng lão và bảo các Tỳ 
kheo: 
- Ai uống rượu men rượu nấu, người ấy phạm 
tội cần phải thú nhận và xin sám hối. 

Sau khi thiết lập học giới, Thế Tôn từ chỗ ngồi 
đứng dậy và đi vào Hương phòng. Các Tỳ kheo, 
hội họp tại Chánh pháp đường, nói lời chỉ trích 
uống rượu: 
- Thật là một tội lỗi lớn nếu uống rượu, vì uống 
rượu làm cho một người có trí tuệ và thần thông 
như Sagata mù quáng không thấy công đức của 
Ðức Phật. 
Bậc Ðạo Sư đến Pháp đường và hỏi: 
- Này các Tỳ kheo, các ông ngồi tại đây đang 
bàn vấn đề gì? 
Sau khi được biết vấn đề trên, bậc Ðạo Sư nói: 
- Này các Tỳ kheo, không phải chỉ nay các vị 
xuất gia này mới uống rượu và mất lý trí, mà 
trước kia họ cũng đã làm vậy rồi. Nói xong, bậc 
Ðạo Sư kể câu chuyện quá khứ. 
 

 
 
Ngày xưa, khi vua Bramadatta trị vì ở Ba-la-
nại, Bồ Tát sanh ra trong một gia đình phương 
bắc ở nước Kasi. Khi đến tuổi trưởng thành, 
người xuất gia làm tiên nhân du sĩ, đạt được các 
Thắng trí và Thiền chứng, vui hưởng thiền lạc, 
trú ở dãy Hy-mã-lạp Sơn, được vây quanh giữa 
năm trăm môn sinh. Khi mùa mưa đến, các môn 
sinh thưa với Bồ Tát: 
- Thưa Sư trưởng, chúng con sẽ đi đến chỗ có 
người ở để xin muối và giấm. 
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- Các Hiền giả, ta sẽ ở lại đây. Các con hãy đi, 
hãy bảo trọng lấy thân, và sống qua mùa mưa 
rồi trở về. 

- Thưa Sư trưởng, vâng. 
 

 (còn tiếp) 

 
 

 
 


