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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang cua Dai Bi, no
cling 1a mot liéu thude trji tim bénh va gidi toa vét khi cta tim, gan va than.
Khoéng nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s€ hiéu chiéu siu
ctia Muc Bé Tam. U6c mong cac ban thyc hanh dung dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tm linh.

Kinh bai,
Bé Tam

AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Hitu ich vé tam linh la gi?

2) Sdng suot dé lam gi?

3) Nguoi tu thién can ddn than phuc vu hay khéng?
4) Phuc vu nhitng chuyén gi?

5) Tiép don nong hdu cé ich gi khéng?

6) Ghét buon co lpi khong?

7) Ngueoi tu thién nén tranh sw ghét buon khéng?
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1) Montreal 11-11-04 2:05AM
Hoi: Hitu ich vé tam linh la gi?
Pip: Thua hitu ich vé tim linh 14 thanh tinh va sang
sudt.
Ké:
Hitu ich cho tam linh sdng suot
Tri tam tu luyén phap phdan hoa
Giai thong doi dao tam than gidi
Quy tuong Troi cao duyén tan do.

2) Montreal 12-11-04 2:25AM

Hoi: Sing suot dé lam gi?

Pip: Sang subt dé phuc vu tét.

Ké:
Qudn binh twong nho tan Troi cao
Phap gioi phan minh ty budc vao
Tdn dp tinh Troi ban chiéu do
Khai théng truc gidc phat tam hién.

3) Montreal 13-1‘1-04‘ 1 :OQAM
Hoi: Nguoi tu thién can dan than phuc vu hay
khong?

Pap: Thua ngudi tu thién rat can dén than phuc vu
nguoi ké tiép.
Ké:

Dan thdn phuc vy nguwoi méi tu

Mam méng xdy dwng dai sw chung

Quy twong Troi cao ciia moi viing

Thanh tam phuc vu tri bao dung.

4) Montreal 14-11-04 11:20AM
Hoi: Phuc vu nhitng chuyén gi?
Pip: Thua thanh tim phuc vu bat ctr chuyén gi can
dén
Ké:
Thanh tam phuc vu khi can dén
Gidi téa phién wu dirng viing bén
Khai trién chinh minh théng mét moi
Binh tam phuc vu tién tir hoi.

5) Montreal 15-11-04 10:50AM
Héi: Tiép dén nong hdu cé ich gi khéng?
Pap: Thua tiép don ndng hau do nguoi vu thich.
Ké:
Tiép dén nong hdu uyén chuyén vui
Tinh nguoi song dong tao thém muii
Quy nguyén tinh nguoi than tam vui
Khai trién chinh minh uyén chuyén théng.

6) Montreal 16-11-04 15:33

Hoéi: Ghét buon c6 loi khéng?

Pap: Thua ghét budn hai cho tim than.

Ké:
Ghét buén hai cho tam lan than
Tuong nhé Troi cao chuyén mudén phdn
Bdo dam duong tu khong gian doan
Thanh tam phuc vu tu tam an.

7) Montreal 17-1]-04 11:50PM .
Hoi: Nguoi tu thién nén tranh sw ghét buon khong?

Pap: Thua ngudi tu thién nén tranh su ghét budn co thé tao uat khi cho ndi tam.

Ké:
Sw ghét buon khéng cé ich néi tam
Than tam ti thire ché sai lam
Quy thuong Troi Phat chuyén giao tham
Uyén chuyén khéng ngimg tw thirc tam.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

Phu Ai21 (tiép theo)

“Tién hoi qué canh ré ngéi”: Biét duoc vi tri cua
chung ta dén va di ro rét.

“Hoi sinh chon luc chuyén béi dung xdy”: Mdi
ngudi déu c6 mot ¥ luc, cai ¥ chi vo cung tan.
Chung ta cang ngay cang xdy dung cang tlen hoa.
“Can khon vii tru ngo thay Chung ta tién thang
1én can khon vii tru méi thdy rd tinh thuong cua
Dang Cha Lanh cua ching ta, la vi thay sang subt
dé ctru d6 cho ching ta tu tién.

“Hong dn ban rdi ngdy ngdy d¢ cho”: Chung ta
cang tu, cang tién, cang thdy, cang mén cam, cang
thuong yéu, vuot khoi stirc hit cua hong trin ma
huoéng su thanh nhe cta can khon vii tru do bé trén
da sap dat dua chung ta dén bén giac, vao quy dao
thanh nhe di 1én.

“Dit cho séng canh quanh co”: Chung ta trd 16n vé
cai ban thé nay 13 cai canh quanh co. Cai thé xac
cua cac ban théy rd chua, n6 quanh co. Luéng dién
am, ludng dién duong, ma trong do co nhiéu ngin
nap Chung ta dang song trong canh quanh co 1a
song trong cai thé xac 6 truoc nay.

“Pién thanh thanh dat van mo dén noi”: Luc ching
ta dat dugc dién thanh réi thi ct viée tu do tién
trién. Luc d6 thanh dat, thi chiing ta nay tu chit mai
tu chat thi vAn dén noi dé hoa giai nhimg su ngd
nhan tdm tdi cta chinh minh tao ra nhitng chuyén
bat chanh. Khuyén thién ha tu ma chinh ban than
khong chiu tu roi 1am diéu sai quéy, ngu tri trén maot
chu quyén nao d6, ddm ra day chuyén sai quiy cho
moi nguoi, tao chuyén hu va cai tdnh hu tat xAu
khong bao gio stra doi dugc.

Vi ban thé quanh co nay ma khong chiu di, khong
chiu tién, khong chiu hanh huong & bén trong lam
sao giai trién dwoc. Lam sao biét dién thanh 1a gi
ma thanh dat dugc. Cho nén chiing ta phai stra bén
trong, tur trugce di téi thanh, roi cac ban nim duoc
phﬁn thanh d6 mai tién duoc, mai dén noi dugc.

“Nam trong nguyén Iy cua Troi” - Nhiéu ngudi tu
thanh Phat roi ché éng Troi, db bét hiéu! Phai c6
Tro1 moi cd Phat, nghia 1a c6 cha me moi c6 ho dé
tu. Ché chuyén nay xiu, chuyén kia x4u nhung ma
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khong biét rang khong c6 dam duc lam sao dé ra
ong thiy dimg d6 thuyét phap? Phai hiéu ring
nguyén 1y ciia Troi dau ciing c6 gidi han hét. Nhiéu
ngudi khong hiéu, dim ra chip dau nay, chip dau
kia, chip dau no, d6 1a sy sai 1am. Hoi chir khong ¢
cha me lam sao dé ra con nguoi dé tu thanh Phat;
khong c6 Troi Pat phéi hop nudi dudng lam sao c6
con nguoi ngd duoc su dau khd ma tu, ma sira, ma
tién? Nam trong nguyén ly cia Troi, ¢ trong
nguyén 1y am duong ctia Trdi rd rang, Am tham,
ludn ludn ching ta thay...

“Noi thanh noi truoc doi doi minh tam”: Béi co
thanh thi phai c6 trugc, cd truge thi phai ¢ thanh,
ma ching ta thiéu thanh tinh lam sao thiy duoc.
Khéng c6 thanh tinh khong thay duge. Chung ta ca
tung mot gbc nio ma khong hiéu, d6 1a sy ngu
mudi. Xung danh sang sudt, d6 1a cham tién, rat
uong cho hoc trinh tu. Su dong gop cua ching sanh
dé cho minh c6 co hoi tu nhung ma minh song trong
ngu mudi mé chip rdi nhitng sy mé chip nita, lam
sao tién trién dugc.

Cho nén cac ban phdi sém hdi tAm, thirc giac,
khong nén cham tién va lam cho minh mé mudi.
Cang ngay cang mé mudi, roi tu bién thuyét, bao vé
cai 1y sai d6. Sau nay doi doi dau kho d6 ban. Ban
biét tu thi ban tr& vé canh doi doi hanh phuc, ma
khong biét tu thi tro vé doi doi dau kho trong mé
chap ma thoi. TAt ca déu nam trong nguyén 1y cta
Troi, noi thanh noi truge doi doi minh tim. Co6 chd
thanh chd truoc, chung ta hiéu duoc 1o rang minh
bach thi o1 ddi minh tdm. Biét sy sai 1am cta chinh
minh.

“Hoc trong sdng suot tién tam”: Ching ta hoc
trong sang sudt tién tam trong moi sy sang sudt dé
tim duong di 1én.

“Am tham phan gidi tinh tham dao Troi”: Trong
thAm tam chung ta xét di, dung, ngdi, ndm trong am
thAm phan giai, tinh tham dao Troi. Thiy 15 néu
khong c6 Pang Tao Hoa lam sao chung ta c¢6 co hoi
di tu ngay nay, ma ching ta nguoc lai ché ong Troi,
chui ong Troi va cho ong Troi 1a ta dao. Tai sao?
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Do 1a su sai 1am, sy ngu mudi, khéng hiéu ngudn
géc ma thoéi. Cha me cho di hoc, hoc t&i1 dai hoc
tuong dai hoc 1a gioi nén chi ca tung dai hoc roi
quén cha me. Cha me n6 cubc dit trong cay dé ban
d6i tién cho no di hoc, nod ciing quén. N6 bac dii
cho dén ndi ong cha né di 1am cu li, ganh vac xay
dung hy vong tuong lai n6 tdt dep, n6 thanh dat roi,
n6 quén cha gia. N6 bac dii cha gia, tuong an hoc la
day dii roi, gioi roi, thong minh r6i, c6 thé ban céi ly
do no ciing song. No thay no gioi hon cha nd, phai
cam cui, khd cuc, tranh ddu voi dat dai méi c6 mot
budi séng trong ngay. Ché cha ngu mudi, ché cha
cham tién, khong biét str dung may moc. Do 1a su
ngu mudi cac ban théy chuwa? O doi, cha me cho
minh hoc nhung tré lai minh ché cha me ngu va
cham tién. Cai d6 c6 chd, moi nguoi trong tam déu
c6. D6 1a sy sai 1am, ma no6i vé ludng dién, do 1a di
xudng.

Cho nén, ching ta phai hoc trong sang sudt, tién
tam, roi luc d6 méi thay rang am tham phan giai
tinh tham dao Troi. Lam cé chat théi nhung ma

hiéu dugc nguyén 1y cia Troi Dat méi thanh dao,
ché dimg co tuong 1a ngudi ndm cude ma khong
lam duoc viéc vi dai. Ho thanh tinh, ho hiéu, ho xét
dugc nguyén 1y cua Troi Dat. Khi ho dit cai cude
ho théy sy sang sudt boc khai trong tdm can, ho
hiéu nguyén ly sanh, tru, hoai, diét. Luc d6 ho méi
thdy rd rang bé trén da di chuyén moi vat va tién
hoa bang cich nao ma trong thanh tinh méi tién
mau, con trong dong loan thi tr¢ lai thut lui. Hay
13m, a0 at 1m nhung ma thut lui.

“Ngai ban thanh dién noi noi”: Con ngudi ching ta
Xuéng day tam roi di.

“Tu roi tw tlen chuyén loi phdn minh”: Muoi tudi,
hai chuc tudi, ba chuc tudi, bon chuc tudi, nim chyc
tu01 sau chyc tudi, phai tw roi khong? Tam tinh tién
trién khac nhau ma chuyén 10i. Cang ngay cang
phan minh, cang thdy su sai lam, chdp nhan sy sai
14m ctia chinh minh, m&i 1a phan minh dugc.

(con tiép)
Lwong ST Hang-Vi Kién

2@
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Thi Ca cua Dicc Thay
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Meuoourne, ngay 17 théng 1 nam 199()
THO XUAN BINH TI

Xuan vui ]:)an é@o tién tam tuy
Giai khé tao vui (lep nglﬁ suy
Troi do phap hanh tam tu thic

Cam minh thien éha tri cang vui.

M3i nam tién héa ren trui
Chung vui th hoi étao mui khai minh
Cam théng nguyén ly hanh trinh
Tlu_rc hanh chanh phép chinh minh tu tu
Tinh t}luofng khai trién (i:ftp b
Quy y Phat phép trung tu hoai hoai
Ty minh khai thac stta sai
Chgng con mo mdng tién hoai 12116ng ngung
Ciing tu tu tién cdm ung
Trdi ban tinh &ep tung Lfrng hoc tu
Vin minh sang subt ngao du
Tham thidn nhép élnh tring tu hoai hoai
Thuc hanh cam thic chazmg sai
Dt cho loan Eicf)ng bén ngoai van tu
Canh doi thit thodt tién xu
Tam ta vin tinh van tu thién hoai
Tu minh khai trién thanh dai
Huéng vé Troi Phat tién hoai 12}16ng ngung
Cung c}lung tién hoéa tung bfrng
Cung nhau xay cllg.’ng tung l)frng cam giao.

Luong St Hang — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.08 PHAM VARANA

77. CHUYEN GIAC MONG LON (Tién Than Mahasupina)

Trwoce bo duc cady con...,

Mot thud no khi vua Ba-la-nai, B4 T4t tho sanh
1am mot Ba-la-mon & mot qudc do phurong Bic.
Khi ngai dén tuéi truong thanh, ngai tr gia thé
tuc, song doi an si. Ngai dat duoc cac Thang tri
va cac Thién chung, an tra tai ving Tuyét Son
v6i thién lac thanh tinh.

Ngay éy, cling nhu trén, vua Brahmadatta mo
nhing gidc mo nay tai thanh Ba-la-nai, va tham
van y kién cac Ba-la-mén lién hé van dé va cac
Ba-la-moén ciing nhu hién nay, khoi su viée té
dan. Trong ddm Ay mot thanh nién Ba-la-mén
co tri, thong thai, 1a dé tor cua vi Té su cua
hoang tdc, thua vdi thﬁy minh:

- Bach su phy, su phu da day con ba tdp Thanh
dién Vé-da. Vay khong co kinh nio bao rang
Viéc giét mot sinh vat khong dem lai doi séng
cho mdt sinh vat khac sao?

- Nay d6 dé, viéc nay sé& dem lai nhiéu tién cho
chung ta, vo sb tién ddy. Hinh nhu con chi
mong dimg hao tén cong khd cua duc vua thoi
u?

- Bach su phy, vay xin su phu ct lam theo y
minh. Thanh nién Ba-la-mén néi. Con phan
con, con con & lai ddy véi su phu dé lam gi kia
chu?

N6i vay xong thay tir gid thily minh va di dén
ngu vién cua Hoang gia.
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Cung ngay do, Bo Tat biét hét viéc nay, ngai
nghi tham: “Gia str hom nay ta viéng cdi tran, ta
s€ giai thoat cho nhleu sinh vat khoi canh giam
cam ay ngay”. Thé rdi ngai du hanh qua khong
gian, giang ha tai ngu vién kia, ngai an toa va
chiéu sang nhu mét birc tuong bang vang trén
thach ban danh cho dai 1&. Thanh nién Ba-la-
mon dén gan, danh 1& ngai va ngdi xubéng mot
bén voi vé than hitu. Cude dam dao ém tham
din ra, va Bd Tat hoi thanh nién Ba-la-mon c6
nghi la vua nay cai tri ding phéap chang.

Thanh nién dép:

- Thua Ton gia, dirc vua von 1a nguoi chan
chinh, song cac Ba-la-mdén da lam cho ngai
thién vé 4c hanh.

Khi duoc vua hoi y kién vé mudi sau gidc mong
16n ma ngai vira thdy, cac Ba-la-mon lién chup
ngay co hoi d6 dé doi té dan va bao hanh dong
tire thi. Vay thwa Ton gia, néu Ton gia vui long
dén giai thich cho vua hiéu 15 y nghla that su
cla cac gidc mong ay va thé 1a giai ctru dugc vo
s6 sinh linh khoi ndi kinh hoang vi chét chéc,
chang phai 12 mot viéc thién lanh d6 ching?

- Nhung nay nam tir, ta khong biét vua, ma vua
cling chang biét ta. Tuy vay, néu vua mudn dén
day hoi ta, ta s€ n61 cho vua nghe.

Thanh nién Ba-la-mo6n dap:
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- Thua Tén gia, con s& di rudc dic vua dén day.
Chi xin Ton gia vui long ngdi doi diy mot lat
cho dén khi con tré lai.

Sau khi duoc B Tat nhan 10i, chang dén bé
kién vua va tau:

- Trong ngy vién vira c6 mot an si phi hanh qua
khong gian va giang ha, vi nay bao co thé giai
thich céc glac mong cua Dai vuong, kinh mong
Dai vuong ké lai cac gidc mong nay cho vi an si
ay duoc ching?

Khi vua nghe viéc nay, lién 1ap tirc cung doan
tuy tung dén ngy vién. Vira danh 18 vi an si, vua
ngoi xuong bén ngai va hoi co that la ngai hleu
rd viéc gi s€ xdy ra tu nhiing gidc mong Ay
chang. Bo Tét déap:

- DI nhién 1a ding vay. Nhung trudc hét hay ké
cho ta nghe nhitng giac mong cua Dai vuong.

- Bach ton gia, trAim xin san sang, vua dap va
bat dau ké nhu sau:

Truoc bo duc, cay con,
Sau bo cai, bé con, ‘
Ngua, bat vang, son cau,
Binh nudc, ho sen trong,
Com séng, chién dan quy,
Bau bi lin xuong dong,
Da to thi troi noi,

Nhdi bén, énh wong ciing
Xe ta bdy ran ho,

Qua co dam tuy tung

La bay hoang nga dep;
Cho soi so dé rung!
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ascorn

Va ké d6 vua ké cac gidc mong gidng nhu vua
Pasenadi (Ba-tu-nic) d ké trén.

Bac bai Si bao:

- Thoi du rdi, Pai vuong khong co gi phai so
hai vé viéc nay ca.

Sau khi trin an nha vua xong va giai thoat cho
dam sinh vat kia khéi bi giam giir, B6 Tat lién
try trén khong, khuyen gido vua, va an tra vua
vao Ngii gi6i roi két ludn voi nhing 161 nay:

- Thua Pai vuong, tir nay vé sau Dai vuong
dirng cong tac voi cac Ba-la-mon trong viée giét
suc vat dé té dan.

Sau khi thuyét giang xong, B6 Tat du hanh qua
khong gian dé trd lai noi tra ngu cua ngai. Con
nha vua, chip tri 161 day da duoc nghe, chuyén
song doi bd thi, cung lam nhiéu thién su cong
dtrc khac va khi mang chung di theo nghiép cua
minh.

s

Khi cham dirt Phap thoai nay, bac Pao Su bao:
- Pai viwong khéng cé gi phdi so cdc gidc méng
dy ca. Vay hdy iy bé viéc té dan di.
Sau khi bdo vua hiyy bé viéc té dan va gidi ciru
vé 56 sinh linh, Ngai két hop hai cau chuyén va
nhén dién Tién than:

Vao thoi dy Ananda la vua, Xé-lpi-phat la
thanh nién Ba-la-mén va Ta la vi an i dy.

(con tiép)
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