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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Hanh trinh tién héa ciia phdan hon c6 gi la?
2) Lam sao duoc khoe?

3) Quy hon quy via la sao?

4) Hoi tu yéu thuwong la sao ?

5) Luu luyén la sao?

6) Tai sao khong no xa roi?

7) Dong dién la sao?
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Montréal, 01-08-2004 4:15AM
1) Héi: Hanh trinh tién héa cia phan héon cé gi la?
Pap: Thua hanh trinh tién hoa cta phan hon cang ngay
cang nhe va khoe ra.
Ké:

Gip nhiéu ky diéu & bén trén

Chuyén hoa tham sdu rt vimg bén

Ky diéu cdi troi khong 1an 16n

Phé4n minh thanh trugc ctru phan hon.

Montréal, 02-08-2004 7: 10 AM
2) Hoi: Lam sao dwoc khoe?
Pap: Thua in udng quan binh thi s& duoc khoe ra.
Ké:
Quan binh tu ctru tu than an
Tién hoa thAm siu tu bac ban
Gitp d& chon hon quy mot mbi
Thanh tdm hoc hoi tién tir hoi.

Montréal, 03-08-2004 8: 24 AM
3) Héi: Quy hon quy via la sao?
Pap: Thua quy hon quy via 13 tai 1p su quan binh.
K¢ :
Hon via tai hoi tu xét tim
Thanh tdm tu luyén ching sai 1am
Quy y Phat Phap ty suu tim
K¢ toc duong to rod si€u am.

Atlantic city, 04-08-2004 5:15 AM
4) Hoi: Hoi tu yéu thuong la sao ?
Pap: Thua hoi ty yéu thuong 13 via hon tuong hoi.
Ké:
Via hon tuong hoi yéu vo cung
Mit sang mat tuoi hén hé chung
Luu luyén v6 cung quyét sdng vui
DPong hanh chanh phép tao thém mui.

Atlantic city, 05-08-2004 12: 50 AM

5) Héi: Lueu luyén la sao?

Pap: Luu luyén 13 khong nd xa roi.

Ké:
Khéng n& xa roi mudn sdng chung
Tinh thuong v cung rit bao dung
Lang lang trong 6c khong gio dut
Quy tudng Trdi cao thau triét ming.

Atlantic city, 06-08-2004 2: 43 AM
6) Hoi: Tai sao khong no xa roi?
Pap: Thua dong hanh ludng dién tuong hoa.
Ké:
Quy yéu that sy chang xa rdi
Luu luyén than thuong ngd hop thoi
Giai chap pha mé tién du thi
Thanh tdm hanh phap hudng vé Troi.

Atlantic city, 07-08-2004 11:22 AM

7) Héi: Pong dién la sao?

Pap: Thua dong dién chung hanh thi méi co.

Ké:
Chung hanh chung tién giai phan hoa
Thuc hién luan lvu khip chuyén hoa
Thirc gidc chinh minh khong ddy ban
Minh tam kién tanh tién tir tang.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

Phu Ai19 (tiép theo)

“Sira cho phit hop tho ngdy ching con”: Lo sta
minh cho phu hop thién y, khong con sy tho ngay,
lu mo dai dot nira.

“Vitng bén giiv ldy long son”: Giit 1dy mot long
khong thay dbi dé hoa cam.

“Thwong cha kinh me vudng tron dung xdy”: O thé
gian, chung ta c6 cha me, chiing ta phai biét thuong
cha kinh me. Con doi dao chung ta ciing phai biét.
Chung ta c6 ca Cha Tinh Than, Cha Tinh Thuong
doi doi d6 1a Ngoc Hoang Thuong Dé, Chua
Thuong. Kinh me, thuong yéu, su sang sudt cia Me
Tinh Thuong vudng tron dung xay ching ta tir gio
phat khic. An ui, lo liéu cho chung ta trong chu
trinh tién hoa, dem cho ching ta sy sang sudt doi
doi, Pang Cha Lanh d3 ban bo.

“Thanh tdm hoc héi hang ngay”: Khi chung ta
nhén dinh c6 Cha Tro1, c6 M¢ Tinh Thuong, c6 am,
c¢6 dwong thi chiing ta phai thanh tdm hoc hoi hing
ngay, sira chira dé tién hoa.

“Chu trinh tién héa doi thay lién lién”: Trong chu
trinh tién héa n6 ddi thay lién lién. N6 cho cac ban
cang ngdy cang sang sudt, cang coi mé minh tim
kién tanh cang le.

“Thuc hanh ngé phap dat duyén”: Luc do, chiing ta
hiéu r6i ctr thyc hanh, mdi ngay chi c6 by nhiéu
d6. Pang nay ching ta c6 phap: Soi Hon, Phép
Luan, Thién Dinh, cir gitt d6 ma thyc hanh dé ngd
phap dat duyén. Dat duyén la hoa hop voi su sang
sudt thanh dién cua bé trén. Néu chung ta hudng veé
thanh, thanh méi rat ching ta kéu bang duyén. Néu
chung ta hudng truge thi trugc cling rut 1a duyén
doi. Con duyén dao 1a thanh, thanh hoa thanh phan
giai.

“Quy vé nguon céi dat huyén chanh tam” : Ching ta
tré v€ nguon coi, lac do chung ta dat huyen vi cua
chanh tim, sy thanh nhe cua chanh tim, sy bén bi
bét diét cta chanh tam. Chung ta cang ngdy cang tu
thi cang minh, cang thong cam troi dét, cang hiéu
ldy hanh dong cua chinh minh. Cang rd sy cham tré,
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ludi biéng chinh ta dé xudng chu truong hanh phap
nhung ma cir nuong tua thé xac 1am bé tré moi sy
viéc khong tién noi. Khi cac ban hiéu roi thi cac ban
dau con 1a nguoi pham tai thé nira. Céac ban lu6n
luén 6m lay su sang sudt vo cung tdn dé tién hoa.
Su sang sudt d6 trién mién phat trién. Ban dau duoc
mot giot, mot chiit d6 nhung rdi nd phat trién mai
mai.

Cho nén nhiéu ban béy gio ciling dat, cling blet duoc
roi. C6 thic méc nay, chuyén téi thac mac khéc,
chuyén t6i thic mic no ma moi thiac mac roi né sé
khai thong. Khong hoi dugc t61 nhung ma lan lan
cac ban thién rdi nd ctng khai thong. Co nhiéu ban
& xa t6i, 1am sao co thé khai thong lién trong luc
ngudi thic mic, nhung ngudi thién rdi ciing phai di
t6i minh bach, hiéu r3. Cac ban cudi tham, hiéu rd,
minh bach sy viéc do. Do 1a khai thong. Céc ban bi
nghiép than, bj dau khé nam mot déng d6 rdi cac
ban cting ngé duoc. “Al Cai nay nghi¢p than.” Cai
gi kéu bang nghlep‘) Kho kéu bang nghiép ma neu
t6i than khé thi céi nghiép do6 bi phanh lai, bi cubng
cuong, bi cot thém nhiéu gut nita. Ctr khai théng no,
toi thay nghiép thi dé cho né hiéu nguyén can cua
troi dat thi nd s& tu giai, tir tir khai trién khong con
bi ket nira.

Khi chiing ta thanh tinh rdi, ching ta méi thiy rd.
Con néu cac ban khong thanh tinh thi ho la dau thi
minh cling la dau. Ho hu n6i minh ho lao, thi khong
biét ho lao 14 gi roi ctr sg chét. Lay su so d6 uy hiép
tinh than lam cho minh tbi tim, 6 trugc. Boi khi tAm
cac ban dong 1a cling nhu bau trdi 6 truoc lam sao
dugc an. Chung ta dugc ¢ chd an lanh, dﬁy du vat
chat, an lanh va tinh thuong giira con ngudi va con
nguoi thé hién duogc thi chung ta théy duoc nhe
nhang. Con & mdt noi chién tranh 1am cho minh lo
s¢ ngay dém. Chd d6 1a gi? Chd trugc rd rang,
nhung truge 1a d6i véi quan ching truge. Néu
chung ta 1a nguoi tu, ta hudng thuong thi su trugce
d6 dau con. Troi dét ciing dau co truoc, chinh tim
nguoi truge ma thoi. Chung ta chiu tu thi duoc giai,
ma khong chiu tu thi khong bao gi¢ dugc giai. Cho
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nén, can su sang sudt 13 & chd d6. Nhung ma lam
sao c¢6 duogc sy sang su6t? Phai hanh tri, phai stra
chira, phai vé véi chinh minh méi ¢6 6n dinh.

Néu bay gio x4 hoi nay dong loan ma cac ban cir
hudng ngoai hoai thi chimg nao cac ban dugc yén.
Nhung ma cac ban hudng ndi, ho dong thi dong chur
méc mé gi! Thién ha & thé gian dao dong du chuyén
hét ma 6ng Troi dau c6 dong. Ong Troi van tinh, 1a
tai sao? Tai vi Ngai da thyc hién su sang subt doi
doi cua chinh Ngai thi Ngai dau c6 bi dong. Ching
ta cO su sang sudt ma khong chiu thyc hi¢n sang
sudt thi 1am sao chung ta c¢6 duoc, thiy rd chua?
Cho nén chiing ta phai tu méi co, khong tu la khong
c6. Khong stra 1a khong co, khong tu bo khong bao
gio ¢6 sy tot dep. Phai hanh ma khong hanh thi
khong duoc.

M&i ngudi trong dam luan 1an nhau déu muén tranh
gianh va mudn dua su sang subdt ra. O thé gian ding

¢6 ndi chuyén tu. M&i ngudi mudn tranh gianh lan
ap su sang sudt. Con ching ta tu, sy sang sudt cua
nguoi tu la gi? Thanh tinh. Cac ban khong noi
nhung ma cac ban hiéu. Cai hiéu ma cdc ban méi
hiéu day ciing chua phai 1a hiéu, nhung sau nay
cang ngdy cang hiéu. Cho nén, phai vun bdi su
thanh tinh, gitt ldy sy thanh tinh dé huong phan
sang sudt d6. R6i méi virng tam tién hoa, khong con
bé tré bi ket nita. Moi nguoi phai 1ap mét cai y chi
cuong quyet thuc hanh dé dat t6i su sang sudt mong
mubn. Néu chiing ta khong gom y chi thi khong bao
gio ching ta dat dugc sy song, sy sang sudt hing
mong muon dau.

Cam on cac ban.
(con tiep)
Lwong ST Hang-Vi Kién

k@
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Thi Ca cua Dice Thay

CoCoa, Florida ngay 2 théng 11 nam 1995
MAI NHA VO VI

Phép hanh suom cot Vo Vi
Khai théng dat phép ta thi cdm thuorng
Can khon viu tru la étu’b’ng
Trd vé& ngudn codi yéu ’clurorng mudn loai
Tri tam thanh nh@ hoai hoai
Mai nha th@t sw chgng ai khé budn
) Buéce vao tan géc tan nguén
Ay la bé&n gidc chéng Luéng tha tinh
Gift minh thanh nhe nguyén linh
Can khén quy mot hanh trinh Trdi ban
Nguyén tu thanh nh@ tam an
Khai man thie gidc ]oqc ban (i@o tam
Trung tam sinh 11_10 rGt thim
Do tha tai thé khai 1am khoi sai
Gidp hdn tién héa vé ngai
Chéng con ba ngo sanh vai ong Troi
Chung vui tién héa & doi
Dién thanh chung sbng m& I ’c}luofng yéu
Nam trong nguyén 1}’7 that sidu
Troi ban tinh étep duoc nhidu thie tam
Mai nha tuoi dep do tam
Khéng lo bao lut tuw thim tién len
Ay la tong chi dao nén
Quy y thanh nhe chéng rén chuyén doi. (3 ldn)

Liong S Hing - VE Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.08 PHAM VARANA

73. CHUYEN PUNG VAY CHANG? (Tién Than Saccankira)

Nhuw vay, ho noi thdt...

Trén bo song, c6 mdt cdy bong gon, tai dd cod
mot con vet tr¢ dang ¢. Cay bong gon bi nudce
lam bat gbc ré, roi xudng dong song. Con vet
tré gap mua x6i xa, khong thé bay lén duoc,
lién an ntp vao mot bén khiic cay ay. Nhu vy
c6 bén sinh vat cung troi theo dong nudc voi
nhau.

Luc bay gid, B6 Tét sanh ra trong mot gia dinh
Ba-la-mén phia tay bac, 16n 1én xuét gia lam vi
tién nhan du si tai mot khiic quanh ctia song. Bo
Tat dung 1én mot choi 14 dé ¢. Nua dém, dang
di kinh thanh, B6 Téat nghe tiéng khoc than
tham thiét cua hoang tir, ty nghi: “Trudc mat
mot nguodi tu khé hanh ¢6 long tir bi nhu ta, that
khong thich dang dé ngudi na chét. Ta hiy vot
n6 ra khoi nudc, va cru mang né”. Roi B6 Tat
an ui hoang tu:

- Cho so hai.

Va B Tat 16i cit ngang dong nudc, dén cam
ldy mot dau cua khuc cay Ay, voi stic manh kién
tri nhu con voi, B6 Tat kéo nhanh khuc gd vao
bo, bong hoang tir 1én, dat trén bd. Thiy cac
con vt kia, BO Tat d& ching 1én va dua dén am
that, rdi nhen lua. Nhiing con yéu nhét, dugc Bd
Tét ho cho 4m, trudce 1a con ran, con chudt, con
vet... r6i sau m&i ho am than hoang tir, khién
cho chiing dugc binh phuc, rdi cho chung db an;
truée hét cho cic con vat an, rdi sau méi bay
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bién céc thir trai va cac thirc an khac cho hoang
tir. Hoang tir suy nghi: “Ké kho hanh khon nan
nay khong ké ta 1a hoang tt, lai to sy cung kinh
d6i v6i loai tha vat”. Roi hoang tir nudi dudng
han thu d6i véi Bo Tt.

Sau mot vai ngay, khi tat cada lay lai strc khoe,
va nudc séng di rat xubng, con ran danh 1& vi
khé hanh va noi:

- Thua Tén gia, Ton gia di giup do toi rat
nhiéu. Toi khong phai ngheo kho. Tai mot chd
ay, toi co chon vang dang gia bbn tram triéu.
Khi nao Tén gia can tién, 01 ¢o thé cho Tén gia
sO tién 4y. Ton gia chi can dén chd ay va goi:
Rin oi.

Noéi xong, con ran bo di. Roi con chuodt, cling
nhu vay, dén chao vi tu khd hanh, va néi: Hay
dén tai chd dy va goi: Chudt oi.

Noi xong, con chudt bé di. Con vet danh 1€ vi tu
kho hanh va néi:

- Thua Tén gia, t6i khong co tai san. Nhung néu
Tén gia can gao do, hiy dén tra xtr cua toi va
goi: Vet o1. To1 s€ goi ba con cua toi, ching t6i
s& dem gao do dén, ché diy nhiéu xe va toi s&
biéu Tén gia.

No6i xong, con vet bay di. Rdi dén hoang tir,
khong néi gi dé cam on, véi tm tanh phan boi
ban be, hoang tir suy nghi: “Néu né dén gan ta,
ta s& giét n6”. Tuy vay, cd gidu y dinh, hoang tir
noi:
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- Thua Tén gia, khi toi 1én ngoi vua, t61 s€ cing
duong Ton gia bon vat dung can thiét.

ROi ra di va khong bao 1au, hoang tir duoc dit
1én vuong vi.

B Tat mudn thir thach ching, truée hét di dén
con ran ding, khong xa chd nd ¢ va goi:

- Rin oi!

Khi nghe tiéng goi, con ran bo ra, danh 1& B6
Tat va not:

- Thua Tén gia, tai chd nay c6 bdn trim tridu
tién vang. Hay dio chiing 1én va lay tat ca!

Bo Tat néi:

- Nhu vay 1a tét. Khi ndo can dén chung, t6i s&
cho biét.

Tir gid con ran, Bo Tat di dén chd con chudt &
va lén tiéng:

- Chudt oi!

Con chudt 1am y nhu con rin da lam. BS Tat tir
biét con chudt, di dén con vet, va go1:

- Vet ot!
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ASSo 28

Con vet nghe tiéng, tir trén ngon cdy bay xudng,
danh 1€ B6 Tt va hoi:

- Thua Ton gia, Ton gia c¢6 can t6i ndi nhitng ba
con dem gao moc hoang tir ddy Hy-ma-lap Son
vé cho Ton gia khong?

B6 Tat tra 161 khi nao can ngai sé cho biét, va tir
biét con vet. Roi dé thir thach hoang tu, Bo6 Tat
di dén tra & cong vién cua vua. Vao ngay hom
sau, ngai chuan bi y phuc dang hoang, bo hanh
khat thuc, va di vao thanh. Trong lac ay, ong
vua phan boi ban be ng01 véi tat ca nghi v¢
trang nghi€ém trén lung con voi dugc trang suec,
dang di vong quanh thanh v&1 mot dam tuy tung
16n. Vua thidy Bd Tat tir dang xa, suy nghi nhu
sau: “Tén kho hanh khén nan nay nay da dén dé
Xin an va séng nho ta. Ta phai bao chém dau

n6 trude khi nd tuyén bd giita dai chung cong
dtrc ma n6 da lam cho ta”.

(con tiép)
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