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••  HHưướớnngg  TTââmm  

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Quân bình để làm gì? 
2) Nối liền với nhau để làm gì? 
3) Phát triển để làm gì? 
4) Những gì sẽ tiến hóa? 
5) Vía Hồn là gì trong cơ thể? 
6) Vía Hồn liên hệ với nhau bằng cách nào? 
7) Liên hệ mật thiết sao lại khổ? 
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Montreal 20-06-04 2:45AM 
1)  Hỏi: Quân bình để làm gì? 
Đáp: Thưa quân bình rất dễ nối liền với nhau. 
Kệ: 
 Rạn nứt vì do mất quân bình 
 Khó tu khó tiến lại không minh 
 Đường đời đường đạo mất quân bình 
 Nơi nơi rạn nứt không thành hình. 
 

Toronto 21-06-04 5:09AM 
2)  Hỏi: Nối liền với nhau để làm gì? 
Đáp: Thưa nối liền với nhau để phát triển. 
Kệ: 
 Định luật hóa hóa sanh sanh tiến 
 Cảm thông đời đạo tự phân hiền 
 Động tịnh phân minh tự mình xuyên 
 Thức giác chính mình minh đạo pháp. 
 

Toronto 22-06-04 3:43AM 
3)  Hỏi: Phát triển để làm gì? 
Đáp: Thưa phát triển để tiến hóa. 
Kệ: 
 Phân minh đời đạo tới vô cùng 
 Rõ lẽ Trời ban lý triển khai 
 Đời thông Đạo đạt chuyển hóa hồi 
 Thành tâm tu luyện tự dồi mài. 
 

Niagara Fall 23-06-04 18:00 
4)  Hỏi: Những gì sẽ tiến hóa? 
Đáp: Thưa phần hồn sẽ tiến hóa. 
Kệ: 
 Vía Hồn thanh nhẹ trí tâm minh 
 Tiến hóa thâm sâu tự hiểu mình 
 Quy một tình Trời thâm đạo pháp 
 Thực hành chơn pháp sáng tâm giao. 
 

Niagara Fall 24-06-04 3:20AM 
5)  Hỏi: Vía Hồn là gì trong cơ thể? 
Đáp: Thưa Vía Hồn là chủ cơ thể. 
Kệ: 
 Hồn là chủ Vía là phụ thuộc 
 Thế gian là cảnh giam ngục tù 
 Đa đoan quy tụ hành đau khổ 
 Ôm chấp giữ mê không tiến bước. 
 

Atlantic City 25-06-04 4:55AM 
6)  Hỏi: Vía Hồn liên hệ với nhau bằng cách nào 
Đáp: Thưa Vía Hồn liên hệ với nhau rất mật thiết. 
Kệ: 
 Vía Hồn thật sự giao liên tiến 
 Học hỏi không ngừng tự tiến xuyên 
 Đời Đạo song hành trong tiến hóa 
 Thành tâm tu luyện tự phân qua. 
 

Atlantic City 26-06-04 9:11AM 
7)  Hỏi: Liên hệ mật thiết sao lại khổ? 
Đáp: Thưa liên hệ mật thiết hướng ngoại thì phải khổ vì tham lam. 
Kệ: 
 Tham lam hướng ngoại càng thêm động 
 Khai triển không thông tự phập phồng 
 Tình đời duyên đạo không đạt được 
 Khó khăn bận rộn tự tham tòng. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
PHỤ ÁI MẪU ÁI 
   

Phụ Ái 18 (tiếp theo) 
… 
 
Nhiều người nam cũng như nữ ôm tất cả những 
chuyện gia đình, tưởng sự khôn lanh của mình bảo 
bọc được tất cả mọi người, nhưng mà rốt cuộc rồi 
chồng chất sự đau khổ, buồn tủi, vì chẳng ai biết 
mình, chẳng ai giúp được mình ngoài mình mà thôi. 
Nhưng mà nhiên hậu càng tu, rồi mới thấy rõ đó 
cũng là Thượng Đế sắp đặt cho chúng ta có cơ hội 
hiểu chúng ta nhiều hơn. Sửa lấy chúng ta nhiều 
hơn để buông bỏ tất cả những tánh hư tật xấu, mà 
muốn qua quyền của Thượng Đế. Cho nên, chúng ta 
thấy chúng ta động nhiều quá, chúng ta sân nhiều 
quá. Chúng ta không biết sử dụng cái bản tánh sáng 
suốt của Thượng Đế đã ban cho chúng ta là hướng 
thượng để hóa giải. 
“Tiền duyên cảm động triền miên”: Đó, cái tiền 
duyên cảm động triền miên. Mẹ thương con, con 
thương mẹ, vợ thương chồng. Rồi mất tí tí chút xíu 
thì cảm động muốn khóc, nó buồn, nó tủi… nó vì 
ai? Nó vì những người tiền duyên của nó, rồi nó đau 
khổ. 
“Dạy cho hiểu biết sự liên kết tình”: Thượng Đế đã 
dạy cho biết sự liên kết quá trình của tiền kiếp tới 
bây giờ, ngày nay mới tái ngộ. Muốn buông bỏ 
cũng buông bỏ không được, tại sao? Vì chúng ta 
thiếu cái hạnh đó, phải học cái hạnh đó. Các bạn có 
hung hăng, có tính toán giỏi cách mấy đi nữa, rồi 
cái đó cảm động bạn thì bạn phải lo. Vì cái hạnh đó 
chưa có hoàn thành, cho nên phải lập hạnh hoàn 
thành ráng tu, sửa tâm. Chúng ta đã sửa bên trong, 
sửa trí óc thân điển của nội bộ chúng ta, để chi? Để 
hòa với tất cả, học với tất cả. Cho nên, cái tầm tiến 
càng ngày càng nới rộng, không bực tức, thanh tịnh. 
Thấy rõ sự sai lầm của chính mình. 
“Đạo đời ẩn núp trong mình”: Đạo cũng như đời ở 
trong tâm của các bạn, ở trong mình các bạn. Từ 
đầu chí chân đều có đạo, mà từ đầu chí chân đều có 
đời. Sự đấu tranh bảo vệ để có sự sống cho thể xác 
đó là đời. Còn đạo là sự sáng suốt, tha thứ, thương 

yêu, cảm động, phát tâm cứu độ, đó là đạo. Còn tu 
tới siêu phàm thấy rõ thanh tịnh là đạo.  
“Không khai khó triển khó minh cực hình”: Không 
khai làm sao phát triển được. Không hiểu tại sao tôi 
cứ khổ hoài. Có tiền tôi cũng khổ, mà không tiền tôi 
cũng khổ. Tại sao? Vì tôi chưa cảm thông lấy chính 
tôi. Tôi chưa hiểu tôi, tôi chưa hiểu quyền năng của 
Thượng Đế cho tôi có cơ hội tiến hóa. Cho tôi học 
cực để sau này phần hồn tôi được thanh nhẹ. Tôi 
không trì chí để học hỏi, nhưng mà tôi phản cảm thì 
tôi tiến tới một bước lùi ba bước rõ ràng. Do cái bản 
tánh sân si, đau khổ tạo cho tôi buồn. 
Tôi phải lần lượt, phải lo tu lo hành để đâu đó có 
trật tự rồi hướng thượng. Mỗi một việc gì xảy đến là 
phải hướng thượng để giải quyết, không nên u ơ 
trần thế, không nên sử dụng cặp mắt phàm của 
chúng ta. Các bạn đang thấy đây không phải chánh, 
đang nghe đây cũng chưa đúng, đang nói cũng chưa 
đúng. Nếu đúng các bạn đâu có thay đổi liền liền 
trong nội tâm đâu. 
“Tu thời tự giải tự minh”: Mình phải giải quyết mọi 
sự nan giải của nội tâm. Nếu bây giờ các bạn tu mà 
không chịu giải, cứ ôm lấy bản tánh nói cha mẹ tôi 
sanh vậy, tôi phải vậy là hư rồi. Các bạn hướng 
thượng mới tiến được trong nơi thầm kín cởi mở, 
mới minh được. 
“Chính tâm tu luyện hợp khuynh Phật Trời”: Mình 
dùng cái chính tâm tu luyện để hợp sự chuyển 
hướng phát triển của Phật Trời đưa tâm linh đến nơi 
mục đích tối thượng. 
“Mắt xem thế tạm cảnh đời”: Cặp mắt chúng ta 
xem thế cảnh, thấy cảnh đời là tạm thôi. Ta dòm 
thấy tất cả đâu có gì bền vững đâu các bạn. Chúng 
ta là người Việt Nam thấy rõ bao nhiêu tiền của quá 
khứ. Ban đầu muốn tìm thì thấy nó chắc chắn lắm, 
nhưng mà tìm rồi thì chúng ta thấy có gì đâu, tạm 
không hà! Trước kia có của nay không còn gì hết. 
Đó, cảnh đời thấy cái gì cũng tạm hết. Các bạn đã 
giữ của trong mình cho đầy đủ, hột soàn lớn thiệt 
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lớn mà ráp ở trong bụng cột chặt, rồi một ngày kia 
các bạn cũng không đem đi được, nhưng mà cái Mô 
Ni Châu các bạn mới đem đi được. Đó là cái hột 
soàn đời đời quang chiếu sáng suốt ngay trung tim 
chơn mày xuất phát đó. 
“Tâm xem nghịch thuận do Trời dạy ban”: Mắt 
xem thế tạm cảnh đời, chúng ta khi mà xuất phát 
được Mô Ni Châu rồi thì chúng ta thấy dời khỏi 
cảnh tạm. Chúng ta không dùng cái nhãn dục thế 
gian nữa, cặp mắt thịt nữa. 
Lúc đó, chúng ta lấy Mô Ni Châu xem xét thì chúng 
ta thấy Thượng Đế rất tinh vi, an bài mọi bài vở để 
dạy, để giáo dục cho chính phần hồn tiến hóa. Cho 
nên mỗi người một tình cảnh khác nhau. Có người 
đã nói rằng tôi tu, tôi hiểu lý. Cái gì tôi cũng hiểu, 
nhưng mà cũng đâm đầu ôm lấy sự tăm tối không 
chịu buông bỏ tất cả những sự tăm tối của chính 
mình, đâm ra lo đầu này, lo đầu kia, rốt cuộc không 
có kết quả. Hiểu trước rồi, mỗi một đứa con có một 

nghiệp quả, mỗi một người có phận sự của chính nó 
đối với Thượng Đế thì chúng ta còn gì lo nữa, chỉ lo 
cho mình đó là chánh. 
Thấy không! Cái nghiệp tại thế thì chúng ta nâng 
niu xây dựng trong tình thương và đạo đức để cởi 
mở mà thôi, đó là chánh tâm. Còn chúng ta lo cho 
ngu muội rồi gây ra sự buồn tủi bực tức thì làm cho 
chúng ta chậm tiến mà thôi, đâu có tiến được. Nếu 
các bạn tu mà nay động, mai động thì một mặt tôi 
muốn gỡ rối, một mặt tôi tạo thêm rối chẳng ích gì. 
“Thế gian lập đạo luận bàn”: Tổ chức đạo này, đạo 
kia, đạo nọ để xem xét, để hiểu. Đạo là gì? Sự cao 
siêu, người phàm không vói tới được kêu bằng đạo. 
Tu đạo này, tu đạo kia. Có ông Tổ đủ thứ hết! Đó, 
luận bàn để tìm lối thoát. 

 
(còn tiếp) 

Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

 
 

   
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HHưướớnngg  TTââmm  
 
 

Kính Thông Báo: Kính xin quý bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho anh 3 của bạn đạo Nguyễn Thanh Mỹ 
(Hiệp Bình Phước) là cụ Nguyễn Thanh Nhã, sinh 1939, mất lúc 7 giờ 25 sáng ngày 19-3-2022 (nhằm vào ngày 
17 tháng 2 năm Nhâm Dần) hưởng thọ 84 tuổi tại QL. 13 Hiệp Bình Phước, TP Thủ Đức (hoả táng tại Dĩ An), 
được siêu thăng tịnh độ. 
Bạn đạo Nguyễn Thanh Mỹ đại diện gia đình Nguyễn Thanh Nhã thành thật cảm ơn quý bạn đạo. 
 
TĐ Dũng Hành kính báo. 
 

   
 

 
Kính Thông Báo: Kính xin quý bạn đạo thiền hướng tâm cầu nguyện cho ông Khổng văn Rằm sinh năm 1933 
là cha của bạn đạo Khổng thị Hương, bạn đạo Khổng thị Yến và bạn đạo Khổng văn Hiếu... Mất ngày 27 tháng 
3 năm 2022 tại phường Thạnh Mỹ Lợi, Quận 2, Thành phố Thủ Đức, Việt Nam, hưởng thọ 90 tuổi được siêu 
thăng tịnh độ. 
 
Gia đình tất cả các con thành thật cảm ơn quý bạn đạo. 
 

   
 
 
Kính Thông Báo: Kính xin quý bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho cậu ruột của bạn đạo Nguyễn An Khương 
(Đức Quốc) là ông Tô Dự, sinh 28.12.1930, vừa từ trần lúc 21 giờ 45 phút ngày 05.04.2022 tại thành phố Hồ 
Chí Minh, Việt Nam thọ 93 tuổi được sớm siêu thăng tịnh độ. 
 
Bạn đạo Nguyễn An Khương và gia đình thành thật cảm ơn quý bạn đạo. 
 

   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

Ngày 30 tháng 7 năm 1995 
VU LAN 

 
Vu Lan là lễ cầu siêu 

Cùng chung đóng góp cùng yêu người nhà 
Vong hồn nghiệp quả ta bà 

Tâm thành tận độ thật thà nhớ thương 
Tâm đời tâm đạo gieo gương 

Giúp hồn tiến hóa quý thương Phật Trời 
Cùng chung học hỏi kịp thời 

Tâm linh ấm áp hướng Trời mà tu 
Chẳng còn oán trách khờ ngu 

Thương yêu tha thứ trùng tu hoài hoài 
Càn khôn ban chiếu hằng ngày 

Giữ tâm thanh tịnh hướng quay về Trời 
Âm u cũng cảnh của Trời 

Tâm tu hiếu đạo hợp thời tiến thăng 
Đạo đời thức giác tự phân 

Hồn khôn tiến hóa chẳng cần cầu xin 
Vu Lan đem lại niềm tin 

Nam Mô thực hiện sửa mình tiến thân 
Nhớ thương ban chiếu các tầng 

Quy y Phật Pháp ân cần dựng xây 
Nam Mô nguyện niệm hằng ngày 
Hồn thân tái hợp vui say đạo mầu 

Cảnh chùa vui đẹp cao sâu 
Cùng chung vui hợp nhiệm mầu Trời ban. 

 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
(Thiền Đường Bankstown, Australia) 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

CHUYỆN TIỀN THÂN ÐỨC PHẬT  (JÃKATA) 
Tập I 

 
Dịch Giả   Tỳ Kheo Thích Minh Châu 

 
CHƯƠNG I 

4.07 PHẨM NỮ NHÂN 
 

70. CHUYỆN HIỀN GIẢ CÁI CUỐC (Tiền Thân Kuddala) 
 
Chiến thắng ấy không tốt...., 
 
… 
Nhà vua nghe thuyết pháp, với sự đoạn trừ vọng 
kiến, các phiền não được đoạn tận, tâm tư 
hướng về xuất gia. Ngay lúc ấy, tham dục đối 
với vương vị cũng tiêu diệt. Vua hỏi Bồ Tát: 
- Nay Bồ Tát sẽ đi đâu? 
Bồ Tát trả lời sẽ đi vào Hy-mã-lạp Sơn, xuất gia 
làm vị tiên nhân du sĩ. Vua nói lên ý muốn xuất 
gia của mình và cùng đi với Bồ Tát. Toàn bộ số 
người, các Bà-la-môn gia chủ, toàn thể quần 
chúng hội họp tại chỗ ấy, tất cả đều cùng đi với 
vua. Dân chúng ở Ba-la-nại được nghe vua Ba-
la-nại của họ hướng về xuất gia sau khi nghe 
bậc Hiền trí thuyết pháp, nghĩ rằng họ ở lại đấy 
làm gì, cũng xin đi xuất gia. Từ nội thành dài 
mười hai dặm, tất cả dân chúng trong thành đều 
ra đi. Hội chúng dài đến mười hai dặm cùng với 
Bồ Tát đi vào Hy-mã-lạp Sơn. 
Bấy giờ, chiếc ngai của Thiên chủ Ðế Thích trở 
thành nóng. Tìm hiểu lý do, Ðế Thích thấy bậc 
Hiền trí đang tiến hành một đại sự xuất gia. Ước 
lượng số đại chúng và số trú xứ cần cho họ ở, 
Ðế Thích truyền gọi Vissakamma, Thần xây 
dựng của chư Thiên, và nói: 
- Này, khanh thân, bậc Hiền trí đang tiến hảnh 
một đại sự xuất gia, cần phải có trú xứ cho họ ở. 
Hãy đi đến Hy-mã-lạp Sơn, trên một chỗ bằng 
phẳng, khanh hãy cho xây dựng một khu ẩn cư 
dài ba mươi dặm, rộng mười lăm dặm. 

Vissakamma vâng lời và cho làm đúng như đã 
nói. (Ðây chỉ là tóm tắt. Các chi tiết đầy đủ sẽ 
được nói trong Tiền thân Hattipala số 509) 
Vissakamma hóa hiện ra một khu chòi lá tại các 
vùng ẩn cư, đuổi xa các loài thú ồn ào, các loài 
chim, các loài phi nhân và lập một con đường 
theo mỗi phương hướng chính, con đường rộng 
vừa một người đi. Rồi Vissakamma đi về trú xứ 
của mình. 
Còn bậc Hiền trí đem theo hội chúng ấy đi vào 
dãy Hy-mã-lạp Sơn, đến chỗ ẩn cư đã được Ðế 
Thích cho, đem theo các vật dụng xuất gia do 
Vissakamma tạo ra, tự mình xuất gia trước, rồi 
sau truyền giới xuất gia cho hội chúng, phân 
phối chỗ ẩn cư rồi gia cho họ. Tất cả đều từ bỏ 
vương vị ngang bằng vương vị của Ðế Thích. 
Hội chúng tràn đầy chỗ ẩn cư dài đến ba mươi 
dặm. Sau khi chuẩn bị các đối tượng đề tài 
Thiền quán, và tu tập tâm Từ, Bi, Hỉ, Xả, Bồ 
Tát dạy đề tài Thiền quán cho hội chúng. Tất cả 
đều đạt Thiền chứng, và được sanh lên cõi 
Phạm thiên. Còn tất cả những ai hộ trì hội 
chúng, đều được sanh lên cảnh giới chư Thiên. 

 
 

 
Bậc Ðạo Sư nói: 
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- Này các Tỳ kheo, như vậy, khi tâm bị các 
phiền não chi phối, thật khó từ bỏ. Các đối 
tượng tham ái khởi lên rất khó từ bỏ, khiến cho 
các bậc hiền trí cũng trở thành vô trí. 
Sau khi kể pháp thoại này xong, bậc Ðạo Sư 
thuyết giảng các Sự thật. Cuối bài giảng ấy, 
một số người chứng quả Dự lưu, một số người 

chứng quả Nhất lai, một số chứng quả Bất lai, 
một số đạt quả A-la-hán. 
Bậc Ðạo Sư kết hợp hai câu chuyện, và nhận 
diện Tiền thân: 
- Thời ấy, vua là Ananda, hội chúng ấy là hội 
chúng Ðức Phật, còn bậc hiền trí là Ta vậy. 
 

 (còn tiếp). 
  
 

 
 


