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TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  
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TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Duyên đạo nằm ở đâu? 
2) Từ tâm là gì? 
3) Phân hóa là sao? 
4) Chiến tranh phá hoại loài người có hữu ích gì không? 
5) Trí người không thông thì phải làm sao? 
6) Sự tiến hóa của phần hồn từ đâu đến đâu? 
7) Vô cùng là sao? 
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Perth, 15/02/04 
1)  Hỏi: Duyên đạo nằm ở đâu? 
Đáp: Thưa duyên đạo nằm ở sự từ tâm của con người 
cảm nhận. 
Kệ: 

Từ tâm phát triển duyên tình đạo 
Sáng suốt minh tâm tự bước vào 
Quy hội tình người chung hợp tiến 
Quý yêu Trời Phật tiến chung hiền. 

 

Perth, 16/02/04 
2)  Hỏi: Từ tâm là gì? 
Đáp: Từ tâm là tha thứ và thương yêu. 
Kệ: 

Từ tâm phát triển tự mình tu 
Pháp giới phân minh hồn triển du 
Cải sửa chính mình tâm tự thức 
Hành thông chơn pháp tự phân bù. 

 

Perth, 17/02/04  
3)  Hỏi: Phân hóa là sao? 
Đáp: Thưa phân hóa là phân tách và hòa hợp. 
Kệ: 

Thực tâm tiến hóa gieo duyên tốt 
Thức giác tâm tư tự sửa mình 
Duyên đạo tình đời không vấy bận 
Duyên đạo tình đời tự về an. 

 

Perth, 18/02/04 
4)  Hỏi: Chiến tranh phá hoại loài người có hữu ích 
gì không? 
Đáp: Thưa chiến tranh phá hoại loài người đều không 
hữu ích. 
Kệ: 

Chiến tranh không xây dựng lại đau thương 
Chết chóc triền miên khó độ được 
Mê chấp đủ điều gây động loạn 
Thương tình vắng mất khó bình an. 

 
Perth, 19/02/04 
5)  Hỏi: Trí người không thông thì phải làm sao? 
Đáp: Thưa trí người không thông thì phải dùng răng kề 
răng, dùng ý niệm Nam Mô A Di Đà Phật liên tục, thì 
sẽ được khai tâm mở trí. 
Kệ: 

Trực diện trí sẽ mở tâm thông 
Quý tưởng Trời cao tự tiến tầm 
Chuyển hóa thâm sâu quý đạo mầu 
Thành tâm nhịn nhục tiến càng mau.  

 

Perth, 20/02/04 
6)  Hỏi: Sự tiến hóa của phần hồn từ đâu đến đâu? 
Đáp: Thưa sự tiến hóa của phần hồn từ không giới 
đến thể xác. 
Kệ: 

Lân la tiến hóa đến vô cùng 
Học hỏi không ngừng tâm tự thức 
Tiến hóa thâm sâu tự cảm ưng 
Đường đời đường đạo tự phân trình. 

 

Perth, 21/02/04 
7)  Hỏi: Vô cùng là sao? 
Đáp: Thưa sự tiến hóa vô cùng là không bao giờ dứt. 
Kệ: 

Thâm sâu tiến hóa đến vô cùng 
Hải hội tâm linh pháp pháp minh 
Duyên đạo tình đời không giờ dứt 
Tự minh tự giải trí khai minh. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
PHỤ ÁI MẪU ÁI 
   

Phụ Ái 15 
 

Khai mở bộ đầu lý giải thông 
Chu trình tiến hóa không lòng vòng 
Một đường trực chỉ thăng thanh giới 

Cởi mở tâm thần dẹp ước mong. 
 

Ước mong vì bởi lòng vòng 
Bất tri bất kiến tạm tòng thế sanh 

Công phu thực triển tự hành 
Làm lành lánh dữ đạt thành an như 

Sống trong thế cảnh làm người 
Tự minh Trời Phật nụ cười quang khai 

Chánh tâm tránh khỏi tự đày 
Không bày động loạn chỉ bày sửa sai 

Sửa tâm sửa tánh sửa hoài 
Quảng khai đời đạo đêm ngày tự tu 

Tự gom ý chí trùng tu 
Minh lời chơn thật giải mù nội tâm 

Bình tâm xét lý diệu thâm 
Minh tầm đạo đức quang lâm đời đời 

Sống theo chơn lý của Trời 
Giúp người không kể mở lời khuyến tu 

Hạnh truyền phân giải đường mù 
Vượt qua tai nạn an du đời đời 

Phật Trời chơn lý chẳng rời 
Xét xem soi sáng tùy thời mà đi 

Rõ mình rõ họ hợp thì 
Phân cho thiên hạ đạt ghi hiếu hòa. 

 
Montreal, ngày 19-4-1980 

 
 
“Khai mở bộ đầu lý giải thông”: Chúng ta tu, chú ý 
trung tim bộ đầu để cho nó khai mở. Tập trung để 
cho nó khai mở, giải thông luồng điển hút đi lên, 
mới thừa tiếp thanh điển ở bên trên. 
“Chu trình tiến hóa không lòng vòng”: Khi chúng 
ta hiểu được điển trung tim bộ đầu xuất phát thẳng 
đi lên, là không bị lòng vòng. Vạn sự đều trực tiếp 
tiến hóa, không còn lòng vòng, mờ ảo. Tin đầu này, 
đầu kia, nhưng mà quên cái mức tiến sẵn có của 
chính mình. 

Chúng ta tu ở đây, khai thông luồng thanh điển 
ngay trung tim bộ đầu Hà Đào Thành, xuất phát lên, 
mới thừa tiếp thanh điển ở bên trên. Lúc các bạn Soi 
Hồn cực mạnh, phát thanh điển bộ đầu ra, chư Tiên 
chư Phật chiếu hóa trong bộ đầu của chúng ta. Chu 
trình tiến hóa đó không có làm việc trực chỉ. 
“Một đường trực chỉ thăng thanh giới”: Đi thẳng 
tuốt lên, thả lỏng bộ đầu, đi tới đâu hay tới đó.  
“Cởi mở tâm thần dẹp ước mong”: Không có vọng 
động ước mong cái gì hết. Chỉ có sự thanh thản, 
bình tĩnh, nhẹ nhàng thăng tiến đi lên. 
“Ước mong vì bởi lòng vòng”: Sự ước mong là gì? 
Là bởi vì mình còn cái bản tánh lòng vòng, bàng 
hoàng và không nhất định, không nhất quyết. Vì 
không mở bộ đầu thì đâu có biết được, mở rồi thì 
chúng ta không còn sự lòng vòng nữa. Tâm động thì 
thần tri, tâm các bạn động thì bề trên đã biết rồi, cứ 
việc thẳng một lèo đi tới, không nên ước mong như 
tâm tánh thế gian nữa. 
“Bất tri bất kiến tạm tòng thế sanh”: Không nghe, 
không thấy gì hết, không biết gì hết, thành ra nó tạm 
tòng thế sanh. Nghi đầu này, nghi đầu kia, nghi đầu 
nọ, không chịu thả lỏng để tiến tới. Cái chủ trương 
sáng suốt, ý chí sáng suốt là trung tim bộ đầu mới 
hòa cảm cả càn khôn vũ trụ, chứ không phải lấy cái 
tâm vọng động này mà suy xét được cái gì. 
“Công phu thực triển tự hành”: Công phu thực 
triển, thấy nó khai mở, thực hành khai mở rõ ràng.  
“Làm lành lánh dữ đạt thành an như”: Chúng ta 
phải làm lành lánh dữ, bỏ những sự ác khí. Khi các 
bạn sáng suốt thì tự nhiên phải làm lành lánh dữ, đạt 
thành an như. Đi đâu, ngồi đâu, mình cũng nhớ 
ngay thẳng bề trên để chúng ta tiến. Kêu là an như 
tự tại, không có xao xuyến lộn xộn. Trước bất cứ 
một hành động nào, mình cứ niệm ngay trung tim 
bộ đầu để hóa giải tất cả những tai nạn sẵn có bên 
trong. 
“Sống trong thế cảnh làm người  
Tự minh Trời Phật nụ cười quang khai”:  
Mình sống làm con người ở thế gian, tâm minh Trời 
Phật, biết Trời biết Phật, thì lúc nào nụ cười cũng 
quang khai, vui tươi. Tầm quang kiến càng ngày 
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càng rộng, chứ không còn eo hẹp nữa. Cho nên, nụ 
cười quang khai, lớn rộng.  
“Chánh tâm tránh khỏi tự đày”:Tránh khỏi những 
chuyện làm cho mình uất hận buồn rầu.  
“Không bày động loạn chỉ bày sửa sai”: Không gia 
tăng những sự động loạn. Tự quyết tâm sửa lấy 
những sự nặng trược sẵn có của mình để khai mở bộ 
đầu tiến hóa đi lên trên. 
“Sửa tâm sửa tánh sửa hoài”: Phải sửa luôn luôn, 
biết được, khai thông được một phần nhẹ bên trên 
thì muốn tất cả toàn thân của ta đều được nhẹ. 
Thành ra phải sửa hoài, phải luyện hoài, phải niệm 
Phật hoài, động ngay trung tim bộ đầu là nó phải 
mở đều đi lên.  

“Quảng khai đời đạo đêm ngày tự tu”: Nới rộng ra 
đời cũng như đạo. Đêm ngày tự tu, tự sửa. Thấy 
mình có một nơi an tịnh sửa tiến rõ ràng. Cho nên, 
đêm ngày phải tự tu. 
“Tự gom ý chí trùng tu”: Ý chí chúng ta phải trở lại 
căn bản từ xa xưa, ổn định.  
“Minh lời chơn thật giải mù nội tâm”: Biết được sự 
sáng suốt, bắt buộc mọi người phải hòa hợp để tiến 
tới giải mù nội tâm. Sự tăm tối của nội tâm không 
còn nữa. 

 
(còn tiếp) 

Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

 
 

 
   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

NGƯỜI YÊU CÔ ĐƠN 
 
 

Trời sanh tâm thức cô đơn, 
Yêu ai cũng phải ghen hờn bơ vơ. 

Yêu ai cũng phải thờ ơ, 
Yêu ai cũng phải mỗi giờ thức tâm. 

Yêu ai cũng tránh sai lầm, 
Yêu ai cũng phải tự tầm đường đi. 

Yêu ai cũng phải xét suy, 
Yêu ai cũng phải tùy nghi thực hành. 

Yêu ai cũng tưởng lý thanh, 
Yêu ai cũng phải thực hành đến nơi. 

Cùng chung nguyên lý của Trời, 
Yêu ai cũng phải tự rời tham dâm. 

Thực hành quán cải xét tâm, 
Yêu ai cũng phải giải lầm giải mê. 

 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

CHUYỆN TIỀN THÂN ÐỨC PHẬT  (JÃKATA) 
Tập I 

 
Dịch Giả   Tỳ Kheo Thích Minh Châu 

 
CHƯƠNG I 

4.06 PHẨM ASIMSA 
 

60. CHUYỆN THỔI TÙ VÀ (Tiền Thân Sankhadhama) 
 
Thổi, thổi, chớ thổi quá!..., 
 
Câu chuyện này, khi ở tại Kỳ Viên, bậc Ðạo Sư 
đã kể về một Tỳ kheo khó bảo (như trước). 

 
 

 
Thuở xưa, khi vua Brahmadatta trị vì ở Ba-la-
nại, Bồ Tát sanh ra trong gia đình một người 
thổi tù và, cùng cha đi đến chỗ tế lễ các vì sao ở 
Ba-la-nại. Do thổi tù và, hai cha con được nhiều 
tiền. Khi về đến một khu rừng có ăn cướp, 
người con ngăn cha chớ có thổi tù và liên hồi. 
Người cha nói: 
- Với tiếng tù và, ta sẽ đuổi bọn cướp chạy. 

Nên ông cứ thổi liên hồi. Bọn ăn cướp trốn ở đó 
trước, xông ra cướp của. Người con nói lên bài 
kệ: 
 
Thổi, thổi, chớ thổi quá! 
Thổi quá thành không tốt. 
Do thổi, được tài sản, 
Do thổi, bay hết tiền. 
 

 
 
Sau khi kể pháp thoại này, bậc Ðạo Sư kết hợp 
hai câu chuyện và nhận diện Tiền thân: 
- Lúc bấy giờ, người cha là Tỳ kheo khó bảo 
này, còn người con là Ta vậy. 

 
 (còn tiếp) 

 
 

 
 


