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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Tinh Troi va Bdt chuyén héa tir ddu ?

2) Chon tam khai trién tir ddu ?

3) Bat dau tién héa dén vé cing tir ddu ?

4) Sita tdm bang cdch nao ?

5) Thudn nghich twong giao la sao ?

6) Quy tuong Troi cao co thoat nan hay khong ?
7) Quang chiéu bang cdch nao ?

Copyright © Lwong ST Hang - Vi Kién & VO VI. All rights reserved.
Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap | 1



Singapore, 08/02/04
1) Héi: Tinh Troi va Ddt chuyén héa tir ddu?
Pap: Thua tinh Troi va Pat chuyén hoa tir thanh khi
ma hinh thanh.
Ké:
Nguyén 1y tham sau chuyén thuc hanh
Cam giao giao cam hudng vé thanh
Tinh Tro1i tan d§ chung nguyén ly
Phép gidi phan minh dao voi doi.

Singapore, 09/02/04
2) Héi: Chon tam khai trién tir dau?
Pap: Thua chon tdm khai trién tir trung tdm bo dau.
Ké:
Trung tim sinh lyc chuyén khong ngimg
Phap gi6i khai thong tién hoa tir timg
Khai trién vo cung tam dat dao
Thanh tdm hudng thugng tu phan luong.

Singapore, 10/02/04
3) Héi: Bat dau tién héa dén vé cing tir diu?
Pap: Thua bat dau tién hoa dén vo cung tir noi thanh
tinh ma ra.
Ké:
Tién hoa vo ciing thanh tinh hanh
Tu tu tu tién lai cang nhanh
Hoa cung vii try ty hanh thanh
Do1 dao song tu tu thuc hanh.

Singapore, 11/02/04

4) Héi: Sira tdm bang cdch nao?

Pap: Thua stra tdm véi bi, tri, diing.

Ké:
Bi tri diing thuc hanh tu tién
Nhin nhyc thanh tAm ty giai phién
Tri tu¢ khai minh ty hudng thién
Can khon quy mot chang lo phién.

Singapore, 12/02/04
5) Hoi: Thudan nghich twong giao la sao ?
Pap: Thua thuan nghich tuong giao la sy kich dong va
phéan dong.
Ké:
Kich dong tuong giao chuyén tién hoa
Tinh tham xay dung hoc gan xa
Quy nguyén mot moi tinh tham tién
Hoc hoi khong ngimg tu tién xuyén.

Singapore, 13/02/04
6) Hoi: Quy tuong Troi cao co thoat nan hay khong?
Pap: Thua quy tudng Troi cao lic nao ciing cd phan
quang chiéu.
Ké:

Hoi hudng Troi cao quy tuong Troi

Thanh tam tu luyén 1o tham an

Troi ban tinh dep khong can tra

Quy tudng Troi cao tu cam hoa.

Singapore, 14/02/04

7) Héi: Quang chiéu bang cdch nao?

Pap: Thua quang chiéu bang anh sang vo tan.

Ké:
V6 tan quan thong khip cac mién
Than tdm 6n dinh thire trién mién
Chuyén hoa tham sdu tu giac yén
Khai thong tri tu¢ minh dudng dao.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

Maiu Ai 14 (tiép theo)

“Thuc hanh cang ro cang thanh”: Céac ban sua thi
cang thanh nhe chtr dau c6 6 trugce dugc.

“Quy nguyén nguon coi dat thanh hao quang’:
Chung ta tré vé nguon coi, hén via cac ban quy tuu
roi thi dat thanh hao quang. Su sang sudt d6 1a hao
quang. Di khong sai 1am nita. D6 1a hao quang. Chi
c6 tién khong c6 1ui, d6 1a hao quang. Va chi c6
thuong yéu khong gian hon, chi c6 bd thi khong
tham lam, d6 méi 1a hao quang.

“Vwot qua cac néo cac man

Giir thanh giai trueoc tdm an doi doi”:

Chung ta gilr thanh ludn ludn, nho thanh t61 méi co
hao quang, nho thanh toi méi co sang sudt. Tai sao
toi con om trugc nita, khong 1y do. Boi vi, s&
nguyén cua toi dat thanh. Ngay nay t6i c6 thanh, t6i
phai gilr thanh thi ty nhién céi trugc khong c6 xam
chiém t6i duge. Tam t6i méi an doi doi.

Chung quy, chi c¢6 thyc hanh méi sém dat thanh,
hiéu duoc sy thanh tinh ctia phan hon thi chiang con
chap va mé. Khong thau va ching phong thi méi dat
dugc su ban on doi doi cia Thuong PE. Chung ta
gilr thanh tinh, khong phai toc mach dau nay, dau
kia, ddu no. Chua du luc luong roi ddm ra hoc céi
phap nay, hoc cai phap kia, hoc cai phap no. Roi di
pha dau nay, pha dau kia, pha dau no, gy su, giy
nghiép qua, dau kho 1an dan cham tién. Ching ta
khong ap dung céi do, thi chung ta dat dugc su ban
on doi doi ciia Thugng Dé.

Ban on doi doi cua Thuong Dé 1a gi? Cho chiing ta
thanh tinh. Cho ching ta 6n dinh. Cho chung ta
sang sudt. Cho chung ta minh ly. Ching ta phai giir
cai d6. Chung ta tu dé lam gi? Tu bo sira chira dé
lam gi? Pé dat duoc su cao quy thanh cao hon va
tr& vé su sang sudt hang hiru cia chinh minh méi 1a
tu. Con tu ma cang ngay cang rudc sy 6 trugc tham
lam cdu xin, tu dau c6 duoc, vong dong ma thoi.
Biét cac ban c¢6 tdm mudn xin on Trén hd trg cho
cac ban dé lo tu, lo tién, nhung ma hd trg 1a mot
chuyén, con cai chuyén lo thyc hanh la mét chuyén.
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Mudn mau thi phai thuc hanh nhiéu, phai tri chi,
phai kién tdm thyc hién méi c6 két qua. Con muon
mau ma chénh mang, cdu né 1am sao c6 chd tién.
Cho nén, ching ta hoc cai phap, nira dém ngbdi day
lo cong phu. Boi vi, cai gio khong gid mai la hoa
giai, gio d6 méi 1a ly tdm, hon mai co co hoi xuit
dugc khoi ban thé. Cac ban mudn dat dugc cai d6
thi cac ban phai gitr dung gio dé thyc hanh, dé khai
trién ludng thanh dién sin c6 cia minh méi co két
qua.

Nhiéu ngudi con ham in, ham udng rdi lgi dung
tinh thé, d6 thira cho stic khoe du thu, khong vun
bdi y chi dé thuc hién, lam sao c6 su sang sudt?
Chung ta phai ¢ ging vun bdi y chi dé thuc hién,
khi ta néi 13 ta phai lam. Cha Nhon Ong phai chiu
trach nhiém. Cac ban khong lam rdi ciing phai chiu
trach nhiém. Cho nén, c¢6 cudc hinh phat, trach
nhi¢m d6 1a hinh phat. Tai sao c6 nguoi chét di
xudng dia nguc, ma c6 nguoi chét duoc 1én thién
dang? Xudng dia nguc 1a n6 chénh mang, nd bé tré,
no6 phai di hoc qua mot khéa mdi hon. o 1a duong
nhién phai c6. Khong phai cdu xin ma duoc, thuc
hanh mdi c6 két qua, cau xin khong duge. Cho nén,
chung ta can thyc hanh.

Bay gi0, cic ban tu c¢6 nhiéu ly thuyét, c6 nhiéu
chon 1y dé hd trg cho muc tién cac ban va gitp cho
luc can luc tran thic gidec dé cho Chit Nhon Ong
duoc 6n dinh tu hanh. Cai chuyén nay la hiém c6 &
tran gian. C6 sy phan giai chon Iy minh bach dé cho
luc can luc tran thire giac, thi luc d6 Chu Nhon C)ng
moi ¢6 co hoi phat trién. Ngay nay, cac ban dugc
t6i con séng, mot gio phut khic con duoc toi phan
giai cho cac ban, con cho cac ban thiy r& dudng nao
phai di moi dat dén, duong nao thuc trién, duong
nao ta dam. Cho cac ban cang ngay cang thay 10,
cang y thue r6, cang thdy rd su sai lam cta chinh
ban, d6 12 muc tién rd rét.

Nhiéu nguoi ¢ thé gian 1am nguoi ma khong thay rd
su sai 1am cua chinh ho. Cho nén khong tién trién,
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réi dam ra bién ho su sai 1dm d6. Ho noi toi khong
can tu, toi ciing thanh Phat, nghe 101 6ng chi, n6 mét
qua! Cing dugc, vi sy ludi biéng, sy cham tré. N6
khong biét sau cai d6 né phai hoc qua mot khoa con
mét hon, con khd hon. By gio cac ban c6 phuong
tién. Thuong Pé cho cac ban c6 com an, 40 mic,
chd & du tha, du diéu kién trong chu trinh hoc hoi
nhung ma khong chiu hoc hoi. Hoi 16i tai ai? Loi
ctia Chi Nhon Ong. Cha Nhon Ong phai ganh vac
hét tit ca moi su viéc, khong trach mét ai dugc. Cho
nén, gid phut 1dm chung dau khd. Trude khi 1am
chung hai nam, cac ban xét hanh dong sai 1am cua
cac ban. Cac ban méi lam vao nhitng cai bénh dau
khé nan y, t6i lac d6 mai thay cai phap 1a quy bau.

Céc ban by gid ¢6 co hoi tu phai ¢ ging rao riét,
thuc hién dé ctru minh ch'fmg ai ciru minh. Céc ban
dang bo vo, cac ban dang tram luan trong canh dau
thuong c6 thé xay ra bét ctr lic nao, ndi tim bt 6 on
Nén thuc hanh dé giai toa, nén thuc hanh dé nim
duoc cai khi giéi tinh thuong va dao duc cua
Thuong Dé di ban cho ching ta. Gir liy tinh
thuong va dao duc thi cac ban moi kéu bfing dai
hing dai diing. Giit khong dugc cai do, thi yéu hén
bénh hoan con nhiéu. Con nguoi yéu hén thi bénh
hoan nhiéu ldm, trién mién dau khd. N6 1am cho céc
ban luén ludn tam tu bét 6n, lo au nhitng chuyén bat

chanh, 1am nhiing viéc khong can thiét, bo quén
nhirng chuyén can thiét. Chuyén can thiét luén ludn
doi hoi diéu kién cao.

Cho nén, cac ban tu bay gio ciing doi hoi diéu kién
cao, cac ban phai c6 gang. Ding thiy t6i thién vy,
to1 dugc nhe ma to61 dugc chung minh, nhung ma toi
chua c6 man. Téi phdi tu sau nay, ding ¢ dia vi dé
ching minh nguoi khéc, t61 moéi1 hoan thanh cudc
hanh trinh tu tién cta toi. Toi con hoc cao hon, hoc
su bién hoa dé tranh nhitng cai phan luc cua bang
mon ta dao quiy quan am hai tdm linh cta t6i. Cac
ban phai c¢6 ging tu. To6i tim da moi phuwong phap,
khong thé v& cho cac ban mot cai bua bang cac ban
tur giai dé trd nén mot cai bua vitng manh 13 Phap
Luan Thuong Chuyén. Hué tam khai sang subt roi
thi n6 dap dau cac ban né dugc. Con thiéu sang subt
thi cac ban s€ bi dap boi ngoai canh.

Cho nén, ching ta phai gang hanh, phai cd ging,
phai cuong quyét, phai yéu quy me hién, kinh trong
Cha Lanh. Trong gio phut l1am chung, chi Nguoi
mdi cuiu chung ta duogc.

Cam on cac ban.
(con tiep)
Luwong ST Hang-Vi Kién

2@
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY TU VIET NAM
M T, ngay 9/3/2000

Kinh thia Thay,

Con xin trinh bay dén Thdy nhitng sw viéc sau
day :

Con tu dén nay ciing khoang 20 ném. Nhung
dén ndm réi va nam nay con méi phdt hién co luong
thanh dién tir ha ddao thanh rut di 1én rdat manh va
thong ca doc mach sau lung, cam giac nhe nhang
va sung suong. Nhung gan day, con di dén ddu hinh
nhir ¢6 luéng dién rit lién tuc trén bé dau, cam thdy
madt me.

Mot ngay kia con ¢é dén huynh T bén Tam gido
Toa & MT, thi huynh T cho biét la con dd ngéd dwoc
luong dién ciua Cha vé cuwe. Huynh T chi cho con
cdch dé tiép luong dién Cha dé khai mo sé ban dao
& MT. Tirc la khi khai mé, dau tién phdi twéng niém
danh Cha, va sau dé bdt doi phwong phdi ngoi
thién, ding tw twong phong thang vao giita 2 chdn
may khodng 5 phit. Két qua mét sé6 ban dao dwgc
khai mé cam thdy bé dau va déc mach rit thit
manh, c6 ban thdy di mau sdc, moi nguoi thdy méi
khdc. Bén day con xin trinh bay lén T) hay Con giup
ban dao nhu thé tu rat tién, khodng mdy ngay sau
thdy tu rat tién bo.

Néu con ciru dg nhw thé c6 ding hay khéng ?
Con tu hanh ¢6 tré ngai khéng ? Cé lot qua khéi ta

dao khéng ? Sao tw nhién con thdy tém con phat
nguyén cuu do chung sanh. Con lam dwoc va ciru
dé dwoc nhiéu nguoi, nén con rat sung suong. Con
nghi con tu Trén giang lam thé gian roi tu hanh
xudt hon tré vé Trén hay la tu mot thoi gian, co
trinh d¢ dién quang dé cvu dg chiing sanh. Sau khi
man phan méi dwoc tré vé Trén.

Kinh xin Thdy minh gidi dé con tiép tuc con
dwong tu hanh cua con.

NVT

THU HOI AM CUA THAY TAM
S, ngay 21/4/2000

VT,

Thay vui nhan dugc thu con dé ngay 9/12/2000
dugc biét con tu dung duong phét trién tAm linh.
Tam dién tiép xtic dugc thanh quang ciia Bé Trén tir
trung tam sinh lyc Can Khén Vi Tru. Pdc mach
thong méi duge rit manh. Thyc hanh tu ctu, co
tang s€ dugc thanh nhe va bdt lo au.

Néu c6 dip con nén giup nguoi khic.

Chuc con vui tién.

Quy thuong,
Luong ST Hang-Vi Kién

k@



Thi Ca cua Dice Thay

Dijon, ngay 7 ’chéng 10 nim 1993
HOA HOA SANH SANH

Huwong hdn Troi 616 sbng an vui
Lta chin thom tho téa dién mui
Cay ciy 12}16ng budn tam duzqc d(f)

Gidp doi an lac cdm mirng vui

Maui thom vuot trung du’o’ng rat rao nitc n&
Ch@nh nhs mot niém dau v& mong ban dau
Nguyén 1}’/ thanh cao giai chuyén u sdu
Tham thién ¢6 don khai man thanh ’cinh
Dém 011(_)’ doi budn 18m ai i

Tb6i quyét tu anh trang chidu roi vui cudi
Nhufng ct dcf)ng lbng cluyén d6 xa xéi

Pa boi xéa tinh doi den ]3@10 theo lug’n song.

Duéi vom Troi dém mot troi sao bién

Nghe séng trung duorng éang chuyén gid dem vé
Tha mong vao mo qua 4nh trang tha

Tinh giao cdm &ang gap nhau trong nttc n&
C4u thanh (luyén dao tu két duyén

Va bt ddu tir d6 tr& nén quen

Hén nhé mai canh Troi dem nhqy cam

Va quén sao dem trang Ngai ban chiéu

D& khi gidi tir leu luyén qué trf minh oi!

Thé +i tir do tiéng séng am vang ngoai duyén
hai da bién
Thanh khéc nhac yéu Troi cho doi l¢a huzé’ng
thanh binh

Nhung mong chi la mong vi (luyén 1ziép chua

thanh

Hén da bo anh tring vang sbng étcf)ng

Tu hanh don &C)C vuot éu{ffng rét bubt xa xim
Hén dﬁng manh tién hanh vuiot tram hoa

Va cheztng bao gio nhé déem nao tam su
Trong vong tay Troi Etcf) tinh dp G

Nosi chuyén mai sau sé nén Léng nén hinh.

Hoa sen éep lzhéng con khoe sic thim

Vuot khai titng may lzhéng con nghe tiéng nhac
u sdu

Bai bién chidu nay phezmg Iéng trong vui budn
Mot minh toi thong dong di trén con Ehi&fng cli
Dém bién 1@1n}1 1ﬁng thiéu 4nh trang sao

Ngay vui sao sém vdi qua mau?

Sém tan ta nhu loai hoa sen d6

Ludng tin yéu dau con nita?

Hén da bo t6i theo tiéng goi chon tinh

Suong phﬁ mit mu tao béng may

Gis dua xao xac chuyén dem ngay

Sau khi nho giot hdn te tai

Thic gise tir day r6 nhiem miu

Thé +di nam sau khi ve siu trdi nhac

Trén bai bién t6i lai bang hoang

Nhin Troi DAt dang hoa minh trong nhin nhuc
Khéng trach méc khong loi tham heéi

Bién dém tit anh trang vang

Tinh Troi véi Dt bot thim tring duofng.
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

Tap I

CHUONG I
4.06 PHAM ASIMSA

59. CHUYEN TIENG TRONG (Tién Théan Bherivada)

Danh, danh, cho danh qud!...,

Cdu chuyén nay, khi o tai Ky Vién, bac Dao Su
da ké vé mot Ty kheo khé bdo. Bic Pao Sw hoi
Ty kheo dy:

- CO that chang, ong la nguoi kho bao?

- Thua c6 that, bach Thé Tén.

Bac Dao Su noi:

- Nay Ty kheo, khong phai chi nay 6ng moi kho
bao. Trong thoi qua khiw, ong ciing da kho bao
rOL.

Noi vdy xong, bac Dao Su ké cdu chuyén quda

khr.
ASSKo 28

Thud xua, khi vua Brahmadatta vi ¢ Ba-la-nai,
B6 Tat sanh ra lam nguoi danh tréng, va sng o
lang. Khi nghe c6 1& t& cac vi sao & Ba-la-nai,
ngudi danh tréng suy nghi: “Ta s& danh trong
cho quan chung tu hoi va s& duoc tién”. Nghi
vy, nguoi 4y dem con di theo, dén Ba-la-nai.
Tai chd 4y, hai cha con danh trdng va duogc
nhiéu tién. Mang theo tién, trén dudng vé lang
cua minh, phai ngang qua mot khu rung c6 an
cudp, nguoi cha ngan chan con trai dang mién
man danh trong lién hdi:

- Nay con than, ché ¢6 danh trong nhu vay. Chi
danh tung hoi mot thdi, nhu tréng cua mot chu
tudng vay ma.

ASSo28

Dau bi cha ngan, dtra con van noi:

- Vi tiéng tréng, ta s& dudi bon cudp chay.

Nén n6 van danh tréng lién héi

Bon cudp ban dau nghe tiéng trong, nghi 1a
tiéng trong cla vi chu tuong, nén chay trén.
Nhung khi nghe tiéng trong mot mat cu lién
hoi, biét khong phai la tiéng trong cua mot chu
tudng, ching lién tr¢ lai tim hiéu. Thay chi ¢
hai nguoi, bon chung lién x6ng ra danh cudp
hét ca. Nguoi cha than:

- Vi con déanh tréng lién hoi, nén con lam mat
tat ca tién thau dugc mot cach kho khan.

Noi xong, nguodi cha doc bai ké:

Danh, danh, ché danh qua!
Pdnh qud thanh khéng tot,
Do danh, dwoc cua tién,
Do dénh, tién mat hét.

ASSK 28

Sau khi ké phdp thoai nay, bic Pao Su két hop
hai cau chuyén, va nhan dién T ién than:

- Liic bdy gio, dita con trai la Ty kheo khé bdo
nay, con nguoi cha la Ta vay.

(con tiép)



