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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Thuc hanh phap mén dé lam gi?

2) Trat tw co hitu ich gi khong?

3) Nhdp dinh dé lam gi?

4) Xudt hon dé lam gi?

5) Coi trén la coi nao?

6) Trung tam sinh lyc can khon vii tru co gi la?
7) Coi vo cung la coi nao?
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Disneyland, 18/1/04
1) Héi: Thuc hanh phdp mén dé lam gi?
Pap: Thua thyc hanh phap mon dé lap lai trat ty chinh
minh.
Ké:
Van phap quy nguyén thirc chon hon
Hanh thong tu dat giai 6n ton
Quy nguyén thién giac gitip phan hon
Khai trién chinh minh tranh ac on.

San Diego, 19/1/04
2) Hoi: Trat ty co hiru ich gi khong?
Pap: Thua trat tu rat hitu ich cho su tién hoa.
Ké:
Nhép dinh quy nguyén nhén anh quang
Tam minh tu dat quy hon vang
Puong di khai trién tim hanh tién
Quy tuong Troi cao chang cam phién.

San Diego, 20/1/04
3) Héi: Nhdp dinh dé lam gi?
Pap: Thua nhap dinh dé xuat hon danh 18 Phat.
Ké:
Thanh tdm nhép dinh tri phan nén
Doi dao song hanh khong day dong
Tri tu€ song tu minh ty giac
Quy vé mdt mbi sang quy tam.

San Diego, 21/1/04

4) Héi: Xudt hon dé lam gi?

Pap: Thua xuit hon dé hoc hoi cdi trén.

Ké:
Xuét hon hoc hoi vo cung tan
Phat trién vo cung tri cam giao
Biét rd duong di khong diy ban
Trdi ban tinh dep cam giao ting.

Disneyland, 22/1/04
5) Hoi: Coi trén la coi nao?
Pap: Thua coi trén 1a trung tam sinh luc can khon vii
tru.
Ké:
Can khon quy hop chuyén tm linh
Hai hoi quy nguyén rd tién trinh
R& dao rd doi chung hop tién
Thanh tim tu luyén xét trién mién.

Disneyland, 23/1/04
6) Hoi: Trung tam sinh luc can khon vil tru co gi la?
Pip: Thua trung tdm sinh lyc can khon vii tru chuyén
hoa vo cung.
Ké:

Can khon vil tru hon nhién tién

Giai gioi khai thong chuyén khap mién

Tan théi chuyén hanh duyén dat thirc

Khai thong tri tué€ hoc trién mién.

Disneyland, 24/1/04
7) Hoi: Coi vo cung la coi nao?
DPap: Thua, cdi vo cung la noi khong con dong nira.
Ké:
Thirc giac chon tam téi vo cung
Chéng can suy luan déng u o
Thanh tdm tu tién tién tir gid
Oai nghiém tién t¢i chang mu mo.
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Tudng Niém T6 Su D6 Thuan Hau
12 thang 11

Kinh Thua Toan Thé Quy Ban bao,

|

|

“Ubng nudc nhé ngudn” mot nén tang cao quy dbi voi mot xa hoi hay mot t6 chice ludn ludn coi trong ludn ‘
thuong dao dirc. Cling theo truyén thong quy bau nay, ngay tuong niém T6 Su hang nim 12 thang 11 1a mot

ngay 18 quan trong véi tit ca ban dao V6 Vi trén thé gidi, qua céng on sang 1ap Phap Ly Vo Vi Khoa Hoc ‘

Huyén Bi ctia Dic T6 Su - B Thuan Hau ‘

|

|

Ngay tuong niém Duc T6 Su hing nam, ngoai nhirng hinh thirc hoi hop 1& nghi, dy ciing 1a co hdi gia dinh Vo
Vi quay quan hdéi ty, néu cao tinh than “Ton su trong dao” mot long tri an, ghi nhd cong lao hanh nguyén tu
hanh cia Thay T6. Cung nhau thyc hanh, ti€p tuc duy tri va phat trién nhiing thanh qua sang tao ma Birc T6 Su
da de lai.

Nhén dip 18 teéng niém Dtc T6 Su, chung con thanh kinh tri 4n Ptrc T6 Sur da sang lap phap thién khoa hoc,
thuyc hanh hitu dung, mang lai lgi ich cho ngudi Viét Nam néi riéng va cho nhan sinh no6i chung.

Kinh chuc tt ca cac ban dao V6 Vi git hai dugc nhiéu thanh qua tu tap trong ngay tudng niém Dtc TS Su.

Kinh Thu, .
Ban Bién Tap “Tuan Bao Vo6 Vi~
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

Phu Ai 14 (tiép theo)

“Tién trinh sap dat uy nghi”: Tién trinh
chung ta sap dat tir i tir ti, rat uy nghi, c6 hé
thong chtr khong phai khong dau.

“Pién thanh tu giai hop thi tién 1én”: Chiing
ta dat duoc dién thanh roi phai tu giai. Lac
d6, thanh 13 sang sudt, né6 hoa hop voi sang
suét bung thi dung gio n6 mai tién 1én, ma
tién 1én trén roi thi cang sang sudt ntra, cang
thay su sai 1am ctia minh. Minh phai vé ¢
gang on lai va sira dé giai toa. Co truong
hop chung ta phai xay dung cho tdi tan cung
va dé giai toa nhing su sai lam. Ciing nhu
ban tanh sén si thi tu Phap Ly V6 Vi lai san
si. Chung ta vun boi sy san si d6 dé tim hiéu
cai san si. Vun bdi trong tham tidm ché
khong xuét phat la 16 thién ha, nhung ma dé
tim hiéu cai ludng dién san si di tir dau toi
dau. D6 1a phuong tién phéng thang di 1én
khong trung.

Cho nén, cai nong tanh con ngudi chang so
ong Troi. Phong tudt 1én trén, chang so ai
nhung ma nho d6 lam cai tron dé cho chiing
ta tién. Nhu ching ta dang khoa miéng, da
niém Nam Mo A Di Pa Phat 1a chung ta
dong roi, khong mé nira. Cai chuyén doi
chung ta dong va lay cai ludng dién d6 tién
giai. Mo bd dau dé khai thong tién trién,
minh tdm kién tanh, sang sudt. Ching ta méi
thdy ro rang cai hanh trinh ching ta chi co
budc vao dién gidi moi khai théng duoc,
dung 1y luan pham trdn lai khong thong
nhung ma dién gidi 1a khai thong.

Céac ban co6 dién bo dau roi thi gap v6i nhau,
n6i di n6i lai, ludn mot chap thi luan vé dién,
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roi anh em vui vé. Trong su vui vé do s&
phat ra nhimng cau giai thuyét rit minh bach,
hd tro 13n nhau trong lac ban bac dé tu hanh
tuy theo thién tam cia nhitng nguoi ban bac
d6 c6 huéng thugng hay khong. Néu huéng
thuong thi cang sang subt hon nita, cang
minh bach hon nita, cang dan giai 1o rét hon
nita. Cho nén, phuong phdp tu ctia ching ta
day chi di t61, di mai mai... di khong ngumg.
Tién mii mai ma tién bang gi? Tién bang
thanh dién chir khong phai tién bang tay
chan. Cac ban diung sai 1am, noi tién bang
tay chan, t6i chay ram ram, tap thé thao rdi
t6i duoc, khong phai! Cac ban s& thé thao
bang thanh dién, bang Phap Luan Thuong
Chuyén, ma do Phap Luan Thuong Chuyén
d6 dan tién va dua céac ban tién toi.

Cho nén, phuong phdp ma chung ta da tim
va nghién ctru, moi ngudi thyc hanh hang
tuan, ching ta di dong goép. Nhiéu ban thay
duogc 15 tai cta cac ban ém a. Thay cip mat
clia cac ban phat trién 6n dinh roi. Thay 10i
ndi cac ban lya 161 ma noi, roi su vong dong
tw nhién lai giam bot di. Lac do, cac ban
moi thay gia tri. Khi thay gia tri roi, cic ban
thdy r6 khong? D6 1a cong cu cua Thugng
Pé. Am thinh cua cac ban, cap mét cc ban,
16 tai cac ban, hanh dong tay chan cta cac
ban déu la cong cu cua Thuong Pé. Bai vo
cua Thuong pé sap dat dé day tam linh, day
phan hon sang sudt.

Khi ma céc ban y thitc d6 1a phuong tién dan
giai dé cho phan hén tién hoa thi cac ban dé
tu 1dm va c6 thé dé dep duoc tit ca nhitng su
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dong loan. Lo1 ndi ching ta ndi ra c6 am
thinh nay khong phai cua ta, bén trong su
nhan dinh sang sudt d6 13 cua ta, d6 1a cua
phan hon. Cac ban phai y thitc nhu vay thi
phén hon s& dugce doc lap, roi phén hon méi
diéu khién luc can luc tran. N6 co hai gioi.
Chu Nhan Ong co trat tu cai quan dong,
nam, tay, béic, c6 du hét dong nam, tdy nam,
dong bic, tdy bic déu c6 nguoi lam viée
du6i 1énh cia Chu Nhan Ong. Chu Nhan
Ong khong doc 1ap thi 1am sao duge. Chu
Nhan Ong bira bii cuéng cudng theo véi luc
can luc tran ro6i dam ra san si, 16n xon, dam
dau di xudng. Khong phat trién di 1én, thi
mit may tim t6i, tim tu 1am sao co sy sang
sudt. Su vong dong nd vé trién mién trong
ndi tam. Am thinh khong dugc giai toa, co
dong trong su san han budn tii, gdy su dau
kho rét nhiéu.

Cho nén, ching ta cang ngay cang tu thay 10
tat ca 1a phuong tién cua Thuong Pé dang
din giai giop d& phan hon tién hoa. Phan
hén phai khon ngoan 1én dé hiéu rd bai vo
ctia Pang Cha Lanh d3 ban b6 cho ching ta.

Chung ta phai ngoan ngoan hoc bai va tra
bai ré rang moi su viéc dé tro vé su 6n dinh.
Su 6n dinh hang hitu ching ta mdi trg vé
duogc, con néu ma sy On dinh kia khong co
thi chiing ta di tro vé véi ai?

Su sang sudt va thanh tinh d6 da co tir 1au.
Céac ban bo, ta ba xubng thé di day di do,
séng trong su dong loan, bao vay bdi su
truge 6. R6i nod 16i cudn tang truong thanh
mot khdi cia pham ngd xam chiém chon nga
thanh ra cir dong loan mai, dau kho mai,
hoang mang mai. Trach troi trach dat ma
chang biét trach minh. Bay gio, cic ban thiy
rd roi, tit ca nhimg cong cu, nhiing bai vo
cua Thuong Pé ban cho cac ban tu trong
dén ngoai, tir ngoai dén trong, rdi cac ban
tim hiéu té ra khong phai cua t6i. T6i noi ra
vy, ma chat nira trong nay khong chiu, no
lai thay d6i. Do 1a bén trong su sang sudt,
bén trong méi 1a quyét dinh t6i hau ctru xét
moi viéc, con bén ngoai chi 1a tam.

‘ (con tiép)
Lwong ST Hang-Vi Kién

2@
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Sink Hoat Ban Dao Thé Gidi

Luu Y: Bai viét cho muc “Sinh Hoat Ban Pao Thé Giéi” khéng ngoai muc dich giip ban dao dia phuwong thong
tin t6i cong dong Vé Vi. Nhitng tin tirc ndy khong phan anh quan diém cua Tudn Bdo V6 Vi. Ban Bién Tdp Tudn
Bdo Vé Vi hoan toan khéng chiu trdch nhiém vé néi dung ciia cdc bai viét nay.

&y

Vi Meo Vit Phong Thin Mia Lanh Sip Dén

Quy anh chj than mén,

Sau day chi 1a nhitng kinh nghiém ban than, xin
duoc chia sé cung quy anh chi dé tu lo cho minh,
nhit 14 phe ta khi phai song mot minh/hai minh va
con chau khong con song gan, hay da c6 gia dinh
ctia n6 dé ma ban ron.

1. Ngira Cam va SO Miii

Nhiéu nguoi khong dé y, moi khi di tam 1a dua
dau ra hing nudce trudc va co biét dau rang day 1a
nguyén do cua phan 16n cac man s6 miii hay cam
cim di tiép theo. Ly do 1 khi m&i mé nudc, phan
dau dira thuong 1a nude lanh, roi kha 1au sau méi 1a
nudc Am/ndéng nhu mong muén. Ngay ca mac nudc
trong lu ma tim, co thé cta chung ta van chua sin
sang cho nhiét d6 qua thip cua nude. DO lanh cia
nuée lac ban dau sé khién cai dau chung ta bi nhiém
lanh va day chinh 14 tac gia ciia cac cau chuyén sd
mii kinh nién, cdm cum hang nam, ma t6i cling la
nan nhan.

Sau c6 ngudi giai thich méi hiéu va ngudi ta

mdi bay cach tranh nhu sau:

- trude hét 13y tay ve nude tir voi méi chay ra

hay tr lu va ngdm ngum nudce do6 trong miéng

sudt budi tim, muc dich 1 giir cho co thé minh
can bang v6i su thay ddi cua nhiét do.

- ké dén 1a 1y ban tay hirng mot chit nuée dap

vao bung dudi, 10i vao hai vai, sau d6 bat dau

tam tir hai vai tr& xubng.

- khi tim xong phan vai tr& xudng, chiing ta mai

lo rira mat va goi dau, nhé 1a nude trong miéng

van ngam do.

- sau r6t khi xong moi thtr, chung ta hiy nh

ngum nudc ma niy gid van ngam trong miéng.

6 | Phap Ly Vo6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap

Céc ban ctr thir chirng mot tuan rdi cho minh
biét két qua nha.

2. Nowa va Tri Chirng '"Vop Bé"

Ltc con tré thi it khi nao bi chuyén nay, nhung
vé sau ndy toi va ban hiru 16n tudi bi vudng thuong
xuyén hon. Vai bac si va ban thi cho Ia thiéu
Potassium trong nguoi nén can thém chat nay qua
viéc an uong Toi va nhleu ban cling nghe theo an
thém chudi hang ngdy, uéng Vitamin voi nhiéu
Potassium trong do, nhung "vop b¢" van khong tha.
Vai ba ngay hay vai tuan 1a cai chén di ctr nhu khuc
gd. Co nguoi lai noi la do ubng qua it nuoc ma ra.
Kho cai udng nude nhiéu thi lai phai di tiéu nhiéu,
thém cai ac nira 1a doi khi minh lai khéng cAm
dugc, ma di tim phong v¢ sinh khong phai 1a
chuyén dé ‘dang gi cho lam.

Hau hét chung ta bi vop bé liic ndm trén giudng,
thuong 1a do c¢b gang dudi chan cho thang dé d&
moi va mong thoadi mai hon, nhung khong ngo 1a vi
1am nhu vay méi tao ra chirng vop bé & bap chan.
Thay vi ¢b géng 6m bip chén xoa bop, nhung cudi
cung chan van bi ciing ngic ca mot hai ngay moi
hét, cac ban 1am theo cach tri sau rat don gian va
hi¢u qua:

- tri vop be bén chan trai: gio tay phai lén va
dung tay trai vudt manh tir c6 tay xudng canh tay
kéo dai dén nach va 1am lién tuc nhu vay cho dén
luc chan tro lai binh thuong.

- tri vop bé bén chan phai: [am nguoc lai voi
phuong cach trén, nghia la gio tay trai va dung tay
phai vubt.

Mubn ngan ngira tir dau, khi cam thay co thé
muodn kéo dan chan thi lam on vong hai tay 1én khoi
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dau, dan cac ngén tay voi nhau, ban chén cong
nguoc vé hudng dau gbi trude khi dudi chan ra.
Budi sang cac ban ctr thuc tip cho quen mot doi lan
ma phong ngtra nha.

Ban t6i da tirng bi vop bé ngang hong luc dang vui
dua ngoai bién suyt chét va tir d6 so ludn khong
dam ra bién ma boi. Ti ciing timg bi mot lan, may
qua la trong hd boi, t6i chi gid hai tay 1én va ct lay
tay nay vudt tay kia, mot lac sau 1a trd lai binh
thuong. To6i c¢6 ndi chuyén vai vai ban l1a dan boi
16i chuyén nghiép, miy anh cho biét chuyén nay
thuong xdy ra cho nhiing ngudi vira an xong ma
xudng nude boi.

3. Mot cach tap thé duc gian tién trong nha -
LAY ban tho Chua/Phat/Gia Tién

To1 doc trong sach va cling trong phim anh doi
liic thay céc vi tu si hay con chién ngoan dao da vira
di vira lay tir noi nay sang noi khéc, thuong 1a dén
cac thanh dia, hoac cac nha tho/chua ndi tiéng linh
thiéng. Hinh nhu c6 ca chuc cach lay khéac nhau, ¢
day toi chi chu trong vao cac lay ngin thoi - tic 1a
dang dimng thi khuy g6i Xuong tir tir, hai tay chéng
dat, dau gdi cham nhe dat, g@p nguoi xudng tran
cham nhe xudng san, r0i chéng manh tay ma dimg

nhiéu. Chi can lay chimg 50 cai 1a mo hoi da toat
ra, dén 100 cai thi nhu tdm rdi. To6i 1am thir 100 cai
thi mét trung binh tir 30-35 phut. Sau d6 t6i dung
khan thAm nuéc 4m/mat ma lau md héi roéi méi dn
sang hodc sinh hoat cdc viéc trong nha. Riéng
nhitng ban tap Meditation (thién), ngdi tinh tm, suy
niém, niém Phat, ... thi ban s€ cam nhan su thu thai
nhiéu hon, gitip cho cac ban c6 thé ngdi suy niém,
thién, niém danh Chua/Phat mot cach hing thu hon,
lau hon. Khdéng con mang cai cam giac la minh lam
nhu trong tinh trang bét budc hay nhur mot nhiém vu
ctia mot tin d6, mot tu si.

Pé tranh ban mau bi mét néu khong nghi giira
hai cai lay, doi khi lai chan, dé nghi cac ban tuy
theo ton gido cua minh ma doc mdt cau ni€ém hay
mot bai kinh ngan dé thudc sau mdi lan lay. Nhé
nhé céac ban, cic ban lay nhu vay la cho stic khoe
cac ban, nghi dén cic Pang Thiéng Liéng qua ciu
niém 10i kinh, ban nén lay trong sy tir ton, tap trung
y tuong, nghe duoc giong doc cia minh mot cach rd
rang, va dimg dé ¥ trong diu cua minh din dén
nhirng chuyén gian hon, ghen ghét tan dau dau.

Mong cac ban dat nhiéu két qua t6t dep. Cau
xin On Trén 4n d6 ching ta vugt qua moi khd nan
va thién tai sap dén.

lén. Nguyén Pirc Trong
Ly do t6i chon va thir phwong phap nay sau hon tdnguyen97266(@yahoo.com
ca nam ket trong nha do vu Covid-19. Phuong phap VA /29/10/2021
"LAY" that dé dang, khong doi hoi phong rong hay
may moc chi ca, sic c6 bao nhiéu thi lam biy
2@
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY
S, ngay 20/12/1999

Thua T hciy kinh mén,

Pau tho con kinh chiic Thay manh gidi, thin
tdm an lac va con ciing chiic Thay sinh nhdt truong
tho.

Hém nay con ¢é ddi hang muon cdm on T hdy
vira qua da civu me con qua khéi con bénh sot huyet
ndo. Gia dinh ching con dgi on T hady, chiing con ¢é
gdng sé€ tiép tuc tu hanh dé khong phu long Thay
day db.

Chiing con cam on Thdy va kinh chic Thdy
nhiéu sirc khoe.

Con,
NPLU

THU HOI AM CUA THAY TAM
F V, ngay 20/1/2000

LU,

Thidy vui nhian duoc tho con dén ngay
20/12/1999 dugc biét ma con bénh tinh khoi phuc
va con tiép tuc tu dé co6 co hoi phuc vu me hién la
diéu quy nhut trén doi nay. Con nén thuong xuyén
niém Phat dé sém thuc tam.

Chtc con va gia dinh an vui.

Quy thuong,
Luwong ST Hang - Vi Kién

2@
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Thi Ca cua Dice Thay

NGUGCI TINH

Nguoi tinh nguyén 1}’7 v6 minh
Thuofng yéu chéng r5 hanh trinh ra sao
Tudi xanh cho dén tudi cao
Tinh nao cling vay udc ao stta hoai
Tinh dau c6 phu loai nguoi
Tinh yéu trong khd tinh tuoi hon nguoi
Troi ban thanh é@p tinh nguoi
V6 minh lzhéng t}léy tinh cudi khéc me
Tinh lau ciing phéi chan che
Tinh vui tinh ée;p hu’é’ng vé tam linh
Tinh yéu din gidi xin trinh
Thuo’ng yéu vo ta tinh minh dao doi
Tinh yéu dién t3 noi noi
Trdi cao tan Eté nhﬁng |&i thanh tao
Tinh yéu to &@p thém mau
Nguaoi tinh quai la wéc ao duoc gan
Ngudi tinh ching c6 xét phan
Khéng can giai clp tién gan ben nhau
Nguoi tinh sau sic déi trao
Yéu nhau 12116ng bé truse sau nhé hoai
Ngudi tinh chon that ching sai
Nhé nhung trao ddi chgng ai b4 minh
Nguoi tinh cang nhé cang minh
Duyén dau din dé&n hanh trinh ngod nhau.

Zw/qggi/ﬁ“ng— Vs Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.06 PHAM ASIMSA

56. CHUYEN KHOI VANG (Tién Thian Kancanakkhandha)

Ngwoi voi tdm hoan hi...,

Cau chuyén nay, khi ¢ tai X4 Vé, bac Pao su ké vé
mot Ty kheo. Theo truyén thuyét, mot thién nam tir
& X4 V¢, sau khi nghe theo bac Pao Su thuyét phap,
g4 ca tAm tu vao Ba ngdi bau, va xuat gia. Hai vi
su truong va giao tho su day vé Gidi:

- Nay Hién gia, day la giéi, mot loai, hai loai, ba
loai, bdn loai, ndm loai, sdu loai...nhiéu loai. bay la
tiéu gioi, day la trung giGi, ddy la Pai gioi. Pay la
gi6i ho tri gidi bon, day 1a gidi ho tri cac cin, day 1a
giéi thanh tinh mang, day 1a Gidi st dung cac dd
vat.

Ty kheo tré 4y suy nghi: “Gidi nay that qua nhiéu.
Véi chimg 4y gidi duge chip thudn, ta khong thé
nao giit tron. Khong thé giir tron du gidi, thi xut
gia co 1oi ich gi? Ta hay tr¢ lai lam gia chu, 1am céac
cong dirc nhu bd thi...va nudi dudng vo con!” Nghi
vay, Ty kheo thua:

- Thua cac Ton gia, con khong co thé giit Gidi.
Khong thé giit Gidi, thi xuét gia co lgi ich gi? Con
s& hoan tyc. Xin cac Ton gia hay 13y lai y bat.

Su truong nodi:

- Néu sy viéc 1a nhu vay, thi Hién gia hay dén danh
18 bac Pao su.

Céc vi 4y dua Ty kheo dén Phap duong, gip bic
Pao Su. Thay vay, Ngai noi:

- Nay cac Ty kheo, sao cac ong dem mot Ty kheo
dén day ma vi 4y khong mudn?

- Bach Thé Tén, Ty kheo nay néi khong thé giir
Gidi, tra lai y bat, nén chung con dan vi ay dén day.
- Nay cac Ty kheo, sao ong lai ndi qua nhiéu Gidi
cho Ty kheo nay? Bao nhi€u gidi vi ay co thé giir
duogc, vi ay gitr tung ay gioi. Bat dau tir nay, cac
6ng chd noi nira. O day, ta s& biét nhimng gi nén noi.

10 | Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap

R6i bac Pao Su noi voi Ty kheo ay:
- Hay dén, nay Ty kheo! Lo gi dén nhiéu gi6i vay?
Ong c6 giit dugc ba gidi khong?
- Con c6 thé gilr dugc bach Thé Tén.
- Vay bat dau tir nay, 6ng hiy giir ba cira, ctra vé
than, cira vé 10, cira vé y. Chd lam diéu 4c vé than,
vé 10, vé y. Hay tinh tin 18n, ché hoan tuc! Chi giir
ba gidi nay thoi.
Cho dén nhu vay, Ty kheo 4y hét stiic hoan hi va
noi:
Sau khi danh 1 bac Pao su, Ty kheo ay di vé véi vi
su truong va Gido tho su ciia minh, giit gin day du
ba gi6i 4y. Ty kheo dy suy nghi: “Giéi duoc vi su
truong va Giao tho su noi voi ta. Vi tu minh khong
phai 1a Phat, cac vi ay khong thé lam cho ta hiéu
dugc timg 4y giéi. Bac Chanh Dang Giac, vi tu
minh khéo gidc ngd Chanh Giac, 1a vi Phdp vuong
v0 thugng. Ngai tom thau bao nhiéu gidi trong ba
ctra va bdo ta gin giit chung. Bac Pao Su that sy 1a
mdt hd trg cho ta vay”.
Ty kheo 4y phat trién Thién quan va khong bao lau
chimg qua A-la-han. Biét dugc tin nay, cac Ty kheo
hop tai phap duong, ngdi ndi vé cong dirc ctia bac
Pao Su:
- Nay cac Hién gia Ty kheo nay khong thé gitr Gidi,
mudn hoan tuc. Bac Pao Su tom thau tit ca Gidi
vao ba phan, bao Ty kheo dy giir chiing, va gitp vi
ay dat duoc qua A-la-han.
Bac Pao su dén va hoi cac Ty kheo dang ngdi noi
chuyén gi. Bugc ho cho biét vé dé tai cau chuyén,
Ngai noi:
- Nay cac Ty kheo, mot vat hét st nang, néu dugc
chia thanh timg phan, ciing tr¢' thanh nhe. Thud
Tudn Béo V6 Vi # 576



Xua, cac bac hlen tri dwoc mot khoi vang 16n, khong
thé nhac 1én ndi, di chia thanh timg phan, roi nhic
1én ndi va dem vang di.

Noi vay xong, bac Pao Su ké cau chuyén qua khir.

ASSo 28

Thud xua, khi vua Brahmadatta tri vi xr Ba-la-nai,
Bo Tat sanh ra 1am nguoi cay ruong tai mot ngdi
lang. Ngay kia, B0 Tat dang cay trén mot thira
rudng. Thira rudng ndy trudc ddy 1a mot ngdi lang
bi bo hoang, vi trong lang c6é mot vi triéu phu da
chét va chon tai d6 mot dong vang, 16n bang bap vé
ngudi va cao dén bon khuyu tay. Ludi cay cua Bo
Tat mac phai dong vang ay nén ding khyng lai.
Nghi rang d6 1a ré toa rong cia cay, Bo Tat dao dat
1én, nhung lai thay duogc khéi vang. Bo Tat chui dat
that sach va cay tiép cho xong ngay 4y.

Khi mat troi lan, dé ach va cay mot bén, B Tat
nghi dén phuong cach dem khdi vang di. Nhung Bb
Tat khong nhic n6 1én duoc. B6 Tat ngdi va ngh:
“Pé phan nhu vay, ta s€ nuoi song ban than cua ta.
Pé phan nhu vy, ta s& chon gidu. Pé phan nhu vy,
ta s& lam cac cong viéc. DE phan nhu vy, ta s& lam
cac cong dirc nhu b thi...”
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ROi BO Tat chia thanh bbn phan. Khi dwoc BS Tat
chia nhu vay, khdi vang 4y tré thanh nhe. B6 Tat
nhéc vang 1én dugc, dem vé nha, chia thanh bdn
phan. BS Tat tron doi 1am cac cong dirc nhu bd thi
cung nhidu thién sy khac va di theo nghiép cta
minh.

ASSKo 28

Khi ké cau chuyén nay xong, bac Chanh Pang Giac
doc bai ké:

Nguoi voi tam hoan hi,
Vi y cling hoan hi,

Tu tép theo thién phép,
Dat an 6n khd 4ch,

Va tiép tuc chimg dat
Doan diét moi kiét sur.

ROi sau khi hudng 10i thuyét phap 1én dinh cao 1a
qua A-la-han, bac Pao su két hop hai cau chuyén,
va nhan dién Tién than:

- Thoi ay, nguoi duoc khdi vang 1a Ta vay.

(con tiép)
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