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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, no
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
cta Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Tién héa la gi?

2) Muén di lén t6i vé cing thi phdi lam sao?

3) Lam sao dat duoc tot?

4) Lam sao tha long?

5) Coi trén la coi nao?

6) Coi trén la noi nao?

7) Lam sao tw dén trung tam sinh luc can khon vii tru.
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Atlantic City 02-11-03 4:50AM

1) Héi: Tién héa la gi?

Pap: Thua tién hoa 1 tu x6ng pha di toi.

Ké:
Tién hoa 1a tu chuyén t6i noi
Phan minh doi dao chiéu khong 10i
Quy nguyén thanh tinh than hanh trién
Thong cam Trdi cao tu phan huyén.

Atlantic City 03-11-03 1:55AM
2) Héi: Muédn di lén t6i vé cing thi phai lam sao?
Pap: Thua mudn di 1én t6i vo cung thi phai hoan
toan tha 1ong theo chidu hut di 1én.
Ké:

Tha Iong tién hoa chuyén vo tan

Phan minh doi dao tri quang phan

Tinh Trdi mé rong chuyén sang lan

Tién hoa khong ngimg tu xét phan.

Atlantic City 04-11-03 3:10AM
3) Hoi: Lam sao dat duoc tot?
Pap: Thua [am hét minh s& dat duoc tét.
Ké:
Quy yéu Tro1 Phat dat dugc thong
Phuc vu tan tAm khai mdi vong
Trién vong khong ngimg duyén tin do
Hanh thong chon giac nguyén Nam Mo.

Atlantic City 05-11-03 5:05AM
4) Hoi: Lam sao tha long?
Pap: Thua lam sao tha 1éng thi phai huong tam & coi
trén.
Ké:
Tham tinh tién hoa & bén Trén
Thanh that chon tu tao viing bén
Chon ly chang con lung lac nira
Quy vé mot mbi ty phan nén.

Atlantic City 06-11-03 4:40AM
5) Hoi: Coi trén la coi nao?

Pap: Thua cdi trén 12 tir trung tAm bo dau trd 1én.

Ké:
Nguyén ly cdi trén cdi vO cung
Cadi thanh tan d§ nhe bao dung
Thanh thanh nhe nhe chiéu vo cung
Chan dong than thuong chuyén bao dung.

Atlantic City 07-11-03 8:12AM
6) Hoi: Coi trén la noi nao?
Pap: Thua cdi trén 1a tir trung tim bd dau xuét phat di
1én.
Ké:
Quy nguyén thanh tinh ty phan lién
Doi dao phan minh tu vuot xuyén
Giap gi6i quan binh xuyén thyc chit
Giai mé pha chap cam tdm hién.

Atlantic City 08-11-03 4:30AM

7) Hoi: Lam sao tu dén trung tam sinh lyc can khon vii tru.
Pap: Thua thanh tdam phuc vu va dan than tién héa nhién hau mai c6 co hoi diing hanh dén noi.

Ké:
Quy nguyén thién gidc tri tim thanh
Dién gioi phan minh ty huéng thanh
Giai toa phién vu chuyén thuc hanh
Khai thong tri tu¢ tu phan ranh.
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Loi Vang Tieng Ngoc

PHU AI MAU Al

Maiu Ai 12 (tiép theo)

“Thirong yéu chi ¢é6 Cha Troi”: Thuong yéu bé trén
chi ¢c6 Cha Troi, Déng Tao Hoa d3 tao nhiéu co hoi
thuong yéu gitip d& chiing ta tir gio phut khac.
“Diing tam diing chi diing loi quang minh”’: Ching
ta phai diing tAm, boi vi ching ta phai 16t tran lay
chung ta, giir 14y cai tm thanh dién dé tién. Diing
chi 1a khong thay doi, du cho phong ba bio tap, tan
xuong nat thit, toi ciing chi giit phan hdon dé tién
hoéa, tré vé v6i ngudn coi. Diing 16i: Cha Trdi méi
c6 cai nay. Diing tdm, diing chi, diing 161: dem sy
sang sudt dé quang khai cho moi noi moi giéi. Chi
c6 Cha Troi mo6i c6 ma bay gio' chung ta mudn tre
vé voi ngudn coi, ching ta khong ding tdm, diing
chi, diing 101 lam sao chung ta tién toi duoc? It nhat
chung ta ciing dugc may chuc phan tram thi ching
ta don nhéan sy kéu goi ciia Ngai.

Cho nén, nhiéu nguoi tu con y lai néi t6i c6 Cha
Troi thi ddy da roi. Toi niém danh Cha 14 t6i xong
su viéc. Khong phai dau! Niém dé hiéu, niém dé
hoc, niém dé giai, niém dé théy r6 minh hon va thuc
hién bi, tri, diing. Khong phai niém dé ludi biéng,
niém dé cham tré, niém dé dat toi su bé tha. Khong
c6 vu do! Cang niém chung ta thay cang phai lam
vige nhiéu hon, phai sang sudt nhiéu hon, phai diing
tién nhiéu hon, bat chip moi su gian lao, ding co
than van, phdai stra minh. Tai sao t6i kéu cac ban
khong nén than vdn ma chap nhan tu? Vi cac ban
than van la cac ban dung dudng cho luc cén luc tran
banh truéng hoanh hanh Chu Nhan Ong thi Chu
Nhan Ong kho tu.

Khi y thirc dugc roi thi cir giit d6 lam nira, boi vi
trong d6 c6 nhiéu noi, nhiéu gidi, nhiéu té chirc cla
ndi tdm, ndi tang, nhidu git miac & bén trong, ma
chd nay chua khai thong, cac ban than van thi chd
kia cling dong ctra, than van lam cho cac ban cham
tré cang ngay tu thdy cang truoc, khong mé khong
tién duoc. Phan thanh dién bo dau khong tin dung,
khong m¢ dugce 1a tai minh cr than van véi troi dat
ma khong chiu thyc hién nhu troi dat da va dang
lam.
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Troi Phét da lam nhimg gi cho chung ta bay gio?
Panh thic tim hon, cam dong tdm hon chung ta.
Bay gio, chung ta khong chiu cam dong van linh
trong cai tiéu vil tru nay, ma cu lam cho van linh
ban loan mai. To6i cua ai? T6i cua Chu Nhon Ong
lam sai trdi ma khong hay, tu gy cho minh cham
tién ma khong biét. Cho nén, cic ban phai kién tri
thuc hién nghiém chinh khong con sy bé tré than
tho nira, phai cuong quyét.

Ngay gio khong dai, ma cac ban khong chiu tu,
khong nghe ding theo 15i t6i dién tién thi tu gay
cham tré cho chinh ban ma thoi, bé trén ciing ching
biét lam gi hon. Cho nén, ching ta phai nghiém
chinh stra minh dé tién. Co kich méi cé tién, c6
thuong moi c6 hoa, c6 canh mai thay 1ong, co thong
moi tu dat. Théy khong? NoO tur giai doan mot.
Chuing ta phai thuc hanh tir giai doan mét. Pung noi
to1 ngay nao cling ni¢m danh Cha ma tai sao khong
thidy Cha téi ruéc? Tai minh thyc hanh chwa ding,
chua du thi gio, chua chin mui. Nguoi ta néi tu nhat
kiép, ngd nhat thoi, thi phai day cong lam lién tuc
nhu vy, s€ di toi.

Su khong ngung cia can khon vii try duong nhién
phai c6. Nho d6 méi dwa tam linh tién t6i sang subt.
Cho nén, chiing ta phai chap nhéan ty hanh tri dé xay
dung canh doi doi ¢ twong lai. Phai chdp nhan, néu
ma cic ban khong chap nhan lam sao céc ban tién.
Oi! Tbi nghe ong nay, nira dém nua hom day no
mét qua, thoi dé hen bira sau. Cai hen la rat nhiéu,
néu toi doi no, doi rat nhiéu. Cac ban thir coi, dém
nao cac ban hanh cho dling mtrc va hanh thém mot
chut nira coi c6 mét khong? Pau c6 mét. Tai vi cai
luoi biéng 10i c4c ban théy mét, rot cudce khong mét.
bay la t61 noi cho nhitng nguoi da tu, da thuc hanh
va da c6 mot phan 4m thinh cta dién quang vong toi
bé trén, cho nén bé trén méi nhic nhd cho nhimg
phan d6. Cau nguyén nhiéu qua rdi, khong chiu
hanh dé di toi, bé trén méi kéu goi hém nay cac ban
phai nghiém chinh 1én dé thyc hanh, budng bo tat ca
nhitng sy 0 truoc vong dong va diu dit di t6i su
sang sudt. Nghiém chinh thyc hanh d6i voi Thuong
Dé, d6i voi Pang Cha Lanh day tinh thuong dwa hai
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tay don cac ban! T6i di de huong, khong nén bé tré
nita, phai hét strc ¢b ging kién tri dé tu dat moi
thanh than dugc.

Céac ban muon nhimg gi? Mudn co gia dinh am
cing, toi mudn co cha me, t61 mubn c6 chong con
déu gan bén t6i, nhung ma gan dé lam gi ban? Canh
do, phai canh doi doi dau? Con cac ban tu ging tién
t6i gan Thuong Dé va sdng chung voi Thuong bé
thi cac ban s€ lam gi? Cac ban s€ song chung vdi ca
can khon vii tru, dai gia dinh khong phai trong tiéu
vii try mo 4o lung khung nhu cac ban tuéng dau.
Cho nén, sy kéu goi nay dé céc ban tr vé canh doi

doi va thuc hién su thuong yéu. Hao quang thuong
yéu cua cac ban s€ bdc phat vo cung tan dé cau van
linh dang dau kho trong can khén vii try nay. Nhiém
vu cua cac ban dau con ai nira, tai sao khong lam?
Con bé tré, con thdi thac khong chiu tién! Bién ho
nhiéu chuyén sai 1am, dua tinh cam tam bg khong
thuc hién t61 noi. Cho nén, cac ban phai cb gang dat
t6i thanh tinh rdi cac ban méi thdy nguoi tu hanh
phai kho hanh.

‘ (con tiép)
Lwong ST Hang-Vi Kién

k@

Huong Tam

Kinh Thong Bao: Kinh xin quy ban dao hudng tam cau nguyén cho 6ng Duong Vian Thé, ban dao Vo Vi, va
cling 1a than phu cia ban dao Duong Ngoc Cam & O;egon, USA, sinh nam 1927 »tai Vi¢t Nam, mat ngay 16
thang 8 nam 2021 tai My Tho, Vi¢t Nam, luc 10:40 t6i (gio VN), huong tho 95 tudi som duogc siéu thang tinh

do.
Thanh that cam on quy ban dao.

Ban dao Duong Ngoc Cam
Portland, Oregon, USA.
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY TU VIET NAM
Viet Nam, 11 thang 4 nam 2003

Kinh goi Ong Tam,

Con tén NTS, hién 6 VN. Tir ngay biét phap dén
nay con luén tham tu tham tién mét minh. Con chi
¢6 duyén gdp dwoc Chii N mét lan duy nhat. Con da
cau nguyén 3 lan trong liic cong phu xin dwoc gap
Ong Tdm. Lan cau thir 3, con dwgc Ong Tam cho
gdp. Khi 6 con c¢é nho Ong Tam kiém tra xem con
hanh phdp c6 ding khéng. Ong Tam vira kiém tra
xong thi con tinh ddy nén chwa duoc nghe Ong Tam
tra loi.

Khodng 2 thdng qua kéo dai cho dén hém nay
con hay gap phdai trang thai sau:

Con thuong niém Phdt vao luc nghi trua, mot
luc sau con hay bi di vao trang thai nwa tinh nua
mé. Con thdy minh dimg ddy di qua lai nhung nhin
lai thdy minh van nam tai ché. Nhitng lic dang
trong trang thai do, con muon lam mot viéc gi
nhung déu khong lam dwoc gia su nhw tdt quat mdy
hay ddt mét chiéc xe. Triea nay ciing vdy, con thdy
minh di ra cwa (nhung khong phai nha con dang o)
thdy nguoi di qua con kéu nhung ho khéng nghe, ho
di luon.

Nhiéu lic vao budi sang, dang ngoi doc sich
con lgi thiép di va gdp trang thdi nhi trén.

Trang thdi trén nhiéu lic kéo dai tir 1 t6i 2 gio.

Kinh xin Ong Tam gidi ddp gitip con trang thdi
trén la tot hay xau. C6 phdi do con hanh thién sai
nén moi gap trang thai nhw vay khong ?

Kinh chic Ong Tém luén khée manh va song
lau dé dan tién ching sinh trén con dwong gidi
thoat.

Con
TS

THU HOI AM CUA THAY TAM

TS,

Ong Tam vui nhan dugc tho con d& ngay 11- 04-
2003 duoc biét Via ciia con duogc nhe, nén con tiép
tuc hanh t&i thi moi viéc duoc diéu hoa va tién téi
t6t, Phat Su s& gitp d& con tién hoa tot, nén dung ¥
niém Nam M6 A Di Pa Phat lién tuc thi dai tri sé
duoc khai trién.

Chiic con vui tién.

Quy thuong,
Luwong ST Hang - Vi Kién

X @
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Thi Ca cua Dice Thay

GIAN CHONG

Nhin anh em cdm théy ’cluro’ng
Nam nhi yéu duébi 12116ng cj[uféfng tién than
Tu thoi chgng tu xét phan
Con é[ué’ng minh chanh an cin cluzng xay
Ngu si lai mudn lam Théy
D& hay lzhéng bidt, biét riy em thoi
Em lzhéng c6 phéi miéng mdi
Nay thuofng mai ghét, tha troi gitra clbng
Nuée thoi ¢6 duc ¢6 trong
Em danh phéi chiu, em phong chtre chéng
Gitp nguoi chfmg duoc phén cong
Lai con méng chtti long vong 16i thoi
Tinh d&i em phéi tha troi
Tu tu tu tién sang tdi do em

Thuo hanh khai trién dém dém

Em tu em (:léc, em thém mot ngénh.

Luong St Hang — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONGI
4.05 PHAM LOI Al

50. CHUYEN NHUNG KE VO TRI (Tién Than Dummedha)

Voi ngan ké vo tri...

Cau chuyén nay, khi o Ky Vién, bac Pao Su da
ké vé cdc hanh vi dem lai loi ich cho doi. Céu
chuyén nay dwoc ké ¢ Chwong muwoi hai, Tién
than Mahakanha sé 469.

ASSo 28

Thuo trude, khi vua Brahmadatta tri vi ¢ Ba-la-
nai. BO Tat nhap thai vi hoang hau cua vua éy.
Tir bao thai sanh ra, trong ngay dat tén, Bo Tat
duoc goi 1a hoang tir Brahmadatta (Pham tho).
Khi dén muoi sau tudi, ngai duogc khéo gidao duc
¢ Takkasila, da hoc thanh thuc ba tap V¢é da, va
da hiéu biét thong suét mudi tdm nganh hoc
thuat. Vua cha phong cho hoang tir chuc Pho
Vuong.
Luc bay gio, cac nguoi dan ¢ Ba-la-nai thuong
hanh 1& ngay lanh ciing chu than, ho danh 1& chu
than. Ho giét hai nhiéu dé, ciru, ga... va khong
chi lam 1& vat cang duong véi nhiéu loai huong
hoa, ma ca véi thit tuoi ddy mau nita. B Tat
suy nghi: “Nay quan chung thuong hanh 18
ngay lanh cung chu than va giét hai nhiéu sinh
vat. Phan lon quan chung theo phi phap. Sau
khi cha mat, ta s& dugc ca quoc do, ta s€ tim
mot phuong tién khong lam phién ndo mot ai,
va cham dut su giét hai cac sinh vat”.
Mot hom, B6 Tat 1én xe, tir thanh di ra, théiy
mot s6 quan chung 16n tu hop tai mot cay than
16m, cau xin Vi than cay ban cho con trai, con
4i, danh vong, tai san.. mudn gi thi phat
nguyén nhu vay. Bo Tat xubng xe, di dén cay
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ay, cung dudng v6i huong hoa, rudi ciy véi
nuéc, di quanh cdy 4y vé hudng phai, thanh
kinh 18 bai than cdy. Sau d6 B Tat leo 1én xe,
roi di vao thanh.

Tu ddy tro di, voi phuong tién nay, B6 Tat
thinh thoang di dén cdy 4y, danh 18 nhu ngudi
t6n thd than ciy. Sau mot thoi gian phu vuong
qua doi, B Tat duoc dat 1én ngodi vua. Ngai tir
b6 Bbn con duong ac, thuc hanh Muo1 duc tinh
ctia mot vi vua, va tri vi qudc do dung phap.
Ngai suy nghi: “Nay y ta da dat dugc y dinh cao
tot, va duoc dat 1én ngdi vua. Trudc kia, s&
nguyén cua ta nhu thé ndo, nay ta phai thuc
hanh cho ky duoc”.

B6 Tat hoi hop cac dai than, cic Ba-la-mon,
quy toc, gia chu va noi:

- Cac khanh c6 biét ¥ mudn cua ta trude khi ta
dat dugc vuong vi chang?

- Thura thién tir, ching than khong biét.

- Céc khanh c6 thiy trudc day ta danh 18 than
cdy ay voi huong hoa va chép ta cui lay cay 4y
hay khong?

- Thura thién tur, 6.

-Lac a ay, ta phat nguyén: “Néu ta dugc lam vua,
ta s& hién vat cang cho than cay ay. Ta nho uy
luc than cay dy, nén da duoc qudc do. Nay ta s&
hién cung cho than cdy, cic khanh ché 1am trd
ngai. Hiy mau sira soan hién vét cling than.”

(con tiép
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