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TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  

9 tháng 2 năm 2020 Số 485

Email: tuanbaovovi@gmail.com 

Website: www.voviphatphap.org 
  

 

TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  TThhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Trung tâm sinh lực càn khôn vũ trụ có tác dụng gì? 
2) Dứt khoát là gì? 
3) Muốn được minh tâm thì phải làm sao? 
4) Nguyên khí do đâu mà có? 
5) Thương tình cứu độ lại sân si tại sao? 
6) Muốn thực hành đúng pháp và đạt tới quân bình thì phải làm sao? 
7) Người thiếu trí là sao? 
 
 
 
 
 
 

Copyright © Lương Sĩ Hằng - Vĩ Kiên & VÔ VI.  All rights reserved. 
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Amphion Les Bains, 20-04-2002  2: 25 AM 
1)  Hỏi: Trung tâm sinh lực càn khôn vũ trụ có tác 
dụng gì? 
Đáp: Thưa trung tâm sinh lực càn khôn vũ trụ quang 
chiếu mọi sinh hoạt của quả địa cầu. 
Kệ: 
 Thượng tầng thanh tịnh thâm quang chiếu 
 Giải giới phân minh giới đạt siêu 
 Lửa gió chuyển hóa phân diệu pháp 
 Cùng chung xây dựng rõ chơn điều. 
 

Amphion Publier, 21-04-2002  3: 30 AM 
2)  Hỏi: Dứt khoát là gì? 
Đáp: Thưa dứt khoát là không tái phạm nữa. 
Kệ: 
 Dứt khoát tâm tu chẳng loạn dâm 
 Trí tâm thanh tịnh tự phân tầm 
 Đường đi không loạn chẳng còn dâm 
 Trí ý đầu Phật tự tiến thầm. 
 

Amphion Publier, 22-04-2002  10: 30 AM 
3)  Hỏi: Muốn được minh tâm thì phải làm sao? 
Đáp: Thưa muốn được minh tâm thì phải tự giải trược 
khí. 
Kệ: 
 Minh tâm kiến tánh tự về nguồn 
 Trí tỉnh tâm minh tự hiểu suông 
 Điển giới phân minh quí tưởng luôn 
 Chuyển thầm quy tâm hướng về nguồn. 
 

Amphion Publier, 23-04-2002  4: 45 AM 
4)  Hỏi: Nguyên khí do đâu mà có? 
 
Đáp: Thưa nguyên khí do tự nhiên và hồn nhiên mà 
có 
  Kệ: 
 Nguyên khí dẫn tu làm sao hiểu 
 Làm sao hiểu được duyên tâm điều 
 Quy nguyên thiền giác tự đạt siêu 
 Giải tỏa phiền ưu sống mỹ miều. 
 

Monaco, 24-04-2002  9: 25 AM 
5)  Hỏi: Thương tình cứu độ lại sân si tại sao? 
Đáp: Thưa thương tình cứu độ lại sân si vì bị lợi dụng 
quá nhiều. 
Kệ: 
 Phân giải không tuân lệnh chẳng thông 
 Quyết tâm chiếu độ tự phân tòng 
 Thương yêu tha thứ vẫn tham tòng 
 Quyết giải tâm từ minh chuyển động. 
 

Monaco, 25-04-2002  6: 45 AM 
6)  Hỏi: Muốn thực hành đúng pháp và đạt tới quân 
bình thì phải làm sao? 
Đáp: Thưa muốn thực hành đúng pháp và đạt tới 
quân bình thì phải dày công tu luyện trong thực hành. 
Kệ: 
 Chánh pháp quy nguyên phải thực hành 
 Trí tâm thanh tịnh tự mình thanh 
 Quy không thanh nhẹ đường tu tiến 
 Giải tỏa phiền ưu tự cảm hiền. 
 

Monaco, 26-04-2002  5: 35 AM 
7)  Hỏi: Người thiếu trí là sao? 
Đáp: Thưa người thiếu trí là người rất dễ tức giận. 
Kệ: 
 Thiếu trí khó tu khó tự hòa 
 Cạnh tranh đủ chuyện khó phân qua 
 Khó hành khó tiến khó quy nguyên 
           Tự hại chính mình khó chuyển qua. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
MẪU ÁI  202 
 
 
Điển thanh hóa giải các thầy 
Thân thầy tiến tới thì mầy như tao 
Thiên Đàng chẳng có thấp cao 
Bình tâm hóa giải tâm nào cũng tâm. 
 
Thế gian đa đoan phân giai cấp, còn nơi thắng cảnh an bình thì lại hòa đồng tâm nào cũng tâm, mỗi phần đều tự 
ý thức và tự hóa giải triền miên trong sự phát triển của họ. 
  
Tuy rằng đường lối quanh co 
Một năm đã khó gắng dò cũng qua 
Mỗi phần mỗi tiến mỗi hòa 
Tiến vào nội cảnh thật thà sửa sai. 
 
Sống trong sự ngộ nhận, bàng hoàng trong cảnh sanh lão bịnh tử khổ, rồi cũng qua. 
 
Một năm một lớn một già 
Chu choa ơi hỡi ta là ai đây? 
Tu sao chưa gặp được thầy 
Thầy là chơn giả vậy mầy là ai? 
 
Khắp bầu Trời thế giới đã vang lên với những câu nguyện lời thề, nhưng rốt cuộc cũng chưa biết được chơn 
thầy là ai?! Ỷ lại tự đầy lấy tâm thân, thu hẹp phạm vi tiến triển, bực bội không tìm được lối thoát. Nhưng khi 
người tự thức giác, tự trở về với họ thì họ sẽ đứng vào bực chơn thầy tự trị và tự khai thác tiềm thức hòa đồng 
với thanh điển, nhiên hậu mới quyết định được hoạt điểm khứ lưu. 
 
(Chép lại từ tập thơ và tài liệu xưa do bạn đạo Việt Nam sưu tầm. Kiểm lại với băng Thiền Sư giảng bài 
thơ – Sài Gòn, ngày 1/2/1975)  
 

 
   
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TT hhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  
 

Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 
khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người cha VÔ VI yêu quý ...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn Vô Vi 
đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng những lời 
khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
---------------------------- 
THƯ GỞI THẦY  
S, ngày 23.3.2002 
 
Kính thăm Thầy, 

Con là N K H ở S... Con xin kính lời chúc sức 
khỏe của Thầy, Bà tám, Cô B. 

Từ ngày nhận pháp và hành pháp của Thầy đến 
hôm nay đã được 5 năm. con không ngừng được 
học hỏi từ Đời lẫn Đạo qua những lần được tham 
gia đại hội, khóa sống chung, kinh sách, băng 
giảng. Dù con vần thiếu can đảm mỗi khi có dịp 
được đi kề cận bên Thầy hay được gặp Thầy, con 
nghĩ là mình sẽ hỏi thăm Thầy hoặc nói với Thầy, 
nhưng rồi chỉ không kiếm ra lời và thấy mình còn 
chưa xứng đáng với công ơn dạy dỗ của Thầy, cho 
nên con làm thinh mà đi. Năm nay vì hoàn cảnh gia 
đình con sẽ không góp mặt được trong dịp đại hội 
thường niên. Nhân dịp Thầy mở khóa sống chung 
bên Đức, con xin viết thăm sức khỏe Thầy. Đồng 
thời con cũng có chút suy tư xin Thầy phân giải 
giùm con. 

Con sinh ra trong giòng tộc theo Đạo Tứ Ân 
Hiếu Nghĩa. Ba con vì việc làm cho chánh phủ thời 
ông Diệm nên đã theo đạo Thiên Chúa khi con được 
3 tuổi. Đến hôm nay con cảm thấy gần gũi với giáo 
lý nhà Phật, và qua thời gian hành thiền, con như 
được trở lại về nguồn cội, tâm tư không còn xao 
xuyến, giao động như trước kia. Mặc dù con vẫn tin 
nơi Chúa Giêsu cùng yêu mến Đức Mẹ, con có lỗi 
gì không nếu như con muốn quy y cửa chùa. Con 
nhớ lời Thầy giảng "Tại sao chúng ta không đi 
chùa, không đi nhà thờ, mà chỉ lo tu thiền vì chúng 
ta đã ý thức được sự việc sửa mình là cần thiết". 
Con cũng biết đã theo Vô Vi tức là hướng về không. 
Nếu như con đủ trình độ và pháp lực cao thì con 
không lo. Nhưng con biết mình yếu kém, nhưng con 
luôn luôn cố gắng sửa mình, hướng thượng để 
không uổng công Cha Trời thương yêu, nâng đỡ. 

Hôm nay nhờ sự dạy dỗ của Thầy và pháp tu 
thiền đã giúp con tìm lại được lẽ sống trong cuộc 

đời gian truân. Con không biết là việc đến chùa để 
quy y và nhận pháp danh có nên không, có ảnh 
hưởng gì đến việc tu thiền theo PLVVKHHBPP. 
Chính vì sự vô minh và nông cạn của mình mà con 
đành phải làm phiền xin Thầy chỉ dẫn. 

Hiện thời cánh tay mặt và bờ vai phải của con 
bị tình trạng bắp thịt đông lạnh, con bị mất một số 
khả năng di chuyển, cho nên không thể Soi Hồn lâu 
hơn 5 hoặc 8 phút. Cử động đó làm tăng sự đau 
nhức của khớp xương vai. Con đang đi vật lý trị liệu 
và chích thuốc vô khớp xương. Thầy có đề nghị nào 
giúp con có thể điều trị cho cánh tay được hoạt 
động bình thường trở lai. 

Anh con cũng tu thiền, đồng thời gian với con. 
Trước đó ảnh đã bị bịnh cao máu, nhưng bây giờ 
thì bị nhiều hơn. Ảnh nhờ con xin hỏi Thầy có phải 
do anh thở PLTC cho nên máu cao. Xin Thầy minh 
giải, cảm tạ Thầy đã lo lắng từ đời lẫn đạo cho tất 
cả chúng con. 
 
Kính thơ, 
Con 
H. 
---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
Frankfurt, ngày 28/3/2002 

 
K H, 

Thầy vui nhận dược thơ con đề ngày 3/3/2002 
được biết con vẫn khỏe và lúc nào cũng tưởng nhớ 
đến Thầy, và con đã tự hiểu cuộc đời gian truân này 
là giả tạm. 

Còn về bệnh máu cao thì mỗi ngày nên dùng 3 
trái chuối xiêm và ba chén cơm trắng thì nó sẽ 
giảm. 

Còn về đường lối tu thì phải dứt khoát một 
đường tu tiến là đủ rồi, không đi hàng hai và chạy 
đông chạy tây, thiếu dứt khoát. Phật là do tâm, chứ 
không phải ở chùa! Dũng mãnh hướng thượng, tu 
tiến là đúng hơn hết. 
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Còn về bệnh bả vai của con thì nên nhờ bác sĩ 
thử máu xem thiếu hay đủ ra sao, để bác sĩ sẽ chỉ 
dẫn thêm những món thiếu trong máu, thì bệnh của 
con sẽ được thuyên giảm. 

Chúc con vui khỏe. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

 
 

   
 
 

TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

KIẾP  NGƯỜI 
 
 

Kiếp người không thật bạn ơi ! 
Giữ hồn tu tiến nơi nơi an toàn 
Đạo tâm khai triển nhiều màn 
Rõ hình, rõ bóng, rõ đàng ta đi 
Chẳng cần tập tụng nghĩ suy 

Hồn nhiên tiến hóa tùy nghi thực hành 
Thức hồn nguyên lý vô sanh 

Thanh thanh nhẹ nhẹ đành rành trao tâm 
Xuất hồn thức giải siêu âm 

Nguyên năng sẵn có ngấm ngầm bên trong 
Chẳng cần trong ước ngoài mong 
Từ bi rộng mở thong dong đạo đời 

Tự mình tu học thảnh thơi 
Trời ban tình đẹp hợp thời thăng hoa 

Cùng chung nguyên lý chung nhà 
Thảnh thơi sống động chan hòa thương yêu. 

 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

CHUYỆN TIỀN THÂN ÐỨC PHẬT  (JÃKATA) 
Tập I 

 
Dịch Giả   Tỳ Kheo Thích Minh Châu 

 
CHƯƠNG I 

4.01 PHẨM APANNAKA 

8. CHUYỆN VUA GAMANI (Tiền Thân Gamani) 
 
Không vội vã vượt qua..., 
 
Câu chuyện được bậc Ðạo Sư kể khi ở Kỳ Viên, 
về một Tỳ kheo từ bỏ tinh tấn. Trong Tiền thân 
này, câu chuyện về hiện tại và quá khứ sẽ được 
trình bày ở Chương mười một, liên hệ đến Tiền 
thân Samvara. Câu chuyện ấy và câu chuyện 
này giống nhau, nhưng các bài kệ khác nhau. 

 
 

 
Hoàng tử Gamani an trú trong lời dạy của Bồ 
Tát, là em út của một trăm anh em, được vây 
quanh với một trăm anh em, ngồi dưới lọng 
trắng, trên chỗ ngồi huy hoàng rực rỡ, nhìn sự 
quang vinh của mình, và nghĩ: “Tất cả sự quang 
vinh này ta có được là do vị Ðạo Sư của chúng 
ta”, rồi cảm thấy bằng lòng thoải mái, nói lên 
lời cảm hứng này: 
 

Không vội vã vượt qua, 
Thành tựu quả mong đợi, 
Ga-ma-ni hãy biết 
Phạm hạnh ta thành phục. 
 
Bảy hay tám ngày sau khi vị ấy lên ngôi vua, tất 
cả những người anh đều đi về trú xứ của mình. 
Vua Gamani vì theo Chánh Pháp, và khi mệnh 
chung, đi theo nghiệp của mình. Bồ Tát làm các 
công đức, và khi mệnh chung cũng đi theo 
nghiệp của mình. 

 
 

 
Sau khi trình bày pháp thoại này, bậc Ðạo Sư 
thuyết giảng về các Sự thật. Cuối bài giảng ấy, 
vị Tỳ kheo từ bỏ tinh tấn chứng A-la-hán. Bậc 
Ðạo Sư, kể hai câu chuyện và kết hợp chúng với 
nhau, rồi kết luận với sự nhận diện Tiền thân. 

 
 (còn tiếp) 

 
 

 
 


