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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam
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Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Tam thanh tinh dinh sanh dnh sdang phai khong?
2) Sw bién chuyén ciia toan cau sé ra sao?

3) Su suy giam cua tam linh do dau hinh thanh?

4) An nan sam hoi va tw sica ¢é hitu ich gi khong?
5) Ha tung cong tac la sao?

6) Manh hé nan dich quéan hé la sao?

7) Khi gioi tinh thuwong do dau hinh thanh?
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Atlantic city, 26-01-2002 5: 20 AM

1) Hoi: Tam thanh tinh dinh sanh anh sang phai
khong?

Pap: Thua tam thanh tinh dinh nhée anh sang nhan
quang.

Ké:

Thanh tinh tu nhién tu phat quang
Ty thanh danh phan tao thanh thanh
Phan minh doi dao quang hanh tién
Troi dat hop thanh duyén dep tot.

Atlantic city, 26-01-2002 6: 00 AM
2) Hoi: Sw bién chuyén ciia toan cdu sé ra sao?
Pap: Thua sy bién chuyén cia toan cau do su van
hanh khong diéu hoa.
Ké:

Luan luu bat nhat vi khong thuan

Toan thé lo 4u ¥ bét thuan

Dong loan gia ting ¥ bat thuan

Kho hanh dén dich chuyén khong thuan.

Atlantic city, 27-01-2002 8: 50 AM
3) Hoi: Sy suy giam cua tam linh do dau hinh thanh?
Pap: Thua su suy gidm cua tam linh do sy dong loan
hinh thanh.
Ké:

Dong loan suy gidm tri tdm linh

Khong minh duong dao khé chon hanh

Hanh thong khong dat khong minh triét

Giai téa phién wu khong hitu tinh.

Atlantic city, 28-01-2002 12: 00 AM
4) Héi: An nan sam héi va tw sira cé hiru ich gi
khong?
Pap: Thua an nan sam hdi va tu stra rat hitu ich va tu
clru.
Ké:

An nan sam héi ty tim minh

Giai toa phién wu ty ctru minh

Pau khé chinh minh nay dugc ciru

Thuc hanh chon phap r6 chon tinh.

Atlantic city, 30-01-2002 12:30 AM
5) Hoi: Ha tung cong tac la sao?
Pap: Thua ha timg cong tac 13 dién bod dau cang ngay
cang ha thip va gia ting su lo au khong can thiét.
Ké:
Dién ha tam than bét 6n dinh
Thyc hanh chon phap lai khong minh
DBuong tu khong tlen thém dau kho
Kho tién khoé tu séng khd minh.

Atlantic city, 31-01-2002 6: 15 AM
6) Hoi: Manh hé nan dich quan hé la sao?
Pap: Thua manh hd nan dich quin hod 13 di manh
cach may ciing phai thua dai da sd.
Ké:
Minh hé nan dich quan hd dong
Thé gian gidi han phai tham tong
Al ai ciing phai ting dudng tién
Doi dao quay quan phap phap thong.

Atlantic city, 01-02-2002 12: 10 AM
7) Hoi: Khi gioi tinh thuong do ddu hinh thanh?

Pap: Thua khi gidi tinh thuwong do sy nhin nhuc va hy sinh hinh thanh.

Ké:
Nguyén ly hy sinh da giai bay
Troi ban tinh dep dong gop hay
Duyén may san c6 ta nén hoc
Hoa duc quan sanh chiu kho xoay.
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Loi Vang Tieng Ngoc

MAU AI 190

Thiéng liéng duyén dién chdng xa

Dong la twong ngo twong hoa cam minh
Nguweoi doi phan ly xét tinh

Cham cang thém cham kho minh chon tinh.

Hon va Via, than va tri déu khéc nhau: Via va than thugc vé loai ndng ctuia doi; con Hon va tri thudc vé loai nhe,
thudc vé dao. Lam khi ta tham kin tu xét trong tiém thue thi van su déu dé tién giai hon 1a 1y luén nhicu dong
ma chang di vao dau ca.

Via Hon théan xdc mot nha

Phdn minh khéng néi muén hoa véi ai?
Ché nén voi tuong minh tai

Co ngay tho nan than ngai ra tan.

Chuyén ciia minh ma con chua xét dugc vy xét ai bay gid! Séng trong diy day sy mau thudn tham duc, duc
tham.

Ung tam chuyén héa than han

Hat ca am do tw tam giai khuay

Trén duwong ung gidai hang ngay

Say swa tiem nhiém tam bai bat an.

Hoa ca 4m nhac déu 1a ung cam cua thién nhién tanh, tién t6i mot bude nita 1a duong tam dao; néu phé bién nod
thanh mdt cong cu gidi khuay ma khong chiu tién to1 tinh gidi thi nd s€ bi gidi han va ha giang noi that tinh luc
duc, khé ma chuyén than.

(Chép lai tir tap tho va tai liéu xwa do ban dao Viét Nam suu tam. Kiém lai véi bang Thién Suw giang bai tho

— Sai Gon, ngay 9/11/1974)
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY TU VIET NAM
H, ngay 20/6/2001

Pirc Thay tén kinh,

Con xin sam hoi trude Pirc Thay, hanh phap Vo
Vi dd gan 20 nam qua, dén nay con van chua dat
duoc sw vi diéu cua phdap, nhu long mong muon ciia
Pirc Thay. Con xin diém qua qud trinh tu hoc dé
mong dwoc Pirc Thay quan tém chi gido khai tdm
mé tri cho con hau thau triét va dat dwoc sw vi diéu
ciia phdp. Nam 1980 con ¢ ving kinh té méi xa Hoa
Thanh, Pdc Ldc, quen than véi anh K. Tir d6 duwoc
doc Phap Ly Vo Vi va con da truong chay tu tdp,
con thdy cé nhiéu két qua, phat trién tam linh rat
nhiéu.

Sau mot thoi gian, cudc sé'ng bi rat nhiéu khao
ddo, con thdy chdn nan. Cudc song qud khé khan,
Véi sikc con khong thé nudi séng gia dinh, nén con
dwa gia dinh vé H mrong nho nha cha me nam
1991. Véi hai ban tay trdng, con va vo phdi buwon
chai kiém gao qua ngay nuoi cac con an hoc. Pén
hém nay, cudc song van thiéu truée hut sau : hai
trai dd vao dai hoc nam thir hai, 1 gai ut hoc lop 12,
1 gai nita cung me may hang gia cong. Phan con
truée con manh dap xe, sau ndy bdn vé s6 é am
qud, chi du tiéu vat. Ngdy qua ngdy con chang dugc
thanh than, van dé com do gao tién luén luén ning
triu dau éc, chang c¢é moét co may nao dén véi con.
Mdc dau con dd am hiéu nhing 101 day cia Pirc
Thdy, moi vit déu vé thuong, sdc sdc ‘khong khong.
Nhung ngay nay phai chimg kién biét bao chuyén,
nhu cau cugc song cho gia dinh va giao té xd hoi
phdi can dén tién bac, vi vdy lam sao con yén tam
dwoc. Phai dao tao cho con cdi nén nguwoi, mong
cho chiing thanh dat. Moi lan khai giang la méi lan
con lo ldng, hang thdng lam sao c¢6 tién déng hoc
phi cho con, nhdt la khi ching vdo dai hoc. Ngoai
hoc phi hang nam, con phai lo tién hoc qudn si,
tien thuc tap, v..v.. . Con rat dau kho khi nhéan ra
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rang : "khéng c6 bién phdp an tam thi khéng bao
gio co ngo".

Kinh thiea Pirc Thdy, con trinh bay trén dé
mong Thdy hiéu cho hodn canh ma con phdi chiu
dung bao nhiéu ndm truong. Cau mong dwgc Pirc
Thay véi long tir bi chi cho con 1 con duong sang
cho con dwoc vuot qua cira di nay, con quyet tam
dat cho dwoc canh gici Vo Vi. Con gio chang biét gi
hon, véi tam thanh nguyén cdu sy quang chiéu ciia
Pirc Thdy va Ping Pai Bi Toan Nang.

Bao ndm qua con chiu nhiéu thir thich khdo
dao, tuong chimg khong vuot qua duoc, nhung
trong tam thirc con van tru dwgc dén hém nay la
nho on dién cia Pirc Thay dd ban cho con bang
nhitng co duyén gap go cdac huynh dé ti muoi, nhu
bac T, anh M, anh O, anh S, anh H va ¢ thanh phé
HCM nhw huynh E, anh L, chi H, anh L, anh M,
v..v.. da dong vién hé tror con tir tinh than dén vt
chat.

Con xin dung but, con xin ghi nho trong long
cong dirc vé lwong ciia Pirc Thay. Con xin kinh
chao Pirc Thay véi mudn van kinh yéu.

Con,
LVT

THU HOI AM CUA THAY TAM
A C, ngay 19/11/2001

VT,

Thay vui nhan dugc tho con dé ngay 2/6/2001,
duogc biét con dang gip phai su thir thach cua doi
lan dao. Trong hanh trinh tu hoc, nhd d6 con méi
thau triét duoc nghiép luc 1a gi?

Con can hoc thudc 1ong 10 diéu tAm niém nhu
sau :

1) Nhin nhuc va cAn man.
2) Dut khoat that tinh luc duc.
3) Tha tha va thuong yéu.
4) Nudi dudng tinh than phuc vu toi da.
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5) B4 thi va vi tha.

6) D6i dai that tam va 1& do.

7) Séng tam dé ctru doi khong phai dé huong
thu.

8) Gilr tam thanh tinh trong moi trudng hop xay
ra.

9) Quén minh tri niém luc ty Di Pa.

10) Hoa tan trong khd muu ciu sém thic tam.

Cang tu s cang thiy rd nghiép lyc cua chinh
minh con da gieo trong tir lau, cAn 4n nin sam hoi,

sira tu thi s& c6 két qua t6t & tuong lai. Can nhin
nhuc tdi da méi dat duoc su thanh tinh cia ndi tim
bang ding y niém Nam M6 A Di Pa Phat thi noi
tam s€ dugc quan binh, moi sy s€ dugc an bai tbt
dep. Con da tin noi Troi Phat thi Troi Phét s& chiéu
do con vuot qua kho nan.

Chuc con va gia dinh vui tién.

Quy thuong,
Lwong ST Hang-Vi Kién
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Thi Ca cua Dice Thay

Ngéy 17 théng 2 nam 1991
NHAC TIEN

Pién thanh em hat em hba,
Tam hén thanh nh@ thiét tha éf) dai.
Trong lzhéng ma c6 tinh Troi,
Yéu thuong quy trong thanh thoi vui hoa.
Trong gan phét trién dén xa,
T quang tan d6 tam ma chfmg con.
Thanh quang chgng 6 hao mon,

Ty nhién théng cam chéng con si meé.

Luong Si tting - Vi Kien



Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.01 PHAM APANNAKA

2. CHUYEN BAI SA MAC (Tién Than Vannupatha) (tiép theo)

Thué trude, trong khi vua Brahmadatta tri vi &
Ba-la-nai nuéc Kasi, B6 Tat sanh ra trong gia
dinh chu doan 1t hanh thuong gia, 16n 1én va
thuong di budén ban voi nim trim cd xe. Mot
thoi BO Tat di vao bii sa mac toan cat, dai sau
muoi dim, véi nim trim cd xe. Trong sa mac
éy, cat rat min, khi dugc voc trong nim tay, thi
n6 s& chay xudng hét. Khi mit trdi moc 18n, cat
trd thanh nong nhu déng than himg, khong thé
nao di 1én trén dugc. Do vdy, nhing ai di qua
béi sa mac ay, dem theo cti, nudc, dau, gao...
trén cac cd xe, chi di ban dém; khi mat troi moc,
ho Xép cac ¢d xe thanh hinh vong tron, lam mat
cai tan che trén dau, sau khi an xong that som,
ho thudng ngdi trong boéng mat tron ngay.

Khi mat troi 13n, ho an chiéu sém, cat da nguoi,
ho cho thang cac cd xe lai va ra di. Di qua bi sa
mac nay gidng nhu di bién vay. Nguoi hudng
dan, dugc goi 1a “dia ly truong” hudng dan
doan 1t hanh di qua nho sy hiéu biét cac ngdi
sa0. Nguoi chil doan 1ir hanh nay thoi bay gio di
qua bai sa mac v6i phuong tién nhu vay.

Sau khi di hét nam muoi dam, vi éy nghi: “Hom
nay, con mot dém nira, ta s€ ra khoi sa mac
nay”. Sau khi dn chiéu, vi 4y ra 1énh vt bo cui
va nudc, thing cic xe va ra di. Nguoi It hanh
truong cho trai tAm vai trong cd xe di dau dé
ngodi nhin cac ngdi sao va tir do noi lén con
duong s& di, rdi ndm xudng. Vi 4y dd c6 mot
thoi gian dai khong ngu, nén mét moi, ngu say,
khong biét rang cac con bo di di vong quanh va

trg lai con dudng cii. Cac con bo sudt dém di
nhu vay.

Khi tro1 rang dong, vi lanh dao thirc day, nhin
cac ngoi sao va bao:

- Hiy cho quay cac cd xe tro lai gap!

Nhung khi cac ¢b xe dd quay tré lai, va xép
thanh hang thi tro1 da sang. Cac nguoi trong
doan noi:

- Hom qua, chung ta di cho céc c¢d xe cam trai &
day. Cui va nude chung ta da vt bo hét. Nay
chung ta bi nguy khén roi.

Ho thao day budc céc xe, xep thanh vong tron,
dang mot man che trén dau, m01 ngudi nam
xudng dudi ¢d xe cia minh, siu mudn tuyét
vong. BO Tat suy nghi: “Néu ta tir bo tinh tan,
tat ca s& bi nguy hai”. Vao budi sang, khi troi
dang mat, vi ay di qua di lai, thiy mot dam co
dabbha, tu nghi: “Dudi dam coé nay, chic thé
nao cling c6 nudc mach, c6 mdi moc dugc”,
bén cho 1dy cude va dao chd ay. Ho dao dén sau
muoi khuyu tay; dén day, cudc cham vao hon
da & duoi. Khi dy, tat ca déu that vong, khong
¢ ging nira. BO Tat nghi rang thé nao ciing ¢
nude dudi hon da. Ngai di xudng ding trén hon
da. Cui xubng, Ngai ling tai nghe. Nghe duoc
tiéng nudc chay dudi hon dé, ngai leo 1én lai,
noi1 véi nguoi thi gia hau can:

- Nay ban than, néu ban tir bo tinh tan, thi tat ca
ching ta s€ bi nguy hai. Ban ch¢ tir bo tinh tan.
Hay cam cai bua 10n, di xubéng va dap trén hon
da ay!

Vang theo 10i chu, trong khi tit ca moi ngudi
déu dimg chan nan, nguoi nay khong tir bo tinh
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tan, leo xuéng va dap hon da. Hon da bi vo ¢
giira, roi xudng va dong nudc phun dung 1én,
cao ngang than cay thot not Tat ca moi nguoi
déu udng nudc va tam r0i chdt phat cac banh
xe, truc xe du thira, ndu chéo va com. Khi an
xong, ho cho bo an.

Pén khi troi lan, ho budc mot cay co cam gan
dong nudc, roi di dén cho da dinh. Tai day, ho
ban hang hoa lay duoc tlen 101 gap hai, gap bon
lan tién vén, roi tré vé nha. Ho sdng hét tudi
tho, va khi ménh chung di theo nghiép cua
minh. Con B6 Tat, tron doi b thi va 1am céc
cong duc, cling di theo nghiép ctia minh.

ASK2R

Khi néi xong phdp thoai nay, bic Chanh Pang
Giac doc bai ké:

Khong mét moi, ho dao,
Ho dao con dwong cat

AR

Pén khi ¢é dong nude
Tai a”d'y, ho dwoc nuoc!
Ciing vdy, bdc dn st
Voi sirc manh tinh tan,
Khong théi chi mét moi,
Tim dwoc tam an tinh.

Roi Ngai gidang vé Bon Su that. Cudi bai giang,
vi Ty kheo da tir bo tinh tdn dy ching qua toi
cao, qua A-la-han.

Sau khi bgc Pao Sw ké xong hai cdu chuyén va
két hop chiing véi nhau, Ngdi két ludgn bang sw
nhén dién Tién than nhw sau:

- Thoi dy, ngwoi thi gia khéng tir bé tinh tan,
ddp vo hon da va dem lai nudc cho doan nguoi
tirc la vi Ty kheo da tir b6 tinh tan nay. Tuy ting
cua vi chu doan lit hanh la tuy tung cua Pirc
Phat, con vi chu doan lir hanh la Ta vay.

(con tiép)



