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••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Cảm động lòng người do đâu hình thành? 
2) Tình thương cảm động lòng người là sao? 
3) Sự tham lam của loài người phải làm sao? 
4) Phần hồn quy tiên là quy làm sao? 
5) Quyền thực hành tâm linh có cần thiết hay không? 
6) Trí tuệ chưa thông tại sao? 
7) Minh tâm kiến tánh là sao? 
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Montréal, 05-08-2001  2 : 50 AM 
1)  Hỏi: Cảm động lòng người do đâu hình thành? 
Đáp: Thưa cảm động lòng người do chơn tình cảm 
giao. 
Kệ : 
 Tình thương cảm động tình người tiến 
 Học hỏi không ngừng tự giác duyên 
 Đời đạo song hành tâm tự giác 
 Tình thương đạo đức tự mình xuyên. 
 

Montréal, 06-08-2001  6 : 35 AM 
2)  Hỏi: Tình thương cảm động lòng người là sao? 
Đáp: Thưa tình thương cảm động lòng người là luồng 
điển tương giao như nhau làm rung động phần hồn 
của hai bên. 
Kệ : 
 Trược điển giam cầm tâm trí tuệ 
 Rưng rưng chuyển thức tự mình minh 
 Đường tu khai triển xây dựng tiến 
 Chuyển biến không ngừng lại tự minh. 
 

Montréal, 07-08-2001  8 : 55 AM 
3)  Hỏi: Sự tham lam của loài người phải làm sao? 
Đáp: Thưa nó là một tập quán xấu, cần phải tu sửa sẽ 
biết được nguyên lý của Trời Đất mà tiến thì mọi việc 
sẽ được bằng an. 
Kệ : 
 Sức nóng hội nhập khí quyển của Trời  
 Ban hành nhiệt độ đất càng khô 
 An ninh không có người bực nhọc 
 Bệnh hoạn triền miên khó vượt vô. 
 

Atlantic city, 08-08-2001  5 : 55 AM 
4)  Hỏi: Phần hồn quy tiên là quy làm sao? 
Đáp: Thưa phần hồn quy tiên là người tốt chết hồn sẽ 
ngao du tiên cảnh. 
Kệ : 
 Tâm lành tiến hóa ở nơi thanh 
 Khó khổ chẳng theo bị khổ hành 
 Đường lối rõ ràng tâm đạt đạo 
 Có không không có thực hành thanh. 
 

Atlantic city, 09-08-2001  6 : 10 AM 
5)  Hỏi: Quyền thực hành tâm linh có cần thiết hay 
không? 
Đáp: Thưa quyền thực hành tâm linh rất cần thiết cho 
người tu. 
Kệ : 
 Thực hành quy nguyên trí tâm linh 
 Giải tiến quy nguyên rõ tiến trình 
 Học hỏi không ngừng tâm phát triển 
 Thực hành chơn chánh bản thân mình. 
 

Atlantic city, 10-08-2001  8 : 55 AM 
6)  Hỏi: Trí tuệ chưa thông tại sao? 
Đáp: Thưa trí tuệ chưa thông tại vì sự keo kiết khống 
chế. 
Kệ : 
 Tiếc tiền khó giải tâm eo hẹp 
 Khó tính mưu mô chẳng có hiền 
 Trí tuệ không thông càng khó tiến 
            Chơn tâm ô trược lại thêm phiền. 
 

Atlantic city, 11-08-2001  7 : 45 AM 
7)  Hỏi: Minh tâm kiến tánh là sao? 
Đáp: Thưa minh tâm kiến tánh là hiểu được và làm được. 
Kệ : 
 Biết mình biết họ trí phân minh 
 Phát triển đường tu sửa chính mình 
 Kiên nhẫn phân minh đường diễn tiến 
 Thực hành chất phác rõ hành trình. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
MẪU ÁI  163 
 
 
Nhơn tình thế thái đổi thay 
Ngày ngày tham dục biểu bày đấu tranh 
Chẳng lo tự sửa tự hành 
Khổ càng thêm khổ thân đành phải theo. 
  
Sự thay đổi đổi thay tâm trạng của con người vô chừng vô đổi, nay muốn điều này mai muốn điều khác, thậm 
chí mở miệng thề thốt với Trời Phật nhưng rốt cuộc rồi cũng bỏ qua, tự hành lấy thể xác mà không hay. 
  
Lắm khi ước muốn làm thầy 
Bày ra đủ chuyện thơ ngây phỉnh người 
Phật Tiên xét thế nực cười 
Người không tự giúp gạt người làm chi. 
 
Loài người có khả năng tự khắc phục lấy mình nhưng không chịu thực thi, ngược lại đi tìm cách khắc phục 
người khác, ngoài phận sự thiêng liêng, tự gây cho phần hồn yếu ớt và thần kinh bất ổn. 
 
Bản thân khó nổi sanh tồn 
Tâm người muốn hưởng muốn khôn hơn người 
Tình trời xuất hiện đẹp tươi 
Ai ai cũng được hưởng nơi chung tình. 
 
Ma nhứt trượng, Phật nhứt xích: sự động loạn lúc nào cũng nhiều hơn sự thanh tịnh, hoạt động và tranh giành 
bao nhiêu đi nữa thì cũng chỉ hưởng được một phần nào thôi. Người tu cũng vậy, hành rất nhiều nhưng kết quả 
chẳng có bao nhiêu, cho nên sách có câu: tu nhứt kiếp, ngộ nhứt thời. Vậy khi ta hành pháp chớ nên nôn nóng, 
nhưng chỉ bình thản tu tịnh thì mới tiến đến sự thành công. 

 
(Trích từ băng giảng của Đức Thầy – Sài Gòn, ngày 2/3/1974) 
 

 
   
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TT hhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  
 

Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 
khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người cha VÔ VI yêu quý ...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn Vô Vi 
đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng những lời 
khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
 
------------------------------------------------ 
THƯ GỞI THẦY TỪ HOA KỲ 
LA, ngày 30/9/2000 
 
Kính thăm Thầy thương mến, 

Con thật cảm động nhận được thư Thầy viết tay 
cho con. Con xin cảm tạ ơn Thầy và ghi nhận 
những lời nhắn nhủ. Nhờ ơn Trời Phật nhắc nhở và 
sự cố gắng của riêng mỗi cá nhân, gia đình chúng 
con hiện đang được sống bình yên. 

Hôm trước con nghe lời Thầy khuyên lên Vĩ 
Kiên một vài ngày, được gặp em HTH cũng từ V về 
Vĩ Kiên nghỉ khỏe, nên con có dịp trao đổi học hỏi 
nhiều qua kinh nghiệm thực hành. Em có bắt mạch 
và châm cứu cho con bằng các phương cách khác 
nhau, như châm theo lối Nhựt Bản dạy cho người 
mù, châm các huyệt chủ về tinh thần và tâm linh, 
v.v… Rồi tụi con đồng ý là luôn trì niệm Lục Tự để 
giữ tâm yên, giúp mình và giúp người mình châm. 
Sau đó con cảm thấy dễ chịu hơn, và thêm vững tâm 
về tinh thần, nhờ có thực hành. Cũng nhân dịp đó, 
em tu sinh B dùng dụng cụ mua được và kinh 
nghiệm học hỏi đã thông tuyến lympth giúp con giải 
thêm được một phần nghẹt ứ trong thân tâm. Buổi 
thiền hôm đó thật nhẹ, và buổi sáng ngày hôm sau 
con thấy thật đặc biệt dễ chịu, mặt mày thấy vẻ sáng 
tươi khác trước nhiều. Con biết đây lại thêm một 
lần nữa Thầy thương và hỗ trợ cho gia đình con. 
Không biết nói sao, kính xin Thầy nhận lòng ghi ơn 
sâu xa của con. 

Việc học của con vẫn tiến hành chậm nhưng đều 
thưa Thầy. Lâu lâu con có hơi mệt, nhưng khi xét 
lại, con thấy con bị mệt bởi vì lòng con muốn kết 
quả tối đa. Con quyết định đổi lại cách suy tư, chỉ 
học, tìm hiểu và thực hành kỹ những điều được chỉ 
dạy, mà bớt dần sự lưu ý đến đạt kết quả điểm xấu 
tốt. Càng học càng thấy mênh mông, và cảm thông 
rõ thêm hơn rằng sự hiểu biết của con người do Tạo 
Hóa sinh thành thực sự là một sự vi diệu. Như lời 

Thầy nói " Con người là một ánh sáng, là một khả 
năng của vũ trụ". 

Đặc biệt con vừa học xong một lớp về Vật Lý 
Hiện Đại, giáo sư cho đọc cuốn sách tên "Đạo 
trong Vật Lý". Tác giả kết luận là hai bên, Vật Lý 
Hiện Đại và Giáo Lý Huyền Bí Á Châu, nói hoàn 
toàn giống nhau trong việc giải thích sự cấu trúc 
của thế giới : Mọi vật cấu trúc bởi điển quang, có 
như không, không mà có, liên tục biến hóa trong tự 
nhiên và hồn nhiên. Con thật vô cùng ngạc nhiên, 
cảm động, và vui mừng khi thấy rằng mình đột 
nhiên gặp được Pháp Lý Vô Vi và được bắt đầu 
thực hành pháp môn nầy một thời gian để ngày hôm 
nay đọc biết được nhân sinh đã trải qua bao thế kỷ 
bỏ công tìm hiểu, suy tư, thực hành, mong đi được 
trong con đường mình đang được đi! Thật không 
ngờ, và vô cùng cảm ơn! 

Ngoài ra, con được dự thêm lớp Chỉ Châm. 
Trong lớp này các học viên có công ăn việc làm 
trong nhiều nghành nghề khác nhau, nhưng cùng 
chí hướng muốn học thêm Chỉ Châm để phục vụ vô 
vụ lợi. Chỉ Châm cũng chẩn bệnh và chữa bệnh dựa 
theo căn bản nguyên lý Âm Dương Ngũ Hành và 
dùng các phương huyệt căn bản Đông y, dùng que 
nhọn cùn châm trên mặt da chớ không châm thủng 
qua da vào xâu trong thịt như kim châm cứu. 

Con nhớ dạo Thầy khuyến khích con học, con sợ 
khó làm không được. Thầy bảo "Cứ học đi, sau này 
sẽ có vĩ nhân giúp". Tuy con không y lại vào người 
khác, nhưng con nhận thấy trong đời con, con đã 
thực sự nhận được sự giúp đỡ của rất nhiều người 
giỏi. Thầy thấy khuyết điểm "hay bỏ khi thấy khó 
của con" nên đã dùng cách này để giúp con luyện 
vượt qua tánh xấu đó. 

Ngày xưa khi mới vào tập thiền theo VôVi, con 
nghe băng Thầy giảng nói rằng Thầy cho mà không 
tính, con hỏi lại Thầy, "vậy thực sự con không nợ 
công ơn Thầy dạy hay sao? ". Thầy trả lời "Mà có 
trả cũng không lấy". Khiến nay con hiểu thêm được 
rằng luyện làm người tu Vô Vi chân chính con phải 
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tập bỏ công học, luyện đạt, rồi cho; cứ liên tục làm 
như vậy trong mọi hoàn cảnh, trên mọi từng lớp, 
thật tâm bỏ công học, luyện đạt, rồi cho hết, như 
Thầy đã và đang làm. Như thế điển quang mới 
chuyển hóa. Như lời Thầy nói trong thư, có đi học 
thêm về nghành Đông Y, con mới thấy rõ hơn một 
chút chiều sâu vô tận của sự tu học. Xin ghi ơn sâu, 
giúp con nhờ đó sự dấn thân tu học phần nào vững 
vàng hơn xưa, để giúp con thấy, mà dứt khoát 
chuyển hóa. 

Con nhớ Thầy có dạy là "xuất hồn" có nghĩa là 
khi ngồi thiền Vô Vi mà hồn xuất ra, gặp rất nhiều 
khó khăn từ tứ phía, mà phải tự mình giải quyết 
những khó khăn thử thách đó mới học được và tiếp 
tục đi tới. Con thấy trong cuộc sống thường nhựt 
cũng không khác, được gặp nhiều hoàn cảnh bắt 
mình phải suy xét kỹ, buông bỏ, hành động, đi tới, 
cứ như vậy không ngừng. 

Có lần Thầy nhắc, "có xây nhà cũng chỉ xây cho 
người tu mà thôi". Khi con nghe chưa hiểu, xây nhà 
là sao ? Và tại sao lại chỉ xây cho người tu ? Nay 
con hiểu thêm rằng sống ở đời trong thân xác giống 
như xây nhà cho người ở, mà cuộc đời có giới hạn 
nên mỗi hành động phải chọn lựa, làm cho người 
thực tâm muốn tu sửa cho chính họ thì là việc làm 
hữu ích. 

Ngoài ra, vì sức khỏe cho phép và theo lời Thầy 
dạy, con bắt đầu đi làm lại để tiếp tục tự túc và cho 
thân xác có dịp tiếp tục cực khổ mới thấu hiểu sự hy 
sinh vô cùng của Trời Phật. Nhờ đó cũng giúp con 
dấn thân thực hành tu học đúng đắn hơn. Sau hai 
tuần đi làm, con thấy con vẫn khỏe, thiền được, học 
được, mọi sự vẫn yên. 

Đã đến giờ thiền, con xin tạm ngưng và gởi vài 
suy tư kính thăm Thầy, cũng để tự nhắc nhở con ghi 

tạ ơn lành Thầy đã nhắc nhở cho, giúp con được 
ngày hôm nay. 

Kính mong Thầy và Bà Tám cùng quý bạn đạo 
bên Thầy luôn mạnh vui. 
 
Con,  
X 
 
---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
Atlantic City, ngày 28/9/2000 
 
X, 

Thầy vui nhận được thư con đề ngày 30/9/2000 
được biết sự cố gắng của con không uổng công. Lần 
lượt con sẽ được thông cảm nguyên lý cấu thành 
của Trời Đất. Từ sự có đi đến không, muôn chiều sẽ 
được phát triển trong nguyên lý của Trời Đất. 
Duyên lành sẽ đến với con bất cứ ở nơi nào. Có 
Trời có Đất là có sự bình an. 

Về phần TH thì HTH bỏ nhiều công sức đi học 
và châm cứu, cũng ước mong giúp đỡ người kế tiếp, 
càng học càng vững tâm tu tiến. Con càng tu sẽ thấy 
vũ trụ và con là một. Lúc đó con sẽ đóng góp sự 
sáng tạo của chính con cho nhân loại. Đó là hạnh 
phúc vô biên. Từ bi sẽ phát triển. Khi đạt được con 
sẽ cảm thức và chỉ quý sự phục vụ cho quần sanh. 
Con sẽ dứt khoát cuộc đời ô trược mà tiến về sự 
thanh cao. Vạn sự trên đời đều không. Chỉ có thực 
hành thì sẽ gặt hái được kết quả tốt.  

Chúc con và gia đình vui khỏe. 
 
Quý thương, 
Lương sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

 
 

   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

Nussdorf, tháng 9 năm 1990 
ĐIỆN NĂNG VŨ TRỤ VÀ NGƯỜI (tiếp theo) 

 
 

Thức tâm đóng góp một phần, 
Dựng xây tiến hóa lần lần độ tha 

Tạo đời thành cảnh tha ma, 
Đấu tranh vô lý sanh ra đủ điều. 
Cái gì cũng muốn thật nhiều, 

Tâm không chứa được khó tiêu hóa hình. 
Tự đày lăn lộn hành trình, 

Độc tài phê phán chính mình chưa tu. 
Càn khôn sớm đã dự trù, 

Trở về chánh giác được tu hoài hoài. 
Giải phần nguyên lý trong ngoài, 

Cảm minh thiên địa an bài nội tâm. 
Lý Trời siêu diệu thậm thâm, 
Đi sâu mới hiểu đáp thầm về quê. 

Càn khôn vũ trụ muôn bề, 
Dựng xây thanh nhẹ là quê của hồn. 

Vạn linh chuyển hóa sanh tồn, 
Lui về thanh tịnh ác ôn tiêu trừ. 

Góp phần chỉ có nực cười, 
Mình sa vào lưới khó tươi khó hòa. 

Trở về tánh chất thật thà, 
Quy y Phật Pháp vượt qua khổ nàn. 

Cùng chung huynh đệ bạc bàn, 
Tiến sâu đường đạo bước sang đạo mầu. 

Bình tâm học hỏi pháp quang, 
Điện năng sẵn có bàng hoàng khai minh. 

(còn tiếp) 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

LUÂN HỒI DU  KÝ (tiếp theo) 
của Thánh Hiền Đường 

 
Dịch Giả   Đào Mộng Nam 

 
Hồi  Hai Mươi Hai (tiếp theo) 

LUÂN HỒI DU KÝ VIẾT XONG THÀNH SÁCH QUÝ 

DAO TRÌ LÃO MẪU BÀY TIỆC CHÚC CÔNG THÀNH 

 
… 
Dương Sinh:  Thưa, lời dạy ân sư rất chí lí, con 
đã từng được đọc một bài thơ trong sách đạo 
với tựa đề là “Khuyên Ăn Chay” ý nghĩa cực kì 
sâu xa, xin ghi vào đây để tặng người đời. 
 
Cầu thần bái Phật giáng cát tường 
Tiên hoa thủy quả lễ tối đương 
Tam sinh tửu lễ khai sát giới 
Bất năng đắc phúc phản họa ương 
Lục đạo luân hồi quân bất tín 
Quan thích bằng hữu chuyển ngưu dương 
Mỗ giáp sát kê nguyên sát tử 
Ất quân đồ trư cánh đồ nương 
Quán Âm nhự tố hà dụng tửu 
Phật Tổ tối kị bái trư dương 
Thần linh đa thị nhân từ tâm 
Khởi hữu tham phúc bão đỗ trường 
Chỉ hữu tà đạo tham khẩu phúc 
Vị kiến chính thần hoại cương thường 
Khuyến quân mạc tín tam sinh tế 
Nhất phiến thành tâm tam trụ hương 
Đa hiến tài bạch tế bần khổ 
Thế đại tử tôn đắc an khang 
Tố thực bất hại vô cô mệnh 
Nhất niên tứ quý bảo bình an. 
 
Cầu xin Tiên Phật trải tình thương 
Trái ngọt hoa tươi lễ cúng dường 
Chớ có một đời dâng rượu thịt 
Phúc lành chẳng hưởng hưởng tai ương 

Luân hồi cầm thú không lo tránh  
Đọa kiếp trâu dê thật khó lường 
Giết vịt giết con mà chẳng biết 
Giết heo giết mẹ lại không tường 
Quán Âm chay tịnh đâu thèm rượu 
Phật Tổ thịt thà há vấn vương 
Thần thánh vốn giàu tình bác ái 
Dạ nào chỉ muốn được no lòng 
Tham ăn chỉ bọn chuyên buôn thánh 
Chửa thấy thần tiên phá kỉ cương 
Khuyên chớ vội tin ba kiếp trước 
Nếu cần khấn khứa đốt tâm hương 
Bạc tiền bố thí người nghèo khổ 
Con cháu nối đời được kiện khang 
Bỏ mặn theo chay lành chẳng hại 
Mỗi mùa mỗi tuổi sống bình thường. 
 
Tế Phật:  Bài thơ khuyên ăn chay này hay lắm, 
sự chỉ dạy về cách thờ thần kính Phật chay tịnh 
đầy ý nghĩa sâu xa, mong người đời thể ngộ 
được lời khuyên chân thành này. Dương Sinh y 
phục chỉnh tề, bữa nay Dao Trì cử hành Thánh 
Hội, Lão Mẫu muốn được thấy lại thầy trò 
mình, chuẩn bị lên đài sen. 
Dương Sinh:  Xin tuân lệnh, thưa con đã sửa 
soạn xong, kính mời ân sư khởi hành... 
Tế Phật:  Bữa nay con lãnh phận sự chỉ huy, tự 
tay lèo lái tòa sen này. 
Dương Sinh:  Thưa con chẳng dám, còn tòa sen 
bữa nay lại to lớn gấp bội, hào quang lấp lánh 
tỏa chiếu sáng ngời, trong suốt tựa pha lê vô 
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cùng quý giá, trò ngu không có can đảm lãnh 
tránh nhiệm điều khiển. 
Tế Phật:  Tòa sen này chở thầy trò mình đi dạo 
khắp ba cõi, viết xong ba cuốn sách trời quý 
báu, đối với trời, đất, người và cầm thú mình đã 
tạo lập được mảnh vườn đẹp đẽ, nhờ vậy mà tòa 
sen mỗi ngày một to lớn sáng đẹp hơn, vô số 

chúng sinh đọc xong ba cuốn sách quý liễu ngộ 
nhân sinh, chân tu đại đạo cũng được đáp tòa 
sen này nên đạo lực phi phàm, bởi vậy con chớ 
có lo sợ, tâm niệm nhất động, nghĩ tới cõi Vô 
Cực Dao Trì Lão Mẫu, tòa sen tự nhiên bay vút 
tới nơi. 

 
 (còn tiếp) 

 
 


