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TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  

10 tháng 2 năm 2019 Số 433

Email: tuanbaovovi@gmail.com 

Website: www.voviphatphap.org 
  

 

TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  TThhôônngg  BBááoo  

••  TThhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Vui trong thanh tịnh là sao? 
2) Muốn giúp người mà Trời không giúp thì sao? 
3) Dương khí hóa nhiều có hại cho tâm thân hay không? 
4) Nguyên lý của Trời Đất đều không thay đổi tại sao? 
5) Nguyên lý tròn hay méo? 
6) Tự nhiên và hồn nhiên nằm ở đâu? 
7) Vạn linh sống chung có hữu ích gì không? 
 
 
 
 
 
 

Copyright © Lương Sĩ Hằng - Vĩ Kiên & VÔ VI.  All rights reserved. 
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Monaco, 22-04-2001  3: 15 AM 
1)  Hỏi: Vui trong thanh tịnh là sao? 
Đáp: Thưa vui trong thanh tịnh là óc sáng tâm minh. 
Kệ: 
 Óc sáng tâm minh hành trình rõ (rệt) 
 Quý Trời tưởng Phật tiến nơi nơi  
 Trí tuệ phân minh chuyển thức thời 
 Thành tâm tu luyện hướng về Trời. 
 

Monaco, 23-04-2001  4: 20 AM 
2)  Hỏi: Muốn giúp người mà Trời không giúp thì 
sao? 
Đáp: Thưa tâm muốn giúp người mà Trời không giúp 
thì phải chịu luật nhân quả. 
Kệ: 
 Tu hành ỷ lại (là) việc không xong 
 Cố gắng thực hành tâm tự tiến 
 Thanh diệu Trời ban luồng điển chánh 
 Hành thông tự đạt tự tham tòng. 
 

Monaco, 24-04-2001  4: 10 AM 
3)  Hỏi: Dương khí hóa nhiều có hại cho tâm thân hay 
không? 
Đáp: Thưa dương khí hóa rất hữu ích cho tâm thân. 
Kệ: 
 Dương khí thanh tịnh sớm đạt siêu 
 Tâm thân thanh nhẹ quý thương nhiều 
 Trí tâm giao cảm tâm tự giác 
 Học hỏi không ngừng tự giác siêu. 
 

Monaco, 25-04-2001  8: 30 AM 
4)  Hỏi: Nguyên lý của Trời Đất đều không thay đổi 
tại sao? 
Đáp: Thưa chơn lý là chơn lý lúc nào cũng không 
thay đổi. 
Kệ: 
 Chơn lý trường tồn uyển chuyển thông 
 Trường tồn bất diệt chẳng tréo trồng 
 Quy nguyên giềng mối trong thanh tịnh 
 Thức giác chính mình tự sửa mình. 
 

Monaco, 26-04-2001  2: 20 AM 
5)  Hỏi: Nguyên lý tròn hay méo? 
Đáp: Thưa nguyên lý lúc nào cũng tròn. 
Kệ: 
 Nguyên lý điển quang một vòng tròn 
 Luân lưu mật thiết khắp lưu còn 
 Đường đời đường đạo đều thông tiến 
 Giải tỏa phiền ưu tự sống còn. 
 

Monaco, 27-04-2001  3: 30 AM 
6)  Hỏi: Tự nhiên và hồn nhiên nằm ở đâu? 
Đáp: Thưa tự nhiên và hồn nhiên nằm ở chiều sâu. 
Kệ: 

Học hỏi không ngừng tự giác mau 
Quy nguyên giềng mối rõ đuôi đầu 
Giải tỏa uất khí đều thấu triệt 
Quán thông đời đạo rõ nhiệm mầu. 

 
Montréal, 28-04-2001  4: 00 AM 
7)  Hỏi: Vạn linh sống chung có hữu ích gì không? 
Đáp: Thưa vạn linh sống chung rất hữu ích. 
Kệ: 
 Chung hợp tăng sáng trí cảm tình 
 Duyên lành tái hợp tự giác minh 
 Tình người quang chiếu trong quý tịnh 
 Phân giải chung vui hợp chính mình. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
MẪU ÁI  148 
 
 
Bộ đầu phân thứ lập ngôi 
Nơi cao nơi thấp nơi tồi nơi sang 
Tự do thực tiễn mở đàng 
Trấn an nhiễu động do làng âm thinh. 
  
Khối óc tạo ra mọi sự việc ở thế gian, biến chuyển theo mọi công năng dự định của nó. 
  
Bên trong sắp đặt quanh co 
Bên ngoài đơn giản khỏi lo khỏi sầu 
Thập thâu đúc kết thành tàu 
Đấu tranh tham dục nhiệm mầu tiêu tan. 
 
Chậm tiến vì không thấu triệt năng cán phát triển của chính mình, chạy theo ngoại cảnh trầm luân trong bể khổ 
của trần gian. 
 
Luận đi xét lại chẳng an 
Hướng về không động mở đàng Phật tâm 
Buông xuôi những việc sai lầm 
Hồi thâu thanh điển tự tầm nguyên lai. 
 
Quá động loạn rồi cũng chẳng đi đến đâu, rốt cuộc cũng phải trở về với Phật tâm thanh tịnh, nhiên hậu mới giải 
quyết được mọi sự bất chơn chính mình đã tạo ra, từ kiếp này cho đến kiếp khác, lẫn lộn trong hiện tình của nội 
tâm. 

 
 

(Trích từ băng giảng của Đức Thầy – Sài Gòn ngày 10/11/1973) 
 

 
   
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TThhôônngg  BBááoo  
 

Thông Báo Về DVD Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp 2018” 
 
 

Kính thưa toàn thể quý bạn đạo, 
 

Trước thềm năm mới (Kỷ Hợi), Ban Tổ Chức (BTC) Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp”  xin kính chúc toàn 
thể quý bạn đạo cùng gia quyến một năm mới thật an khang, thịnh vượng, vạn vật thái bình. 

Để chào mừng năm mới, BTC xin trân trọng gởi đến bạn đạo toàn bộ DVD Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp 
2018”. 

Quý bạn đạo có thể bấm vào link dưới đây để trực tiếp xem bộ DVD Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp 2018”: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=UyZNmLaIAmQ&list=PLAdlYxs9ugEnK4sjQK90qcc0v 
w6PF0nEV 

 
    Trong YouTube Channel VVI, quý bạn có thể xem lại Di Chúc, Phương Pháp Công Phu, Hình Ảnh, Đại 
Hội, Khóa Học, Thiền Ca dưới sự chủ tọa của Đức Thầy. Xin bấm vào link dưới đây: 

 
Bấm trực tiếp vào Youtube Channel VVI (Vo Vi inc): 

https://www.youtube.com/channel/UC30piEggA3XWFgDP39r_VzA 
 

Bấm gián tiếp: www.voviphatphap.org 
 

Chúng con xin kính trình lên Bề Trên, Đức Tổ Sư và Đức Thầy cùng toàn thể quý bạn đạo bộ DVD Đại Hội 
“Du Hành Đạo Pháp 2018”. 
Mọi ý kiến, thắc mắc liên hệ đến phiếu ghi danh xin thư về: voviduhanhdaophap@gmail.com   
Thành thật cảm ơn sự lưu ý của tất cả quý bạn đạo. 
 
Kính thư, 
BTC Đại Hội Du Hành Đạo Pháp 
voviduhanhdaophap@gmail.com 
 

 
   
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TT hhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  
 

Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 
khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người cha VÔ VI yêu quý ...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn Vô Vi 
đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng những lời 
khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
---------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ VIỆT NAM  
B T, ngày 22/9/2000 
 
Thầy kính thương, 

Hôm qua H đã gởi thơ cho Thầy. Bây giờ muốn 
về Miền Tây cứu trợ phải bằng tàu. Các quốc lộ 
hướng về Long-xuyên, Châu Đốc, Đồng Tháp, Cần 
Thơ không còn chạy. Tuyến đường Miền Tây đã bị 
cấm. 

 Bức thư trước đây Thầy gởi cho con Thầy có 
nói về Ngươn Ba và Màn Ba. Thầy đã biết Việt Nam 
năm nay gặp đại nạn (phải đói nặng) khó mà cứu. 
Còn các sấm giảng cũng có nói rất rõ về Ngươn Ba 
và Màn Ba sắp tới. Thưa Việt nam năm nay cũng có 
lũ-lụt thật khủng khiếp Thầy ạ. Biết bao giờ cảnh 
lầm than này mới dứt ? 

Thầy ơi ! Có thể nào Thầy xin Đức Ngọc Hoàng 
Thượng Đế ân giảm được không ? Chứ như thế này 
thì nhân sanh làm sao sống nổi, và 10 phần hết bảy 
thì mình sống cũng khổ lắm. Đêm nào Vô Vi chúng 
con cũng cầu cho vạn vật thái bình trước khi Soi 
Hồn, Pháp Luân Thường Chuyển và Thiền Định, và 
rồi đau khổ vẫn đau khổ, lầm than vẫn lầm than. 

Còn nói về bịnh thì quá nhiều, ung thư đủ kiểu, 
ngày một thêm. H của Thầy muốn khờ rồi nè. Con 
mong đừng có bịnh, thế mà bịnh càng ngày càng 
đông, thú thật Thầy nghe, nhiều lúc H muốn trốn 
luôn. Nhưng người ta đau khổ con không nỡ buông 
bỏ vì vậy mà con phải dấn thân đến các người bịnh, 
lúc về thì hít thở chiếu minh để xả ra. Thầy thương 
con không ? 

Buông ra một ngày thì con đi vùng sâu vùng xa 
để gặp quý vị neo đơn mà nhà nước không có 
phương cách giải quyết. Vô Vi phải tiến về các vùng 
đau khổ đó. Ngày nào cũng có người kêu đói, kêu 
đau vì vậy con chưa thể về Trời được. Ở đây mới có 
công việc làm phải không Thầy ? !!! 

Nước Việt Nam ngày sau làm chủ 18 nước mà 
sao vẫn nạn tai hoài. Con có đi tham quan một số 
việc trong lúc ủy lạo và thấy một vài việc lạ. Một 

cái xác chết 30 năm hơn (gọi là xác rũ), nhưng 
không hôi, không thúi, không ruồi bu kiến bò. Trái 
lại tóc lúc chết hớt ngắn mà nay dài ra hơn vài tấc. 
Khi cậu H chết, gia đình mang chôn như bao nhiêu 
xác chết khác. Sau 3 ngày cậu báo mộng cho biết để 
mang cậu lên. Đào lên thì chân tay diệu nhiểu, sau 
đó thì xác khô lại. Xác này được đặt trên 1 căn gác, 
áo quan không đậy nấp ván mà nấp bằng kiếng. 

Năm nay áo quan xác rũ bỗng dưng quây 45º 
tay mặt cách đây vài tháng. Người nhà có để ngay 
ngắn trở lại. Xong tối lại áo quan vẫn xoay 45º như 
cũ. H không hiểu về việc này nhiều, xin Thầy xem 
như thế nào ? H tin với mắt trí huệ, Thầy sẽ hiểu 
tận tường hơn. Bên này mọi người đang chờ một sự 
gì đó theo mệnh Trời. 

Còn Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp thì 
vẫn hành và tiến. Điển quang rất quan trọng trong 
kỳ ba này nên không thể không hành. Năng hành thì 
năng đạt, năng tiến đến đường hướng thanh tịnh mở 
trí huệ. Xứ mạng của H phải quan sát hết mọi sự 
việc thì ngày sau H mới có thể làm việc được. Con 
có vẻ đa hệ quá xin Thầy đừng rầy. Có tu có chứng 
Vô Vi điểm truyền. 

Trong một bức thơ nào đó, H có viết cho Thầy  
rằng: H làm việc tới rằm tháng chín thôi. Nhưng 
Thầy gởi tiền về nữa, H nghĩ là H phải tiếp tục làm 
nữa rồi. Lúc này mà H rút tay vào trong làm sao 
được khi tai nạn quá nhiều. 

Thượng Đế ra bài, bây giờ H phải làm, không 
thể nghỉ được. Con trót hứa dưới chân Thầy thì 
phải làm. Thưa con rất vui vẻ trong việc Cứu Khổ 
Ban Vui này. Con xin chân thành cảm ơn Thầy và 
các bạn đạo đã dành cho con việc làm tốt. 

Sau cùng con kính thăm và chúc Thầy cùng bà 
Tám và các bạn đạo Âu Á an lạc. 
 
Kính thư, 
H 
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---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
Atlantic City, ngày 10/10/2000 
 
T H, 

Thầy vui nhận được thơ con đề ngày 22/9/2000 
được biết nhiều chuyện lũ lụt đồng bằng sông Cửu 
Long, đồng bào bị tổn thương rất nhiều. Bệnh hoạn 
triền miên xuất hiện, nghề thuốc bắc của con hầu 
như bó tay và chánh quyền cũng phải chịu luôn. Có 
sanh có diệt, luật Trời rõ rệt, không thể cứu và 
không thể cầu xin, chỉ nhìn mà ăn năn sám hối, 
hướng về thanh tịnh mà tu. 

Còn về việc xác chết mà vẫn mềm dẻo là nhờ 
chôn nơi phần đất dưỡng thi, người đời hay mượn 
đó làm thiên cơ suy đoán sai lầm. Sanh, trụ, hoại, 
diệt và hồi sinh là định luật cấu trúc bởi điện năng 
của Trời Đất, ăn năn và tu nhiều hơn thì mới thấy rõ 

nguyên lý của Trời Đất mà học. Chỉ cần niệm Phật 
thanh tịnh thì mới thấy rõ nguyên lý của Trời Đất 
mà học. Không nên xuất ngôn luận xét bừa bãi, tạo 
khổ cho tâm lẫn thân. Hướng về tự nhiên và hồn 
nhiên mà hành sự thì mọi thứ sẽ rõ rệt hơn. Quay 
45º hay 90º cũng do điển năng của trời Đất xoay 
chuyển. Người tu không cần quan tâm đến, luật lệ 
của Trời Đất là sanh trụ hoại diệt và hồi sinh. Dầu 
có rõ ràng trong giai đoạn này, cứu người là tùy 
duyên độ hành; nếu việc không đến là không làm, 
việc có đến là có giúp thì hiệu năng mới có. Việc 
làm sẽ đến trong khả năng của người đạo, vậy con 
nên bình tâm lo tu là tốt. 

Chúc con vui tiến. 
 

Quý thương, 
Lương sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

 
 

   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

THIỀN ĐƯỜNG THÔNG HẢI 
 
 

Thông Trời Hải ngoại lo tu tiến 
Sắc giới môn huân tự tiến xuyên 

Gieo hạt mầm non Trời ban phước 
Tâm tư thanh nhẹ cảm giao liền 

 
Giao liền đời đạo quy nguyên 

Trong không mà có gác phiền nội tâm 
Cảm thông thiên địa mừng thầm 

Tu tâm dưỡng tánh chẳng lầm chẳng sai 
Luật đà sắp đặt an bài 

Càn không quy một tiến hoài không ngưng 
Càng tu càng tiến càng mừng 

Trường chay diệt dục tiến từng phút giây 
Phát tâm khai nguyện theo Thầy 

Giải mê phá chấp đổi thay thế tình 
Tham thiền nhập định tâm linh 

Quy nguyên giềng mối chơn tình quảng khai 
Thành tâm tu luyện dồi mài 

Vượt qua khổ nạn tiến hoài không ngưng 
Đồng hành chẳng phải người dưng 

Cùng chung vũ trụ cùng ưng luật Trời 
Tiến lên cảm thức hợp thời 

Trở về thanh tịnh nơi nơi an toàn 
Tình thương huynh đệ bạc bàn 

Thương yêu tha thứ khai màn đạo tâm 
Thực hành khai triển diệu thâm 

Tình thương đạo đức giữ tâm thanh hòa. 
 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

LUÂN HỒI DU  KÝ (tiếp theo) 
của Thánh Hiền Đường 

 
Dịch Giả   Đào Mộng Nam 

 
Hồi  Mười  Chín (tiếp theo) 

QUAN ÂM CỨU KHỔ DỰNG NHIỀU TÒA SEN ĐÁ 

NHÂN LOẠI LÀM LÀNH GIỚI SÁT LO PHÓNG SINH 

 
… 
a)  Một hóa học gia người Pháp đã khám phá ra 
rằng trong thịt của các loài cầm thú đều có ít 
nhiều loại vi sinh vật độc hại, lúc cầm thú bị 
đau đớn tột cùng, tiết ra độc tố rất nhiều, trong 
khoảnh khắc lan tràn khắp cơ thể, nếu như ăn 
phải thứ thịt này, ắt hẳn bị tai hại lớn. Một tâm 
lí gia người Mĩ tuyên bố: “Lúc tâm lí con người 
biến đổi mạnh thì có các loại vật chất hóa học 
tương ứng tiết ra ngoài cơ thể, như khi giận dữ 
mồ hôi toát ra, còn lúc bi ai thì chất toát ra lại là 
khác, cũng giống như khi mở miệng than gào 
thì luồng khí trong cơ thể toát ra, mỗi trường 
hợp biến hóa đều khác nhau. Lúc bình thường ta 
lấy một ống thủy tinh lạnh hà hơi vào, hơi đó 
ngưng đọng thành nước trong suốt, không có 
màu sắc, nhưng khi phẫn nộ lại khác hẳn. Khi 
giận dữ khí thổi ra trong năm phút đã ngưng 
đọng thành sương trong ống thủy tinh, lại còn 
có màu sắc và đóng cặn. Người ta dùng phương 
pháp đó thí nghiệm các loại tình cảm của con 
người. Kết quả cho thấy sự giận dữ hóa thành 
loại vật chất có sắc chim diều hâu, sự bi thảm 
hóa thành thứ vật chất màu tro, sự hối hận hóa 
thành thứ vật chất màu đá”. Về sau hóa học gia 
đó lại thực nghiệm một cuộc thí nghiệm khác, 
bằng cách lấy chất nước của một kẻ đang giận 
dữ chích vào một vật khác, tinh thần nó liền có 
sự phản ứng kịch liệt cùng nổi giận ngay. Lại 
lấy chất nước đó của một kẻ chuyên đố kị chích 
vào mình heo, mình chuột chỉ ít phút sau chúng 

liền lăn ra chết. Căn cứ theo kết quả của những 
cuộc thí nghiệm, thì sự giận dữ làm hao tổn tinh 
lực trong mình rất nhiều vì chất nước tiết ra rất 
phức tạp, rất độc địa. Cho trẻ con bú vú mẹ lúc 
người mẹ đang phẫn nộ thì thật quả là bất hạnh 
bởi đứa nhỏ có thể sinh bệnh do tình cảm bất 
mãn của người mẹ đã là nguyên nhân chính sinh 
ra độc tố. Xem như vậy thì sự oán hờn của một 
bát canh thịt quả thật sâu như biển, miếng thịt 
gắp trên đũa nỗi hận thật khó mà phê phán, 
song ngày ngày theo thói quen không ngớt nuốt 
vào đầy bụng. Ôi! Còn biết chạy chữa cách nào, 
nguy hiểm thay, nguy hiểm thay! 
b)  Hiện tại có một số y học gia dùng kính hiển 
vi tìm thấy trong thịt của các loài cầm thú đều 
có ít nhiều loại vi sinh vật độc hại, do đó kẻ ăn 
thịt thường bị nhiễm các loại vi trùng đó, nhẹ 
thì bệnh hoạn, nặng thì vong mạng. Trong thịt 
heo, thịt bò đều có nhiều vi trùng, giới y học Mĩ 
quốc mở cuộc thí nghiệm để điều tra tuyên bố 
kết quả như sau: “Người ăn thịt phần đông mắc 
bệnh” nhất là bệnh phổi, thổ tả, thực khách 
thường hay bị nhất. Bên Anh quốc trước đây 
bệnh đau nhức khớp xương cho là tại rượu, 
song hiện nay thì đã biết rõ là tại thịt. Chúng ta 
phải biết rằng ăn thịt cơ thể sẽ có nhiều độc tố, 
khiến máu lưu thông chậm chạp, não bộ sinh 
hoạt bất bình thường nên dễ sinh chứng bệnh 
đau thần kinh. Ăn thịt sức đề kháng trong cơ thể 
bị tiết giảm nên bị bệnh phù thũng, ăn thịt uống 
rượu quá nhiều dễ khiến thận nóng. Tóm lại tôi 
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chẳng muốn dài dòng luận bàn cùng quý vị về y 
học, mà chỉ muốn nêu một số bằng chứng cụ 
thể để quý vị rõ ăn thịt quả đúng là có hại nhiều 
hơn có lợi, điều đó hoàn toàn chính xác. Ngày 
hè nóng nực, đồ mặn dễ bị thiu thối, thịt đóng 
hộp lại càng dễ bị rỉ sét, tất cả đều cho thấy ăn 
thịt rất nguy hiểm. Đây chỉ nêu một số ví dụ 
thông thường, tôi chẳng cần phải nêu nhiều 
bằng chứng, song cũng đủ thấy rằng kẻ ăn thịt 
vô hình trung đã tự chuốc biết bao loại vi trùng 
thối tha tanh tưởi vào trong cơ thể của mình. 
Than ôi! Thế mới biết kẻ băng rừng, vượt suối 
thường gặp nhiều cọp dữ, quả là đáng sợ, đáng 
sợ. 

Tôi xin phép tiếp tục trình bày thêm về lợi 
ích của việc ăn chay, mục đích của sự ăn uống 
là để dưỡng sinh, sở dĩ chúng ta phải dùng đồ 
ăn là cốt mong có tinh lực, mà tinh lực do ánh 
sáng mặt trời tạo ra, chỉ có loại thực vật sống 
trong khoảng trời đất là biết lợi dụng nhiệt độ 
của ánh sáng mặt trời mà hấp thụ nguồn tinh lực 
đó một cách trực tiếp, nên chỉ có hạt mầm cây 
cỏ là thừa hưởng được nhiều kho trời chung vô 
tận đó mà thôi. Nếu đem phân tích chất bổ 
dưỡng trong thịt, ắt thấy thịt có chất gì thì rau 
cỏ ngũ cốc cũng có đầy đủ các chất đó, song có 
cái lợi lớn hơn là dễ tiêu hóa. Ví dụ nếu đem 
phân chất loại đậu nành thì thấy chất đản bạch 
chiếm tỉ lệ tới bốn chục phần trăm, còn trong 
thịt chỉ có hai chục phần trăm mà thôi. Chất đản 
bạch của thịt lại khó tiêu hóa là vì cơ cấu tổ 

chức cơ tạng của động vật đã sử dụng mất một 
phần nên chất đản bạch đã bị giảm thiểu. Bởi 
vậy đem đồ mặn sánh với đồ chay mới thấy 
chất đản bạch trong đồ chay rõ ràng là phong 
phú hơn. Thực vật sinh trưởng giữa trời đất, 
được gió sương mưa nắng cùng ánh sáng mặt 
trời tưới tắm nuôi nấng rất đầy đủ chất dưỡng 
sinh cho người dùng, thì cớ sao ta lại để máu 
thịt dơ bẩn thối tha của loài động vật làm hại cơ 
thể mình. Nếu như so sánh giữa việc ăn mặn và 
ăn chay, chúng ta sẽ thấy rõ ràng có sự phân 
biệt là ăn chay được trường thọ, ăn mặn chóng 
chết; ăn chay thị dục lợt, ăn mặn thị dục đậm; 
ăn chay thần trí trong, ăn mặn thần trí đục; ăn 
chay đầu óc mẫn tiệp, ăn mặn thần kinh trì độn; 
ăn chay sức lực được dồi dào, ăn mặn sức khỏe 
yếu kém. Ăn chay huyết dịch trong, sức đề 
kháng mạnh mẽ, ăn thịt huyết dịch đục, dễ bệnh 
hoạn. Những hội thể dục quốc tế khi tranh tài, 
kẻ ăn chay phần đông thắng cuộc, đó là một 
chứng minh đã cho thấy rõ. Vậy thời muốn xây 
dựng sự nghiệp, bất luận cá nhân hay quần 
chúng, không phải chỉ những kẻ khí huyết thô 
bạo mới nắm chắc phần thành công. Người xưa 
nói rất đúng: “Kẻ ăn thịt thô bỉ” (Thực nhục giả 
bỉ). Vậy muốn lập chí để trở thành người đường 
đường chính chính, trước hết phải bỏ ăn thịt, tập 
ăn chay, không những ích lợi cho cơ thể mà còn 
cho cả tâm hồn nữa. Tóm lại chắc chắn kẻ ăn 
chay thân tâm thường an lạc. 

 (còn tiếp) 

 
 
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Đại Hội Vô Vi Quốc Tế 
  

DDuu  HHàànnhh  ĐĐạạoo  PPhháápp  22001199  
 

ξξ  
 
 

ĐĐạạii  HHộộii  DDuu  HHàànnhh  ĐĐạạoo  PPhháápp  
 

Đại La xoay chuyển khắp năm châu 
Pháp Lý Vô Vi rất nhiệm mầu 

Xây dựng vô cùng trong Đạo Pháp 
Quý tưởng Trời cao tâm hành triển 

Học hỏi vô cùng tâm tự tiến 
Phục vụ thành tâm, tâm tự giác 
Quyết định tự tu chẳng đổi dời 

Quy y Phật Pháp thành tâm tiến 
Hướng về Trời Phật óc sáng choang 

Dẹp bỏ thị phi tâm tánh hiền 
Thực hành Chánh Pháp tự đạt duyên 

 
San Diego, ngày 9 tháng 1 năm 2009 

 
 

LLưươơnngg  SSĩĩ  HHằằnngg  ––  VVĩĩ  KKiiêênn  
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Phiếu Ghi Danh 
Đại Hội Vô Vi Quốc Tế 

DDuu  HHàànnhh  ĐĐạạoo  PPhháápp  22001199  
  

(Nhân dịp mùa “Lễ Tưởng Niệm Đức Thầy”) 
Từ ngày 21.9.2019 – 26.9.2019 (6 ngày, 5 đêm) 

Tại Cholchan Beach Resort Hotel 
Pattaya, Thailand 

 

Mỗi gia đình chỉ cần điền một phiếu nếu ở chung phòng. 
 

         Chi tiết cá nhân   (Xin ghi họ và tên giống như trong Passport) 
Họ: 
(Trưởng phòng)       Tên:        Tên lót:       

Ngày sinh:       Quốc tịch:         Nam     Nữ 
Số thông hành:       Ngày cấp:       Ngày hết hạn:       
Họ:       Tên:        Tên lót:       
Ngày sinh:       Quốc tịch:         Nam     Nữ 
Số thông hành:       Ngày cấp:       Ngày hết hạn:       

Họ:       Tên:        Tên lót:       

Ngày sinh:       Quốc tịch:         Nam     Nữ 

Số thông hành:       Ngày cấp:       Ngày hết hạn:       

Địa chỉ:       

Thành phố:       Tiểu bang:       Zip Code:       Quốc gia:       
Điện thoại:       Cell:       Email:       
Tên thân nhân trong trường 
hợp khẩn cấp cần liên lạc:       Điện thoại:       
 

Bạn cùng phòng   (nếu không đi cùng gia đình) 
1)        Thành phố:        Quốc gia:         Nam   Nữ 
 

Giá tiền cho một người - $USD (Xem phần ghi chú về Đại hội) 

- Đại Hội: 5 ngày 4 đêm ở Pattaya 
- Tour: ngày 25 tháng 9 + 1 đêm ở Bangkok Phòng 2 người Số tiền 

Người lớn  $450 $       

Người lớn (dành cho bạn đạo Việt Nam)  $395 $       
Trẻ em từ 3 – 11 tuổi (phải ở chung với cha mẹ)  $200 $       
Trẻ em dưới 3 tuổi: miễn phí     

  Giá tiền vé máy bay/1 người (Xem phần ghi chú về vé máy bay)  $xxx        

Đêm khách sạn trước hoặc sau Đại Hội Số đêm trước Đại Hội  Số đêm sau Đại Hội     

Phòng 2 người  $30 / 1 người 
 19.9  20.9  26.9  27.9 $       Phòng 1 người  (hoặc không có 

bạn cùng phòng)  $60  

Tổng cộng         
 

Đóng tiền  (Xem phần ghi chú về việc đóng tiền và địa chỉ gởi tiền) 

Gởi kèm theo Phiếu Ghi Danh Đóng trọn tiền Đại Hội 
 

Chi phiếu, Cashier Check hay Money Order xin ghi trả cho: 
VOVI FRIENDSHIP ASSOCIATION OF NEW YORK 
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Hủy bỏ ghi danh 

Trước ngày 31-5-2019 Hoàn tiền 100% 

Từ ngày 1-6-2019 đến ngày 24-7-2019 Hoàn tiền 50% 

Sau ngày 24-7-2019 Không hoàn tiền 
 

Vé máy bay (Không bao gồm trong giá tiền Đại Hội) 
 

1. BTC đang điều đình hợp đồng với dịch vụ để có giá vé máy bay theo nhóm. Sau khi có đầy 
đủ chi tiết chúng tôi sẽ thông báo sau. Bạn đạo ghi danh mua vé nhóm qua BTC sẽ phải 
chấp thuận những điều kiện của hãng máy bay và sẽ có những quyền lợi như sau: 
 

• Trong trường hợp bạn đạo thay đổi, hủy bỏ ghi danh sau khi đã mua vé máy bay, tiền 
vé máy bay sẽ theo điều kiện hoàn tiền do hãng máy bay ấn định. 

 

• BTC sẽ không chịu trách nhiệm về việc hoàn tiền vé máy bay hoặc đổi người trên vé 
máy bay cho bạn đạo sau ngày 15 tháng 7 năm 2019. 

 

• Vé máy bay bao gồm: 20 ký hành lý gởi, 7 ký xách tay. 
 

• Quyền lợi: 1 buổi ăn trưa và vận chuyển từ phi trường về khách sạn cho 2 chuyến đi/về. 
 

2. Những bạn đạo mua vé máy bay riêng xin tự túc phương tiện di chuyển đến và đi từ khách 
sạn. Nếu các bạn muốn được giúp đỡ về đưa/đón thì BTC sẽ liên lạc với dịch vụ với lệ phí 
sẽ được thông báo sau. Trong trường hợp này bạn đạo chỉ cần thông báo lịch trình chuyến 
bay (hãng máy bay, số chuyến bay, ngày, giờ đến và đi) cho BTC 
 

 

Ban Ghi Danh Đại Hội Du Hành Đạo Pháp 

Ban Ghi Danh Vùng Phụ Trách Địa Chỉ Liên Lạc Điện Thoại / Email 

Nguyễn Hữu Lâm USA (Hoa Kỳ) và các 
quốc gia còn lại 

P.O. Box 92062 
Portland, OR 97292-2062 
USA 

503-380-9307 
Lamn11@gmail.com 

Nguyễn Minh Châu Việt Nam 
118 Pheasant Circle  
Brentwood, NY 11717 
USA 

631-355-9873 
vovinewyork@gmail.com 

Vũ Hùng Miền Bắc - Việt Nam  09-15-259-933 
vuhung00@gmail.com 

Hoàng Thùy Lam Miền Nam - Việt Nam  09-32-700-500 
Lamhoang7777@yahoo.com 

Võ Ngọc Phượng  Miền Nam - Việt Nam  983-353-050 
hoaphuong02@yahoo.com.vn 

 

Ghi chú: 
 

Phiếu Ghi Danh qua website: 

- Quý bạn có thể lấy Phiếu Ghi Danh (PGD) từ website: voviphatphap.org 
 

- Mọi thắc mắc về Đại Hội Du Hành Đạo Pháp xin email về: voviduhanhdaophap@gmail.com  
 

- Địa chỉ khách sạn: Cholchan Pattaya Beach Resort 
19 Moo 1, Tambon Nagluea, Amphur Banglamung, 
Pattaya, Chonburi 20150, Thailand 
Tel: +95 1 211 888 
Website: http://cholchan-resort.allpattayahotels.com/ 

 
 

mailto:voviduhanhdaophap@gmail.com
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Đại Hội: 
- Thời gian Đại Hội: từ ngày 21.9.2019 đến ngày 26.9.2019 (6 ngày, 5 đêm). 

 

- Đại Hội: 5 ngày 4 đêm ở Pattaya + Tour: ngày 25.9 và 1 đêm tại Bangkok. 
 

- Giá tiền Đại Hội bao gồm các bữa ăn sáng, trưa, tối tại khách sạn trong các ngày Đại Hội: 
 

- Ngày nhận phòng vào khách sạn: 21.9.2019. 
 

- Ngày trả phòng rời khách sạn: 26.9.2019. 
 

- Các đêm ở trước hoặc sau Đại Hội bao gồm 1 bữa ăn sáng.  
 

Phi trường - khách sạn: 
- Phi trường đến: Dong Mueang International Airport (Airport code: DMK) 
 

- Từ phi trường quốc tế Dong Mueang đến khách sạn Cholchan Pattaya khoảng 1 giờ 30 phút. 
 

- Bạn đạo mua vé máy bay riêng đến Bangkok, xin tự túc phương tiện di chuyển đến khách sạn. 
BTC sẽ hướng dẫn cách liên lạc với dịch vụ lo việc đưa/đón. Bạn đạo chỉ cần thông báo lịch 
trình chuyến bay (hãng máy bay, số chuyến bay, ngày, giờ đến và đi) cho BTC. 
 

- Visa (chiếu khán): 
 

- Bạn đạo Việt Nam và bạn đạo ngoại quốc vào Thái Lan với diện du lịch cho nên không 
cần phải xin visa. Xin lưu ý những điểm dưới đây: 
 

• Passport phải còn hiệu lực 6 tháng kế từ ngày rời khỏi Thailand cho nên ngày hết hạn 
của passport sẽ phải là khoảng 31/3/2020. 

 

• Visa chỉ có hiệu lực trong vòng 30 ngày kể từ ngày vào Thái Lan. 
 

Tour Bangkok/Pattaya: (Bao gồm trong giá tiền Đại Hội) 
- Ngày 21.9.2019: Bạn đạo sẽ tới phi trường quốc tế Dong Mueng, Bangkok và sau đó sẽ đi 

thăm Đền Phật Núi Vàng (Temple of the Golden Mount) trong ngày. 
 

- Ngày 25.9.2019: 
 

- Buổi sáng: Ăn sáng và trả phòng khách sạn Cholchan. Tham quan Chợ Nổi Pattaya (Pattaya 
Floating Market). Ăn trưa. 

 

- Buổi chiều: Về Bangkok. Dạo thuyền trên sông Chao Phraya và chiêm ngưỡng Đền Wat 
Arun. Thăm trung tâm mua sắm tại Platinum Plaza, Central World... Ăn tối. Nhận phòng tại 
khách sạn ở Bangkok. 

 

- Ngày 26.9.2019:  
- Buổi sáng: Ăn sáng và trả phòng khách sạn tại Bangkok. Viếng thăm chùa Wat Traitmit nổi 

tiếng với tượng Phật Vàng nặng 5,5 tấn. Tham quan Viện Nghiên Cứu Nọc Rắn (Snake 
Farm) và xem màn trình diễn múa Rắn, lấy nọc Rắn. 
 

- Buổi trưa: Ăn trưa. Ra phi trường Bangkok về lại Việt Nam. 
 

Đóng tiền, địa chỉ gởi tiền và giữ phòng: 
- Xin quý bạn đạo vui lòng ghi danh sớm và đóng trọn tiền trước ngày 31.5.2019 để Ban Tổ 

Chức có thể giữ phòng đầy đủ cho mọi bạn đạo tham dự Đại Hội. 
 

- Các bạn đạo tại Hoa Kỳ gởi chi phiếu, cashier check hoặc Money Order xin ghi trả cho: 
 

VOVI FRIENDSHIP ASSOCIATION OF NEW YORK 
 

Và gởi về địa chỉ: Lam Nguyen 
 P.O. Box 92062 
 Portland, OR 97292-2062 
 USA  

 

- Các bạn đạo ngoài Hoa Kỳ đóng tiền Đại Hội xin liên lạc với Ban Tổ Chức qua email: 
voviduhanhdaophap@gmail.com để biết thêm chi tiết về việc đóng tiền tại Việt Nam. 
 

mailto:voviduhanhdaophap@gmail.com
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