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TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  

25 tháng 11 năm 2018 Số 422

Email: tuanbaovovi@gmail.com 

Website: www.voviphatphap.org 
  

 

TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  TThhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Trời sanh ra rất dễ hòa hợp tại sao làm người lại kích bác lẫn nhau? 
2) Làm người tại sao phải bệnh? 
3) Làm phước sẽ được phước là sao? 
4) Thâm tình xuất phát từ đâu? 
5) Làm người có gì lạ không? 
6) Làm sao thoát điển ra khỏi bộ đầu? 
7) Trung tín có hữu ích gì cho người tu thiền? 
 
 
 
 
 
 

Copyright © Lương Sĩ Hằng - Vĩ Kiên & VÔ VI.  All rights reserved. 
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Atlantic city, 05-02-2001  3 : 15 AM 
1)  Hỏi: Trời sanh ra rất dễ hòa hợp tại sao làm người 
lại kích bác lẫn nhau? 
Đáp: Thưa làm người kích bác lẫn nhau là sẽ có cơ hội 
gần nhau. 
Kệ : 
 Kích bác lẫn nhau cần tự tiến 
 Phân ra đời đạo tự phân huyền 
 Thâm sâu duyên cớ người đang đợi 
 Tâm tiến do ta tự tham thiền. 
 

Atlantic city, 06-02-2001  4 : 10 AM 
2)  Hỏi: Làm người tại sao phải bệnh? 
Đáp: Thưa làm người ăn uống mất trật tự, máu huyết 
sẽ không được điều hòa rất dễ sanh bệnh. 
Kệ : 
 Vận hành không thông bệnh làm phiền 
 Trật tự không còn xác chẳng yên 
 Nguyên khí không thông thành độc tố 
 Thực hành chơn pháp tự mình xuyên. 
 

Atlantic city, 07-02-2001  8 : 45 AM 
3)  Hỏi: Làm phước sẽ được phước là sao? 
Đáp: Thưa giúp người là người sẽ giúp mình khi hoạn 
nạn. 
Kệ : 
 Cứu người là tự cứu mình qua 
 Thực hiện tâm tu tự cảm hòa 
 Đời đạo song hành duyên đạt tịnh 
 Quý yêu Trời Phật đạt tâm không. 
 

Atlantic city, 08-02-2001  4 : 00 AM 
4)  Hỏi: Thâm tình xuất phát từ đâu? 
Đáp: Thưa thâm tình xuất phát từ nơi hội tụ tâm linh 
bộ đầu. 
Kệ : 
 Chung hội nguyên linh tạo thâm tình 
 Thực hành chất phác lại càng minh 
 Tình đời phân giải càng minh chánh 
 Tự sửa quy nguyên rõ chính mình. 
 

Atlantic city, 09-02-2001  3 : 05 AM 
5)  Hỏi: Làm người có gì lạ không? 
Đáp: Thưa làm người mà không biết được mình là ai? 
Kệ : 
 Thân hồn đã có tâm linh chuyển 
 Khó khổ tâm thân rất ảo huyền 
 Sống động tình Trời nay được hiểu 
 Về không chánh pháp chuyển giây chuyền. 
 

Atlantic city, 10-02-2001  7 : 30 AM 
6)  Hỏi: Làm sao thoát điển ra khỏi bộ đầu? 
Đáp: Thưa phải kiên trì thực hành pháp môn và 
thường xuyên dùng ý niệm Nam Mô A Di Đà Phật 
khứ trược lưu thanh thì sẽ không còn ô trược nữa, 
mỗi mỗi cũng do sự dày công hành pháp mà thành 
đạt. 
Kệ : 
 Siêng năng luyện tập sẽ thông hành 
 Dứt khoát tâm tu kết quả nhanh 
 Tự đạt quân bình tu tự tiến 
 Phân minh đời đạo sống càng thanh. 
 

Atlantic city, 11-02-2001  1 : 40 AM 
7)  Hỏi: Trung tín có hữu ích gì cho người tu thiền? 
Đáp: Thưa sự trung tính rất hữu ích cho  người tu thiền tăng thêm ý lực tu tiến. 
Kệ : 
 Trung tín thẳng đường xây dựng tiến 
 Phân đường tiến hóa tự giao liền 
 Khai thông trí tuệ tu hành tiến 
 Giải tỏa phiền ưu tự giải phiền. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
MẪU ÁI  137 
 
 
Xuyên qua kích động mới minh 
Nhơn tình giả tạm chính mình phải lo 
Tiền nhơn phân rõ dặn dò 
Con người chơn thật là đò tiến thân. 
  
Càng xảo trá là càng tạo thế kẹt cho mình, càng chơn thật là càng cương quyết và anh hùng, và sẽ xuyên qua 
mọi sự thắc mắc và trở ngại. 
 
Trầm luân tại thế chuyển hoài 
Thanh cao vượt khỏi kịch đài đắm mê 
Hồn ta tự hướng trở về 
Thiên môn hóa giải đề huề tiến tu. 
 
Tâm hồn nặng nhọc thì mãi mãi phải luân hồi tại thế. Còn những phần hồn tự thức giác và tự tu hành để tự giải 
thoát ngay lúc ta còn làm con người thì mới bảo đảm và quyết định được con đường không tái luân hồi lại thế 
gian lần thứ nhì. 
 
Bình tâm tự xét tự suy 
Điển thanh là chánh sáng ghi tứ bề  
Bộ đầu khai triển hướng về  
Không không mà có bối bê chẳng còn. 
 
Muốn giải quyết mọi sự rắc rối hiện hữu của nội tâm thì ta nên cương quyết hướng về không không, nhiên hậu 
mới giải quyết được kịp thời. 

 
 

(Trích từ băng giảng của Đức Thầy – Sài Gòn ngày 25/8/1973) 
 

 
   
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TT hhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  
 

Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 
khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người cha VÔ VI yêu quý ...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn Vô Vi 
đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng những lời 
khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
 
----------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ VIỆT NAM 
X, ngày... 
 

Tôi tên P V D, 68 tuổi, thường trú số nhà ... xã 
H, huyện L, tỉnh ĐN. Tôi xin long trọng kính gởi đôi 
lời đến thăm ông Tám và chúc ông đặng nhiều sức 
khỏe. Sau đây tôi xin mạn phép trình bày về bản 
thân của tôi, quá khứ cũng như hiện tại để nhờ sự 
thông cảm và giúp đỡ cho tôi nếu có thể được. 

Về bản thân của tôi, cách vài chục năm về trước 
bị bệnh suyễn do di truyền, tôi có nhờ Bác Sỹ 
chuyên khoa chửa khỏi một thời gian và cho biết tôi 
bị suyễn phong, qua năm 1978 tôi bị tái phát nặng 
có thể nói là bất trị, khi đó tôi có đến thiền đường 
200 Nguyễn Biểu để nhờ ông châm cứu, nhưng bịnh 
nhân đông quá tôi không dám làm phiền ông và sau 
đo tôi có đến Thiền đường ông H, nghe ông giảng 
tôi thực hành Pháp Vô Vi trong vòng 6 tháng tôi 
nhẹ bệnh và khỏi hẳn trong vòng 3 năm, bỗng một 
hôm con cháu vợ coi chỉ tay trái của tôi cho biết tôi 
có chỉ tay bị cuồng nhưng tôi không quan tâm, tôi 
tự nghĩ nếu có xảy ra thật thì tôi chấp nhận nghiệp 
quả phải trả. Quả nhiên qua mấy tháng sau tôi bị 
loạn thần kinh, khi ấy gia đình tôi và xóm làng cho 
tôi vì thiền nên bị ma quỷ nhập, gia đình tôi đem tôi 
xuống Thiền Đường Ông H xông thuốc và nhờ 
nhiều Thầy về Võ Phật chữa cũng không khỏi, cuối 
cùng gia đình tôi đem tôi đến Bệnh Viện Tâm Thần, 
tỉnh ĐN. 

Bác Sỹ cho uống mấy viên thuốc ngủ thì bệnh 
tôi tỉnh bớt, tôi vẫn tiếp tục công phu và tôi bị mất 
ngủ trên 10 năm, suốt ngày lẫn đêm trăm phần 
trăm, nhưng tôi cương quyết công phu đến tháng 
giêng năm 72, tôi ngủ đặng đến nay, mỗi đêm đặng 
5 hoặc 6 tiếng. Vì mất ngủ nên yếu suyễn trở lại và 
hiện nay suyễn cũng dứt đặng vài tháng không phải 
dùng thuốc ngủ, thuốc suyễn, thay vì lúc trước mỗi 
đêm phải uống 5 viên thuốc ngủ của Bệnh Viện tâm 

thần, có đêm vẫn không ngủ, còn thuốc suyễn thì 
mỗi ngày uống 3 hoặc 4 viên. 

Mới đây vào ngày 12 tháng năm xx. tôi bị đau 
bụng lạ thường 18 tiếng mà trong mười mấy năm 
công phu tôi không khi nào bị như vậy. Cuối cùng 
gia đình tôi đem tôi đến Bệnh Viện ĐN bác sỹ siêu 
âm thì cho biết tôi bị viêm túi mật và sỏi mật 2 viên, 
1 viên 1.2 cm và một viên 1.5 cm. Bác Sỹ bảo phải 
mổ hai lần nếu không mổ sẽ bị đau trở lại vì hoàn 
cảnh gia đình quá khó khăn tôi không có tiền chi 
phí để mổ, tôi vào viện ngày 15-5 đến 19-05-xx tôi 
xin xuất viện về nhà, vẫn tiếp tục công phu đến nay 
thì không thấy đau nhưng tôi không biết có khỏi 
bệnh không. Sở dĩ tôi quyết tâm theo con đường giải 
thoát luân hồi sinh tử là vì tôi sanh ra trong gia 
đình bần nông từ thuở chào đời, lớn lên gặp đất 
nước lâm vào cuộc chiến tranh, tôi sống ở vùng 
nông thôn, trải qua cuộc bom đạn hãi hùng, lại 
thêm bệnh tật triền miên đau khổ. 

Nay tôi viết lá thơ nầy gởi đến trước thăm ông 
và đặng ông thông cảm có lời lẻ gì không hay xin 
ông tha thứ cho tôi. Và tôi cũng mong được sự giúp 
đỡ của ông qua sự hồi âm. 

Tới đây tôi xin dừng bút, kính chào ông Tám 
thân mến. 
 
Kính thơ.  
P V D 
 
---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
Montréal, ngày  
 
Kính anh D, 

Vui nhận được thơ anh được biết anh có ý thiển 
lành trì tâm giải thoát, đó là sự may mắn của phần 
hồn trong kiếp này, nhưng nghiệp thân phải trả, tức 
là hậu quả của những sự ta đã làm thì ta phải gánh 
chịu mà thôi. Như bệnh anh đã kể trong thơ, tức là 
hậu quả của sự ăn uống trong nhiều năm kết thành 
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sạn mật, đó là chuyện thông thường của nhân sinh. 
Cần ăn chay, tức là rước nguồn sống tinh khiết của 
vũ trụ quang đã và đang ân độ cho chúng sanh tiến 
hóa, thì nó sẽ bớt kết tụ độc tố trong ngũ tạng. 
Nghiệp thân tự nó sẽ tan biến mất nếu chúng ta giữ 
được tinh khiết. Nước uống cần lọc kỹ càng khi đưa 
vào xác. Nước là nhiệm vụ vận hành toàn thân, cần 
tinh khiết, thì sự vận hành giữa tim gan thận sẽ 
được điều hòa. Người tu tinh khiết thì bộ óc sẽ được 
phát sáng và minh mẫn. Chúng ta đang sống đời đạo 
song tu thì sự tinh khiết và trật tự rất cần thiết. Bộ 
ruột của chúng ta có sáu lần hơn thể xác, mỗi ngày 

ăn ba buổi, chứa đựng biết bao nhiêu độc tố trong 
người nếu bộ ruột không thông. Vậy nên chú ý bộ 
ruột nhiều hơn, tức là khi ăn phải nhai cho thật 
nhuyễn nhiên hậu mới nuốt. Đó là sự hợp tác chặt 
chẽ giữa bộ răng và bộ ruột, sẽ tránh được những 
bệnh nan y có thể xảy ra ở kiếp này. 

Chúng ta là người tu, cần sự trật tự ăn uống 
hằng ngày thì tâm sẽ được yên ổn mà tu. Kính chúc 
anh vui khỏe. 
  
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 

 
 

   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

Sydney, ngày 18 tháng 6 năm 1989 
LUẬT NHÂN QUẢ 

 
 

Nhân quả cánh cửa Vô Vi 
Người đời cướp giựt phải ghi điều này 

Chơn tu chẳng có danh Thầy 
Thương yêu chánh gốc đổi thay thế tình 

Đi đi lại lại một mình 
Thức tâm tự tiến địa linh trong người 

Phúc điền sáng tỏ rưới tươi 
Quy nguyên thanh tịnh người người an vui 

Việc làm trật tự rèn trui 
Chẳng còn mê chấp bùi ngùi nội tâm 

Hòa đồng thức giác uyên thâm 
Đạo tâm sẵn có tự tầm tự đi 

Tâm thân sáng tỏ tự ghi 
Lui về thanh tịnh dự thi trường đời 

Chẳng cần xin thỉnh với mời 
Thực hành chơn pháp đạt nơi an toàn 

Càn khôn vũ trụ nhiều màn 
Trả vay vay trả khai đàng tự đi 

Vui cùng huynh đệ kỳ ni 
Khai thông khối óc trường thi dễ dàng 

Chung vui thanh tịnh bạc bàn 
Chẳng còn tranh chấp thẳng đàng độ tha 

Thức tâm mở khuyết ta bà 
Tâm lành hướng độ dân ta trong ngoài 

Biển yêu sống động miệt mài 
Giải mê phá chấp tiến hoài không ngưng. 

 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

LUÂN HỒI DU  KÝ (tiếp theo) 
của Thánh Hiền Đường 

 
Dịch Giả   Đào Mộng Nam 

 
Hồi  Mười  Tám (tiếp theo) 

PHÁP SƯ CHỬI ĐẠO BỊ ĐỌA LÀM LOÀI THÚ 

THÁNH MẪU NHÂN TỪ CHỈ NHẬN LỄ VẬT CHAY 

 
… 

Thánh Mẫu từ bi chính trực, sở dĩ ngài hiển 
hóa cứu đời là muốn chúng sinh thoát khỏi vòng 
nguy khốn khổ hải, không hề mong chúng sinh 
cúng bái ngài. Ngày nay chúng sinh muốn bày 
tỏ lòng sùng bái thì nên trì trai tu thân, hành 
thiện lập đức, giúp đỡ kẻ khó, tạo phúc cho xã 
hội, hẳn là hợp ý ngài hơn cả. Các thiện nam tín 
nữ mỗi khi tưởng niệm công ơn vĩ đại của 
Thánh Mẫu hoặc muốn cầu khẩn điều gì thì chỉ 
cần trai giới, tắm rửa sạch sẽ, thanh tịnh thân 
tâm, tư thế cung kính trang nghiêm, tới đền ngài 
vái lạy cùng dâng hoa hương cũng đủ bày tỏ 
tấm lòng thành kính của mình rồi, chẳng cần 
phải sát sinh để lấy thịt làm đồ mặn cúng 
dường. 

Thánh Mẫu là bậc đại giác, thần thông trí 
minh, kẻ công đức ngài ban phước quả, còn như 
muốn trả ơn ngài thì chỉ nên gắng làm nhiều 
việc thiện, tu thân tích đức hẳn là Thánh Mẫu 
hài lòng, chẳng cần phải đốt giấy vàng giấy bạc 
tốn tiền vô ích. Tương truyền thuở Thánh Mẫu 
còn tại thế, ngài là người con rất hiếu thảo với 
cha mẹ, ngày mẹ gặp nạn ngài tụng kinh lễ Phật 
để cầu cho cha mẹ được bình an trường thọ. 
Ngày nay mỗi khi làm lễ mừng tuổi thọ cho cha 
mẹ, người đời lại giết gia súc làm cỗ mặn bày 
đầy bàn cúng lạy thì thực là hành động ngược 
lại hẳn ý Thánh Mẫu, cũng chỉ tại không biết 
nên làm vậy, lòng thương xót chúng sinh của 

Thánh Mẫu bao la, tuy không quở phạt song 
lòng ngài hẳn là buồn lắm. 

Khổ thay! Trời muốn nói mà không mở 
miệng, thần muốn bàn mà chẳng nên lời, có ai 
biết được rằng buổi lễ Thánh Mẫu chiều qua, 
khi ngài nhìn thấy chúng sinh không biết hành 
thiện tu thân, chỉ biết gian xảo cướp bóc, chẳng 
biết tích đức tạo phúc, chỉ lo cầu thần bói toán, 
chạy đôn chạy đáo, không độ một đời chịu khổ 
muôn đời luân hồi mãi mãi. Thánh Mẫu nhìn 
cảnh tượng này lòng đau xót vô biên, ngài thấy 
mình được sống đời thiện lành, trong khi chúng 
sinh phải chịu hoạn nạn tai ương, không giải nổi 
nghiệp quả báo ứng, dùng xác chết thú vật dâng 
cúng thần thánh để cầu phúc thọ lợi lộc, có lúc 
ngài đã nhỏ lệ xót thương. Vậy thời nếu như ai 
còn có lòng tôn kính Thánh Mẫu thì hãy sống 
hợp lòng trời để phát huy đức hiếu sinh, hành 
pháp thánh từ bi cứu thế đền ơn Tiên Phật, lo 
làm việc thiện, lấy thân làm thiện, không sát 
sinh, trộm cướp, gian dâm, cần phải gần người 
thiện, đi đường thiện, làm việc thiện, lấy tâm 
hành thiện, không tham sân si, kính trọng trời 
đất, thần linh, cha mẹ, người hiền. Miệng nói 
điều thiện, không ác khẩu, hai lưỡi, nói càn nói 
bậy, chỉ bàn điều lành giảng đạo lí, khuyên 
người hành thiện tu thân, tích âm đức, cho gạo, 
tặng áo quan, sửa cầu cống đường xá, lợp chùa 
miếu, sửa sang tượng, ấn tống kinh sách, bỏ tiền 
không tiếc, bỏ sức không mệt, chẳng cầu đền 
ơn, chẳng cần người biết, trọn đời hành thiện 
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mà vẫn cảm thấy còn thiếu bổn phận. Khi lễ bái 
chỉ dâng hương hoa, trái cây, v.v… Còn như 
muốn làm cỗ cúng thì phải cúng cỗ chay, tuyệt 
đối không sát sinh. Thực hành được như vậy thì 
dầu không cầu xin trời Phật cũng ban ân phước, 
Thánh Mẫu cũng phù hộ độ trì. 

 
Nếu như có lòng thành 

Xin dâng lễ cúng chay. 
 

Có chủ nhân nào lại đi mời một thực khách ăn 
chay trường tới nhà, rồi dọn đồ mặn thịt cá mời 
khách ăn mà khách dám ăn không? Và làm như 
vậy chủ nhân có còn là người biết giữ phép lịch 
sự xã giao không? 

 
 (còn tiếp) 

 
 


