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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

Quy nguyén giéng méi dé lam gi?

Noi dwoc hanh dwoc co hitu ich gi khong?
S cwong quyét tu tién cé hitu ich gi khong?
Ma quy thich pha dao tai sao?

Hanh théng khoi éc 6 hiru ich gi khéng?
Man lat giao théng bang cdch nao?

Thién thirc con so song chét hay khong?

NS RN~
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Melbourne, 20-02-2000 4: 40 AM
1) Héi: Quy nguyén giéng moz daé lam gi?
bap: Thua quy nguyén giéng mdi dé sém rd chinh
minh hon d& sira tién hon.
Ké:
R& chinh minh tu rd long tham
Tran dﬁy duc vong tu tdm lam
Muu mo6 khong dat duyén tinh vo
Cuc tri kho tAm van phai lam.

Melbourne, 21-02-2000 4: 05 AM
2) Hoi: Noi dwoc hanh dwoc co hitu ich gi khong?
Pap: Thua noéi dugc va hanh duoc rat hitu ich cho dai
su chung.
Ké:

Thanh tdm phuc vu 1 v0 cung

Y thtrc Troi cao 1y bao dung

Nguyén 1y thim sau khong mat mat

Thanh tim tu luyén chang bit bung.

Sydney, 22-02-2000 6: 40 AM
3) Héi: Su cuong quyét tu tlen o hitu ich gi khong?
Pap: Thua sy cuong quyét tu tién cua hanh gia déu
hitu ich cta tuong lai.
Ké:

Dan thén tu tién ty phan minh

Do1 dao song tu tu stra minh

Quy tuong Troi cao 14 tién bd

Thuc hanh thanh nhe tu phan minh.

Sydney, 23-02-2000 7: 40 AM
4) Hoi: Ma quy thich pha dao tai sao?
Pap: Thua ma quy thich pha dao vi ludng dién hudng
ha va thich tham duc bat chdp luat nhan qua don
thanh mdt cuc tham duc.
Ké:

Bét phuc chon tam 1y luan sai

Hanh khong chinh x4c van an bai

Tu minh loan dong khong minh tién

Giai téda khong thong kho an bai.

Sydney, 24-02-2000 4: 30 AM
5) Héi: Hanh thong khéi 6¢ c6 hitu ich gi khong?
Pip: Thua hanh thong khéi 6c rat hitu ich cho tam
linh.
Ké:
Khai thong tri tué chuyén thong minh
Doi dao phan minh chuyén nghiép tién
Giai toa phién wu khong chd doi
Hanh thong chon phap chang lo phién.

Perth, 25-02-2000 4: 15 AM
6) Hoi: Man lat giao théng bang cdch ndo?
Pap: Thua man thi try, lat thi tan, c nhu vay ma tién
hoa trong thanh tinh.
Ké:
Giai téa thuong yéu ty chinh minh
Hop thanh chon gia ty minh minh
Cao tang phan giai tinh ban chiéu
Thuc hién cong phu rd chinh minh.

Perth, 26-02-2000 5: 29 AM ’
7) Hoi: Thién thirc con sg song chét hay khong?

Pip: Thua thién tam thirc thi s& khong con s¢ chét hay song nita, luc ndo ciing an nhién ty tai.

K¢ :
Hoa hop tinh Troi séng van yén
Thurc tAm tu cam thanh hién
Giai toa doi dao thanh nhan tién
Giai tda trugc 6 tu vuot xuyén.
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Loi Vang Tieng Ngoc

MAU AI 87

Duyén tinh cao dep noi noi

Me con dum boc co Troi chiung minh
Xuyén qua nghich canh thé tinh

Can ndo qua ndy chinh minh phdi lo.

Gio phit dum boc thuong yéu cho dén gio phiit ly tan méi nhén thirc duoc rd rang 1a phan ai néy lo.

Dui cho cha me dan do

On cha nghia me khuyén tro bao dn
Xa roi khé lwong khé can

Phan ai ndy hieong khé lan hop chung.

Chuyén doi déu 13 tam bo sai 1am, nhu: thuong rdi hét thuong, ghét rdi hét ghét; nhung thién ha van dua nhau
thuce thi hai quan diém nay, dam ra ngd nhan ro6i manh tAm sét hai 13n nhau.

Tién can hdu qua doi dau

Giét nhau chang ké Tay Tau tham gia

Pia cau chuyén thé ta ba

Di dén thay déi vui hoa lan nhau.

Su viéc da xay ra ¢ ngay nay khong phai do ngay nay tao ra, nhung do tién kiép da luu hanh cho dén ngay nay.
Néu ta mudn c6 sy tot dep ¢ twong lai thi ta nén tao nhing sy t6t ngay lic ta duong hanh noi manh dat phu sanh

nay, phai coi mé va ty hy xa nhitng sy uat han cta ndi tam.

(Trich tir bang gidng cia Pirc Thay — Sai Gon ngay 23/7/1972)

k@
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY TU VIET NAM
VN, ngay 24/9/1999

Kinh thuwa T hciy,

Con la LTTL, sanh nam 1941, nha o0 C D, Bién
Hoa. Ba hon 2 ndm nay con phdt tdm méi tuan cdc
ban dén nha con sinh hoat Led Weekly. Con duoc
biét Thay qua lan chdm citu tai dwong Nguyén Biéu,
Saigon. Luc do con moi chdp chitng budc vao dao
va da trung kién hanh phdp cho dén ngdy hém nay.

Thay oi! Trdi qua bao nhiéu cudc song thang
tram - con bt hanh qua lan cong tac xd hoi tai nan
chién tranh da cudp di 1 con mat trdi cia con - roi
con bi bénh lu bii, qua 5 lan gidi phdu méi binh yén.
Chong con ciing hanh phdp véi con mira chimng,
chuyén sang thuyén khdc bo tu, bé tha toi ngay va
bt dau néi xau con. Co diéu la van nuéi 2 dira con
ctia con thanh tai. Con con van di lam va tw biét san
séc ldy minh. Con suy gam la minh phdi biét ti ciru
ldy minh. Tir d6 con siéng ning hanh phdp hon -
phdi biét tin dung ba phdp bdu : soi hon, phap
ludn, thién dinh. Bong thoi con chiéu minh nhiéu,
ngoai 12 gio dém, dé gidi téa phan u udt trong tam.

Thdy kinh yéu - lic d6 con cam thdy bo vo va
buon ba. Cé lan cdac ban dao dén nha con dw khéa
song chung hwéng vé dai hoi - sau khéa c6 bdt tham
nhdn qua - con mung qua nhdn dwoc bai tho cua
Thdy nhu sau :

Thay van bén con sudt dam doi
Day khuyén tieng tiéng nhii tirng 16i
Thuong yéu diu tré sang bo gidc
Day con tién buéc kiép co troi

Con sung swéng qud chdy miede mdt, thit la "hodng
thién bat phu ké thién tam". D xa cdch ngan tring
Thdy ddu ¢6 bé mot linh hon dang oan oai trong
bién khé, phai khéng Thay ? Tir @6 cho dén nay con
diing manh tham tu tham tién, hoan canh la dn sw -
khéng sai - t6i bdy gio con méi hiéu nghia dé, thdt
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tinh luc duc con dirt khodt - sira tém sira tanh d@é dat
toi sy thanh tinh.

Thua T hady, hic ngoi thién khi troi néng bike, ¢é
thé dé quat tran khéng Thay. Xin Thay chi day. Lic
ngoi thién, b dau con rit nhé nhe - ngay trung tim
chdn may phdt ra dnh sang tron bang trdi cam bay
lén khéi dau, né giéng nhw con tam nha to - cuc
tron bay lén khoi dau, cuc khéc ra nita. C6 mét lan
dnh sdng réng 1om lam, chéi sdng trude mdt con.
Con thir hé mdt nhin, that viy, nham mdt hay mo
mdt ciing sdng mot phiit réi tdt.

Tw do, tir dem, tw dém khuya con siéng nang
hanh phdp dé khai trién phan truc gidc - cang day
cong cang dat toi sy thanh tinh - thi anh sang ra
nita. Con con rat do, ngoi dén hai tiéng la t6i da.
Nhung c6 dém hic thién dinh la con mé, lic xd thién
coi dong ho lai la 2g30, tdm hon lang lang sang
khodi, thé ma con fuwong con moi ngoi.

Kinh thuwa T hay, lan dau tién con mdi viét tho
thé thé cing Thdy. Nho con hanh phdp ma ngay
hom nay chuyén doi con khong lo nghi nira, ddu con
trong rong, quén bot chuyén doi, chi c¢o T hay diea
con vé con dwong thanh nhe, an nhién tir tai. Hang
ngay con lo tu swa va giup dé' cac ban moi tu trong
kha nang han hep cua con.

Thay oi, con xin Thay vai loi minh ludn trén,
nhiing diéu con thdy lic ngoi thién tot hay xdu. Xin
Thay chi day con.

Con kinh chuc Tl hd‘y va Ba Tdam nhiéu sirc khoe,
tién hodi, tién mai mdi, @é diu dat ching con vé
nguon coi.

Ta on Thay.

Kinh bdi,
LTTL
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THU HOI AM CUA THAY TAM
Montréal, ngay 11/11/99

TL,

Thay vui nhan duoc tho con dé ngay 24 thang 9
nam 1999 dugc biét con da tu dat t6i thién tim bang
long phat tim céng hién cin nha va bang long
chung séng véi ban dao cing tu va m¢ khoa chung
vui tham thién. Chién tranh d3 tao sy dau khd cho
ngudi dan, tan tat va thiéu an. Nay con duogc dip
hanh phép tu thirc va ty hiéu nguyén 1y cta Troi
Dét, cam thuc su thuc hanh 13 tu ctu.

Vo chéng chia cach vi sy tham dam cua mot
trong hai chua dut, nhung con da tin noi kha nang
hanh phap cua chinh con, nén duyén lanh dén, 4nh
sang phat ra ciing do su day cong cia con. TAm nha
to thanh tyu, tic 14 M6 Ni Chau. Troi cao bat phu
hao tdm nhon, con lo san so6c chinh con va hanh

biét nghe 10i me ma thanh tai tién than. Nhiing gi
con da ty dat 1a dung theo duong 16i cua Vo Vi. Xac
xa tam khong xa, luc nao Thay ciing phuc vu ngudi
bang long tur tu ty tién.

Nay con di biét gia tri ciia sy thim tu tham tién
la quy, con dut dugc that tinh va luc duc la dip may
cho phan hén cta chinh con, cang tu cang hiép khi
cung Troi Phat, tic 1a 4&nh séng cang ngay cang lon
rong, khong khac gi anh sang cta mat Troi chiéu
cho moi ngudi bat phan giai cip, nghéo giau, dan
than phuc vu moi ngudi khong mét moi.

Nhitng diéu con di dat liét ké trong tho 13 dung
chiéu tién hoa cua tdm linh. Cé mot khong hai, néu
con chju hanh, khai trién truc giac tién hoa trong su
chanh dai quang minh ctia Troi Dat, tir ray vé sau
con c6 Troi, c6 Pat, c6 Pao, 1a quan binh binh an
hon nhimng ngudi biét n6i ma khong biét hanh. Chiu
dén than tu thi méi c6 két qua t6t ctia phan hon.

phap t6t. Ping Toan Ning luén ludn sat canh va Quy thuong,
ban on cho con dugc nhiéu sy may man nhu con cai Luwong ST Hang
%@
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Thi Ca cua Dice Thay

Séigbn, ngay 9 théng 3 nam 1974

Chuyén héa phén hanh than tai thé
Luc sanh sanh héa chuyén doi bé
Déng hanh sanh t& lzhéng gio dt

Nguyén 1}’7 tiu tan chudn tidn t

C6 sanh c6 tir tuong [
Khi nhin 15 rét dsi bd nhu nhau
Luat sanh lu@t tir d6i dAu
Cén nao qua niy chuyén mau héa sanh
Tam minh chgng tiéc chéng giénh
Hung lanh chép nhan méi thanh chon nhon
Di di lai lai quy huon
Hén thanh via truge tuy con chuyén hinh
Cang tu cang r6 cang minh
Tinh Trdi cao thép chinh minh 1u€7ng do
Tam minh tuy clén do
Tién lén thanh canh hon 16 la than
Quy nguyén chanh canh thien &ang
Hop noi chon gidc trAn an mudn hé
Nam thoi tién thgng huorng qué
Gai thai cling tién chan cha thé tinh
Cham lo tu stta 14y minh
Guong lanh Phat ds tam linh gidc hinh
C}léng lo déi chép canh nanh
Chi lo tu luyén tu hanh tién than
Can nao qua ndy mdi phﬁn

Chuyén hanh tu sta téi cdn hon than.

Luong S Hing - VE Kien
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Bén Den Doc Sack

LUAN HOI DU KY (tiép theo)
ciia Thanh Hién Puong

Dich Gia Pao Mong Nam

Hoi Muoi

DPUONG TRAN THE VAN VON TRUAN CHUYEN NHIEU NOI,

CHUQT HOANH HANH CUOI CUNG GAP HQA THAM THUONG

Phat Song Té Cong
Giang ngay 8 thang 8 nam Tdan Dau (1981)

Tho

Vi lwong khi hdu cdn trung thu
Phé do thuong sinh huu nhat chu
Du ky thién thu giai ngoc ludt
Dung tam nghién doc dao can tu.

Chan co diéu li hién loan dan
Thanh dirc vé phi civu thé dan
Tap chi tir san tu phé héa
Gia gia bdi doc ddic binh an.

Dich

Tiét troi ém a sép trung thu

Ciru d6 nhén gian thuc nhiém mau
Du ky sach tro1 ban chanh phéap
Gang cong nghién ctru dao chiam tu.

Huyén co siéu diéu giang tran gian
Thanh dirc ctru doi qua thude tién
Tap chi tir bi truyén khip chdn
Nha nha lo doc dugc binh an.

Té Phat: Ngay thang tya thoi dua, mot nam
tréi qua mau le, tét trung thu lai tré' vé, ngoai
vuon hoa né dep, trén troi trang tron sang,
nhung con tim cua chiing sinh tron hay khuyét?
Hodc lai gidng twa gié thu lua thoi, khién 14
Tudn Bdio V6 Vi # 372

rung toi boi? Dé tir Thanh Puc Puong déu 1a
nhing nguoi tu dao, tit ca von da gang cong toi
luyén tinh than, ngay dém chiu dung khd cuec,
dé thuc hién nhitng cong tac ciru do ngudi doi,
long nhu tring sang, tinh giéng nudc trong, cau
chiic moi ngudi1 minh tam kién tanh, dao nghiép
sdng ngoi.

Duwong Sinh: Cam ta long lo ling ciia an su,
sudt nim nam troi nay som t6i duoc cling véi
an su giao tiép v6i chu vi Thanh Tién, dé hoan
thanh nhiém vu trudc tac hai cudn sach quy Dia
Nguc va Thién Dang Du Ki, nho vay trong thoi
gian nay, nguyén linh cung tri tu¢ cua con dugc
khai mo v6 cung. Tuy hai cubn sach duoc
truyén ba khap thé gidi, song con ciing gip
nhiéu nguy nan, trong nhimg phat gidy tinh
lang, thuong binh tam ty kiém thao, khi d6 moi
nhan ra rang, 1am nguoi khong phai d&, nhat 1a
nguoi lanh trach nhiém lo cac cong tac giup ich
nhan quan xi hoi, dao cao duc rong hiém hoi v6
cung, boi vay nhiéu lic mubn budng bo tat ca,
tro vé an tu, quén moi viéc hong tran dé tam
hon dugc tiéu dao va thanh tinh. Song nho an
hué trdi cao, cing phudc dirc an su chiéu roi,
nay lai trudce tdc sach Luan Hoi Du Ki, nhiém
vu trong dai, kinh xin an su ban thém linh
quang trg lyc cho, dé con khéi phu long troi
xanh trao pho ganh ndng thiéng liéng.

Té Phat: Duong Sinh chd qua lo ling, tuc ngit
c6 néi: “Co duge xic than ngudi thi dé song
lam viéc nguoi thi khd” (Sinh hitu nhan than di,
yéu vi nhan sy nan). Puong do1 ma moi nguoi
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phai trai qua khong bang phang, thang tap ma
n6 gap ghénh khiic khuyu rat kho di. Chung ta
chi biét déc tam hoan thanh thién chirc dé khoi
phu 1ong tro1, dang tron nhan, hién tron nghia,
ngoi xe ci lau it c¢6 lc phai mong budc xudng
dé d6i xe moi. Nguoi doi gip g& nhau déu 1a do
nhan duyén twu tan, hop phan déu do s6 ménh
dinh trudc, chung ta dang hoan thanh muc dich
li tuong, nguoi bo 1én cao nude chay xudng
thap, Tién Phat ctru d6 chiing sinh, may bay bén
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bién, ha lai chiu chon chan tai mot noi, 6m cung
mot hinh tuéng nao do thoi sao? Phai thién bién
van hoa méi 1a di¢u phap v6 cuc vay. Tuc ngir
noi: “Tranh 1i v6é1 quan tir, chd tranh khi clung
tiéu nhan” (Dit qudn tir tranh Ii, vt div tiéu
nhan tranh khi). Pudong di méi, st ménh moi,
ga vang giy vang, ba c0i thai hoa, thanh dac
mg van ra doi, hio quang téa chiéu mudn noi,
thay trd minh hay khoi hanh.

(con tiép)
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