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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

Nguoi thit tam tu cam thire dién gidi ra sao ?

Suw lién hé giita Troi va Pdt cé hitu ich gi khéong ?

Bdo lut canh cdo mién trung dat Viét do ddu hinh thanh ?

Nhon loai di dwoc thodt nan sau sy don dai cia nhitng nha tién tri,
nay moi ngueoi déu vui hoa va an vui, s€ c6 nhiing sw két hop mdy thudn
gio hoa khong?

Tai sao co tuu lai co tan?

Tai sao nguoi tu lai con nho thuong?

Bénh hoan co phai nghiép than khong?

N~

NS
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Las Vegas, 24-01-2000 6 : 05 AM
1) Héi: Nguoi tht tam tu cam thire dién gidi ra sao ?
Pap: Thua ngudi chon tu tu cam thirc gitra dién gidi va
con ngudi rat chit ché.
Ké:

Dién gidi phan minh rd trugc thanh

Troi cao ban chiéu ¢di siéu hinh

Tinh Troi séng dong duyén hanh trién

Em a trong long tu dat thanh.

Las Vegas, 25-01-2000 9 : 45 AM
2) Héi: Sy lién hé gitta Troi va Pt c6 hiru ich gi
khong ?
Pip: Su lién hé gitra Troi va Dat ma y thic 16 rang
rat hitu ich cho cudc sbng.
Ké:

Thuc hanh lién hé véi hoa cong

Sanh héa hoa sanh tu cdy trong

Nhén qua hinh thanh trong chuyén tién

Thuyc hanh chit phac tuy vé khong.

Las Vegas, 26-01-2000 6 : 47 AM
3) Hoi: Bdo lut canh cao mién trung dat Viét do déau
hinh thanh ?
Pap: Thua thién co bién chuyén khong ngimg nghi do
su trat tu cua Troi DAt chuyén bién theo ludt nhan qua,
dién khi bat hoa.
Ké:

Dién khi luan luu chuyén tién hoai

Tu minh thirc giac thiy cang sai

Ai gieo dai nan tdim khong hiéu

Miét tri ngu kho 4y tai ai.

Las Vegas, 27-01-2000 4:55 AM
4) Hoi: Nhon loai da dwoc thoat nan sau sy don dai
ciia nhitng nha tién tri, nay moi ngwoi déu vui hoa va
an vui, sé ¢é nhitng sy két hop mdy thudn gié hoa
khong?
Pap: Thua khong co su tan rd, s& co su két hop tot
hon xua, moi ngudi s& phan dau trong sy song tu
nhién va hon nhién, chudn bi vui xun trong nam
2000.
Ké:

Xuan Troi xuét hién khip noi noi

Thuc hi¢n chung vui tu giai thong

Tranh chéap khong con xay dung tién

Thuc hanh chon phap tu tham tong.

Las Vegas, 28-01-2000 9:50 AM
5) Hoi: Tai sao co tuu lai co tan?
Pap: Thua luit sanh hoa tyu tan déu co luc phai chay
theo dinh luat sanh tru hoai diét nhién hau mdi cod co
hoi tré vé khong thi méi hiéu dugc luét quan binh cua
moi gioi.
Ké:

Vé khong thau triét 1y quan binh

Thanh nhe an vui tu nin thinh

Cam mom tién hoa trong nhin nhuc

Thanh tam tu luyén lai cang minh.

Las Vegas, 29-01-2000 7:31 AM
6) Hoi: Tai sao nguoi tu lgi con nho thuwong?
Pap: Thua nguoi tu thuong nhé thuong la tam luc
nao cing nh¢ thuong Troi Phat, guong trong lanh
phan chiéu 1ay hanh gia chung dudng tu tién.
Ké:

Chung dudng chang c6 phai riéng

Cung tién cing tu tu giai phién

M¢é mudi khong con gieo ac hai

Thanh tim diu tién chung hanh hién.

Fountain Valley, 30-01-2000 7:35 AM
7) Héi: Bénh hoan co phai nghiép than khong?

Pap: Thua bénh hoan do sy an uong bat can tao thanh nghi¢p than.

K¢ :
Tich tu nhidu nam vi bat cin
Tao thanh m i chuyén bao lan
Tam than bat 6n vi tham thuc
Tao dong lu mo tri 14n than.
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Loi Vang Tieng Ngoc

MAU AI 83

Thé tinh tao ldm sdc duyén

Tién can hdu quad néi lién kiép can
Lam khi buc tirc can nhan

Khé khan tré ngai phdi lan buede qua.

Su kién tri cua ndi tdm s& vugt qua moi sy trd ngai hién hanh, nudi dudng va tao thém tinh than xay dung.

Tién lén dé xét tir tirng

Mbi noi méi khdc qudy quan dwng xdy
Phan ra téi sang dém ngay

Troi cao bé réng chuyén xoay hodi hodi.

Su thay do6i cua dai tu nhién ciing nhu sy thay doi cua bd 6¢ cua con nguoi, ludn lué6n mudn tién tdi sy cao dep
va hoa hao.

Tri phin dwong 16i thap cao

Tdam lo phung su ra vao gieo duyén
Pao thanh tri dién phdn quyén

Tinh thiwong con me néi lién khéng phai.

Cai tri cua con nguoi thuge vé phan thanh dién, thich tim xa hiéu rong; con cai tim 1a ludng trugc dién phu hop
v6i sy luan chuyén ctia ngii hanh la kim, méc, thuy, hoa, tho, tuy duyén trg hanh. Cho nén con mot ngay mang
liy thé x4c 1a phai con mot ngay triu mén, cudng cudng trong ludng truoc dién yéu thuong.

(Trich tir bang gidng ciia Pirc Thay — Sai Gon ngay 25/6/1972)

2@
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Sink Hoat Ban Dao Thé Gidi

Luu Y: Bai viét cho muc “Sinh Hoat Ban Pao Thé Giéi” khéng ngoai muc dich giip ban dao dia phuwong thong
tin t6i cong dong Vé Vi. Nhitng tin tirc nay khong phan anh quan diém cua Tudn Bdo V6 Vi. Ban Bién Tdp Tudn
Bdo Vé Vi hoan toan khéng chiu trdch nhiém vé néi dung ciia cdc bai viét nay.

&y

VONG CO 2 CAU 5 & 6)

TUONG NHO AN THAY

(Trang Thu Da Khic)

Biét bao ky niém tham tinh long con mdi khdc ghi.
An nghia ciia Thay - Qud thét cao day.
Long con xin nguyén voi trang sao,

Van luén giit ven dwong tu bao tham an.
Tron doi cong phu - Tron kiép hanh thién.
Quyét luén gitk vieng mot dwong tu khéng doi thay.

5/. (Vong C9)

Du c¢6 Thay hay khong thi chung con van nguyén véi 1ong bén tdm tu hoc, thé gin giit trude sau nhu mot dé dén
dap on Thiay Khé khin gian kho, ching con van hanh luyén dém ngdy  Ving Thiy rdi chiing con cang
thuong nhd, lai cang quyét chi kién cuong hanh trién thing hoa  Xac than Thay diu da cich xa, nhung An
Dién ciia Thay van khong hé xa cach. Chiing con hang dém thira tiép Thanh Quang tdn do, dé mai sau dugc hoi
ngd cing Thay

6/. (Luu Thiy Hanh Vin)

An Thay bao la. Chiing con nguyen ghi tac tron do.

Dui doi doi thay. Chiing con van quyét mot long tién thang.
Doc long tu sira, ddp ta on Thay bao nam day do.

Tw ciru chinh minh, thodt canh dau khé ciia doi tram luan.
Pdp ta on Thay, chiing con thang tién tré vé nguon ci xura.

(Vong Co) . .
Thay o1, ching con xin Thay minh ching, ching con thanh tdm nguyén mai theo budc chan Thay

Hém nay hop mdt sum vay,
Buii ngtii, twong nhé dén Thay ching con;
Mot long mot da sdc son,
Chiing con thé quyét hanh tron Pao Tam.

* Phii Nhugn, ngay 03/09/2010
MVC.

X @
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY TU VIET NAM
BT, ngay 16 /10/99

Thay kinh mén,

Mua dong da dén roi, T) hdy va Ba Tdm phdi mdc
cho dm. Tudi gia nén giiv dm dp moi khéng bi moi.

Thdy oi! Con khéng bzet noi gi hon khi nhdn sy
hé tro cia Thay. Tuy tuoz cao, Tl hay van nhé cdc dé
tir nghéo cua Thdy va néi dau khé cia nguwoi bénh
dau. An dirc ciia Thay réng I6n vé cing, con dién td
khéng néi. Mot s6 mdi nha cia nguoi ¢é don ldo
khong con cdi bi rach nat, dwoc lop lai, co thuéce
uong, khong phai déi vi thiéu gao. Hom nay éng P
G 78 tuéi nhw dwoc hoi sinh, da thit hong hdo, tri y
sdng sudt, éng rdt vui, nghi rang niém Phdt bao
nhiéu nam khong uong phi. Ong da thay anh sang
bang con mdt rdt dic biét. Ong hét sicc cdm on
Thay. Con ¢6 cho éng biét la Phat "Vi Kién" da
giup ong day

Thua T hay kinh mén, con lam viéc trong lién tuc
va khéng hé thdy mét. Long con rdt vui. Liic ndo
con ciing thdy nhw c6 Thdy bén canh, nhdic nhé con
nhiéu viéc trong buéc dwong tu gidi thodt.

Nhé 1oi Chu Phdt day rang :

Poi ngueoi chép nhodng nhw lan dién quang
Thén nguoi gia hiép roi tan

Loanh quanh ba c6i xudng lén sdau dwong
Dad sanh vao canh vo thuong

Lam sao thoat khoi con dwong tir sanh

Thuwa Thay,

Tu PLVV dung din sé biét minh di vé dau réi, vi
vdy ma con vui ve lam viéc. Con khong so mat dién.
Citr méi dém con thu vio va roéi con sanh hoat mét
cach tw nhién.

Con doc "Thuc hanh tw cuu"” cua T hd‘y dd dan
gidi, con rdt yén long, khéng con thic mdc hay so
hdi lo du nita.

Tudn Bdo V6 Vi # 368

Con thdy khéng cé gi dé héi. Cic ban dd hoi
day di hét réi. Con thich doc hon la héi, la vi mét
trong nhitng cdu héi con thdy ciing c6 phan con
trong dé va da dwoc Thay gidi dap dang hoang. Bdy
gio con an tdm réi. Moi ngdy con tiép tuc hanh dé
giai noi tam cho dwoc hoan my hon.

Thay oi! Nhitng cdi con dwoc ban bé chi riéng
con nhdn va con rat vui. Pao Phap Vo Vi la chon
Iy, khéng thé khong hanh. Khi xwa con di chia va
phuc vu chiia ciing cé, song khéng cé dién quang.
Bay gio, sau mot thoi gian hanh thién va niém Pht
lién tuc, két qud vé ciing dé Thay

Hai thang truce, luc ngu, con chiém bao nhin
thdy ba ndi rdt tré dep, da khéng cé vét nhan,
nhung tiéng néi khéng thay doi, vi viy con méi
nhan dwoc. Noi bao bdy gio noi di lay Phdat, chi co
vdy théi. Thay oi, con rat ming, diéu nay khién con
tin rang cvru huyén that té nhat dinh dwoc ciru.

Con that sung swong khi nhdn dwoc tho cua
Thdy chi gido va nhdc nhé "doi dao song " Y
qua tang cua T hay hai lan géi vé, con da va dang
tiép tuc lam. Con lam viéc trong sur hon nhién va tu
nhién theo y ciia Thay, cdc ban dao gan xa géi tho
vé cho con.

Con co nguoi cdu cing tu theo PLVVKHHBPP.
Cdu rdt vui doc la thw dau tién cia Thay goi cho
con. Cdu rat vui & doan Thay bao rang : " Hoa sen
ngan nam khéng héo". Muwoi mdy nam trude, khi
doc PLVV, cau da thuc hanh, nhung mo con cy ny
dit déi, dwa cdu ra phiong. Thé réi cdu giao tdt ca
tai san cho mo, vé & véi Ba va ciing Ba tu. Ba con
da thdy ha sa.

Nguoi tu hay bi khao dao. Nam nay mo con dua
cau ra toa ly di dé mo dwoc ty do. Xong cqu ky ten.
Céu ciia con nhat dinh di hét con duong con lai voi
PLVV nay. Cac em cua con o Tay Puc ciing tu theo
cau. Chi vo cua cdu va cdac chau cua chi vo' cing
hanh theo PLVVKHHBPP. Cdu con hay di rao
giang va lam chirng ciing thiee hién cho ba con thdy
va tu. Nhin thdy cdu an lac con mirng lam.
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Thira Thay kinh mén, ndm nay con nhdn dwoc 3
bite tho ciia Thdy va con dang lam viéc cho Thay.
DuéGi chan Thay, con rdt vui vé. Con nguyén cau
muoi phirong gia hé cho Thdy luén dwoc doi dao
sire khée dé tié’p tuc tan do qudn sanh.

Kinh thu,
H

THU HOI AM CUA THAY TAM
Montréal ngay 9/12/99

H con,

Thay vui nhan duogc tho con dé ngay 16 4.1. 10
nim 1999, dugc biét con da nhan dugc tién hd trg
cho con lam tir thién, gitp d& ngudi ngheéo thiéu
thon. Nguoi tu dan than giup doi dé sém thic tim
theo 10 diéu tAm niém cua nguoi tu VO Vi tuc 1a tu
tu tyr tién trén duong on dinh tam linh.

Phép Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap
can thyc hanh va tai bdi co s¢ thanh dién cia Bé
Trén, diu tién trong cin ban phat trién tAm linh. Poc
qua nhitng 16i dién linh thiéng, chi c6 tién chu
khong ¢ lui. Nguoi c6 thuc hanh thi s€ ty cam thirc
diéu lanh phan giai ro rét, s€ viing tam hanh suy. Can
tu tién dé hiéu hon 13 héi ma khong chiu hanh. Tu
trong thyc hanh thi s€ cam thac rd rét luat nhan qua
ctia Troi Phat da sap dat trong thanh tinh, hiéu biét
dugc nhidu diéu ma ngudi thé gian chua hiéu vi
thiéu tu. Tu dé khoi phuc ludng dién chon giac cta
nodi tam; clru huyén that to s& co co hoi tuong ngo
trong thanh tinh. Dén giod ra di dugc ngudi tu hd tro
thi hon sé& ra di thanh nhe hon ngudi thuong. Mbi
nguoi trong gia dinh dong tu thi s€ duogc nhleu su
chiéu c6, thanh quang hd tro cho tdm linh tién hoa
t6t, ngudi chiu tu 1a ty ctru minh.

Cau con dut khoat va cuong quyét tu tu ty tién
thi moi viéc s& duoc an bai tét dep ¢ tuwong lai. Két
hop va ly di ciing do Troi dinh, nhitng su quyét dinh
ctia cdu con ding theo duong 16i cta nguoi tu Vo
Vi thuc hanh.

Chiu tu 13 tu khoi phuc ludng chon dién giac
tam. C6 hanh 1a ¢6 tru lam sao mat dién duoc, chi
c6 tham dam tu hai ma thoi.

Chiic con va ban dao vui tién.

Quy thuong,
Luwong ST Hang
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THU GOI THAY TU CANADA
Calgary, ngay 25 thang 12 nam 1999

Kinh Thay Téam,

Con tén la D T M D sanh nam 1961, con duoc
biét Thay va phap Iy V6 Vi, hic con con nho theo ba
dén thién duong HVE. Luc do con chua y thirc gi vé
phdp mon ndy, nhung khong biét duyén c¢ nao con
lai rat quy va giir gzn cuon Téi Tam Pao bén minh
gan 20 ndm nay va mang theo khi ldy chong qua
Canada. Con cé tdp ngéi thién nhung ngoi khong
dwoc lau va hinh thanh thoi quen trudc khi di ngu.
Mot hom co chi ban cung hang, cho mwon bang
thién ca Anh va Téi con xem qua, qud la bat ngo va
xiic dong khi thay dwoc Thdy va nghe nhitng 161 ca
khuyén khich tu hanh, con nhw giwt minh tinh méng,
quyét chi nhu long sé siéng nang hanh thién khong
bé tré, khéng phu long Thay khuyén bdo, va con da
tim dén cdc anh chi trong Vo Vi, dé cé dwoc thém
nhitng tai liéu ciia Thay nhw nhdc nhé con hang
ngay trong van dé tu hoc.

Con mao mudi xin nho Thay gidi givim con:

- 86 la tir nhé con da nhin thdy ba doi bén dong
ho me con qua la dau khé vi mot chung bénh
khéng biét la do di truyén hay la nghiép lyc gi
khdc: doi thir nhat la éng ngoai con, doi thir hai
la cdu va md con (dd chét) sang doi thir ba la
anh co cdu cua con, hién tai dang chiu mot thu
binh ma ca nha thwong o Thuy ST phai bo tay,
truée nhat la dwong ruot, an vao di ra lién,
khong gitr lai dworc, ké la bi teo co, chan mat
cam gidc va doi mdt, mét con bi mil, con ké tié'p
ciing sap bi khong c6 tuyén Ié. Moz lan di tiéu
phdi thoc ong méi tiéu dwoe, méi lan di dau cé
mét minh thi phdi bo, qud la dau khé, nhung la
la: dau 6c cia nhitng ngwoi mang bénh nay
toan la tai gioi, sang tri thong minh nhu hién tqi
tuy mang bénh xdc than tan phé ma anh con van
con diéu hanh cong viéc kinh 1é qua dién thoai
va tai nghe TiVi dé tim thi trieong khéng ngirng
nghi.

- Anh con ho P tén L, con me con téen D T S (da
chét), khi chét nam trén givong tay gio 1én dau
giong nhuw bi tréi v@y. Con kinh xin Thay chi cho
con biét tai sao ca dong ho me con lai bi nhw
vdy? Va con sau ndy cé thé bi nhw viy khéong?
Va do dau ma bi bénh ncfy. Ca bac st Thuy ST
ciing khéng tim ra dwoc nguyén nhan. Con phan
con lic thién co ludi rang ké rang sao khéng cé
nude miéng day hong nhw trong sdach di noi,
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con chi thdy tanh b6t néng ndy, biét nhwong
nhin, khéng tranh chdp va it néi chuyén nguoi
hon ngay xwa khi chwa thién va dang tdp tanh
hy sinh bat vu lgi tir viéc nhd, ¥ thuc dwoc
nhitng sai trdi trong cudc song hang ngay minh
dd pham phdi va c6 gang tu sira.

Cudi tho con cau nguyén On Trén, cho Thay duwoc ¢
tai thé lau hon dé con c6 dwoc co duyén gap T hay
dé dwoe Thay diu dat ching con tu tién ngay cang
dong, dé ca thé giéi dwge song yéu thwong hoa binh
thit suw, khéng con tham san tranh chap.

Kinh Thay,
PTMD

THU HOI AM CUA THAY TAM
Montreal, ngay 5 thang 1 nam 2000

MD.,

Théy vui nhan duge dién tho cua con va duoc
biét con d gip dugc Thiy gin 20 nim nay, cho dén
lic qua Canada moi béat dau hoc thién, lai dugc gap
ban dao tai Calgary. Con dugc xem qua video Anh
va To6i, dd cam dong long con va khong ngd cod
ngay nay. Piéu dé ciing chimg minh Thay d3 thuc

hau thé. Con 1a nguoi tiép tuc, nén diing manh thyc
hanh cho ky duoc dé tu thirc. Con s& rd luat nhan
qué cta cudc song. Nhan lanh thi qua tt. Nhin kiép
nay sé& hiéu duoc kiép trude, lam quan ha hiép dan
lanh thi kiép sau s& kho trién mién khong 16i thoat.
Nguoc lai tu dut khoat tham san, thi kiép sau sé&
duoc may man nhiéu hon. Vi tim tham dyc van con
rat kho tu va hanh thién, vi gbc lam diéu 4ac thi luén
ludn bi vay xéo, tao bénh nan y. Tri sing ma hudng
ngoai thi chi gidy xéo tdm than ma théi, chir chua
phai that thong minh dau. Nguoi that thong minh 1a
phan Hon vuot khoi thé xac, di hoc dao thi méi that
su Thong Minh. Hon khong xuat khoi xac dugce thi
lam sao hiéu duoc su sai 1dm cta chinh minh ma an
nan sam hdi ma tutu ?

Con vé phan con, luc co ludi ring ké rang,
khong c¢6 nudc miéng thi con nén thanh loc than
bang phuong phap thanh loc co thé, thuong udng
chit chlorophyll (diép luc t6) c6 ban tai health food
store cho bo gan mat thi nd s& c6 nudc miéng, bét
an mudi va an duong. Con nén lién lac v6i thién
duong ndy s& biét dugc nhidu chuyén cua Vo Vi,
nhitng nguoi nay sdng vui va thién tét. G Calgary
c6 thién duong Linh Tam, s6 phone 1a: 403-273-
3796. Chiic con vui tién.

hanh phap tu tir Viét Nam cho dén hai ngoai da hon Quy thuong,
40 ndm nay moi co két qua chut dinh dé luu lai cho Lwong ST Hang
2% @

Huong Tam

Kinh Thong Bao: Kinh xin quy ban dao huéng tam ciu nguyén cho ba cua ban dao Tran Thi Linh 13 cu ba
Nghiém Thi Pich sinh nam 1930 da mat ngay 2-11-2017 ( nham ngay ming 14 thang 9 nam Dinh Ddu ), tai
thon Thanh Né, xa Thanh Binh, huyén Chuong My, TP. Ha No6i, hudng tho 87 tudi dugc siéu thang tinh do.

Tran trong tri an!
Tru so Gidac Thire Ha Noi.

35§ 2
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Thi Ca cua Dice Thay

TIEN TINH DUYEN NGHIEP

Bao nam &éng gop rd chon tinh
Tham (luc hinh thanh lqi khé minh
Doi clay tinh nguoi nay chgng dat
Tam lzhéng minh chanh, ng (ié\iy minh

Dbay minh khé giai khé ti minh
Usn khdc bao quanh tai chinh minh
Lam clung tinh Troi gieo y &cf)ng
Khéng minh nhan qua h@_i chinh minh

Chinh minh 4c hai khs phén minh
Doi la tam canh duyén lzhéng tbt
Trf tué 12}16ng minh khé hidu minh
Hiéu minh méi r6 hanh trinh tién

Trdi ban tinh (:hep chinh minh tu
Minh tu gidi tda than dui mu
Trf tug p}lan minh tu &flp b

Dip bit den bac 12116ng con nira
Phan minh doi é@o 15 than ti.

Luong St Hang — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

LUAN HOI DU KY (tiép theo)
ciia Thanh Hién Puong

Dich Gia Pao Mong Nam

Hdbi Chin (tiép theo)

RUA THIENG BAN LUAN MQT BAI VE LE DIEU HUYEN

LUON TU PAO BA LAN TAM SACH THAN O UE

Rua: Puoc 1am, gid t6i xin trinh bay phuong
phap tu dao cia toi dé ngudi doi rd. Nhu moi
nguoi déu rd cau chuyén tho va rua chay dua,
tho twong trung cho ké “tam duc” khong dicu
hoa lam chu dugc hoi thd nén nhay nhét tung
tang, con rua tugng trung cho nguot “tam dao”
tram ngam diém tinh. Pudng doi ma moi nguoi
phai trai qua chang khac nao duong tho va rua
chay dua, ban dau thiy tho tung ting tudng
thing, song cudi cung lai toi dich sau nén rua
théng cudc. Rua ménh tho con séng tai cdi tran,
tho ménh yéu di thac chang con luu dau tich.
Nguyén nhén cling tai mot dang tho chém, tiét
duc, tram tinh; con mot dang tho gap, phong
duc, nong nay, han 13 moi nguoi déu 15 1i do.
Con ngudi sdng cdi hong tran 6 truge, linh khi
tiéu hao, do d6 phai luyén hoi thé dé hut lay khi
hao nhién cua troi dat dé boi dudng co thé. Rua
song bang nuéc 13 ma duoc truong sinh 13 boi
biét phap hit thd nén linh khi ddy ap chau than.
Rua 13 linh cta than cdi dat, lung deo giap bao
v¢ than, cham tu than dudng khi, mdi céi tho ra
hét khi ddy cin, mdi cai hit vao, bung no diy
khi sach trong, dong khi dL'rt bui héng, nudc
chay khip chau than, sic séng tran day Hay
thtr quan sat loai nudc chét lau ngay s¢ bbc mui
hoi thdi, sinh ra cung quang, mudi mong, hodc
ngd thir nudc tiét ra tir xac chét sinh thii. Nguoi
doi néu muon nhyc thé héa thanh thanh the, tuc
linh chuyén thanh thanh linh thi hing ngay phai
thd hét khi day can ra ngoai, hit dﬁy bung khi
Tudn Bdio Vo6 Vi # 368

hao nhién, khir trugc luu thanh, than thé khoe
manh, tinh than minh min, nguyén linh sing
sudt, tu dao ty nhién thanh dat. Trong thoi ki
cong phu chan tay ché mua may nhiéu, ludn
cam khau, nhin thang dé tranh chiéu tai chudc
hoa, 1am nhiéu viéc thién, noi diéu dao duc, tho
hit khi thanh tinh. Nguyén linh gitt nha, nha yén
than khong ban loan, tu dao khong lang thang
day d6, than chang lia nha vi dao & tai nha
minh.
Té Phat: Ha ha, tu dao chd hay dong loan, gitr
tinh tuy nhién tai gia. Long nguoi thuong giéng
nhu tanh tho thich tung tang, nén ké thanh dao
tdm phai ludn ludn ving ling. Ha ching thiy
Tién Phat ngdi trAm ngam khong hé dong cua
trén ban sao?
Dwong Sinh: Lo1 day cua an su qua thuc hitu
li. Pao thuong noéi: “Phai quiy giy ra tai mo
miéng, tai hoa xay tdi tai 16 dau”. Loi néi trén
day hét stc ¥ nghia, vay rua c6 thé giai thich
dugc khong?
Rua: Miéng noi nhiéu hay gap su chéng lanh,
it ban chuyén ling nhang han tot hon. Chi nén
cham tung niém kinh, hoac siéng tho hét khi
day cin 6 nhiém ra ngoai thi c6 ich cho than thé
minh hon. Ké thich 1am anh hing thé nao ciing
c6 lac guc dau cui mit, than khi tiéu tan that bai
trd vé nha cii. Cho nén ké hit thé theo kiéu rua,
thuong thau khi sach vo s€ giup tang trir dugc
dudng khi quy bau bén trong, chi thadu mo co
dudi khi can thanh loc trugc khi bén trong co
thé ma théi, con luc binh thudng tuyét dbi
Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap | 9



khong dugc udn nguc nghénh c¢o di néo tbi,
duong 4m dé duong than hao ton mot cach vo
ich. Trong tinh dich chira biét bao nguyén linh
sinh ménh, ké tham dam vo6 hinh trung lam
thwong ton than thé cung tinh linh. Nhiing
ngudi qua cuc nhoc tinh than, chan khi trong co
thé cling ton hai khong it. Téi liic linh ménh
mat di, than the suy nhugc thi nguyén linh
chang thé 1én ndi cdi trodi, bi dam chim xudng
dia nguc. Do d6 ké hoc dao, mudn thoét 1i canh
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kho luan hoi, trudc hét phai ¢ gang tu luyén dé
than thé tr¢ thanh than kim cuong khong bi hiy
di¢t. Binh thuong phai chi trong v€ phép hit
tho, ludn khi vao tir miii chay thing xudng don
dién, song toi linh dai, chay mot vong xong roi
lai tr& vé linh dai, d6 1a bi quyét song 1au. Pugc
vay than thé s& nhu mai ria kim cuong chang
thé hu hoai, c6 thé truong sinh bét 130. Do 1a bi
quyét vé cach thd cua riia, mong ngudi doi rang
thé nghiém.

(con tiép)
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