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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

P AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1. Tu hanh ddu é¢ xan lan lai mudn khong ché nguoi khéc thi phdi lam
sao?

O doi ndy hay quy t6i cho mét nguoi cé ding khéng?

Lam sao moi duoc nhap dinh?

Sy thwong yéu vé cung tdn do dau két thanh?

Mot long khai trién tri tam than do ddau hinh thanh?

Oc pham muén can thiép chuyén thiéng liéng c6 thé dwoc khong?

Noi nao ciia lodi nguoi ¢é thé phat trién rong Iém va thanh nhe?

N RN
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Montréal, 20/09/97 4:25AM

1) Hoi: Tu hanh dau éc xan lan lai muon kh(fng ché

nguoi khac thi phai lam sao?
Pap: Thua tu dat dén sy xéan lan cua Troi Dat thi phai
cuong quyét tiép tuc tién toi vo cung tan, thi moi bang
long khiém nhuong tan d6 nhiing phan hon con dang
oan oai trong sy tranh chip kho thoat, vi quyén loi va
vi tu ai.
Ké:

Cudng cudng trong kho kho phan ban

Thé su dao dién lai luén sai

Tri tu¢ khong ngung tdng y dong

Stra minh tién héa méi that oai.

Montréal, 21/09/97 5:10 AM
2) Hoi: O doi ndy hay quy téi cho mét nguoi ¢é ding
khong?
Pap: Thua quy t6i cho mét ngudi khong ding. Toi
két hop rat nhiéu yéu t6, khong nén quy t6i cho mot
nguoi, nhung phai phan tich moi khia canh da két tir
chon tdm chap nhan ma hinh thanh.
Ké:

Lau ngay tich tu md&i hinh thanh

Yéu t6 phan minh rd trugc thanh

Yéu tb truy tim trong ¥ t6t

Quy thanh mot tdi rd luvu manh.

Montréal, 22/09/97 6:35AM
3) Hoi: Lam sao moi dwoc nhap dinh?
Pap: Thua su van hanh bén trong duoc diéu hoa thi
md&i nhap dinh, cling do su day cong lam phap luan
thudong chuyén on dinh thi hué tdm méi khai, dep bo
moi sy vong dong tir bén ngoai thi sy lo au s€ tan bién
mat, cang hiéu minh thi cang hiéu Troi Dt hon.
Ké:

San si tan bién chang uu phién

Thirc gidc binh tim tu tién xuyén

Duyén no tinh doi khong luyén tiéc

Quyét tam tu luyén ty minh yén.

Montréal, 23/09/97 4:45AM
4) Hoi: Su thwong yéu vo cing tdn do ddu két thanh?
Pap: Thua sy thuong yéu vo cung tan do sy tu hoc
dat dén su quan binh thanh nhe trong ndi thirc Kkét
thanh v6 quai ngai thi moi thé hién duoc sy thuong
yéu vO cung tan.
Ké:

Chon tinh phat trién that 13 siéu

Thanh tinh ban hanh 1y bién yéu

Biét 15 chinh minh quy mot méi

Sbng yén tam hudong moi chon diéu.

Montréal, 24/09/97 3:20 AM
5) Hoi: Mot long khai trién tri tam than do ddu hinh
thanh?
Pap: Thua mot long khai trién tri tim than do 1ong
thanh kinh Troi Phat hinh thanh mdt tap quan tdt.
Ké:

Kinh Troi quy Phat tri tdm tu

Thirc giac quy nguyén tur giai mu

Tép quan hinh thanh thang tién hoa

Bén tAm tu tién chang mé mu.

Montréal, 25/09/97 2:35AM
6) Hoi: Oc pham muén can thiép chuyén thiéng liéng
c6 thé dwge khong?
Pap: Thua 6c pham khong c6 kha nang can thiép
chuyén thiéng liéng, vi 6c pham hudng ha doc tai
khong thé nao dung dén thiéng liéng dugc, chi co thé
can tré vat chat duge ma théi. Con phén hdn thuoc vé
thiéng liéng tién héa vo gidi han.
Ké:

Tam than ban bac chang mo mang

Tri tu¢ phan minh ty phat quang

Ai nguyén ai thanh tu déc dao

Binh tdm tién héa tu minh an.

Montréal, 26/09/97 3:25 AM

7) Héi: Noi ndo ciia lodi nguoi cé thé phdt trién réng 16m va thanh nhe?
Pap: Thua tri tué cua loai nguoi c6 thé phat trién 16m rong va thanh nhe hudng vé cdi v cung ma tién hoa.

Ké:
Cang tu cang tién tri tim hoa
Thirc gidc minh tam tu vuot qua
Thanh than trong long khong vong dong
Quy hén quy via tw phan hoa.
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Loi Vang Tieng Ngoc

THANH PIEN BAN HANH (tiép theo)

Ban dao: Thwa 6ng Tam, khi minh ngdi c6 nhiing
cam tng Vo Vi no toi lam sao minh biét d6 1a 1oi
that, 101 ciia tam, cua ndi tam hay ngoai luc.

Thz"iy: Khi ma ngoai lyc 1a minh bi ket mét céi gi
16, minh nghi khong ndi, thdy chua? Rdi minh noi
thoi ciing pho thac cho Troi, dé toi cong phu, chic
toi cong phu kém, cai chuyén nho ma té1 khong
hiéu, thi c6 ngudi né nhe thi chimg mudi phit,
mudi ldm phat sau n6 biét. Nguoi ning, thiét ning
it nhét ba thang né €6 mot cai, tu nhién no hiéu cai
viéc ma ba thang vé trude. Nguoi trung trung nhiéu
khi mot, hai tuan 1&, né biét. Con ngudi nhe thi
ching mudi 1dm phat né biét rdi, 6i cai do 1a cai
chuyén sai ctia minh ma ngudi ta roi minh thay sai,
thiy khong? Khong c6 cai dén ma ngudi ta khong
c¢6 dua cai guong anh roi 1am sao anh thdy sy sai?
D6 13 nguoi ta di gitp minh, anh thay chua, ding
tuong 1a minh.

Boi vi tit ca can khon vil try, linh quang dién dang
chiéu tat ca moi nguoi, ma moi ngudi chiu mo ra thi
huong. N6 co tic thi ndé phai pha, pha mé, mo thi
n6 moi hat, thiy khong? D6, cho nén ngudi Vo Vi
bi tirc hoai: Troi oi! Tu 6ng Tam noi vy ma bay
gi0 minh cling giai quyet khong duge. No tuc, tirc
dé cho né tirc, tirc roéi nd & thdy no ngu no thién,
nhit dinh vay, thang nay toi khong biét, thang sau
t6i ciing biét, h& n6 md ra rdi n6d hat, hut vo 1a nd
hiéu, ché khong c6 gi hét.

T6i noi t6i sirc hoc bao nhiéu ma hdi ndy t6i ¢ noi
t6i lam tho Ang Lé& goi cho may thang tu ngoai do.
T6i noi 1a t6i 1am nhung ma cai d6 ai chiéu cho toi,
toi biét ai chiéu, c6 dién cua ai chiéu, t6i biét, ma
lam nhiéu cau hét hon, hay 1dm, c6 thé lam duogc.
Co6 nguoi ta chiéu minh méi lam duoc, co cai sang
sudt méi 1am duoc, con khong ¢ sang sudt 1am sao
lam, anh théy khong? Cho nén, moi viéc gi cua cac
ban déu c6 chiéu, V6 Vi c6 gitp cac ban hét. Cac
ban cur binh tam di, khong lo, lo tu théi, ré)i cac ban
c6 an, lam diéu tét, lao dong, lao dong tbt, lam viéc
gi cung phai t6t, dimg ngh1 xau, dung c6 dua tu
tuong xdu cho mot nguoi nio hét. Nghi dua tu
tudng lanh cho ho, ky nay ho khong hiéu dé ky sau,
ky sau khong hiéu rii co chét thi dé kiép sau dé ho
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hiéu ho. Cai luét vay tra cua tién kiép va bay gio ho
s& hiéu 1ay ho, thiy khong?

Do, tit ca chung ta & ddy 1a cai nghiép thoi, nghiép
ndng va nghiép nhe. Tu giac thi nghiép nhe, hoa
binh s€ td1 cho ndi tdm cac ban. Ma khong tu gidc
thi n6 dong loan, c6 sy tranh d4u 1am sao c6 hoa
binh, théy khong? No tu giac 101, nd an bai, n6é nim
trong chon 1y thi ndi tim no thay hoa binh, ¢ déu
cling ¢6 tinh thuong, cling c6 dao duc, cling c6 hoa
binh. N6 khong xa ching ta ma chinh ching ta dong
cta lai. Chung ta khong thiy bé quan. Bé cai chanh
quan rdi, khong thdy sy sang sudt thi minh thiy né
xa, chtr con nd O trong ta ma ra hét.

Thé giéi mudn loai mudn gan nhau thi phai stra néi
tam cling nhu bai tho bitra nay da noéi: Dep cai ta tam
di thi thé giGi nhan loai mudn loai s& dugc gan nhau
khong c6 xa nhau. D6 1a hoa binh cua ndi tdm. Con
khong chiu stra 1am sao c6 hoa binh cta ndi tdim ma
chi co su tranh dua, so do, dau khd, cho minh la
sang sudt hon ho thi lac ndo minh ciing dau kh6 hon
ho. Ma cho minh 14 tdi tim thi luc ndo minh ciing
dugc sy thuong yéu, chiéu ¢b va sua tién, khong bi
ket nira. Cai rat d& nhung ma cai tanh ctia ca nhan
va ty i cia moi nguodi, nd déu co. Kéu ho nhin ti
16i, ho khong chiu nhin thang toi 15i cua ho, nhung
ma mudn nhin cai ti 18i cta ho, ho nghi t0i 16i cta
ngudi khac trude, thanh ra né dong qua rdi ho
khong thay.

Cho nén rang tu dé giai roi thdy sy sai lam cua
minh. Minh cang thay sy sai 1dm cta minh thi minh
cang tién hoa nhe hon, minh cang ranh r6i hon,
minh cang nhe nhang hon, minh cang thong sudt
hon. Con chua thay toi 16i ciia minh cang ngay no
cang nang hon, chir khong c6 nhe hon.

Ngay trong gia dinh cac ban cling da lam cha, lam
me. Pira con nao ma né ¢é 16i ma nd nhin nhan toi
16i ciia nd thi ban thdy thang d6 thi duoc dang
thuong va thiy né nhe nhang va né duoc nang niu
nhiéu hon, thay khong? Thiy tdm hon nd coi mé
hon. Ma dira nao an cép tién ma noéi di, noi lai, hoi
n6, n6 ctt dau, ndé cur bién ho, nd cr che lap, nd
khong c6 minh chanh thi thiy cai thing d6 né ¢
trong cai tiéu xao, thay né kho ché nd khong sudng
bang thing that tha, thay chua? Trong gia dinh minh
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thdy o thi can khon vil try ciing vay. Cai chat tinh
cua cac ban lam cha phan hoa cho céac con, thi cai
tinh ba hao quang cia Ngoc Hoang Thugng Dé
phan bd cho chung ta ¢ day mot diém sang sudt,
mot tia sang thoi. Po, hdi chu tinh thuong cua
ngudi Cha dbi v6i ngudi con nhu thé nao? Con
nguoi ta ma bi cai gi minh khong lo ma con minh
thi lo quin lo quyt, tai sao? Thdy chua? Mot chut
tinh thoi, tinh khi ctia minh thoi, thdy khong? Thi
trén kia mot chat thanh dién thoi ma bay gio minh
lam cai thanh dién nd cang ngdy cang tdi tim thi
nguoi cha cling khong c6 yén tam, cling phai tho

lanh cai sy dau khd cia minh. Khi ngudi con cua
cac ban di [am mot dira lvu manh bi danh, bi dap.
Ban nghe nguoi ta danh déap, roi ban ngdi ty nhién
n6é khoc ha, thay khong? Ma ban nghe nguoi con
cua ban thong minh vi moi nguoi, ban théy cai tam
hén ban nhe nhang, di 1én va di xudng 13 rang.

(con tiép)

(Trich tir bang giang ciia Pirc Thdy — Sai gon
ngay 18/9/1977)

k@
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TAong Bao

Théong B4o ciia Ban Té Chire Pai Hoi “Du Hanh Pao Phdp”

Ban T6 Chuc (BTC) “Pai Héi Du Hanh Pao Phdp” xin thong béo thém vé chuong trinh ghi danh dai hoi
“Du Hanh Dao Phdp 2015” nhu sau:
1. Thoi gian han chot ghi danh Dai Hoi nam nay la ngay 15 thang 8 nam 2015.
2. Nhimg ban dao ghi danh ¢ chung phong xin vui long lién lac truc tiép v6i BTC de duoc sap chung.
3. BTC di chuan bi mot doan ngin video, gidi thidu vé dia diém va khach san t6 chirc Dai Hoi nim nay
véi muc dich gitip ban dao c6 thém chuén bi cho chuyen du hanh sap toi.
Quy ban c6 thé vao nhiing link sau day dé xem:
e Tryc tiép: http://youtu.be/xb2gL QoiFn0
e Trang: www.voviphatphap.org/calendar/index.html

Moi thic méic lién hé dén thu tuc ghi danh, dong tién xin vui long lién lac voi BTC qua email:
voviduhanhdaophap@gmail.com.
Thanh that cdm on sy luu y cta tat ca quy ban dao.

Kinh t}}u,
Ban T6 Chure Bgi Hoi “Du Hanh Dao Phap”

X @

Danh Sach Ban Dao Phat Tam Hé Tro Ban Té Chirc
An Tong Qua Dai Hpi

1. Duong Nhu Ting USA $2000 USD

Moi phat tim dong gop lién hé dén viéc hd trg BTC xin vui long lién lac vé email:
voviduhanhdaophap@gmail.com

Thanh that cAm on sy hd tro cta tat ca quy ban dao.
Kinh thu,
Ban To Chure Bgi Hoi “Du Hanh Dao Phap”

k@
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Thong Bao Phat Hanh Dac San V6 Vi 2015
Tieéng No6i Cia Ban Pao V6 Vi Khap Nam Chau

Ban Bién Tap (BBT) Pic San V6 Vi (BSVV) xin thong bao dén toan thé quy ban dao vé chuong trinh phat
hanh PSVV nhén dip chao ming Pai Hpi “Du Hanh Pao Phdp 2015” va Tri An, Tuwéng Niém Pirc Thdy nhu
sau:

1. Han chot goi bai vé cho BBT (20 thang 7 nam 2015). Géi bai vé vovidacsan@gmail.com

2. BBT sé tiép tuc nhan thém nhiing bai lién hé dén Tri An, Twéng Niém Pirc Thay, nhing bai viét Tinh Thdy
Téan Pj, Moi Tam Hinh La Mgt Cau Chuyén, va bai viét phat trién tu hoc ctia ban than.

3. BBT xin chan thanh géi 16i cam on dén véi tit ca nhimg ban dao dd goi bai vé cho PSVV trong nhiing thang
vira qua.

Ngoai viéc 4n hanh DSVV nam nay ¢ dang in ra thanh tap, BBT s& 4n hanh thém dang ebook online dé ban
dao xa gan c6 thém phuong ti€n nhan bai giai tri.

Ciing dé gitp cho chuong trinh ra mit PSVV hang nam duoc duy tri va phat trién trong trat tu, Ban Bién Tap
DSVYV kinh xin tat ca quy ban dao dong gop bai v, hinh anh, tai liu thyc thi ding theo dung theo muc tiéu 7
diém chi day cia Puc Thay nhu sau:

Muc Tiéu Cua Pac San Vo Vi
Can cbng hién nhitng bai vo nhu sau:

1. Xay dung giai tri thanh nhe.

2. Trinh bay trat ty sau khi day cong thuc hién phdp mon, thanh dat dén dau dién ta dén do.
3. Tin tirc lién hé dén cong dong Vo Vi.

4. Khong nhan nhirng bai bao thién co c6 thé x4o tron dén dién nang tu hoc cua ban dao.

5. Nhiing bai vé hitu ich, nhu gitp do gia tang sy thanh tinh dbi pho véi hoan canh hién tai.
6. Dong gop su chung vui hoa binh, giai thong doi dao, hudng vé thanh tinh ma tién.

7. Khong dugce chi trich mot ai, ngoai sy xay dung tam linh.

Kinh bai,
Lwong St Hang — Vi Kién

Ban Bién Tép ciing xin quy ban dao luu ¥ d&én nhitng quy dinh chung trong céng viéc 4n hanh DSVV hang
nam nhu sau:

1. Bai viét xin goi vé vovidacsan@gmail.com

2. Nhitng bai goi tré s& dugc chuyén xét cho PSVV s6 ké tiép.

3. Bai viét xin goi & dang UniCode, phong chit (Times New Roman).

4. Bai goi khong dai qua 5 trang danh chir.

5. BBT c6 quyén luu giit, stra d6i 10 van, chanh ta dé bai viét duoc dé doc va phu hop véi 7 muyc tiéu chung
nhu da néu trén.

Thanh that cam on sy luu y cua tat ca quy ban dao.

Kinh thu,
Ban Bién Tap DSVV
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Tink Thay Tan D6

Thay Vin Bén Con

Sang nay trong sd, bong nhién bién ling song yén,
phone khong reng, mails khong toi, cong viée don
dap cudi thang dd qua, lanh dao cdp cao cip thap
ban di hop phat trién cong ty hét roi, that 1a co hoi
hiém hoi trong mot ngay lam viéc ma lai c6 thi gio
dé nhé toi Thay va suy ngdm vé hanh trinh Doi Pao
song tu cua minh.

Nhé lai méy tudn qua, thién vién Jolicoeur noi
chung va t61 ndi riéng, lai 6 thém bai hoc mai, kinh
nghiém méi, tuy khong dén ndi dem lai cam giac
vui hay budn, nhung qua 1a c¢6 chat huong vi ding
cay, cai huong vi cua tinh doi den bac, trao tro, lat
long, phan tric, v on boi nghia, léy oan bao an, ...
va géan cho nguoi tu vo $6 toi : luong gat, 191 dung,
tham hiém, doc 4c, bat tin, ... Tac nhén lai 1a mot
ban dao quen thudc ma gia dinh V6-Vi Jolicoeur
luon danh cho moi dic 4n va wu &i. Oi, ngay le
Phuc Sinh nim nay that da dé lai trong t6i mot vét
thuong khoé lanh!

- Néu khéng thich, sao hang tuan cé con lui téi
thién vién dé lam gi?

- Vi t6i chua tim dwoc chd nao khac dé di!

Hirm! C6 thé nao Thay va chu vi bé trén chuyén
nguoi to1 thu? Nhung ho déu ranh rang dé kéo dai
tir tudn no t6i tuan kia! Hay 1a thém mot con nai to
V06-Vi bi tring dan ctua cdi am, trd thanh tay sai
quay vé chén thién mén dé quiy pha?

- Phdi cdn thdn. Nguoi tu V6-Vi hay bi ¢éi Gm chiéu
o lam!

Tuan Bdo Vo Vi # 246

- C6i dm ciing tot, ciing la mét phan cia Thiwong
Dé!
Chéc 1a chi gian di thoi: «Doi, c’est la vie! ».
Thudng tinh thi ¢ « Yéu nén tdt, ghét nén xau »,
« Nay ban mai thu », “Cuu vat, vat trd on, ciru nhan,
nhan tra 0an”. Ai ciing biét “Do song do bién dé
do, kho ai lay thuéec ma do 1ong ngudi”, ... nhung
sao van xot xa khi nhin ra sau bao nhiéu nam tu
hanh ma t6i chang thiy rd gia chan, cr dem hét tim,
oc, thi gio, dién nang, ... ra ma phyc vy tan tam tan
tinh hét nim nay qua niam khac cho bt cr ai tim
dén phap 1y Vo6-Vi. Dang 18 t6i phai phan biét dugc
trai nao con xanh véi trai nao da chin mui hay it ra
cling sip chin, dé biét dau tu cong sic cho dung
chd, thay vi lam viéc du thira dé roi phai don nhan
nhitng hau qua éo le! Thay di nhiéu lan cin din
« Lam viéc can thiét, khong lam viéc khong can
thiét ». Bay gid nh¢ lai cau Thay néi “Con ld nguoi
e nhdt tran gian”, that dung vo cung. Ty trach sao
minh lai ngu dén thé!!!
Tinh c0, trong gio sinh hoat sang chu nhat hdm qua,
Muc B¢ Tam lai c6 101 phan tich that nhe nhang ma
sdu sic, giup giai téoa moi udt khi trong tim gan
than, nhu thé Thay da biét hét nhimg viéc gi da xay
ra noi chén tu hanh, nén nhic nho ngudi tu cach
giai quyét van dé tan gbc ré:
Dallas 13/9/2005
Hoi: Tinh doi den bac ra sao?
Dap: Thua tinh doi den bac la khong giir loi hura.
Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap | 7



Ké: That hira khéng giit 1oi hira hen
Khé khé tai bat minh khong tron
Chuyén héa tham sdu tu hiéu minh
Thanh tam tu luyén gidi tim phién

Dang hit th vai hoi Phap Luan Thudng Chuyén dé

“gidl tam phlA n”, bdng du 4m bai hat ngin gon di
dom ctia Thay ngély nao lai viang ving trong tim
thire, hinh anh Thay tuoi cudi va that téu chot hién
vé cung nhitng 161 mdc mac ma thdm thia lam sao,
lam t61 phai bat cuoi:

Ngay xuwa, ngay xua, no quy no yéu
T6i khi né ghét, né kéu tui “thang khing”’
Ngay xuwa, ngay xwa, no quy no thuong
T6i khi né ghét, né kéu tui “ba chang”

Khong nhd r& Thiy hat bai nay trong dip nao,
nhung chic 1a & Montreal, trude dong dao ban dao
nam ta nir hiru, ma Théy dac biét vira nhin t61 vira
hat, nhu thé Thay da biét trude co ngay toi can vai
101 an i ddy cam thong dé giai toa tAm phién. Ciing
c6 nghia 1a khong phai Thay chuyén ngudi t6i thir.
Ciing chang phai ¢di am dam hoanh hanh ngay
truée hinh Thay, ngay tai phong thién.

Nhan lac ranh rdi, t6i vao Thu vién VO Vi
(www.vovilibrary.net) tim nguyén van bai hat cta
Thiy qua mdy chit “thang khing” va “ba ching”
nhung chi nhan dugc message “Khong tim thay tai
liéu nao”. Tim t&i tim lui mot hoi, tinh c& toi théy
trong danh muc c6 audio khéa “Tinh Tam” thang 7
nam 1987 tai Montreal. Nh¢ lai ky niém lan dau
tién dugc séng chung 9 ngdy cung Thay, tham thoat
dd 28 nam qua, t6i vira viét bai vira nghe loi Thay
giang. Thoi budi van minh “ban tién tai tran” ngay
nay that 1a ... hon ca tuyét voi! Thanh that cadm on
tat ca ban dao gan xa da day cong xdy dung va dong
g6p vao thu vién online Vo6-Vi.

Nghe di nghe lai nhling 101 gian di thanh nhe cua
Thdy sao lai qua dang voi hoan canh va tim trang
cua téi hién nay. Ty nhi€n bao nhi€u chuyén buc

minh tan bién dau mat tu luc nao: “... siwc chiu
dung vo cung, nhin nhuc vo cung ... dwoc diéu
luyén boi Poi, dwoc diéu luyén boi Dao ... ta von la

khéng, ta vé véi khong ...”

T6i doan Thay tra 10i cac thic méc cua toi, nhitng
thic mic cua thoi mai biét Vo-Vi, hoi Thay da thu
va duogc Théy an can kién nhan tra 161 mot cach vui
vé day 10ng rong lugng thuong yéu ... tir bi la phdi
8 | Phép Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap

ganh chiu ... tu bi la phai hanh cho ding réi méi
do tha ... phai hanh kho, phdi chap nhdn nhitng sy
giay xéo tam b cia thé gian ... ldy odn lam dn ...
phai dung cham nhiéu ... phai chiu dwng nhw éng
Tam moi noi chuyén dwoc nhw 6ng Tam ...”. That
vay, nguoi ta 1a ban dao mdi nhu to1 trude kia, boi
vi khong may mian dugc gip Thiy ma chi gip mot
nguoi dang tu kiéu “ntra chimg xuan” nhu t6i 1am
ho that vong, cho nén cd bi ho khinh khi, méng
nhiéc, si va tham té thi c6 gi ma phai ngac nhién
hay dau kho phién ndo?
May cau ndi gian di mdc mac ctia Thay that co phap
luc gitip t6i ¥ thirc rd rang hon, thim thia hon: “chi
¢6 ta sai chang c6 ai sai”, “hodan canh la dn su”
Dung vay, tu hanh c6 phap luc thi 161 ndéi méi cod
“effet”, vuot khong gian va thoi gian, lam cho
ngudi nghe cam thiy vui vui, mic du c6 khi phai
vai chuc nim sau m&i thau hiéu, méi tham thia va
that su biét on nguoi da phat tdm tdn d§ minh trong
thoi gian con chan udt chan réo tap ténh budc vao
thé giGi tim linh.
Bay gio nghi lai, chi 1a chuyén nhé thoi, dau co gi
dé tam phién, nguoc lai, diy phai 1a diéu dang
mung:
- Nhu Thay da giang: Kién tri hanh phap sau 3 nam
thi thdy tanh, ma 1a tanh xau hién ra rd rang dé hanh
gia y thirc minh khong dep dé t6t lanh nhu Xua nay
van tudng. R01 nho gém ghlec nhing tanh x4u nay
nén mai quyet tam lia bo, cit bo, hy sinh nhimg thoi
hu tat xdu tir 1au van an ndp trong ta. Nho “kién
tanh” va stra sai nén s€ c6 ngay “thanh Phdr’. Do
12 qua trinh tu tAm stra tanh co két qua dang theo
phép ly Vo-Vi.
- Néu moi chuyén sudn sé¢ dé dang thi co gi hap dan
cho ngudi tu! Nhiéu khi con dem lai chut chan nan
vi chang c6 gi méi la, nhu thé minh dang gidm chan
tai chd. Thinh thoang phai co6 mot chut thir thach
hay thach thirc dé do luong muc d6 thanh tinh va
sang sudt ciia minh, xem minh c6 that sy nhan nai
phuc vu va tdn d6 quan sanh ding theo thién ¥, nhu
161 dai nguyén cta mot hanh gia Vo6-Vi: Vay phap
trd phap!
Cling may la phﬁn 16n cudc doi hanh phép va truyén
phap ctia Thay dugc luu lai qua bang giang va phim
anh. Cang may man hon khi dugc Thay truc tiép
giang day, giai toa mé mu, soi sang ndi tdm. Cho
nén mdi khi gip chuyén gi “khé nudt”, toi cir nhé
lai 101 Thay, nhiing thir thach “nuéc mat chan com”
ma Thay d3 trai qua. Tir chuyén bi gia dinh hat hui
xua dudi, pham phu tyc tir y quyén bat Thay di kinh
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té méi, ban dao phan Théy, cong khai si nhuc phé
phan Théy, lam nguoc lai 101 Thﬁy day, vo on boi
nghia, dai nghich bét dao, moi Théy vé huu, tu cho
13 minh d3 truéong thanh xin thay thé Thay dé lam
t6t hon, gon nhe hon Théy lam, ... Vay ma Thﬁy
van tir bi tdn do, chuyén 16n héa nhd, chuyén nho
hoa khong, va vugt qua moi trd ngai thach thurc mét
cach nhe nhang, dé dang.

Cho nén khi nghe mét ban dao ky cuu quen thudc
tuyén bd 1a “Thay ra di chi dé lai cho thé gian 3
phap bau, va chi 3 phap nay ma thoi, ngoai ra
khéng c6 gi khac” thi t61 hét ¥ kién, that chiang biét
no6i sao! Boi vi ngoai viéc phd bién 3 phap chinh
Soi Hon, Phap Luan Thuong Chuyén, Thién Dinh,
cung voi Niém Phat, va cac phap phu nhu Chiéu
Minh, thé duc trg luan, chuong hudéng dudng khi,
niém bat chanh, bat nhd, ... Thay con dé lai biét bao
nhiéu 1a kinh nghiém, klnh sach, bang giang, Muc
Bé Tam, co so tim linh, thién duong, thién vién, tru
s0, trung tam, thién ca, karaoke, dai hoi, khoa hoc,
khoa séng chung, tudn bao, dic san, web sites, chat
room, cong tac tu thi¢n, .... Trong do6 co it nhét 1a
hai “V6-Vi chi bao™: bang Thay niém Phat va phim
Thay dich than hanh phap.

Quan trong nhat 13 tim guong lanh Vi dai Kién cd
khong bao gid khuit phuc trude bao té phong ba,
song vui gio dap, xung dang lam guong cho nhiing
ngudi ké tiép. Thay ciing luon hién dién hd tro dudi
dang dién quang thanh nhe ma nhiéu ban dao thanh
tam chit phac thudng cam nhan duoc rd rang, nhu

nhitng kinh nghiém ma ban t6 chire khoa song
chung vira qua ¢ Bruxelles (Bi quoc) ké lai, ding
nhu bai ké ma ho da dugc Thay wu ai tdng cho:

Hoi ngo chung vui lugn xét ban
Tir bi khai mo nhdn thanh quang
V6-Vi mdi am ciing xdy dung
Huynh dé mét nha Thdy chdng xa.

Con thanh tadm kinh cam on Théy dd chuan bj that
chu d4o moi hanh trang cho nhitng ai muén quay vé
nguf)n co1. Con quyét tam tu sira cho mdi ngay thém
tt lanh sang sudt, khong phai_ dé hudng ngoai lo
dan dat nguoi khac, ma la dé khic phuc vo sb
khuyet diém cta minh, ngo hau lién hé duoc véi
anh sang ctia ding Pai Bi va thiy r& “minh 14 ai”.

To1 & noi nao toi to1 day?
Duyén lanh dua day gap dugc Thay!
T bi tan do Nguoi xay dung
Gitip toi tién hoa thanh ngudi ngay
Nam qua thang lai tu va sua
Théy oi! Con quyét theo gwong Thay
Dién ning khai mé va phat trién
Tai ngd chon hon tay trong tay.

My Kim
Montreal ngay 1 thang 6 nam 2015

2@
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Sink Hoat Ban Dao Thé Gidi

Luu Y: Bai viét cho muc “Sinh Hoat Ban Pao Thé Giéi” khéng ngoai muc dich giip ban dao dia phuwong thong
tin t6i cong dong Vé Vi. Nhitng tin tirc nay khong phan anh quan diém cua Tudn Bdo V6 Vi. Ban Bién Tdp Tudn
Bdo Vé Vi hoan toan khéng chiu trdch nhiém vé néi dung ciia cdc bai viét nay.

&y

CACH XA THIEN CHO NGUOI GIA

T61 nh¢ trong phuong phap cong phu nam 1982, Buc Thay méc 4o thun trang c6 day vai dong tac giup cai thién
strc khoe cho nguoi 16n tudi. Cac ban nhiéu thanh dién ciing can lam.

I.  CAC LUAN XA GIUA DPAU GOI VA MAT CA
Cac dong tac nay dung mat dwéi va mat trén cia mot ban chén cha xat chin kia dé kich thich cac luan xa
nam giira dau g01 va mat c4 nhu:
1. Tam Am Giao: phia trén mét ¢4 bén trong, bdi bd than.
2. Tihe Tam Ly: bén ngoai, dudi dau gbi, giup tiéu hoa.
3. Thira Son: giira bap chan, phia sau, tri t& bai (vop bé).

II. CACH XA THIEN
Cha chan 50 1an (kich thich huyét diing tuyén dau kinh mach thin).
BAm dau méng chan cai (tri té chdn va vop bé).
« Dung ban chan phai cha (ngang) phia trén mit c4, bén trong chan trai d6 30 lan (kich thich tam dm
giao). Va nguoc lai dung ban chan trai cha chan phai.
« Dung mit trén ban chan phai cha (doc) phia dwéi va bén ngoai chan trai do 30 lan (kich thich huyén
thira son va tuc tam ly). Va nguoc lai.
Kéo trai tai xudng (cho dep), ap ban tay vao hai tai (vé trong troi) tri lang tai...

Khwong buu Vo
Los Angeles, ngay 6/7/2015

k@
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T Aw Twe Lai Vang

Qua Muyc Thu Tir Lai Ving, ban doc c6 dip chia sé tAm sy thiét tha ctia ngudi goi - cac dira con Vo Vi tir
khép Nam Chau; hoc héi va cdm nhén long thuong yéu, sy hi sinh tdn do v6 bo cia nguoi nhén - Théy Tam,
ngudi Thay, ngudi cha VO VI yéu quy ...... Nhiing 14 thur gbi ghém tAm tinh tham thiét, nhét 1a tir cac ban Vo6 Vi
dang ¢ qué nha xa tit v6i hoan canh kho khin, gt mac tir DPAO 1an DOI, luén dugce hdi 4m bang nhimg 10
khuyén giai sang sudt, chan tinh, hudng tdm vé chan 1y vo clng siéu diéu.

THU GOI THAY
S, ngay 25/12/96

Kinh thuwa T hcfy,

Poc thw héi dm cua Thay ding trén LED
Weekly 63, cd gia dinh tuy buén déi chiit vé sy mat
mat cua dira con than yéu, nhung dwoc an ui qua sy
tiét 19 cua T} hay, dira con bat hanh dwoc dn phude
hiéng vé céi tién 'ma hanh s, nén gia dinh chiing
con an tam va tiép tuc tinh tan tu hanh hon nita.
Kinh xin Thay chi day thém cho gia dinh ching con
viée luu trit tro xdc cia Tri (sé mang vé VN vaio
thang 7/97):

1) dé & chia

2) rdi xudng séng, bién

3) luu trik trong mot thdp nhé xdy cat trong dat cia
Tri mua o Cu Chi )

4) chén cat trong nghia trang cia ho NGUYEN ¢
Durc Hoa

Gia dinh ching con (3 ngwoi) chuan bi di dw
Dai Hoi nhung viéc bat thanh, vi chung con chua
c6 co duyén dé gip Thdy sau 17 ndm xa cdch.
Chiing con hy vong vao mét dip nao dé cé thé di dir
Dai Hoi va quy lay dudi chan T hady, va tin hwong
dn dién cia Thay, Chw Tién, Chie Phdt va ciia Khoi
Céng Pong Vé Vi.

Nhan dip co ban dao qua Thai Lan duw PH, con
c6 gdi 1 s6 médailles kinh nho Thdy chimg gidm va
ban dn dién dé cho ca gia dinh (luén chdau néi va
ngoai) huong sw hé tro bén Trén. Thanh kinh chiic
sitc khée Thay dwoc binh an, dé dan ddt ching t6i
trén dwong tu hoc.

Kinh bdi,
NVN
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THU HOI AM CUA THAY TAM
Sydney, ngay 2/2/97

N. con,

Thidy di vui nhin duoc thu con d&é ngay
25/12/96, duoc biét con dang budc qua giai doan
tinh cam lién hé véi gia cang, chua thau triét chon
1y, cam thay c6 sy mat mat. Hiéu duoc chon 1y, hiéu
duoc su tién hoa ty nhién va hdn nhién cta Troi DAt
da va dang sip dit, thi thdy chang c6 gi mat mat ca.
Moi ngudi toi ddy 6m xac pham, hoc rdi tién hoa
ma théi. Hoc su kich dong va phan dong cua tran
gian, ching co ai mang duoc cai gi di ra ca, trir
nhimg ngudi tu biét xdy dung liy tdm thuc cua
chinh ho dé tién hoa, thi ngudi d6 c6 co hoi dé lai
anh sang cho chinh minh trong chu trinh tién hoa
ma thoi. Thién Dia Nhon, con la dai dién Troi Dét
gom gon trong thé xac, biét tu 1a tu khai sang lay
chinh minh, khai sidng duogc, thuc hanh
PLVVKHHBPP la ty khai sang tdm thuc cua chinh
minh, chi c6 tién khong lui, khong cé ban ron vé
sinh tir nita, du bat cr & hoan canh nao, chon tu tu
thirc 1a didu can thiét ma thoi. Hanh phap tién than,
doi dao song tu rd rét, minh chanh, khong cé luong
gat dugc chinh minh nira.

Nguoi chét c6 tu, chét chi co thiéu, xac rai bién
1a du r6i, khong con lo du. Con ngudi doi ¢ con cai
thi mudn lam ky niém, thiéu roi chén trong mot cai
hu, 1ap cai md dé cho con cai t6i chiém ngudng, c6
chat dat dai, chat hinh thirc vé doi, ché su that vé
dao n6 cd khac. Nguoi dao phdi can ci theo ludt
nhan qua, tim lam than chiu, theo luat d6 tién hoa,
theo dinh luat cua Troi DAt, khong cAn 6m Xac
ngudi chét dé lam gi? Troi Pat da c6 sin luat nhan
qua dan tién ph'?ln hon 16i, thé xac 1a tam bo ma
thoi, ctia thién tra dia, chon dat hay 1a rai bién ciing
xong, khong c6 gi lo au cd, dut khoat nhu vay;
nguoi chét chung ta thanh tdm dwa di binh an la du
r6i. Con cai ciing la duyén nghiép, dén dau hoc rdi
trd vé, chd khong ai mat mat gi hét. Hon 1a vo sinh
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bat diét, néu tu khai trién anh sang trong tim thirc
ctia chinh ching ta 13 khong con sy dau kho va chét
choc nira.

Cho nén Duc Thich Ca da thanh cong, thoat
luén hoi tai thé gian nho Ngai tu tu ty tién, chd Ngai
khong c6 hoc ctia ai hét. Ngai thuc hanh, thdy nhon
sinh kh, va Ngai & trong cai khd. Tam thirc & trong
khé va nhin thay sy kho, chip nhan hoc kho dé tién
hoa, Thich Ca khong c6 hoc sung sudng. Ngai tu
sung sudng di hoc kho, thi chung ta tu khong nén
doi hoi sy sung sudng nita ma that tha tu tién méi 1a
c6 két qua, dut khoat tinh doi thi méi thang hoa.

Con médailles Thay s& tham thién va ban chiéu
ludng dién vao d6 dé moi ngudi ¥ thuc dugc cudi
cung cua chung ta 1a anh sdng; vong tron bén trén
Thay di cit nghia trong Led Weekly nhiéu lan, 1a
luéng dién cua vii try. Chung ta niém Nam M6 A Di
Pa Phat dé hoa dong, thirc hoa dong dé khai trién
hoa hop nguyén khi cua can khon vil tru - tr dai giai
khong - ta banh chat, hitu banh cu, trung banh
mang. Ta banh chit: 1a chung ta dn udng nay kia kia
no, hiru banh cu: 14 ching ta dn udng né tru phia
bén tay mat rdi xuat ra phia bén tay trai, hai luong
dién khi an v6 thay khoe manh 13 dién ddi dao phat
trién di 1én; trung banh mang: la thé xac chung ta

biét. Tat ca mon an dd ching minh cho chung ta
thay, rau c6 ciing do nguyén khi ctia Troi Pét sinh
ton tai thé gian, khong c6 cai chd day kin nio ma
trdng dugc rau c6 an dau. Lua gao ciing vay,
nguyén khi dién Troi hd trg nhon sinh, cho nén
Thay goi 1a lta Troi, an com hai budi stra tAm sira
tanh lo tu, déc long tu tién, biét ta khong phai 1a
nguoi ¢ day, dén day tam hoc 1oi tién, hoc nhiing sy
kich dong va phan dong cua tinh doi, lui vé thanh
tinh thi méi c6 co hoi tién hoa téi vo cling & twong
lai.

Chuc con, Théy dd ching minh tit ca nhiing
phu hi€u go1 vé tra cho con, phai déc 1ong tu, nhin
d6 ma thdy ludng dién minh tién hay Iui, nhin d6 ma
nhic nhd sy tu hanh cia chinh minh, chir khong
phai bua phép nhu nhitng loai khac dé trir ma ém
quy. Tam ching ta thanh that thi ma quy khong xam
chiém, tdm chung ta gian xao thi ma quy s& xam
chiém. Nhin d6 ma hiéu dién cta can khon vii tru
ma tu tu tu thire, co ciu ching ta toan la dién cua
Troi Dét hinh thanh. Duyén may méi mang xéac lam
nguoi va cam nhén sy kich dong va phan dong la
quy gia, ldy oan 1am an dé tu tién 1a du roi.

Tién day Thay goi 101 tham gia dinh vui khoe.

hoat dong nhu luong dién ma thoi. T4t ca moi ngudi Quy thuong,
dang song trong dién khi ctia Troi Dat ma khong Luwong ST Hang
2% @
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Thi Ca cua Dice Thay

Séigbn, ngay 9 théng 4 nam 1978

Chuyén tiép phén hanh tam minh dao
Thuyét minh chon phép chuyén ra vao
Tam tam thtc gide ciing giao tién

Thuc trién tam thanh hofp thép cao.

Thép cao tu gidi tu rao
Duong di nuwée buée duong nao cting minh
Tuy duyén chuyén héa dat 12huynh
Tién hoa trong canh muu sinh héng ngay
Binh tam sang subt la théy
Stra sai tu tién ngdy ngay stra sai
Tién trong da tién tién hoai
Tinh ’chu’dng pha’,t trién ngay ngay tam yén
Ty co chuyén héa &@t duyén
Néi lién tam canh quy nguyén chon tinh
Tu hanh thanh dién étep xinh
Duyén tinh tuw étgt tam linh hiéu hoa
Xét xem nodi ngoai gén xa
T hoa tu tién mai la nguoi ngoan
Thuc hanh thuo trién m& &éng
Khai théng doi é[@o quy héng thien co
Nguyén can sip &ét te gior
Tién trong da tién gidc mo ctia doi
N&m trong lehung canh ctia Troi
Noi nao ciing thé ciing 1oi gidi tam
Tu thai sigu cliéu th@m tham

Ty tAm tu tién siéu tAm chon nhu.

Luong Si tting — Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

NHAN GIAN DU KY (tiép theo)
ciia Thanh Hién Puong

Dich Gia Pao Mong Nam

Hbi Bay (tiép theo)

CHON NHAN GIAN, CHUNG SINH TU TRI GIEO NHAN PAO

COI PHAT TROI, HANH GIA THANH TINH LUYEN TINH LINH

Thai Sinh: Thua, tro ngu van thuong duoc
nghe noi téi tén vién Troi Phat, dém nay an su
6 thé huéng dan con 1én thim vién d6 mot lan
dugc chang?

Té Phat: Hién thoi thiy tro minh soan sich
Nhan Gian Du Ki, néu nhu tim t6i thién dang
hay dia nguc dé tham hoi thi han hoan thanh
sach nay s€ bi kéo dai.

Thai Sinh: Néu nhu mang dugc dai dao ra
hoang hoa pho do ching sinh, trd ngu nguyén
chap nhén thoi gian viét sach kéo dai.

Té Phat: Con c6 tdm nguyén hoang dao, troi
c6 long 1€ nao lai khong phu hd con, ké lam
thiy 1& nao lai khong giup d& con. Bira nay
ching ta td1 vién Phat Troi.

Thai Sinh: Da ta an su.

Té Phat: Mubn 1én cdi Tién, hiy doi thay
chuan bi mot binh nuéc troi cho con uéng dé
tang thém cong luc.

Thai Sinh: Thua hay lam... Nudc troi qua la
than diéu, con cam th?iy than tam khoan khoai
mat mé, tinh than phan khoi.

Té Phat: Mau lén dai sen, chung ta khai hanh.
Thai Sinh: Con da stra soan xong, kinh mo1 an
su Ién duong.

Té Phat: Di t6i vién Phat Troi, Thai Sinh
xudng dai sen.

Thai Sinh: A, coi tro1 qué 1a dep d€ vo cung,
hoa thom c6 la, nai non trung di€p, ngoc nga
chat ngap, bao vé mi 1é nhin khong xué... Thua
14 | Phap Ly Vo6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap

an su, phia trudc c6 mot nguoi di toi, khong rd
ho 1a ai?

Té Phat: D6 1a linh hiu ¢ vién Phat Troi, vi
bita nay ching ta khong thong bao trudc bat
chot to1 day, khién ho ngac nhién.

Linh Canh: Kinh chio ngai Té Phat, bita nay
khong mot ai dugc phép vao tham ban vién.
Con viéc ngai din thém mot nguodi pham téi
dy khong rd diéu chi day bao.

Té Phat: Bira nay hai thay tro toi toi day dé lo
viéc viét cudn sach trdi cudi cung, Xin vao trong
trinh cho ngai Vién Truong rd nhu vay... (Mot
lat sau, Vién Truong vién Phat Troi tir trong
vién bude ra gdp Té Phdt, hai nguoi tro chuyén
hoi han nhau).

Vién Trwéng: Vira roi linh canh théng bao
nhu vay qua la that 18, xin thi 15i cho.

Té Phat: Khong sao, khong sao, xin ngai Vién
Truong chd khach sdo, bira nay vi phai viét
cudn sach thong thién dia nhan cudi cung nén
moéi té1 ddy, con vi nay la Thai Sinh thudc
Thanh Hién Pudng.

Thai Sinh: Bita nay qua 13 ba doi may min
maéi duge twong ngd ngai Vién Trudong, qua la
khong dé dang, mong ngai Vién Truéng chi
gido nhiéu cho.

Vién Trwéng: Thanh Hién Puong vi cb st
ménh phd bién dao 16n, nén da hét 1ong hét stc,
cac hanh gia lai t6i day luyén khi, hau hét 1a doc
gia tap chi Thanh Hién Puong.
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Thai Sinh: Néu vay thi sy hién dang tam lyc
dé phé héa dao 16n ctia cac ban dao Thanh Hién
Puong qua 1a khong udng phi.

Vién Trwéng: Chu dé tir da hoc dugce tinh than
ctia con thiéu than, ty dot minh dé soi sang cho
ké khac, cong duc si€u viét ba cdi, qua vi vo
cung 16n lao, that khong phai dé dat dugc.

Thai Sinh: Thua ngai Vién Truong qua khen,
vira roi linh hau mang mdt van ki¢n vao trong
vién la van kién gi?

Vién Truwéng: Do 1a van kién Tam Quan Ciu
Khau xét dinh cong qua cac hanh gia xem nhiéu
hay it, dé ban vién sip xép viéc tro lai day tu
tién thém. Néu nhu muc rén luyén da dat murc
tri vién, tinh minh méi trinh 1én V6 Cuc khao
chtng qua vi pham lién (gid tri hoa sen).

Thai Sinh: A thi ra nguyén nhan la nhu vay,
that khong thé tudng tuong dugce 1a thu tuc lai
phtc tap dén mirc do.

Vién Trwéomg: Duong nhién nhu vay, thoi mat
phap da t6i, ké tu dao mdi luc mot dong, cho
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nén coéng viéc cla vién ciing rat ban ron, moi
Thai Sinh vao trong vién lam giam.

Thai Sinh: Sanh dudng cia vién to 16n vo
cung, rong rai vo ké, khach dao, khach tién ra
vao vé mat vi nao vi néy on hoa cung kinh, tiéu
dao thanh nhan, tam tri sang subt chan thanh,
dugc thay canh twong nay long t6i vo clng
phan khoi.

Vién Trwémg: Hién nay c6 réat it nhiéu mon
phai phat trién, mdi mdi déu duoc phudc duyén
gia hg, tur lac c6 doi td1 nay, cac hanh gia toi tu
luyén tai vién Phat Troi ndy déu c6 du thién
cin, tAm giac ngd di dat muc siéu nhan. (T¢
Phat, Vien Truong va Thdi Sinh luc nay da vao
trong vién, linh hau véi vang ddng tra thom va
trai quy).

Té Phat: Thyuc qua lam phién quy vién, bira
nay toi ddy tham viéng cing tim hiéu tinh hinh
dé lam tai liéu tham khao viét sich, tao tim
guong sang cho nhirng ké tu dao soi chung. ba
dén gid khoi hanh, xin tam biét.

(con tiép)
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