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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

S

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

Nhiéu nguwoi gdp Bé thuong hay cdu xin va loi dung tai sao?
Céng viéc 6 doi nhiéu can chia cho nguoi khac lam hay khéng?
Liic ndo ciing ¢é ngueoi théc mdc tai sao?

Thdau dém Bé khong ngu Bé co mét khong?

Moi nguoi dang don cho sy hién dién cua Bé dé lam gi?

Hoém nay Bé da dwoc khoi phuc binh thuong chua?

Ai ai cling mong muon c6 anh sdng trong ndi tam tai sao?

N R W~
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Ngay 15 thang 12 nam 1995
1) Héi : Nhiéu ngueoi gdp Bé thieong hay cau xin va lgi
dung tai sao?
Pip: Thua nhiing loi dung va cau xin 1a tim cia chinh
ho chua dut khoat. Luc nao cling wéc mong dat duogc
mot viéc gi, nhung khong thyc tdm hanh phap cua
chinh minh da nhan duoc, luc nao cling phan van.
Ké:

Tam khong diing manh ty phan hanh

Tri tu¢ khong khai phép kho thanh

Giam him phan hdn trong mot cbi

Khong tu khong tién dao khong hanh.

Ngay 16 thang 12 nam 1995

2) Hoi :

Cong viéc o doi nhiéu cdn chia cho nguoi

khac lam hay khong?

Pap: Thua vi¢c 1am trach nhi¢ém cua doi va dao phai
can chia cho moi nguoi lam thi viéc s€ chay va nhe
nhang nhu khéng c¢6 viée lam thi méi dé tu thién. Con
v& viéc tAm linh thuc hanh thi phai thuc hanh dung
dan lién tuc thi mai tién.

Ké:

Trat ty phan minh giai tién tam
Phan minh rd rét chang con sin
Tam ngudi lién tuc tiry duyén tién
Thire giac binh tAm tyr tién phan.

Ngay 17 thang 12 nam 1995
3) Héi : Liic ndo ciing ¢é ngueoi théic mdc tai sao?
Pap: Thua mang xac 1am ngudi ma chua hiéu chinh
minh thi lic nao cling c6 thic méc vi chua tu giai dugc.
R4t kho phan minh dugc sy that hu.
Ké:

Biét minh chi c6 sira tu tién

Chang c6 lo au chang c6 phién

Giai mé chon hon khong dong loan

Quy vé thanh tinh sdng cang yén.

Ngay 18 thang 12 nam 1995

4) Hoi :

Thau dém Bé khong ngu Bé co6 mét khong?

bap: Thua Bé chua thiy mét, cb ging nham mat tu
dd gidc nga nhung khéng sao ngi duoc vi tiéng dong
co qua manh. Bé suy nghi chan dong ctia khéi oc loai
ngudi manh va thanh nhe thi méi dem duoc vat chat
va dién nang nhon tao vuot khoi khong trung phuc vu
quén sanh, sang nhu tinh Troi da va dang ban b6. P6
1a khoa hoc huyén bi, chi c6 ngudi tu thién méi kham
pha ra thyc chat ciia loai ngudi diing manh thing hoa
thanh nhe.

Ké:

Vé khong ciing boi chon 1ong tién
Séc gioi phan minh chang c6 phién
Xa céach khong con tu toi dich
Niém vui thanh tinh ty minh xuyén.

Ngay 19 thang 12 nam 1995
5) Hoi : Moi nguoi dang don cho suw hién dién cua Bé
dé lam gi?
Pap: Thua moi sy dang don cho Bé tic 1a don cho su
an lac dén véi chinh ho. Cho nén moi nguoi déu vui khi
gip duoc Bé, ciing do cong tu hoc nhap dinh tham thién
ctia chinh ho va Bé. Niém an vui vo ta ctia moi ngudi
déu co, than mén hon rudt thit, chanh tong cua nod la
dién quang ty thuc, phat trién tir trung tim b dau,
hudng vé trung tAm sinh luc ctia can khén vil tru.
Ké:

Quy mén thuong yéu that sy chang c6 mu

Tinh thwong dao dat ching con ngu

Nhé thuong quy mén Troi ban phudce

Thanh nhe bén 1au ty minh tu.

Ngay 20 thang 12 nam 1995

6) Hoi :
chwa?

Hom nay Bé da dvwoc khoi phuc binh thuong

Pap: Thua tir trudng dién ning cua Bé di bat kip
chan dong cua vii try quang hién hanh, lam viéc binh
thuong theo gio giic da quy dinh, B¢ rat vui sau khi
tai ngd ban hién quy mén.

Ké:

Tam linh phat trién da quy hoi
Ching c6 khd budn trong chirc ngdi
Vui khoe ngudi ngudi chung van dao
Tinh thuong dao dat chang sang toi.
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Ngay 21 thang 12 nam 1995
7) Héi :  Ai ai ciing mong muon cé anh sang trong ngi tam tai sao?
Pap: Thua anh sang 1a thanh tinh thi phai hanh méi cd, c6 hoc méi biét, c6 hanh thi m&i dén noi, dling manh tri
tam hanh thién thi tu khai trién tir 1dnh vuc mot thi thic hoa déng moi1 mé rong cho qu?m sanh.
Ké:
Khai trién tdm minh méi chiu hoa
Tham tam thanh nhe tu phan qua
Dao doi hai néo quy ciing mdi
Tién hoa khong ngimg chang con xa.
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Loi Vang Tieng Ngoc

Khai Thong

Khai thongphang lang muon tinh the
Chuyén héa quy nguyén sém tré vé
Ty tgi thanh binh tam ty giac

Thién mén nhdp dinh gidi phan té

Khi ma ching ta tu khai thong cai ludng dién
ngay bd dau hoa cam 1én bén trén thi n6 méi di dén
chd phfmg lang mudn tinh thé, van viéc do cai tm
trang ctia ching ta khoi phat ra nhung ma n6 diéu
hoa voi cac gidi thi muén tinh thé vi diéu hoa nd
méi phang ling, chir khong phai budc nd phang
lang roi bita sau né phan dong lai thi ciing nhu
khong. Ma chung ta tu ¢ day la hoa giai cai phuong
phap, ching ta soi hon m& cho né hoa giai khai
thong ra nd méi phang ling mudn tinh the duoc.

Chuyén hoa quy nguyén sém tro vé, thi chung ta
thanh loc cai phan dién no tién 1én no chuyén hoa,
né quy nguyén cai phan thanh tr& vé thanh thi nd
méi sém trd vé duoc.

Ty tai thanh binh tam ty giac, lac d6 moi viéc &
xung quanh ching ta khong c6 cai gi ma nhiéu
dong. Chinh ching ta di hoa cam voi tit ca lam gi
c6 phan dong luc, truong hgp chung ta khong cod
hoa cam véi thién ha méi ¢6 phan dong luyc nhung
ma cai ludng thanh dién chiing ta hoa cam véi tit ca
thi khong c6 phan dong luc. Ty tai thanh binh tam
ty gidc, biét minh cong phu khong c6 phi cong,
nhung ma chung ta kién giai tat ca.

Thién mon nhap dinh giai phan té, liic d6 lac ta
ngdi thién ta tién, cai ludng dién thanh tinh n6é moi
nhap dinh dugc, giai thong cai ludng dién am duong
tuong hoa, dau dé nod t& tyu co 18 16i chir khong cod
lang quang nhu trudc kia chiing ta tu cai tAm bét 6n,
dong loan cho nén cac ban tu br:ing dau co nhiing sy
hén don trong lic soi hon, trong luc thién dinh ciing
vay, no 16n xdn la cai luc do6 hai cai luéng dién nd
chua c6 phan t&, am duong nd chua c6 hoa cam
thanh ra n6 c6 sy nhiéu dong d6 nhung ma ¢ ging
lam mot thoi gian roi hai ludng dién d6 phai hudéng
vé cai thanh gi6i thi lic d6 n6é méi phan té rd rét.

Hon thoi ti tién vé qué
Thién dang thang canh tir bé yén vui
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Cai hon minh tu tién, minh di t6i nhe rdi thi
minh luén luén 6 noi cai ch5 nhe. Nhe Ia chu sang
sudt, cai phan hon 1a thugc vé sang suot moi nguoi
déu c6 su sang sudt, ma chung ta tién vé thanh cao
xi sang sudt, d6 1a cai qué huong cua phan hon.

Thién dang thing canh t&r bé yén vui, ching ta
t6i thién dang chd bat dong, khong phai nhu & thé
gian day ma 16n x0n, c6 mat c6 may co tay c6 chan
c6 ngil tang biét tw bao vé ma trong tAm bt an 13 né
khong c6 hoa cam voi tit ca ma chung ta tién vé
thanh dién thi ty nhién chung ta s& hoa cam véi tat
cé, thi tir bé n6 yén vui.

Chang tham chang tao tap mui

Khong c6 tham lam béi vi chung ta da c6 mot
canh sdng vinh ctru truong tén vé phan hon, bat diét
thi khéng c6 tao ra nhiing cai tap mui nhu thé gian
ma t6i dé tranh dau nay, gat dau kia dé cho toi co
cai sy séng, nhung ma xét sdu vo trong thi khong cé
su truong ton. Cai phan hon ma di tién t6i thanh
giai ¢ bén trén, lac nao ching ta cling ¢6 vinh ctru
bét diét thanh ra ching ta khong c6 can tao nhimg
cai kiéu nay kiéu no nhu ¢ thé gian ma mat cong,
phi cong vo ich.

Chang chui chang nhiii chang viii hon thiéng

Chung ta khong can trén tranh, su that 1a su
that, boi vi cai ban thé cua ching ta duoc ciu tao
boi tir dai: nudc, lira, gio, dat thi vil try cling vay,
hai cai n6 hoa dong thi chung ta minh cam, tring ra
trang, den ra den, ching ta can phai trén tranh lam
cai gi. Cho nén nhiéu nguoi o thé gian tin noi Troi
Phat rdi trdn tranh, tu tron tranh lay minh, tham
lam, ciu xin dtc Phat hd d6 cho con dugce lam in
kha hay 1a chién thing, chuyén thi dau, nhing
chuyén do la nhing chuyén trén tranh, khong chiu
cong khai ra ¢é ma tim hiéu cai nguyén ly roi vui
cai hon thiéng 1a y lai, lam cho cai phan hon né
thiéu sang sudt.

Céng khai liéu gidi tién duyén
Tw hanh tr tién tw lién két tinh

Minh coéng khai hét, r6i minh hiéu cai tién
duyén hoi truéc sap dit do dau o dau dén day, &
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phuong huéng nio gidng sanh xudng thé gian ty
hanh tu tién, minh tu stra tu tu, tu tién, tu lién két
tinh c4i ludng thanh dién d6 n6é moi hoa cam bén
trén n6 méi biét cai chuyén hdi xua cta nd, nod biét
cuu huyén that t6, no biét cha me nd la gi, no biét
coi thiéng liéng than thanh 1a gi.

Pién thanh hoa gidi dep xinh
Tinh vi minh cam van hinh chuyén khuynh

Cai dién thanh né hoa giai dep xinh di t6i chd
nao no ciing cdi md cho ngudi ta boi vi né thude vé
phan sang subt. N6 dau c6 chun vo trong cai gut
méc ma ngudi pham dang bi ket, nhung ma né toi
d6, n6 dem cai anh sang dé mé cho tat ca.

Tinh vi minh ciam van hinh chuyén khuynh, bét
ctr nhitng cai gi trong ban thé cta nd, trong cai co
céu bo dau cho téi chan va chung sanh dudi sy diéu
khién ctia n6 van hinh chuyén khuynh 1a chuyén cai
khuynh huéng di 1én trén thay vi di xudng.

Pao doi chuyén héa phdan minh
Tinh thuwong cao ca tro hinh giac mé

Do, dao doi phan minh céi dao 1a cai gi, doi la
cai gi, chuyén hoéa phan minh rd rang. Tinh thuong
cao ca tr¢ hinh giéc mé, céi tinh thuong, cai su nhe
nhang sang sudt & bén trén, nd goi 1a tinh thuong,
no cao ca tro hinh gidc mé, no glup dd cho con
ngudi duoc sang sudt thém rdi méi thdy su dong
loan ctia minh ma tu stra lay minh.

Binh tam sém tré Ion vé
Qué xwa canh gidi chdn ché céi tran

Ltc do lIuc nao cai tdm chung ta cling binh than
trg vé tré 10n vé cai qué xua chdn cii, cai thanh tinh
gidi, chan ché cbi tran 1a khong c6 tham gia céi
chuyén dong loan & thé gian ciing nhu trude kia
nira.

Tién trinh héa giai moi phan
Cong nang tw tién tw lan sira sai.

Cai tlen trinh ndé cang ngay cang tu cang tién no
hoa giai mdi phan ¢ trong d6 mdi cai can qua déu
khac nhau, déu c6i md dé cho tién. Cong ning,
cong phu cua no 1a ty tién, ty 1an sira sai, nay sira
maot chut mai stra mot chut né mai di hét cai chuyén
sai 1am. Nhiéu nguoi & thé gian néi tu ma con hat
thudc, tu ma con uong ruou, tu ma con duc, con
choi boi, nhung ma gio kéu no sira mot 1an mot lam
sao no stra dugc. Do cai cong nang cua no, n6 di vo
trong cai dién gidi, roi nd ting 1an ra né sira no di
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to1 cai nhe thay vi cai ndng. N6 da 4p dung cai nang
no thich thu né moéi dung, nhung ma bay gio no6 sua
ti cai nhe thi tu cai d6 né tu 1an sira sai, ché khong
c6 6ng ndo ma xudng ma kéu bang bit budc nguodi
ta stta mot 1an, khong dugc. N6 ¢ trudc mat ong
phat dat 6 né néi ldo chir con vé nha no ciing hut
thude, vé nha né ciing lam diéu sai quiy. Cho nén
cai phuong phap ding nay khong nhu vdy, phai
cong bang bac ai. Trudc kia chung ta di xudng &
dudi day giéng, bay gio ching ta lan 1én ciing phai
tir tir di 1én, muon cai 1& 16i nay, 18 16i kia, 1 15i no,
chung ta moi tién 1én trén miéng giéng duoc chi
khong c6 bao gid tir & dudi day giéng ma nhay 1én
mot cai mot duoc. Cai tu & ding ndy 1a sira ¢ trong
cai duong 16i dai hung, dai lyc, dai tir bi, minh
cuong quyét sira minh ché khong phai minh néi toi
tu dé cho mao dién bén ngoai roi t6i lam thay sira
nguoi ta, khong duoc chinh minh lam thiy minh,
bay gio' minh phai cuong quyet tu stra lay minh, stra
cai gi, stra cai phan thanh dién, thanh dién 1a gi, su
sang suot ciia minh, minh dang Gng dung cai chd
tdim t6i, bdy gid minh rat 1an lan ra chd cai sang,
cang sang hon, cuc thanh cyc tinh hon.

Xudt hon xét chang c6 tdi
Phdn ta bé nhé chdng ai twéng minh

Khi ma chung ta ly khai, ly gia cét ai bo cai ban
thé nay ching ta di 1én thi vii try bau troi nay 16n
rong nhiéu Tién Phat, nhiéu vi tai hon chung ta,
chung ta dau c6 tai. Nhung ma nguoi ¢ thé gian méi
hoc biét chut tudng ho tai, nhung ma xuét hon ra roi
thdy chung ta khong c6 nghia 1y gi hét.

Phén ta bé nho ching ai tudng minh, lic minh
cd c6 chut xiu théi, minh chi di hoc hdi cia nguoi
ta, su sang subt sy, vin minh cua nguoi khac ¢ bén
trén, chir ching ta khong co tu déc ta day 1a tién 1a
phat ta xudng thé gian d ai, khong. Ban than bat do
ha than d6, nhitng ngudi tu cao rdi, ho thiy ho
khong con c6 cai nghia 1y gi hét thanh ra khong c6
chap nhan 1am thay ¢ thé gian nhung ma ho phai lo
ho stra léy ho, giai tdéa nhing vt khi cta ndi tam,
d6 1a ho dem céi sang sudt vé dé hoa dong trong ci
co thé den tbi cua ho tién 1an voi cai vil tru hién
hanh va tién 1én céi thanh dién & trén céi ctra troi
bén trén va bong lai tién canh dé héa giai nhitng sy
u mé, tim tdi d3 nudi dudng tir nhiéu kiép.

Tién hanh dién héa 1§ trinh
Bén trén san co duyén tinh giai khuay
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Do ching ta tién hanh cang ngay cang tu dién
hoa di 1én t6i chimg nao cai phan nhe né s& thira
tiép va s& rut ching ta di 1én trén nita. Cho nén
nhiéu ban duogc xuét hon di 1én, rdi sau nay cac ban
duoc di r6i, di t6i d6 cac ban théy tan ra la cai 1
trinh né thay ddi, cic ban s& phai tién 1én mot 16p
nira, cho nén cr tién mai tién mai, tu mai tu mai.
Ban dau, chung ta 6 thé gian gb ghe mot cai ban thé
16n nhu thé nay, rdi chung ta xuét ra khong khac gi
con bé bé thoat 16n thoat nho di tuy theo cai ludng
thanh dién phat trién & bén trén.

Bén trén san co duyén tinh gidi khudy, ¢ chd
nao ciing c6 sy anh huong va diu dit ching ta, khoi
phai ban ron nhu thé gian, nhe t61 dau thi chung ta
cam giac téi do.

Gdp Tién gdp ca Phdt thdy
Ngay ngay minh phdp vui vay tién tu

Ching ta lén trén d6 mac slic, cadi su udc
nguyén cua ching ta & thé gian nay nguoi nao tu
clng mubn tién vé& cai duong 101 cua duc Phat,
mudn gip cai c¢di & bén trén, mudn gip Tién, gip
Thénh, gap Than, gap Phat nhung ma bay gio ching
ta di t6i lan 1an r6i chung ta di toi; do cai gi, do cai
cong nang cong phu cua chung ta dat toi.

Ngay ngay minh phap vui vy tién tu, ngdy ngay
né déu tién bo, cai phép gidi n6 vo cung, vo cuc, vO
bién, su sang sudt cua cac ban cang ngay cang nhe
nhang thi luc d6 cac ban cang sung sudng ma tién,
chap nhan con stra thém cho né cang nhe nhang
hon.

Quén tham, quén duc, quén mu
Nhdn tién quang chiéu dat ti tién than

Minh quén nhiing sy tham ma minh nu6i dudng
0 thé gian 1a tham sanh quy tu, mubn séng mudn
séng mudn gilr mdi mai cai ban thé nay, nhung ma
ching ta xuat hon dugc rdi thi chiing ta biét cai hon
la truong ctru. Chur chung ta khong di vo cai tham
sanh quy tr nita, ma quén cai duc tinh, cai duc tinh
& thé gian khong c6 thanh van dé véi chung ta nia.
ROi con mit chiing ta sang sudt chiing ta khong c6
chuyén mo am ma tin bdy nira. Cai V6 Vi nay la
dich than tién t6i dé tim hiéu chtr khong c6 mé tin,
khong c6 nghe xudi theo 101 néi ctia ai hét.

Nhin tién quang chiéu dit tu tién than, & trudc
mat ching ta luc ndo ciing c6 phan thanh dién sang
sudt, dat cai phan hon chiing ta tién cang ngay cang
tién, cang ngay cang minh, cang ngay cang di toi
nhing cai noi ma ching ta muén t6i chir khéng phai
mé tin nhu nhimg nguoi thé gian nghe nhimg sach
tién phét rdi vé cing quai, cai do 1a thugc vé mé tin,
cham tién ty dong cai cira phat trién ctia minh. Con
bén V6 Vi nay khong, né dung cai thanh dién no
tién t6i, noi noi d6 né phai tién t6i d6. N6 tim hiéu
coi co sy that hay la khong, chir né khong bao gio
chap nhan nghe la dé d6 nhung ma né sé tién theo
céi tién trinh cta no.

(Trich tir bang giang ciia Pirc Thay — Sai gon ngay
27/4/1974)

X @

Tam Su vGi Duic Thay

Van Dao qua Internet

T/D Cocoa, Florida

Hoi: Kinh thwa Thdy, qua hai cdu ké:

Thyc hién kha nang lai xét suy

Den bac tinh doi gieo dong loan

C6 mét ban dao xin dwoc héi, PEN BAC TINH
POI, d6 ciing la chan 1y khéng? Kinh xin Thay day
ro hon.
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bap: Den bac la su hiéu, ‘thong sudt 1a Bac; khong
hiéu va thiéu tri 1a Den. Oc con ngudi c6 toi va co
sang, c6 luc minh man lac ngu kho. Lic ngu kho thi
gip dau bam d6. Lic minh mAan, ty xét minh va tién
than.
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Hoi: Kinh thwa Thady, déi khi ¢ so lam hay & nha, 16

tai con tw nhién bat di vai gidy, khong nghe tiéng
déng bén ngodi, 16 tai thi nghe o o vai gidy thi hét,
sau do tré lai binh thwong. Nhw thé la sao?

Chiing con xin cam on Thdy, xin chw vi Bé Trén,
Céng Dong V6 Vi hé tro, gitip than thé Thay luén
duoc khoe manh.

Pap: Nhu vay 1a phai cha ¥ sy an udng. D6 ciing do
sy van hanh cua co tang ma ra. An nhe thi khi hoa
nhe, an nang trugc, thit tha thi ndng, huéng ha, tao
trugce, tuong 1am 14 stre manbh.

T/D Ngoc Minh

Sydney - Australia

Hoi: Khi ng(fi thién bé dau bi ldc va kéu rdc rdac ¢
dinh bo dau va hai bén mang tang, cang niém Phdt
thi cang ldc va thwong thi ldc nhiéu sau khi thién
duwoc mot tiéng. Hién twong nay da co tir nhiéu nam
sao khong hét?

Pap: Can lam Phap Luin Thuong Chuyén nhiéu,
phai sira d6i phan in udng tinh khiét, thi ludng dién
khéi 6c s& d€ thoat hon.

Hoéi: Ngay 6 trung tim bg ddu sao lai déi khi phong
lén va déi khi 16m xudng, nhat la khi ban vé dao thi
trén dinh dau phong 1én nhiéu hon la sao ? Con da
co0 vo, khong co con sao lai co hién twong do? Lam
sao giit hién twong phong 1én dwoc lau hon? Con
xin cam on Thay.

Pap: Niém Phat day du thi ludng dién trung tim bo
dau méi duoc 6n dinh.

France, chi A.

: Thua Thay, Thay ¢6 néi la Soi Hon ding thi

xu’O’ng Song mat. Con con thi soi hon dwoc 7, 8 phut
thi dinh dau mat nhwng xwong song lai khéng mat.
Nhw vdy nghia la sao?
Pip: Phii lam Phap Luan Thuong Chuyén nhiéu
cong voi sy Soi Hon dimg dan. Soi Hon gifip cho
khi tinh phat trién trén b 6c. Nhap Dinh thi dbc
mach s€ dugc mat va khoe.

T/T Switzerland, chi NTYM

> Thua T hay tai sao co tinh trang phan chzeu
nhw sau khi hét gio thién ciia con trong tdm van
thay khao khdt tu nita nhung trong bung thi ngwoc
lai né muon di ngi. Thién xong thi sung suong
trong tam nhung cai lung va co bi moi. Di ngu thi
tiéc va trong gidc ngu thiong thi khong c6 binh an,
ngui ddy than kinh bi mét. Vay con phdi lam sao?

Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap

Pap: Con khong nén lo chuyén ctua nguoi khac.
Néu con lo chuyén ctia ngudi khing dién, con ciing
khung dién ludn. Tu la ty gat hai sy thanh tinh, cha
khong phai tu dé lo chuyén cho ngudi khac. Tiép
tuc hanh phap dung dén thi s& ¢6 phap luc 1o rét, tu
giai nghiép tdm. Néu co. thé mét thi phai lam Phéap
Luan Thuong Chuyen 10i cho xac duoc nghi ngoi,
khi tinh gidc s& tiép tuc thién ciing duoc.

Héi: Lam sao trong ngay than kinh ciia con khéng
dé bi cing thang?

Pap: Phai cb ging niém Phat, on dinh than kinh thi
khoi 6c s& khong con cing thing nita. Muc dich
niém Nam Mo A Di Da Phat 1a mot lidu thudc khai
dai tri, chr khong phai niém Phat dé nho Phat do
hay la dung y hai nguoi khac, tu thire 1a chinh phéap.

Hoi: Thua Thay, B6 Pé Tam la gi ?

Pap: Ludng dién bo dau duoc rit trong lac tham
thién nhap dinh; d6 1a phan hdén dang ngy duéi Bd
Dé Tam, khong khac gi cai du dang che than.

Hoéi: Thua Thdy, tai sao nhitng nguwoi gan giii Thay,
that tha phat tam hy sinh phuc vu cho Vo Vi con bi
ghen ghét ?

Pap: Nhimng nguoi bén ngoai khong hiéu 1dy chinh
no, thi n6 con cam thdy nguoi khac ghen ghét. Tu
cho chinh minh hon 14 lo chuyén ctia nguoi khac, sé
khong di dén dau. Thuc hién chon phap chi can ct
noi luat nhan qua ma théi. Chuyén ngoai tai bo
ngoai tai, khong rudc chuyén dong loan bét cir tir
dau dén. O doi nay, ma quy ciing xung 13 ngudi tot,
ngugc lai Troi Phat khong xung danh nhung chi
thuc hanh trong dudng 16i tin d6 ma thoi.

Holland, chi N

Héi: Thiea Thay, con kinh tham sirc khée ciia Thay.
Thiea Thdy, con ¢6 mua dwoc 1 thé vang 5 gram vi
dinh bung hudng tdm vé mot ngueoi méi viea mdt (ba
ten la MC) va dinh bung la nho chi X. gitip con ban
vang nay tai VN va ldy tién lam phuoc. Con khong
c6 tién mdt va mua vang thi trd bang card réi tra tir
tir sau do. Con dinh ghi danh ba nady thay vi dé tén
con, hau chic phic cho ba dwoc am ap mot phan
nao vé phan hon ciia ba. Ba va em trai it cua con
mang on ba nhiéu lam o xur Tay. Lic con séng ba
khéng tin chit nao vé Troi Ddt va khé vi ndng
nghiép tdm va nghiép xdc cho dén lic tan hoi dwoc
hon mét tuan nay.
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Con khéng muén ké chuyén ba ta véi Thay, muon
tw lam viéc con ké trén mot minh nhung con chot
nghi con ¢é lam quyén trong viéc lam phuéc khong
?

Phat tém nhung c6 chi kién ¢6 sai khéng Thay
nhat la lién quan dén cdanh gidi khac? Con so vo
tinh pham 16i “Tién hoc 16, hdu hoc van” nén con
man phép xin T hay chi day, con khong thi con sé
lam gi véi miéng vang con da 16 mua réi ? Con cho
Thay day con méi lam theo ... Con nhé Thdy
khung khiép va mong som gap Thcfy (bc%ng xwong
bang thit), Thdy cé chiu khong Thay ? Lé Phuc Sinh
sdp t6i con ¢é thé xin vacation néu Thdy cho phép !
Con hén Thay thiét la nhiéu.

N

Pap: Nguoi tu VO Vi phai tu dut khoat cha kién,
con chuyén lam phudc 1a tuy duyén ma thoi. Thuc
hanh phap mon la quan trong, khong nén suy nghi
chuyén dau khong vao dau, mét cong va tu hai.
Vang con c6 13 phudc cua con, con nén giir 14y dé
sinh song, thay vi lo chuyén bao dong va khong ich
loi gi cho c& nhan. Con ctr lo tu, tri 6¢ vui khoe va
thanh nhe thi s& ¢6 co hoi b thi chon ngdn thay vi
dua tién cho ho xai bay ma chinh minh la nguoi
khong sang sudt. Con ctr lo tu di, thang 4 Thay dang
ban ron phuc vu binh nhon dé kiém chat tién di
chuyén ddy d6 tham ban dao. Thay khong c6 thi gio
tiép riéng con trong giai doan d6. Chic con vui
khoe thyc hanh dung din.

T/V Qui Thirc, anh NDL

Hoéi: Thay kinh, Con tén la Nguyén Duyén Linh, 38
tuéi. Hién la nam du hoc sinh Viét Nam tai Paris.
Thuc hanh Phap Ly Vo Vi dwoc hon hai thang. Tw
27 thang 1 dén 1 thang 2 nam 1996 dén T/V Qui
Thire dé dwoc cac anh chi o ddy hwong dan thém.
Trong thoi gian ndy con gap nhiéu sw kién nhu sau:
- Lam Phdp ludn chiéu minh cit méi hoi thé la ¢6 1
canh hién ra: nha cira, séng ngoi, Troi mdy, bién
nui ........ va gdp nhiéu Tién Phdt khi méi lan dién
vang & trung tam chdn may chiéu xudng ving ron.

Con khéng biét nhw vdy la sao va chiéu dién nhu
vay co dung khong ?

- C6 1 lan chiéu minh thdy ngoi Thién trén I dinh
niti va phong 1 luong dién vang xuong 1 dong bang
réng I6n - nhue vdy tot hay xdu va cé y nghia gi ?

- La I nguoi moi vao Phap Ly Vo Vi, mat khdc lai
sdp vé nuéc trong thang tci, xin T) hay cho y kién dé
con cé thé tiép tuc thwc hanh tu Phap Ly Vé Vi tai
Viet Nam.

Kinh Thay giai dap gitip d& con. Kinh thu, NDL
Pip: Con nén tiép tuc thuc hanh PLVVKHHBPP 1a
mot cay thude do ludng tAm con trong cudc song.
C) ging thyc hanh dimg dan thi con sé& thiy con la
canh, canh Ia con, gitr niém thanh tinh tu tién thay
vi rude dong vao tam, lam nguodi tai thé biét duoc
hdn via ciia chinh minh thi méi that sy 1a mot cudce
cach mang tam linh 18 rét va anh hudng cho nhiing
nguoi ké tiép néu co dip, s& tao dudng hudng tdt
dep dé anh hudng nguoi ké tiép, dut khoat chu kién,
xay dung nén tang tam linh, thoat khoi nghiép nan
tai tran. Do 1a sy dong gop thuc té clia ngudi tu hoc
PLVYV, sé dem lai su bfing an cho chinh minh va
nhitng ngudi ké tiép, dep tham, ty chu, phat trién
tam linh. Chuc con day cong thuc hién PLVV dung
dan trong bét cir hoan canh nao.

Malden, MA - chi HL

Héi: Khi dang mang thai tiép tuc hanh thién va
niém Phdt co giup ich gi cho dira con trong bung
khong?

Pap: Luc mang thai siéng nang niém Phat, huéng
tam vé dira bé thi twong lai s& c6 mot dira bé ngoan
va thong minh.

Hoi: Khi hai vo chéng cdi lon minh co nén nhin
nhuc hoan toan khéng néi gi hay la nhin lic dé réi
vé sau gidi thich cho chong minh biét chuyén minh
lam. Xin cam on Thay.

Pap: Nhin nhuc 1a trén hét. Can phai nhin nhyc va
phat trién sy thuong yéu d6i v6i nguoi chong. Cua
chéng cong vg tiép tuc dén than thi s& dat duoc moi
su tot lanh & tuong lai.

LS
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Thi Ca cua Dicc Thay

Saigon, ngay 11 théng O nim 1977

Tu 12h6ng ’chéy tién sao lzhéng tién
Hoén xdc lldp chung pllép ndi lidn
Kiém diém ddng hanh tam thac gidc

Hoa minh thuqng gidi hu&ng leew truyén.

Luu truyén thanh dién noi tam
Hanh thong tu gidi khei 1dm khei sai
Truge thanh phén 15 an bai
Ngay dem chuyén héa lép dai binh quan
Tién lén thanh gidi lin lAn
Hop p}lén sing subt mudn ph?m an vui
Tu thoi ging luyén ren trui
Con &U{é’ng chanh dao ho‘p mii thanh cao
Tinh thuofng phét trién tu rao
Mubn loai hofp nhit thép cao vun hoa
Chfmg con tudng nhé phuo’ng xa
Chi lo tu gidi méi la ngudi tu
Hao quang sing subt ching mu
Ngbi &éy t}léy dé clluyén b lzhép noi
Binh tam minh Iy Phat Trai
Hoa ddng thic gisde noi noi cdm hoa
Tinh troi duyén dat chgng xa
Noi tam thanh tinh méi la chon tu
Tinh thuo?ng thanh tinh 121'16ng mu
Can khon tién gidi an du muén doi
Binh tam dap tng ly Troi

Théng minh tu &at sdng ngoi noi tam.

luong Si tting - Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

THIEN PUONG DU KY (tiép theo)
ciia Thanh Hién Puong

Dich Gia Dao Mong Nam
Minh Gidi Lwong ST Hang

Hbi Mudi Bay (tiép theo)

LAI DAO CUNG NAM HOA LANG NGHE

DPUC NAM HOA PE QUAN THUYET PHAP

Pé Quén: Té Phat néi rat phai, c6 ké bao 1a khong
nén vai lay than rau dai, ho khong hiéu rfing Phat
Nhu Lai con sdng tai phuong tdy, rdu ngai phu tir
phuong tdy qua phuong dong, pham nhiing ai co
duyén déu co thé nuong theo rdu ngai ma lén
thuyén tir, khong thé 6m mai chan Phat, so sanh
viéc Om rau Phat voi 6m chan Phat thi 6m rau Phat
cao hon, ké tu dao phai 6m dugc rau Phat méi
khong con tanh ganh dua, thanh thoat tiéu dao. S¢
di c6 ké khdi tam phan bi¢t bai xich rau Phat 1a ho
da bo gbc theo ngon, gianh nhau nim chan nim réu
Phat, 1am nhu vay khong nhiing khong duoc ma lai
con nguy hiém. D3 sinh tdm ngao man, tim phén
bi¢t, tam phi bang tuc l1a tam vdi Phat da roi xa
nhau, phai khéng ghen ghét d6 ki méi tranh khoi bi
tan xuong nat thit, ching sinh phap con ndng can
thi nhin gan, nhin thién 1éch, mong rang ching sinh
khi nghe t0i thuyét phap bumng tinh gidc ngd, tu dao
hoc gido, truy tim cuu canh thuc tudng niét ban,
Phat tinh binh ddng, chd tu ngdn rao ma xa cach nai
Linh Son.

Duwong Sinh: Loi day cua dac Dé Quan va an su
hop v6i dao trung dung, tam khong thién 1éch, chap
mé tu kién, so véi cac phap su ¢ thé gian khic xa
mot trdi mot vue. An su va duc Dé Quéan thuyet
phap & trén troi, coi ching sinh dudi tran gian la
mot thé, cung mdt 1 con do, biéu 16 1o phép luc
“than thong quang dai, Phat phap vo bién”. Con
nguoc lai dam phap su dai dtc thuyét phap ¢ dudi
dat, ho chi nhin thay nhing cai trudc mit, do d6 khi
thuyét phap tu nhién bi gii han cho nén céac t6n
gido & thé gian mai sinh ra cai nan da kich, bai béc,
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phi bang, phan tranh 1an nhau, 4n o4n trung tring
khién loai ngudi thong khé.

Té Phat: Tinh phién ndo, ngoan cd cua loai nguoi
khong thé mot sém diét trir hét ndi, duong dao & thé
gian dd dan dan mé 16n, mong chung sinh ché chap
mé duong nho, phai lo di khip cac néo duong 1on
rong dé cho nga duong nao ciing 1én t6i dugc nha
troi dat thanh, co nhu vdy méi khong thanh quy sa
dia nguc.

Pé Quén: Dé chimg thyc cho nhing diéu vira méi
trinh bay, t6i xin huéng dan Duong Sinh di thim
cac vi an tu dao cao duc rong tai Nam Hoa. Moi hai
vi di theo t0i.

Duwong Sinh: Cam ta 10ng tir bi ctua dac Pé Quéan
da khai mo li dao v6 cung siu di€u, giup ich chung
sinh rat nhleu Toa lau ryc hong phia trudc, gian
nao gian niy sang trung nhu ban ngiy, anh hong
khong ngdt tdéa ngoi, khong rd nguyén nhan tai sao?
Pé Quan: Cac vi dao cao duc rong dang tu tinh, hoi
than va luyén hoi thé theo diing khi Nam Hoa do t6i
huéng dan, do d6 méi phong ndi dién sang do6 nhu
vay. Duong Sinh hdy nhin canh dém trdn thé & vé
phia bén trai xem c6 ki di€u khong?

Duong Sinh: Pic Pé Quan dung tay khoa khoa
trudc mat t6i, dot nhién thdy dém tran gian hién ra
bén phia tay trai, anh dén nha, dén dudng lap lanh
sang ngoi, nha cira dudng sa gidng y hét nhu da
timg nhin thiy, birc tranh nay qua 1a tuyét dep.

pé Quéan: Buc tranh dém tran gian ndy ngam an
chira nhiéu bi mat vé thién co. Ban dém anh sang
Nam Hoa ngoi chiéu khip cung mat dat, nguoi doi
tuy c6 thién c6 ac nhung khong phan bi¢t nha thién
v6i nha ac, ho déu can toi giup dd, t6i khong con
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nhé ai thién ai 4c, chi doc 1ong hudng dan ho tién
vé néo anh sang, dy chi 1a mot chén nho anh sang
sinh ménh nén lai cang can anh sang nhiéu hon dé
soi t toi tim. Nhung khong rd ngudi doi c6 tién t6i
dugc khong? Nhin lai canh cac tu si & Nam Hoa
phat dong khi hao nhién ngay tai noi nay, tam vi
nao vi ndy khong ngimg toa chiéu hao quang tri
hué, va ctr tiép tuc nhu vy trong mot khoang thoi
gian dé doi didu chinh linh thé c6 day di chan khi
xong, lat sau ngii khi triéu nguyén, ning luc vo
cung manh mé&, dudong dao vién man ké nhu da di
xong, tha ho tiéu dao khip mién phap giéi. Duong
Thién Sinh c6 thé thinh gido vé kinh nghiém tu dao
ma quy vi d6 di trai qua dé 1am tdm guong sang
cho chung sinh tu dao soi chung.

Dwong Sinh: Hay qua, c6 cam giac nhu mot khéi
hao quang tron day bay thang t6i, thi ra 6 chinh 1a
than thuc cta cac vi tién chan do tu minh tu luyén.
Thén cac vi d6 1a mot khdi hao quang khi thé phi
pham, vi ndo vi ndy giébng nhu mot “quang nhan”
tirc nguoi anh sang, trong sudt mdi mé dang yéu vo
cung. Thua c6 phai vi 13 dao si xuit gia khong?
Than mic ca sa, ddu ngdi téa nhitng vong hao
quang, tudéng mao trang nghiém, xin hoi vi da tu
luyén céch sao ma dat dugc canh gidi dao qua nay?
Thanh Phat: Duong Thién Sinh té1 dugc noi day
that qué hay, qua 1a dai nhan duyén, dung 1a mot
ching sinh duéi gam troi duoc ban 4n phudc, nguoi
khac khong thay dugc chanh phap an chia trong
mat, con Duong Thién Sinh thi lai mat vang 4n
ngoc, thau t6 duoc chan ban nga, 13o tang xin chuc
mot cau: “Thién Puong Du Ky c6 thé tiép ndi duge
Kinh Kim Cang, B4t Nha Tam Kinh, c6 thé noi 1a ta
dung duoc kinh Phat chan truyén, da dem Phat phap
quang ba giita thoi dai méi, day 1a mot cudn chinh
kinh cua thoi ki mat phap & thé gian, mong cac dao
hiru cing tu noi ctra Phat, virt bo ngd tudng, dén
ngd nhap mon dé dic chinh dao. T6i quy y cira Phat
lac mudi 1am tudi, phap danh Thién Y, khi méi bat
dau hoc Phat tu dao, phai thirc ddy vao luc nam gio
sang, quét ca bén trong lan bén ngoai chua, tay trur
sach sy dong loan cing tran truoc bén ngoai réi méi
hoc chit xem kinh, sau d6 1an 1an quét don su nho
ban bén trong ndi tim nodi tang xong mdi duoc minh
su chi day phép toa thién. Nam thang qua mau nhu
nudc chay, chop mét da ba chuc nim qua, tam tang
kinh dién nha Phat nho chiu khé cuc chan thanh doc
tung nén tdm da lanh hdi dugce ¥ nghia uyén tham
cua 101 Phat day. Ngay no trong lic dang thién dinh
chot nhin thay ba loai cdy an trai két trai vang tng,
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sang ngoi roi rung tung trdi moét, chinh la “bau chin
num rung”, luc 4y canh 14 cia ba cdy nay lay dong
khong ngung, khadc miéng nhung cung néi mot 101:
“Chung t61 nhe nhang thoai mai, khong con vudng
méc, troi budc”. Lat sau 14 cay rung hét, lai nghe ba
qua trén cay cung hoan hd noi: “Hién tai khong con
14 (nghiép), toan than nhe nhdm, ngay dém ching
con deo mang”. Sau khi tinh day, thdt nhién dai
ngd. Tir d6, d6i voi viée ngd dao tu hanh cong phu
cang thém tich cuc, ddi véi kinh dién 13nh ngo, so
v6i thoi gian trudc ddy mau le hon, céi nhin cling
sdu sic hon. Ba cdy sinh trai nay co thé ti du véi
Khong gido, Phat gido va Ldo gido, tam gido nay
cling sinh truong trén trai dét, tuy canh 14 to nho
khac nhau, song nguyén vong cua ho 1a khai hoa két
trai dé cung cép cho chiang sinh vat thuc, d6 1a tinh
than gitp doi ctru nguoi, chinh 1a sy hoa than cta
Thanh Hién, boi vdy chung ta phai t6n sung kinh
trong tam gido nhu nhau. Sau khi bau chin thi rén
va 14 rung xubng coi, trd vé dugc chin ban nga,
chinh ngy y 1a ngudi tu dao khong duge cb chap va
tham mudn, can bo thi bo lién, muén viéc mudn vat
thun theo tu nhién, gip trd ngai dé khién tAm phién
ndo, than tri tdi tim, khién khong thé nao khai sang
tam tinh ndi. Néu nhu gitt mai tinh d6 s& khong thé
nao trat dugc ganh nang, cang budc cang bi 1tn sau,
mudn 1én thién dudng cuc lac xa x6i han 13 phi thi
gid va cham tré. Vi thr bo duoc ganh ning chic
chin sé& thu thai sung suéng vo cing, khi d6 chi can
budc mot bude ngan 1a 1én toi thién duong. Trong
thoi gian tu dao toi da tudn theo nguyén tic quang
d6 chiing sinh, dbi véi cac tin d6 cila cac gido phai
t6i ton trong ngang nhau, khuyén khich ho ging tim
toi nhitng diém tinh tay noi chan 1i cta t6n gido ho,
s& tily duyén quy y ma vui dao, viéc tu than déu
thanh tyu. T61 nhu mot vi tir phu thanh su, vi khong
khinh khi ho nén t6i dugc ho coi trong, dugc nhu
vay 1a nho toi dd thé ngd duoc chan ngdn Phat
phéap. Trong khi hoéa d¢ nhiing ké c6 tam t6i cling
tiy duyén truyén phap chi gido, d6 1a nguyén nhan
ngdy nay toi thanh twu. Phai trai qua biét bao ma
nan khao dao t6i luyén moi co thé dung viing noi,
moi bo 1én t6i dugc tang troi Ngii Lo, tai ddy toi tu
luyén Phat phap lai cang sau hon. Nho Itra dén phap
cua Phat, t61 hép thu dugc kinh nghiém kim cuong
nung ltra nén t6i da tu luyén minh thanh thép cing.
Pham than song t&i bay chuc tudi thi chét, tinh linh
bay 1€n coi thién dudng cuc lac, cam ta ching sinh
da giup dd t6i co duyén, ho di tro lyc cho toi dé toi
tu thanh chinh qua Phat, néu nhu khong c6 ho
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khong thé c6 toi, coi trong chung sinh ciing 1a cach Pai Su: Té Phat qua khen, con Phat Séng hanh
dé cao minh. Hi vong nhitng ai tu dao noi ctra Phat dong si€u nhién ngoai vat, gio day cling ganh vac
nén hién dang tim Nhu Lai ctia minh. trong trach phd do ching sinh lao khé rang budc.

Té Phat: Dai su Thién Y, ngai qua 1a da dat, thé

ngd duoc gido phap cia Phat Pa, do d6 ma c6 duoc

thanh qua nhu ngay nay, xin kinh mung.

(con tiép)
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