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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 1a mot lidu thudc trj tAm bénh va giai téa vét khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Muc Bé Tam. UGc mong céc ban thyc hanh ding dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tam linh.

Kinh bai,
Bé Tam

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam’:

1) Lam sao dat dwoc tam thirc thanh nhe ?

2) Pién do diu ma cé ?

3) Ngwoi tu Vé Vi ¢6 co hdi phdt trién hay khéng ?

4) Bao tuyét do dau ma c6 ?

5) Ngwoi tu can ¢é mét s6 von dé tién than hay khong ?
6) O mdt dat nay c6 nuwée chay ngwoc hay khong ?

7) Ngueoi tu thién can thire nhiéu hay la ngii nhiéu ?
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Ngay 2 thang I nam 1994
1) Hoi : Lam sao dat dwoc tam thuc thanh nhe ?
Dap : Thua, mudn dat dugc tAm thuc thanh nhe, phai
tuw cam thic dugc su vong dong va dat khoat thi moi
dat dugc tam thic thanh nhe. Tuy theo su hudng tam
cua hanh gia thi méi c¢6 co hdi thanh nhe tuy theo su
quan thong cua trinh d6 ty nhién va hon nhién.
Ké:

Cam thong chang cO tam phlen

Phat trién chon hon tu tién xuyén

Buodng bo tinh doi tam bt loan

Vé khong thanh nhe lai cang yén.

Ngay 3 thang I nam 1994

2) Hoi :
Dap :

Dién do dau ma co ?
Thua, dién tor bén ngoai do sy hdi tu chan

dong cua can khon vii try ma c6. Con dién cta con
ngudi do sy hop tu thuc phdm va hanh phép thong
khai than kinh khdi éc thanh tyu anh sing hoa hop
v6i chan dong thanh nhe cua vil tru quang, tiép thu
tinh ba cua vii try, diing chi hdi sinh, tu giai téa moi
su nan giai cua tam linh, hoa do quﬁn sinh.

Ké:

Day cong khai trién hanh trinh tién
Nghiép qua luan hoi tu tién xuyén
Hdn via phan minh tinh tai hoi

Cung tu cung tién séng khong phién.

Ngay 4 thang 1 nam 1994
3) Héi : Nguoi tu Vé Vi ¢ co héi phat trién hay
khong?
Ddp : Thua, nguoi tu V6 Vi ludn luén c6 co héi phat
trién. Sau khi thyc hanh phuong phap dung dan thi s&
git hai duoc két qua tot dep va phat trién tuy duyén
thanh tinh ctia hanh gia, chang ¢ cao thap nhu tinh doi
da 4n dinh, cong bfing bac ai ro rét hanh duc tran dr:?ly,
tram hoa dua né huéng vé Troi Phat ma tién.
Ké:

Giai bo chip mé tu tro vé

Quy y thanh nhe chang 6m mé

Thyc hanh chanh phap tuy duyén thire

Thé canh dao dién chang chip mé.

Ngay 5 thang 1 nam 1994

4) Hoi :
Dap :

Béo tuyét do ddau ma cé ?
Thua, ba loai hgp mdt thanh tuyét:,/ gio, mua

va lanh. Khéi 6c cua loai nguoi néu ba loai ké trén
don vao mot chd cing khong hoat dong dugc goi la
chét. O mit dat thi tit ca sy van hanh ciing phai
ngung hoat dong.

Ké:

Van hanh dong loan khong thanh cong
Giam hdm moi noi khd tréo trong

Tuyét tyu chung duong khong tién duoc
Cau Troi khan Phat ty minh mong.

Ngay 6 thang I nam 1994

5) Héi : Nguwoi tu can c¢é mot s6 von dé tién than hay
khong ?

Ddp : Thua, ngudi tu cin c6 mdt sd cin ban tirc 1 dirc
nhin nhuc, tin noi kha nang nhin nhuc ctia chinh minh
ma tién than.

Ngay 7 thang I nam 1994

6) Héi : O mat dat nay c¢é mede chay nguoc hay
khong ?
Ddp : Thua, & mat dat nudc ndy nude chi cd chay

xudi theo chiéu phat trién cua chinh no, nhin thay
xu6i nhung ma nguoc, thady ngugc nhung ma xuoi.

Ke: Nguoi tu lau thanh nhe ty dong gitp do ngudi méi tu
Tham thién nhép dinh chuyén vu can va udc mong ngudi mdi tu sém thanh dao.
Nhin nhyc cang cao dong gop phan Kée:
Tro luc khong con trong chon thirc Thoa 1ong tan do tién chung nhau
Binh tdm khai trién tri tAm than. Mo rong tinh thwong rd nhiém mau
Tién hoa khong ngimg trong thirc giac
Cung chung thanh nhe rap thanh cau.
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Ngay 8 thang 1 nam 1994

7) Héi : Nguoi tu thién can thirc nhiéu hay la ngii nhiéu ?

Ddp : Thua, nguoi tu thién can cham chi hanh dung phap, s& c6 thirc nga diéu hoa, tiy theo nhu cau cla co thé,
c6 gidc ngu rat say va khong kéo dai nhu nguoi thudng, ngti ddy lic ndo ciing tinh tdo va sang subt, nhé su

quan binh sau khi thuc tap
Ké:
Xac than 6n dinh séng 6n t6n
Tri trién khai minh chang 4c 6n
Gi6i luat cong minh tinh chuyén thirc
Thanh thanh diéu diéu nhé phan hon.

L6i Vang Tieng Ngoc

Vin Tw Vo Vi I (tiép theo)

Ban Than Bat P Ha Than Po: Do, bay gid con
ngudi ¢ thé gian chi dung cai miéng, ding cip mat,
dung cai b 6c dugc thu hut mot ph'?ln nao do thoi
rdi nodi nay, néi kia, ndi clru ngudi nay, clru nguoi
kia, ciru ngudi no nhung ma chinh né né chua biét
ctru nd. Ghen twong dau nay, ghen twong dau kia,
ghen twong dau no ma né chua hiéu chua ghen
twong no6. Tai sao phai ghen tuong n6? N6 phai thdy
10 sy sai lAm cta chinh no trude, stta nd trudce, hanh
trién tién t6i sy vO cung san c6 ciia nd va sy sang
sudt sin c6 cho né thi nd méi biét duge cai ban than
ctia n6. Nhung ma ban than & thé gian, con nguoi
khong chiu hiéu, khong chiu do 1y minh, roi lam
sao dé d6 nguoi khac. Chinh ta khong tu, khong sira
thi lam sao stra nguoi khac. Cho nén, phuong phéap
V6 Vi la phai ty hanh d& anh huong nguoi khac.
Cho nén, c6 ciu “ban than bat d6 ha than do”, than
ta ta khong stra 1am sao di stra nguoi khac. Cho nén,
nhiéu ngudi chwa hiéu minh, chua chiju anh huéng
ldy minh lai di dung nhiing 1y luan va viu cua kinh
sach mubn di do nguoi ma chinh minh chua do
dugc thi dam ra chi di ndi doc ma théi. Con ¢ trong
thuc hanh, tu t6i ddu thiy toi d6 ma khong phai cau
canh nguoi ta téi tim minh, ty nhién dén hoi thi dén
lac d6 minh thd 10 tuy theo trinh do dbi phuong.
Do, 61 trude kia nhu vay, nhu vay bay gio t6i sua
va tién t6i nhu vay, d& mot phan nao cho ngudi ta
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thiy 1a minh dd d6 dwgc minh rdi minh méi anh
hudong ngudi khac kéu 1a ban than bat do ha than
dd. Chinh ban than minh minh khong c¢6 d9 lam sao
di dd nguoi khac dugc. Do, cai tiéu thién dia nay
quan trong ma khong lo san séc lam sao di san séc
nguoi khéc.

Binh: Binh la do tanh sanh, cai tanh trong d6 noé c6
cai gi? Tham, san, si, hi, nd, ai, b, duc. Vi cai tham,
san, si, hi, nd, ai, 6, duc ma bit minh thi sanh ra gi?
Sanh ra binh hoan, khong c6 muc thudc. Tham
khong chiu hudéng thuong, neu ma tham hudng
thuong thi thanh nhe va tham tién toi sy sang subt
vo cung ¢ bén trén thi dau cé con tham 1at vat tai
thé.

San ciing vay. Biét d6 phai c6 cai ban chit d6 méi
1am duogc cai ban dap xuat phat di 1én. Su si mé suy
nghi vé tién hoa sin c6 cua ching ta & ndi tim ma
hudng thugng thi chiing ta phai tim mai tim mai cua
ching ta chinh sy sang su6t d6 & trong ta co.

Hi 13 vui vé, vui vé ma chip nhan bét ctr hoan canh
gi xay dén, Tuén luon ¢ trong thai do hoan hi chtr
khong c6 sic mac' dbi voi nguoi khac thi né kéu
bang hudéng thuong.

Con no 1a gi? N¢ la sy nong nay buc tirc do6 ma
hudng thuong thi nd xuét phat va phong thau di bat
clr noi nao.

! Séc mac: Hay soi moi, bit bé dén mirc gay kho chiu.
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Ai 12 khi ma phong dugc 1én rdi méi thirc giac sau
cai thirc giac d6 méi thuong yéu tit ca. Chinh su
song ciia chung ta khong c6 xung quanh lam sao
chung ta sdng. Ma khong c6 bé trén chung ta ciing
khong séng. Khong cé sy thanh nhe cua ca can
khon v tru thi ching ta ciing khong soéng duoc.

Cai O 1a su den toi moi nguoi déu c6. Nhung ma
cai den t6i d6 no ciing c6 hitu ich cua cai ban chat
tham, san, si, hi, nd, 4i, 6, duc 1a ban chét cua
Thuong D& ma trong d6 kéu bang hudéng thuong
hoa giai tdi v cung. PO céi sy 4c, cai sy truge, cai
su den t6i d6 1am cho minh thdy n6 cham tré, nhung
ma minh huéng vé sy vo cung thi nd c¢6 cai tanh
chat d6. Ma vo cung roi thi vo cung tim tdi, vo
clng truoc ma chiing ta liy cai y chi phong vao su
vO cung do thi sy vo cung do s€ tan, sy tam tdi do s&
bién d6i t6i sy sang sudt.

Cai duc tinh cua con nguoi cling vay nita. Duc
khong phai 14 giao cdu méi 13 duc, nhung ma mubn
du tho do 1a duc. Ma chiang ta duc hudng thuong,
chung ta duc hoa giai, ching ta duc toi tién trién vo
cung tan thi cai duc d6 n6 dua lai sy thanh nhe cho
chinh chiing ta, thiy khong?

Cho nén, con ngudi binh & chd nao? N6 binh vi sy
tri gidc cuia nd can xot®. N6 vun bdi cai tanh tham,
san, si trong chdc lat ma thoi vi cai d6 méi sanh ra
cai binh hoan. Con néu no biét st dung tham, san,
si, hi, nd, 4i, 6, duc téi vo cing thi né dau co bi ket
¢ trong cai 1& 16i tham, san, si, cua nguoi doi nita.
Thi cai tam ndé mai vi tha, cai tam n6 madi thuc su
thuong yéu va xay dung cho chinh n6 va anh hudng
nhimg ngudi xung quanh. Tai sao nhiing nguoi
thién giac cang ngay lai cang thong minh va cang dé
dai hon 1a sao? No6 hiéu né va né vun boi cai thuc
chat ctia n6 tién t6i vo cung thi cang ngay cang sang
sudt hon.

Bang mon td dao: Bang mon td dao 1a mdt hinh
thirc n6i ra nhitng chuyén biéu dién céi tri khon cia
chinh ho rdi dung cai tri khon dé lai khdng ché tu
tuong ngudi khac, cai d6 kéu bang bang mon ta
dao, khong phai l1a chon phéap. Cai bang moén nay nd
& trong mot cai noi tim tu clia nd xuat phat ra mot
cai 1& 16i riéng biét va no khong c6 hoa dong véi
nhirng nguoi khac. N6 chi cho 1a cai phap cua no 1a
hay hon hét va gidi hon hét, chang c6 ai sanh bi
dugc. Nhung ma né chua hiéu rd rang chon 1y 13 vo
cung tan. Cho nén, n6 con bi ket & chd d6. Nhiéu
khi thay biéu dién rat hay, lam viéc nay viéc no rat

* Can xot: Nong can, khong 6 be sau.
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hay, bua rat hay, ding ta dién phat trién rat hay ma
dudi cap mit doi chtr khong phai su tri giac vo
cung. Néu ap dung sy tri giac vo cung cua nguoi tu
thién sang subt thi méi thiy rd cai bang mon ta dao
va duong 16i d6 vi trinh dd gidi han théi. Cho nén,
nhirng ngudi tu cao ngudi ta khéng c6 chap thanh ra
bang moén ta dao van hoat dong ma Thuogng pé
ciing khong c6 can thiép, ciing van hoat dong.
Nhung trong thién co, trong can khon vii tru phai co
gid gidc quy tu dé 1am mot cudce khao thi cho nhan
sinh dé cho bang mén ta dao thirc giac 1a chinh cai
d6 1a khong chanh rdi méi 1an luot trd vé chon giac
khong dong.

Bo bay may cwa 1 ching ta & tir cai ran sip xubng
la cai ha thura trong d6 chung ta thau thap nhiing
ludng truoc dién an hang ngay nd tru héa noi do.
N6 c6 tho yéu hén, né cuc cua so so va lam viéc
trong cai pham vi eo hep cling nhu con vat cac ban
dang an day, cong rau cdc ban dang an day thi cai
su hoa hoa sanh sanh do tién hoa cham truge, do
kéu bang bo bay may cua & bén trong cua ching ta.
Nhung ma lam sao thiy bo bay may cua la cac ban
tu toi thanh tinh roi thi cac ban thay rang cai ngii
tang nay, cai bo dau nay, cai ngi uan nay dai dién
cho ngil tang thi cai ngii udn ma bo dau 1a bo 6¢, mo
ac nay 1a mot, cip mat 1a hai, hai 13 tai 13 ba, hai 1
mili 12 bon, cai miéng la ndm, trong ndm bo phan do
cac ban lam Phap Luan Thuong Chuyén roi n6 di
Ién thi cai ngli tang ndy no chuyen hudng 1én trén
thanh ra ngli uan, trong ngii uan giai khong do cac
ban mé&i dom thiy bo bay may cua trong cai thé xac
nhu cai ha gi6i tur 16 rin di xuong Khi cac ban
nham mat thi & dudi nd chuyén cya tir chd nao thi
cac ban thay r8. Cho nén, néi bo bay miy cya ma
no6i nguoi tam thuong ¢ thé gian chua co tu va chua
thirc gidc chua c6 hiéu bo bay may cua 1 cai gi,
ciing biét so so nhitng y dd con vat yéu hén vay thoi
nhung ma khong biét né nam & dau. Cho nén, mot
khi cac ban tu, cac ban lam Phap Ludn Thuong
Chuyén no quan trong lam. Cai Phap Luan Thuong
Chuyén r0i n6 dan dat tir tir, tir tir, tir tlr, ha thira né
chuyén hét trong chin ting khu éc cta ha thira roi
n6 1én ti trung thira, cling dan dit bo bay may cua
di 1én. Do, cho nén tanh con nguodi thuong thuong
hay san si va hay nghi cai chuyén eo hep, khong thé
phat trién duoc, rdi nghi ky du thir, d6 1a chi ung
dung trong cai tanh bo bay may cua va cai tanh do
la cai tanh rat yéu hén khong tuy giac. Cho nén,
chung ta tu lan 1an mé mé mé 1én rdi cac ban ciing
c6 mot thoi gian cac ban tu roi cac ban cam théy
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minh khong c6 trinh d6 gi? Ro6i chimg nao cic ban
tu khai thong hét bo dau roi thuc hién téi Bo Dé
Tam thi lic d6 cac ban méi thdy gia tri vo cung
trong cai phuong phap cong phu ma cac ban da dat
duoc.

Cam 16: Cam 16 1a su van hanh cta thuy dién trong
cai co thé rdi nung nau trong tinh khi than két hop
chét tinh tru hoa trén bd dau hoa hop v6i sy thanh
dién nung nau cta bé trén. Cho nén, no tao ra cai
nuéc miéng thom ngot, chi co nguoi tu thién méi co
cai d6. Ma cai do khi ma dat t6i cai do thi nhiing céi
binh tdm thudong trong co thé tu nd bién mat kéu
bang cam 15. Trong kinh sach c¢6 néi cam 16 nhung
ma khong hiéu né nam ¢ dau. Bay gio, ching ta tu
thién chung ta méi thiy rd. Mdi dém cac ban lam
Soi Hon, Phap Luan, Thién Dinh 14 cac ban d3 niu
thudc cho minh, cho chinh minh. Cho nén, sau cac
ban lam Phap Luén day du roi thi nudc cam 16 nd
quy hoa lam nudc mleng ngot va rat khoe khi
chung ta nuét nude miéng do, tam, can, ti, phé, than
no thanh nhe.

Con ciru khiéu 13 tir sy xuét phat cta trung tm bd
dau va ngay phia sau c6 do thong sudt di 1én thi cac
ban xudt ra méi thay rd ctru khiéu. N6 & trong chin
tang ma trong do, tir t6i di toi sang xuét phat ra. Chi
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c¢6 nguoi tu thanh nhe phan hon di 1én trén d6 kéu
bang khoi budc vo d6. Ciru khiéu ndy né ciing &
trong ctru trung dai ma ra, cling chin gidi d6. Cho
nén cai nay phai cé thuc hanh méi thdy, con néu
khong thyc hanh khong sao ma cic ban thiy cai
nay. Cai ctru khiéu nay no ciing do chin ting ma t6i
noi cai chuyén khu 6c ha trung thuong ba chin hai
muoi bay, roi 1én két tinh bén trén lac d6 né6 méi cd
ctru khiéu, tir noi d6 cac ban xuit ra méi théy ro.
Thi cai ciru tring dai trong cai tiéu thién dia nay
cling cai tham thoéi, ctru trung dai. Clru trung dai ba
gidi cling déu co, ciing ha, trung, thuong né ciing
phai c6 ma c6 chd né khong quy tu thanh nha dep 1a
n6 con dong loan trong cai ha gidi, rdi trung gioi,
ti thuong gidi cac ban méi thiy 16 cai thap ciru
trung, chin tang & trong tiéu thién dia, trong ban thé
cta minh, nhung ma céi nay rang tu cho thanh nhe
thi tu nhién né ¢ dé chtr khong dau.

Cap 0 doc vién thi bay git' cac ban di dau tim cai
cap c¢6 doc vién tuong rang & bén ngoai trong cai
vuon nao....

(Trich tir bang gidng cia Pirc Thay -- Montreal
1980)
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Thi Ca cua Dicc Thay

Saigon, ngay 23 ’chéng 2 nam 1974

Chuyén minh giao cam than tam tién
Gisc gisi giai thong tiép néi lidn
Minh dinh tham tinh ning tién gidc
Sic lzhéng 12h6ng sic phép chon truyén

DPién thanh thau tap quy nguyén
Chon hanh tu tién minh huyén diéu co
C}luyén luan luan chuyén gilc gioy
Thién co tai horp huyén co cliéu huyén
Cam théng hdn via tidn duyen
Chung lo tu tinh phép lluyén minh co
Thién dang ching c6 gidc giv
Ltc nao cling sdng ho‘p co vui hoa
Thé gian 1$1p thé Lﬁp da
Tién lzhéng théy tién vui hoa cling 12116ng
Di di lai lai tén cong
Giau dau chéng ’chéy ’chéy cong gia tang
Khd cang them khd khé khan
Tang gia tam tbi ban khoan du didu
Thuorng nguoi lai muén thuofng nhidu
Ghet nguoi lai mudn tha tieu cho rdi
Binh tam xét thé rit toi
C6 noi can ban chéng ngdi hu&ng vinh
Hdn la chanh cha quang minh
Via la phu ’chuéc tao tinh gia chon
Sic c]uyén duyén sic quy huon
Tré& vé khoi didm minh on Ph@t Troi.

luong Si ting - Vi Kien
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Bén Den Doc Sack

THIEN PUONG DU KY (tiép theo)
ciia Thanh Hién Puong

Dich Gia Dao Mong Nam
Minh Gidi Lwong ST Hang

Thdi Thwong Vé Cuwec Hon Nguyén

Gido Chu Nguyén Thiiy Thién Ton

Gidang
Tho

V6 cuc hon nguyén nhdt khi sinh
Nhan luan tao hoa dao ham anh

Tiéu diéu thanh canh nguyén lai dia
Cuec lac thién duwong ngoc dién thanh.

Duc doan luén hoi tram luc can
T6i nha khé diét Ié thién ton
Hong 16 luyén tiru kim tién khdch
Thé dao kham tu bat nha mon.

Dich

V6 cuc hon nguyén mot khi sinh
Chan hoa vii tru dao tinh anh

Tiéu dao tién canh noi ngudn coi
Cuc lac cung Troi ngoc biéc xanh.

Muén dirt luan hdi chém luc can
Tiéu trir mam tdi lay thién ton
Luyén xong 10 16n thanh Tién Phat
Thé dao ging tu diéu phap mon. (1)

PE TUA

Sach noi: “Vat co goc ngon, viéc c6 dau dudi,
biét chd trudc sau, 4t gin dao vay” ( Vat hitu ban
mat, sw hitu chung thuy, tri so tién hdu, tdc can dao
hi). Con ngudi tir dau t6i, chét roi di vé dau? Cac
bac thanh triét xua nay duc trum troi dat, dao quan
cd kim han 13 biét rd viée troi dat quy than, cho nén
moi thay troi truyén dao diét trir nghi hodc, giai &
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mé 14m dé cho nhan loai thau to 1& séng chét. Ton
gido han thong subt cai li: “sinh 1a dén, chét 1a di”
boi vay chén tran thé ngap tran vat duc nay néu nhu
khong co6 ton gido hudng dan, han 1a tam linh nhan
loai ching thé ling trong ma trd vé& ngudn codi chan
chinh, cung sang 1€ dao ma tré lai canh gidi ban
dau. Can clr vao gido li ctia cac tén gido, vao cac vi
dai gido chu da qua doi, vao kinh dién luan ban giai
thich, vao cac 4n chig ctia cac hanh gia han déu rd
rang: “dong ving ching thé bit ndm”, canh thé gian
vét chét thi thira mira, nhung tinh than lai trong rdng
khong noi nuwong tua, cho nén nhimg hanh vi song
hoang dang pham vao t6i 16i tu nhién gia ting mau
le.

Dao Tri Lio Méiu va Ngoc Dé nhin thdy canh
nay, dac biét ban Y Chi cung Ngoc Chi ra 1énh cho
Phat Séng Té Cong trude ddy di hudng dan thanh
but Duong Sinh thu¢c Thanh Hién Duong dao dia
nguc, nhin tan mét nhirng canh tham khdc cua cac
ké bi qua bdo ma viét thanh sach Dia Nguc Du Ky
dé ngan ngira toi 4c lan tran cung khuyén khich moi
nguoi lam diéu thién hau khi thang mdy budng,
dugc don 18n cbi troi tiéu dao ngoai tran thé. Nay lai
du lich thién duong mong tudng thuat canh tuong
nhitng nguoi lam lanh duoc ti€u dao noi coi troi.
Thai Thuong truyén day: “Hoa phudc khong cé
cua, chi do nguoi tu chudc; thién ac bao ung nhu
bong theo hinh” (Hoa phudc voé mon, duy nhan tu
chiéu, thién dc chi bao, nhw anh tuy hinh). Trong
hai ban Du Ky thyuc viét d3 qua rd rang. Ngudi do
Troi sinh duong nhién vé Troi, nén méi xay dudng
dao ngay ngan, bang phing dé cho nhiing linh hon
duc d6 cubi cung vé day an nghi doi doi, do la
mong moi ngudi mét myc nhim dudng dao khang
trang di tdi. Trong sach, ngoai vi¢c ta chan phong

Tudn Bdo Vo Vi | 7



canh thién dudng tuoi sang ra, con co cac vi Tién
Phat khap moi timg troi ing thién thuyét phap, hoa
thom day troi, sen vang ngap dat, dai dao huyén co
tiét 16 khong chut gidu giém. Chung sinh c6 phude
gap dugc sach nay mong tinh tam nghién ctru hoc
hoi, got rira tinh linh quay vé néo sang, thién dudng
¢ 16i, mau di néo dao thién lanh. Hi vong chung
sinh hiéu r3 cdi nguén ma vé Vo Cuc, dé 1a tit ca y
huéng mong cau.

Nguyén Thuy Thién Tén giang co but.
Kinh can dé tua.
Van troi ngay 16 thang 12 nam Canh Than (1980)

[C D)

LOI ONG TAM GIANG

(1) V6 Cuc Hon Nguyén, cai chd dé 1a thanh tinh,
dai thanh tinh v6 cung. “Hoén nguyén mot khi sanh’”,
sanh ra tat ca hién tai, mot diém linh quang chuyén
hoa xudng thé gian. “Chan hoa vii tru dao tinh
anh”, phai biét cai dai linh quang chung ta moi thiy
0 su chan hoa vii tru “dgo tinh anh”, thi chung ta tu
gom dién phong hudng thuong méi ¢ cai su cam
giac va hiéu nhiing cau noi nay. “Tiéu dao tién canh
noi nguén coi”, d6 thanh nhe ngdi d6 ma khong
thdy & 4o, di dau mat roi.

D6, noi tién canh noi ngudn cdi “cuc lac cung
troi ngoc biéc xanh”, & chd d6 1a thanh tinh vo cung
“ma ngoc biéc xanh” mau tuoi dep, luc ndo ciing
song dong.

“Muén diet ludgn héi chém luc can”, ching ta
mudn tranh canh luan hoi thi khong c6 ndi chuyén
thi phi, khong c6 tranh chap, khong c6 dong khung
tai thé va khong cé nhéc di nhéc lai cai chuyén thi
phi ctia thé gian thi cai luc cin n6 méi duoc phat
trién 1a chung ta chat dat, dem cai guom tinh
thuvong ma xay dung cho ndé mé Ién.

8 | Tuan Bdo Vo Vi

N

N

“Tiéu trir mam ti lay thién ton”, ching ta dep
hét cai midm sanh ra t6i 13 do tanh, binh do tanh
sanh, t0i cling do cdi tanh tao ra, r0i céi khau nghiép
né méi mang ra cang ngay cang 16n rong, rdi nd
gut, nd budc chiing ta thi chung ta niém phat tiéu trur
ngay. Cang niém phét thay thé sy thi phi, su chat
hep trong ndi tdm, cung su ludn thuyét bét chanh va
viu tir bén ngoai dem vo. An hoc 1a dem nhiing
chuyén & bén ngoai v6 va viu ma khong cé su dung
cai chon tim cua chinh minh, khong biét cai nguyén
dién cua minh lién hé véi cai dai linh quang & bén
trén. Cho nén ching ta tiéu trir mam toi 1a chung ta
phai huéng thugng thi tuy nhién né hét roi, khong co
tao t01 ntra, khong c6 lam nhirng sy tam tdi nita.

“Luyén xong lo lon thanh Tién Phdt”, cai tam
cua chung ta luy¢én xong cai 10 16n 1a mo ra thi hoa
dong vé6i thién gisi, di con duong trung dung dai
dao thanh Tién Phat.

“Thé dao gang tu diéu phip mén”, & thé gian
chung ta ging tu thi ty nhién 1a cai phap mon cang
ngdy cang diu. Ban dau chiing ta cimg dau, chung ta
san si, chung ta budn tui, ghét nhau_tranh chap,
chdng bo vo, vo bo chdng, budn buc rdi mai ra thé
dao, tim duong di tu. Cang tu nd cang diu, cang tu
nd cang budng bo, nghié€p tdm khong con nira mai
thdy d6 1a cai phap mon. Cai tdm con ngudi tir
quang cta né phat ra, no thiy né dé chiu, noé khong
c6 buc boi, n6 khong ¢ lo cai than xéac nira. N6 lo
cai phan chon linh tién héa cia no, nd thiy cang
ngay t6i cang nhiéu, cang ning thi né phai hudng
nhe, n6 hudng thién, né vi tha, né giup do tat ca
moi nguoi va nd khong cé bay biéu nhitng su doc
ac nira thi ty nhién cai tdm ndé hudng thién, do la
mot phap mon. Ngay hom nay chung ta lai c6 cai
phap mon hd trg cho khir trugc luu thanh va tAm
chung ta don duong nhu duong 16i thé nay 1a né
thanh cai diéu phap roi.

(con tiép)

Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap



