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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 12 mot lidu thudc tri tAm bénh va giai toa uat khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Myc Bé Tam. Udc mong cac ban thyc hanh dang dan, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién ctia tim linh.

Kinh bai,
Bé Tam

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Buédi 1é cudi ndm, moi nguoi té chirc rdt nhon nhip, Bé c6 tham gia
khong ?

2) Ngay cudi nam dwong lich, Bé ¢é t6 chirc vui choi véi ban dao hay
khong ?

3) Hom qua ngay dau nam duwong lich cua nam 1992, Bé nghi sao vé sur
sanh ton cia nhon logi trén mdt ddt nay ?

4) An @é lam gi ?

5) Mot s6 ban dao song vui véi Bé nhiéu ngay, Bé cam thdy sao ?

6) Co duyén nao thiic ddy nhiéu ngwoi dén véi Bé trong tham tinh quy yéu
Bé nhu vay ?

© Quy Hoi Tinh Nguwoi. All rights reserved.
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Ngay 30 thang 12 nam 1991
1) Héi : Budi Ié cudi ndam, moi ngueoi t6 chire rat nhén
nhip, Bé co tham gia khong ?
Ddp : Thua, té chirc an nhau Bé khong co phan, vi
ngudi tu thién dém nao ciing 1a dip Tét tién hoa ciia tim
linh, khong phai an nhau vui dua 16n x6n la huong dau.
Nguoc lai, ngudi tu thién nhiéu vui hoa véi chon 1y thi
moi that sy giai huong trién mién, tim thire s& duge doi
dao va séng dong hon, tinh Troi rd rét. Mua dong
phang lang lui vé thanh tinh, thic gidc thing hoa.
Nguodi doi thi phai nhén tao gid do, khong that voi
chinh minh ciling goi 1a vui, cht khong that vui. Su lo
4u van con ton tai sau thoi gian an nhau, ca xudng dong
loan. Bé cam thdy danh nhiéu thi gid tham thién 14 vui
nhét, trong chu trinh tién hoa cua tim linh.
Ké:

M&i ndm mdi tién rd hanh trinh

Dao phap vui khai chuyén thirc minh

Chung hoc dao doi duyén tri do

Tri tAm khai trién lai cang minh

Ngay 31 thang 12 nam 1991
2) Héi : Ngay cudi nam dwong lich, Bé c6 té chirc
vui choi voi ban dao hay khong ?
Ddp : Thua c6, Bé t6 chuc ngay trong tdm thirc
chuyén bi cho moi ngudi tu tu tién tir bao nhiéu nim
qua, dé sém két thanh mot manh lué6i tinh thuong va
dao duc cua nhon sinh, tinh yéu thuong séng dong,
thue hién tha thtr va thuong yéu sudt mot kiép ngudi,
song trong khi gi6i tinh thuong va dao dic rd rét.
Pém Giao Thira tirc 1a dém chuyén giao tdm thuc,
thira tiép thanh quang hudng thugng, Bé va moi
ngudi dong hanh chic phiic cho nhau bang nguyén ly
vO sanh.
K¢ :

Nguyén ly vo6 sanh tu thyc hanh

Cam thong thién dia y thanh thanh

Tri tam tu luyén cung chung tién

Thuc hién quy nguyén séng két manh

Ngay 01 thang 01 nam 1992

3) Hoi : Hém qua ngay dau nam dwong lich ciia nam
1992, Bé nghi sao vé su sanh ton cia nhon loai trén
mat dat nay ?

Ddp : Thua, su tién hoa ctia tm linh vin khong ngimg
nghi, trdi sut tly theo duyén nghiép ctia mdi c4 nhan.
Luat nhan qua kém ché con nguoi trong pham vi tim
thirc, dua nhau tim ra nhitng gi l¢i ich cho chinh minh,
loai nguodi cang ngay cang dong, thi sy canh tranh cang
manh liét, tor lanh vuc nay cho dén lanh vuc no, ké ca
ngudi tu mang xac 1am nguoi thi cling phai an ma sdng.

4) Hoi : An dé lam gi ?
Dap : Thua, an 1a dinh luat héa hda sanh sanh trén
mat dat, su giao cam di¢n nang bién thanh mui vi
thich khau, ma tao thanh su hoa giai cua ndi tam.
Nguoi doi chi biét nhai nuét ma khong biét duogc luat
tién hoa cua van linh, con nguoi tu thién tinh tan thi
tu cam thay rd dinh luat sanh tru hoai diét va hoi sinh,
thong cam tinh Troi séng dong, tAm tu tu phat trién
theo dién nang, hoa hop voi nguyén ly cua thanh
quang ma song. O doi nay ludn ludn co6 hai chiéu 1én
va xuong 1o rét. Tam thirc budng bdé duyén nghiép tic
1a 1én, 6m liy va quan trong héa duyén nghiép la
xubng. Sy tién hoa 1én xudng v6 thudng cia tim linh,
tao thanh 1y ludn thanh hay la trugc d6 thoi. Nguoi
chon tu thi dong ctra doi, mé tdm dao, khong noi
nhiéu, chi c6 hanh nhiéu thi tim thirc s& dat thong, thi
nim nao ciing di va dang nam trong dinh luat tién
hoéa nhu nhau. Trudc kia chua co dén dién thi 1y da
choi v6i1 nhau thanh Itra. Bay gio van minh hon thi
cling nam trong nguyén ly van khong thay doi “Nhut
bén tdn van thii, van thit quy nhiet bon” 1a vy. Chiu
tu thién thi s& duoc biét 6 chinh minh hon, tranh su
va cham khong can thiét ma tu huéng vé tdm linh
nhiéu hon. Con ngudi trén mat dat dang hudéng vé
tam linh sau cudc va cham khong 16i thoat.
Ké:

Yéu yéu minh minh ty xét ban

Can khon quy mot canh than an
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Khai thong tri tu¢ tiy duyén thire
Nhép dinh tham thién tri phat quang

Ngay 02 thang 01 nam 1992
5) Hoi : Mot s6 ban dao song vui véi Bé nhiéu ngay,
Bé cam thdy sao ?
Dap : Thua, nhiéu ngay chung sdng voi nhau lai
cang thiy rd duyén phudc hon. Moi ngudi déu git hai
khong nhiéu thi it viéc doi 1dn dao. Qua su cam thirc
tuy theo trinh dg, doc muc Bé Tam lai cang hiéu nhiéu
hon, phudc duyén tim dao tran ddy, rdi ddy mdi ngudi
phai ra vé voi mot chon 1y trong thuc chét, tu tin trong
lut tién hoa nhiéu hon. Ban dao cam thdy khong co ky
nghi nao ddy du bang ky nay. Duyén phudc tu nhién
tran ngap, vui that 1a vui.
Ké:

Duyén phudc tran day lai c6 may

Tam tu phat trién cam vui vay

Ai di ai ¢ tuy luat dinh

Séc khong khong séc rét 1a hay

Ngay 03 thang 01 nam 1992
6) Héi : Co duyén nao thiic day nhiéu nguoi dén véi
Bé trong tham tinh quy yéu Bé nhu vay ?
Ddp : Thua, nguyén ¥ cua Bé chi biét tu va tan dung
kha ning sin c6 ciia Bé giup d& moi ngudi néu can.
Trén 30 nam tan tuy lo tu ngdy ciing nhu dém, chang
dam xao lang sy tién hoa khong ngimg nghi ctia phan
hon Du tr6 ngai hay khong tré ngai ciing la diéu kién
tién than, viéc tot hay la viéc xdu quan binh, xem
trong nhu nhau khong nudi dudng tam hon ché khen,
loan dong nira, quyét tim lui vé thanh tinh giai thoat.
Cho nén moi ngudi dén véi Bé s& khong co su phién
ha trach moc nita. Bé cam thdy moi ngudi déu co co
hoi tién hoa nhu Bé di va dang thuc hanh, tinh
thurong yéu va kinh mén giita ban dao va Bé cang
ngay cang thong cdm va dam da hon.
Ké:

Gidi thong nguyén 1y tuc gidn hon

Cam thuc chon tu lai biét on

Doi dao song hanh tam tu luyén

Thirc hon tién hoa bao dén on
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1.3i Vang Tieng Ngoc

*

Thién Ly Hiru Tinh

Thién 1y hitu tinh thién Iy minh

Dién thong van néo do noi minh

Tu rdi thirc giac trong thanh tinh
Chuyén hoéa phan thanh van dep xinh

Thién ly hiru tinh, minh & xa, minh néi tu hdi nao
t6i gid khong co thé kién dién dugc Puc Phat va
khong co thé ngd duoc nhitng dang tir bi. Nhung ma
minh hitu tinh luén ludén minh nhé tudng téi dé
nung niu cai ludng thanh dién tién hoa thi minh
thdy 16 rang. “Pién thong van néo do noi minh”:
D6, van néo trong co tang cta ching ta. Néu ma
ching ta chiu kho luyén thi n6 phai thong do noi ta
lam ma thoéi, chd khong c6 ai giap chiung ta duoc.
Bdi vi bén trong ma, dau phai bén ngoai ma ho dd
cho minh dugc. Minh phai tu khai thac léy minh, nd
méi chuyén thong.

“Tu réi thirc gidc trong thanh tinh”: Minh tu r6i,
minh stra 10i thi cang ngay cang thirc giac trong
thanh tinh. Hoi trudc ching ta soi hon, phap luan,
thién dinh, n6 nghi du diéu, di chuyén ma bay gio
dan dan thay bot. Khi soi hon rdi, toi thién dinh thi
thdy bot suy nghi tim bdy tim ba. Nhung ma cé
nghi nhiéu di nita cling trong cai su sang sut Nam
M6 A Di Pa Phat ma thoi. Con nhiéu ngudi t6i mé
khong nghi gi hét trong cai khong ma co. Co cai gi?
C6 cai thanh than nhe nhang, thiy no sung sudng
hanh phuc 16 rang.

Chuyen héa phan thanh van dep xinh”: Chung ta
ma chuyen hoa cang ngay cang tu 1én thi cai phan
thanh dién d6 n6 van dep xinh, van sang sudt. Néu
n6é khong nhe nhang, sang sudt nhu bau troi dep
xinh, nhu bau troi thé giéi lam sao nd hoa dong voi
cai thanh dién & bén trén dugc.

Bep xinh noi ¢d1 thinh khong
Chon tdm tu giac chuyén vong khai thong

“Dep xinh noi céi thinh khong”: Di chd khong
khong ma chung ta thdy nhe nhang sung sudng,
séng sudt.

“Chon tam tw giac chuyen vong khai tam”: Cai
chon tam cua ching ta ¢ thé gian ndy tu giac thay
nhimng diéu sai quiy cta chung ta. Chung ta chuyén
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vong khai thong, mo ra dé thay rd tat ca nhiing cai
gi sai lam cua ching ta va dep bo no di, luu lai
nhirng su sang sudt thay vi dong loan.

Hao quang sang chiéu chang lam
Puong di nudc bude ty tam ma di

“Hao quang sdang chiéu chdng Zd‘m : Luc do, chung
ta duoc thanh sang nhe nhang rdi thi hao quang bén
trén no sang chiéu. N6 sang chiéu mot cach khong
phai 12 6 at nhu cai bong dén ¢ thé gian nhung ma
tham tdm cac ban thdy nhe nhang sung sudng. Cai
cam giac d6 1a cai hanh phuc trong liic thién cua toi.
Nhiéu ngudi thién hai, ba tiéng dong hd chua dat t6i
mot gidy thanh than d6. Cho nén nhiéu khi dugc
mot chut d6 rdi, ching ta thiy sung suéng, cai hao
quang thi khong dua ching ta 1am dau, tién téi sung
sudng nhe nhang.

“Puwong di mede bude tw tam ma di”: Chung ta thiy
d6 1a c6 gia tri, chung ta cd ging di nita, nay di
chut, mai di chut, nhut dinh n6 phai dat to1 cai hao
quang hoa dong dai hdn & bén trén.

Tién trong hop thirc hop thi
Quy y chon trang tién vi thirc tam

Do, chiing ta tién trong hop thirc hop thi. Liic nao,
chung ta ciing di trong ding gio gidc chuyén hoa
cia thanh dién va quy y chon trang tré vé cai
nguyén can hu khong ma c6 cta chung ta. Tién vi
thirc tAm, khi ma ching ta hiéu rdi chung ta chi giit
cai muc tién khong bao gior lui.

Lay khong tién giai khoi 1am
Bén trong sang sudt tu tham tién 1én

Chung ta lay khong tién giai khoi 1am. Lay cai gi?
Lay bat cr dé tai nao ho néi thi minh ciing huéng vé
cai khong, minh méi tim. Boi vi van su khoi dau
boi nhat khong. Cai huéng khong la chon ly, ma
chung ta tré vé cai khong ching ta méi thy rd duoc
moi sy viéc. Néu chung ta khong ldy cai khong ma
tim hiéu, khong bao gio do luong duoc bat cir mot
cai gi.



“Bén trong sdang sudt tw tham tién lén”: Bén trong
chung ta cang ngay cang sang sudt, cang ngdy cang
thanh tinh, ching ta tu chung ta tién mai. Tién
khong phai 13 t6i mudn tién nhung ma do su cong
phu trong céi kha ning cuta tdi cang ngay nd s€ dat
cang tién, roi t6i méi minh. Po, lic d6 chung toi
méi thiy la thém tién. Coéng phu khong noi cho
nguoi ta biét rang toi toi ddu nhung ma toi thay toi
tién. HOi trude ngudi ta néi mot cau toi kho hiéu.
Bay gio nguoi ta vira ndi mot chut la toi hiéu. Sau
nay ho chua noi 1a toi hiéu.

Hon thong thanh dién viing bén
Trong khong ma ¢6 1ap nén van minh

Cai hon thong thi thanh dién viing bén. Cai hon
chung ta thong subt duoc tién hoa 18n trén thi chung
ta rd roi. Nuong dua céi thanh dién ma séng, thiy
vimng bén. Céi thanh khi dién khong phai nhon gian
6 thé tao duge, do can khon vii try, Ngoc Hoang
Thuong Dé cai quan ban bd cho cai phan hon dugc
tién hoa.

“Trong khéng ma c6 ldp nén van minh”: O trong su
khong, ¢ thé gian mat pham khéng thiy nhung ma
¢6. N6 lap nén vin minh. Con ngudi vin minh 1a
con nguoi di trong moi trang thai cua nguoi d6 moi
van minh. Con ngudi ¢ khip noi, khap néo, khap
chd nao ciling biét duoc thong cam bé trai cling nhu
bé miat. Do 14 con ngudi mdi 1a van minh. Ché
khong phai van minh trang hoang ¢ bén ngoai dep
méi van minh. Khong! O trong nay céi thyc tién c6
thdy ro sy van minh.

Van minh hop y thién dinh
Cham lo hoc héi ty minh tién than

“Van minh hop y thién dinh”’: Minh thay 16 rang cai

bén trén sy cong bang lam cho tu tuéng chung ta
quén binh cang ngay cang tién giai. Sy lo 4u cla thé
gian cang ngay cang tiéu hoa di dau, ching ta
khong c6 dé ¥ nhung ma no6 ciing chang co nira thi
moi hop véi thién dinh 1 su xan lan, cong bang &
bén trén.
“Cham lo hoc héi tw minh tién than”: Lic do chung
ta thdy cai gi4 tri, trude kia chung ta khong dat duoc
ma bay gio ching ta dugc thi cang ngay cang lo gitt
cai thanh ma tién, tu hoc va tu tién, tu minh tién
than.

Tinh thuong dao dirc tdi can

Gop phan xay dung noi tang thap cao

Cai tinh thuong dao duc 14 tdi cAn. Céi hang rao yéu
thwong ctia nhan loai 13 tinh thuong va dao duc can
thiét nhat, chung ta phai thuc thi cho ky dugc.

“Gop phcfn xdy dung noi tang thdp cao”: Chung ta
gop phan xay dung ¢ noi nao ching ta ciing 6 trong
su thanh than, c6i mo, dan tién moi tang 16p. Cho
ching ta khong phai lay su sang sudt clia chung ta
ma ban su sang subt dé ma an hay 1a dé bep thién
ha.

Thé gian muén y muén mau
Chung quy cling phai doi dau giai tam

O thé gian thi muén ¥ mudn mau. Mdi ngudi mot
khac ¥ mau sic déu khac hét nhung ma cai d6 thudce
vé dong.

Ma chung quy cling phai d6i dau giai tam roi, ‘dung
cham r6i n6 hét, khong co gi. Ching ta da thay cai
chuyén nguy hai nhit 1a chién tranh nhung ma roi
cling c6 hdng thap tu, r6i sau hong thap tu rdi ciing
no6i chuyén tu hanh tién hoa di t6i van minh tot do
khoa hoc. Roi day no di to1 khoa hoc siéu hinh nira
rdi cac ban thay con ngudi no cang tién nhiing cai
chuyén chung ta noi day nguoi pham mit thit khong
thay nhung sau ndy ho s& thiy. Ciing nhu trude kia
chang han, ta noi chiéc may bay ai ma tin, bay gio
da co6 may bay roi, nguoi ta noi chuyén khung khiép
ai ma tin bay gio chuyén khiing khiép d6 c6 roi.

Binh tim tu xét tu tim
Hon ta thire gidc hat ngdm dung hoa

“Binh tdm ti xét tw tam”: Luc nao chung ta ciing 6n
dinh cai ndi tAm rdi, chung ta chi giit cai sang sudt
ma tw xét ty tam.

“Hon ta thirc gidc hat ngam dung hoa’: Lic do cai
hén thirc giac roi, biét dugc sy sai lam cua minh.
Khi ma hiéu su sai 1am tién t6i tu giac roi con ngudi
thdy tré trung, vui vé cling nhu mot tién dong luc
nao cling c6 sy ngdm nga vui vé cua ndi tam phat
quang sang sudt & moi noi, moi gidi.

Trd vé can ban Di ba
Sang soi mudn loai tir xa dén gan

Minh tr¢ vé cai can ban Di Pa. Cai duong 16i anh
sdng ma chiéu hoda cho chung ta cong phu moi dém
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d6 1a dién. Phan Di Da 1a cai phan tri ciia Ngoc
Hoang da chuyén hoa cho chiing ta.

“Sang soi muén logi tir xa dén gan”: Do, tir xa dén
gan ciing déu duoc huong hét. Ma néu ching ta
hudng vé d6 chung ta huong con nhe nhang va tién
héa mau hon.

Tién trinh tan tuu hop phan ‘
Thanh binh 1a canh mu6n phan uéc mo

“Tién trinh tan twu hop phan”: Céc ban 6m cai tiéu
thién dia néy, dm cai hoan canh hién tai thi cai tién
trinh ctia ban cling & trong céi tan va tyu, tyu va tan,
hop phan vay thoi.

Nhung ma thanh binh 13 canh, ai ciing mudn khong
c6 nhimg su dong loan d6 1a canh muén phan udc
mo, ai ciing wdc mo. Ma mudn c6 thanh binh phai
c6 cai gi? Co su sang sudt, ma su sang sudt cua ban
da co6 chua? ba c6 va dang c6. Nhung ma cac ban
hudng thuong hay 1a huéng ha do thoi. Khi ma cac
ban hudng ha thi cac ban bi kém kep trong su lo au.
Ma céc ban hudng thuong 101, cac ban ty hoa giai
ldy noi tAm thi tit c nhimg viéc gi ciing lam diéu
t6t cho moi ngudi va tAm tri cac ban cang ngay cang
c6i mo. Minh tu dat van dé khd nhiéu qua 1a minh
tu lam khd cho minh. Ma minh dit tién vé thanh
tinh roi hoa giai cai thanh dién rdi chung ta thiy cai
phan hon r01 nhe nhang thi khong c6 cai gi ma &m
hai trudc mét va trong noi tim cia ching ta hét. Cai
gi cling ¢ trong dinh luat thién nhién cdi mo hoa
giai va tién hoa.

Cho nén, cac ban hiéu duogc cai do, cac ban dé tu
hon nita. Con néu ma khong hiéu, ngdi dé rdi trong
d6 luc can lyc trdn n6 bay biéu chuyén nay, chuyén
kia, nhé ngudi nay nguoi kia, nhd du tha, nhé
nhimg cai chuyén khong can thiét roi ciing nhd, roi
du thir hét troi. Bay gio 1ay cai gi giai? Chi ldy cai
phap luan. Phap luan 1a gi? Phép luan 1a 4nh sang
cua can khon vi tru.

Nam M6 A Di Da Phat ciing 1a anh sang cia can
khon vii tru. Hai lué)ng dién d6 céc ban hit vd6 ma
giai no, niém dé ma dua né 1én. P, thi liic nao cac
ban lam cong phu nhiéu thi né dugc tién hoa nhiéu
& bén trong né s& md nhiéu. Nhimng lanh vyc ti tim
d6, n6 s& lan lan bién thanh sang sudt ma do chu
nhon ong quyét dinh va chii nhon 6ng phai thuc
hanh méi dugc. Con chu nhon 6ng khong chiu thuc
hanh lam sao ma c6 duoc su do.

Cho nén cac ban dugc théy r0 sy sang su6t minh c6
thi minh nén vun bdi su sang sudt dé tién tdi.
6 | Quy Hoi Tinh Nguoi

Khong nén vi 1& nay, 1& no ma gy su cham tién ctia
ndi thm. Con khi ma céc ban hiéu duoc cai thanh
dién hao quang rdi thi cac ban lam c6 mot chut va
nghi c6 mot chut thoi 1a du cac ban an sau, bay nam
ciing khong hét, ché can gi phai lo cho nhiéu. A!
Con céi duong nhién cua tay chan 1a phai lao dong,
phai lam viéc, cai gi trudc mat phai sai biéu n6 lam,
n6é phai lam tét trudc mat dé cho chu nhon éng
duoc an nhan. Thi tir ban than cac ban tr dau tGi
chan mdi ngay cac ban biét tim rira, cac ban biét
sira sang cho co thé, sira sang cho quan 4o thi tinh
canh ngoai canh cac ban ciing co thé stra sang duoc
rat d&, c6 gi phai lo au. Nhiéu ngudi noi t61 ban viée
ndy, ban viéc kia, ban viéc no, t6i dén ndi khong tu
duoc 1a khong chiu stra tanh tinh minh, khong chiu
stra tam cua minh. Do, cho nén nguodi tu 1a sua tanh.
Stra tanh la di t6i tu gidc va thong cdm moi nguoi
thi lac do ching ta mdi c6 céi xa hdi dep. Chung ta
c6 nhirng ngudi biét thuong yéu, ching ta méi thy
cai da tién hoa trude mit va anh hudng ching ta tir
gio phat khic dé tién hoa.

Cho nén, cac ban c6 co hoi tu nén tu, chd nhiéu
nguoi cir ndi chuyén tu, r0i bod nha bo cira vo chua
roi O riéng ¢ biét, o1 buon thi nay kia, kia no, né
con gia tang thém. Cai ndy cic ban sdng v6i quan
chung, nguoi ta di lao dong cac ban cling phai di lao
dong dé y thuc cai nguyén cin ctia mdi sy vat ma
n6 nudi dudng co thé hang ngay diy do dau ma co
thi cic ban phai dong gop mot phan. Do, trong céi
tinh thuong va cai dao dirc. Néu ma cac ban khong
c6 dao duc, khong cé tinh thuong, cac ban dau co
trong dugc ciy ca co trai. Cac ban khong co tinh
thuong, cac ban dau cé lam ra dugc cai cong lua,
thiy khong? D6, chiing ta phai co trong tinh thuong.
Cho nén cii lao dong nod s& cho chiing ta thiy o
rang. Lao dong tri 6c, chan tay déu la gitp cho
chung ta tién hoa hét thay. Ma ching ta thém mdt
cai lao dong phéap luan thuong chuyén, soi hon bat
than kinh 1am viéc nhiéu hon ngudi thuong va phap
luan 1am ngii tang dugc gidi cai, gidi md hon nguoi
thudng. Do, dé cho chung ta don nhan nhimg ci
nghich canh ma ching ta cho 1a nghich canh ché
khong phai nghich canh la cai tanh ching ta khong
chiu hoa voi nguoi ta 1a chung ta da bi mot cai tang
nao né hu & trong d6 roéi. Con néu ngii tang chung ta
dugc déu hoa thi chung ta dau co thdy nghich canh,
thdy vui vé. Chiing ta & moi trang thai, khi nguoi ta
ndi cai gi chung ta phai & ngudi dé6 ma ching ta tim
ra thi ty nhién ching ta tim ra 16i thoat. Con néu
ching ta ¢ noi ta thi chung ta khong bao gio tim ra



16i thoat. Boi vay, chung ta 6 moi trang thai la trang
thai cia doi dién 1a thay day chung ta, chung ta
nhay vao d6 dé tim hiéu. N6 ¢ cai kho, nd o cai
sudng & trong d6 chd khong phai khong. Ma trong
d6 no ciing bao gdém céi bi, tri, diing.

Cho nén chung ta tu ¢ day, chung ta di trong cai bi,
tri, diing. N6 tom tit ba chit rat d& noi, nhung ma
hanh rat kho, dat nd cang kho hon ntra. Cho nén rat
day cong moi dat duge. Néu khong day cong khong
bao gi¢ dat dugc. Cho nén cac ban dugc chi dinh la
hit phép luan la hit cai nhe thay cai nang. Do la
dugc cai phan thuong tang né giai hoa va nd xdy

dung dan dét kién trac cai ‘thuong tang, thanh dién
no cang ngay cang sang sudt 1a do cai phap lun, do
cai sol hon d6 dé cho né mé bd dau rdi phap luan né
dan tién dua 1én trén.

Cho nén, cai phwong phép thuc tién clia chung ta,
moi ngudi thuc hanh rdi thiy. Bit cr & hoan canh
nao dau khd cho dén méy, cac ban chiu thuc hanh
10i, cac ban toat md hoi r0i, cac ban thiy con ngudi
n6 dugc nhe nhang, ma ¢ ging hon nita nd cang
nhe nhang, cang co ging thiy minh cang ngay cang
tién hoa va thong minh hon xura.

Cam on cac ban.

(con tiép)

(Trich tir bang gidng cia Pirc Thady -- Sai gon ngay 23/10/1977)

Sinh Hoat Ban Dao The Gidi

Thong Bao Ciia Ban T6 Chirc Pai Hoi Du Hanh Pao Phap 2010

Ban T6 Chirc Du Hanh DPao Phép xin thong bao dén quy ban mét sb tin tirc nhu sau:

1.  Chung toi s& goi cim nang Dai Hoi dén quy ban vao thang 8. ’ ‘
2. Nhimg ban dao da mua vé may bay, xin vui long goi lich trinh chuyén bay (itinerary) vé BTC DHDP:
voviduhanhdaophap@gmail.com dé chung t6i ghi vao danh sach dua don.

Chéan thanh cam on su luu y cia quy ban dao.

Kinh tpu,
Ban T6 Chtrc Pai Hoi Du Hanh Pao Phap 2010

Thong Bao Cia Ban Van Nghé¢ Pai Hoi Du Hanh Pao Phap

Chtng t61 kinh moi toan thé quy ban dao tham du Pai H6i V6 Vi Du Hanh Pao Phép 2010 tham gia vao

chuong trinh van nghé Vo6 Vi 2010.

Mong quy ban vui long ghi danh trudc dé chung toi tién viée sap xép chuong trinh. Xin quy ban dao dién cac
chi tiét dudi day va goi veé dia chi email vannghevovi@gmail.com

*  Subject cuia email: Van Nghe
* Tén ho ngudi trinh dién hoac nguoi dai dién:

* bia phuong/ Thién Puong:

«  Tiét muc, thé loai (ca, vii, nhac, kich, hai v.v.) :

«  Thoi gian trinh dién:

e Noi dung phﬁn trinh dién (Dé MC tién viéc gidi thiéu):
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Ghi chii: Phan ca nhac s& danh wu tién cho chii dé hudng vé thién ca V6-Vi hodc nhiing sang tac méi vé Vo Vi
cung cac man kich, hai va vii phan anh triét Iy Vo Vi. Chan thanh cam on va udc mong duoc quy ban tham gia
van nghé.

Ban Van Nghé Dai Hoi Du Hanh Pao Phép
a5 5% o
Thong Bao Pai Hoi Thién Vo Vi Viét Nam
Kinh goi qui Ban Pao Thién V6 Vi theo PLVVKH

Pé tuong nhé dén cong on nhu troi bién ciia Pirc Thay trén 50 nim hoang phép loi sinh, d§ héa ching sanh, va
ngay tir tran ctia Puc Thay kinh yéu cia chung ta ciing theo 161 yéu cau Ban Pao Viét Nam.

Chung t6i sé thuc hién chuong trinh Pai Hoi : KHI GIOI TINH THUONG

Theo hanh nguyén ctia Ptic Thay, tai TP Bién NHA TRANG

Chuong Trinh Pai HOI ( s& cho biét chi tiét sau ) chu dé dudi day :

1/- Phuong phéap cong phu thyc hanh thién dudng sinh Vo Vi

2/- Tao dé khang trong ban thé chéng bénh tat

3/- Strc khoe gia tang

4/- Tam linh sang sudt

5/- Cling qui thuong yéu nhau, xdy dung hanh tinh ctia chung ta luon xanh va dep. Séng van minh, khoa
hoc. Tinh thuwong & dao dtrc ...

Tir ngdy : 25/8 dén 29/8/2010 ( 4 dém 5 ngay ) c6 1 ngay cho Ban Pao tham quan cap treo vui choi trén Pao
VINPEARLAND ( Hoa Hau Hoang vii ).

Kinh mong qui Ban Dao V6 Vi hop tac va hudng tng ...
Khong phan biét ton giao, giau ngheo, chung tdc ......
lienh¢ : DT ban:  073.3875501

DT cam tay : 0918212645

Tién Giang ngay 22/7/2010

Thay Miat Ban T Chiic
Luong y Da Khoa
CAO PHUOC CON

Bai tho cua Pirc Thay TET VO VI
PAI HQI KHi GIOI TINH THUONG

Khi Gi¢i Tinh Thuong da m¢ duong
Thuc hanh chuyén hoéa tu yéu thuong
Quy y duong 16i cuing hanh tién
Hoc héi vo cung tu vuot xuyén
Cung hanh ciing tién trién mién
Dung xay xay dung quy nguyén hanh trinh
Ty minh hoc hoi tam linh
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V6 cung tién hoa hanh trinh quang khai
Tu minh sira tién tién hoai
Vé khong rd rét chang sai chiit nao
Tu minh g& ganh hai vai
Thanh tdm tién hoa sira sai tién dan
Can khon vu tru gop phan
Giai phan nguyén khi 4n can dung xay
Tir nam cho dén phuong tay
Chung hoa tién héa dung xay hinh thanh

Vi Kién

Hwéng Tam

Kinh Thong Bao: Kinh xin quy ban dao hudng tdm céiu nguyén cho thin mau cua ban dao Duong Ngoc Cam la
ba Nguyén Thi Muoi, sinh ndm 1930 (Canh Ngo), mat ngay 21 thang 7 nam 2010 (nham ngay 10 thang 6 nam
Canh Dan) luc 1 gid sang, hudng tho 81 tudi, sém dugc siéu thang tinh do.

Chén thanh cam on quy ban dao.
Thién duong Portland, Oregon.

5 £ 28

Vuwdn Tho Ban Dao

QUAN AM
Quan am bd tat dinh an,
Bach y giang thé quan 4m ctru doi.
Siéu huyén bién di¢u khap noi,
Tur bi gidi nan co ngoi tam thanh.
Tam ta quan tudng thién lanh,
Moi diéu s& thau tai nan tAm binh.
V6 vi thién phap tdm minh,

Chu nhan quan tuong hoa binh am duong.

Mo ni két tu nhu guong,

Puong di toa sang tim phuong dé vé.
Quay vé chanh giac pha mé,

Dau mé 1a ngd khong ché canh hinh.
Bao diéu tu hiéu tim tinh,

Mong cho dat dén & minh mai sau.
Diéu 1a tinh luat cha trao,

Biét bao nghiép luc hoc mau quy hé!

Ca Mau, 12-07-2010
Nam mé A di da phat.
Van Phong

LYY

SIEU NHIEN HUYEN DIEU

SIEU 1y tham sau rd luat Troi
NHIEN hon sang sudt chang vé voi
HUYEN vi ba ¢3i déu thiu t6
DIEU voi tinh yéu Dao véi Doi

Tan Phu, ngay 03-06-2010
Thanh Diing

[ ICFY ]
PIEN GIOI

Dién gidi Thay trao that diéu huyén
Nghe qua trat bé moi vu phién

Tir nay hoc dao cang tinh tan

Phat trién tdm hon vui biét bao.

Ca Mau, 17-07-2010
Hoang Son

LYY
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HANH TRINH NHU LAI

Hanh trinh béi lay Nhu Lai,

Quan am bao mong co ngay di¢u huyén.

Su diéu moi budce bai lién,

T nién yén tr giao lién nhiém mau.

Thuc hanh khé luyén tan giao,

Ciing 1a bai hoc Cha trao canh hinh.

bé cho nhan thé cam minh,

Hiéu thau ba c¢3i huyén thién hitu tinh.

Mong cho thé sy hoan nghinh,

Hoc khoa huyén bi chan linh & doi.

Dat thong tAm thirc tim ngoi,

Quy y phat phap moi noi thanh binh.

Quay vé cam thtrc hon xinh,

An nhién ty tai tdim quy phat da.

Ca Mau, 17-07-2010
Nam mo A di da phat.
Van Phong kinh bai!

[ IRRFY ]
HOI SINH

Sau muoi nadm tréi qua
Mot chudi dai 1am 16i

Toi thuc sy nhan ra

Xin chan thanh ta toi
Cung nguoi than ngoai ndi
Qua dau kho vi toi

Long then thing sam hoi
Bao 6 trugc mot doi.

Gia tir moi bé bdi

Ngay qua ngay lan 161

Tré vé tim ngudn coi

Coi thanh cao goi moi
Tham miét mai tim goi
Huong nguyén khi dat troi
Vitng niém tin di toi

Doi lai méi tinh khoi.

Vinh Ha Long, 08-04-2009
Ngoc Dung

81 3 18
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DUYEN THANH

Nhén gian tan huong tan s lanh
Chén ly khai thong tan gioi cao
Am canh 4m u tan sb thap

Khoé ma tudng ni¢m chir nam mo.

Bay van trc nién méi tao thanh

Xac than tir dai uyén cho lanh
Duyén thién diéu luyén cho tinh tan
V& ¢di chan lanh duyén dinh thanh.

Ca Mau, 17-07-2010
Nam mo A di da phat.
Van Phong

[ YWY

THIEN PUONG HOQI TU TAM LINH DI-AN

Hai tuan sinh hoat thién duong

Quy yéu dao hiru than thuwong thyc hanh
Chang con 1y luan canh tranh

Nguoi nao ciing tién chang can thudc thang
Xoa tan mé mugi yén an

Nghiép tam tu gidi tu ban viéc tu

Trd vé thanh tinh hét ngu

Thuc tha chat phac trung tu hop thoi

Cang tu cang tién dén noi

Phép luan thanh nhe dén Troi thong kinh (mach)
Muon 16i ngudi khac To khinh

"S€ bi ha nhuc" dung Kinh {sach} hoai hoai
Cung chung nguyén ly luu thanh

Giai mé pha chap ranh ranh an vui

That tam tu dat dao mui

Hop nhau tu tdp chung vui thién dang.

TPHCM, 22-07-2010
Minh Nghia

[ TR WY ]

TU KHAI

Xua kia theo hoc dao Nam Ong
Nay thirc tré vé hoc chir khong
Phap Ly V6 Vi Huyén Bi Phat
Gitip ngudi sang sudt tu khai thong.

TPHCM, 22-07-2010
Minh Vo Vi

LYY



LUC CAN, LUC TRAN, LUC TAM

Luc céan lyc tac luc tdm thong

Luc tu khai minh tri m¢ long

Di dmg nam ngdi tim nhit niém
Quén minh tru dién da huon khong
Thuong than thi ging tron cong dirc
Nhé dao nén tu ven tAm long

Thay T6 thud xua vo so tru

Thién sinh 1ap hanh quyét gia cong.

PN. 17/12/2009
TS. Phuong

81 5 18
THAP NHI CHU VI

Luc can cudn hat luc tran

Tao nén nghiép qua ta can hiéu ra
Muo6i hai chu vi noi ta

Ai ma quy phuc méi 1a Than Tién
Ngay dém hoc dao tham thién

Hanh sao giai trugc ndi lién dién thanh
Thanh quang phan chiéu thuc hanh

Tu nhan tich dirc phue lanh kiép sau
Ning hanh sang sudt thanh cao

Via Hon siéu xuét buéc vao Phat Tién
Xa xua cho dén hién tién

Vao sanh ra tir lyy phién tim than

Ai oi tu thire chuyén can

Tu sao ban thé tam tang hoa thanh
Som ngay dao phap dat thanh

Cung Thay ctru d6 chung sanh ci tran.

TPHCM, 23-07-2010
Minh Vo Vi

LYY

SU LO LANG VA CHO POI

Tham vi¢c bay ra, mong doi cho

Tao nhiéu lo ling kho 1am lo

Vong xoay 16i cudn trong lo doi
Lam dong chon tam, bui phi mo
Tao viéc cang nhiéu, cang dong khao
Rudéc nhiéu phién nao, dao tho o
Néu minh tru dién, luén thuong ni¢m
Lo ling doi cho, dit bat ngo.

Cu Chi, 09-07-2010
Ba Tung

81 3 18
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Thi Ca cua Divc Thay
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Saigon, ngay 12 thang 12 nam 1971

Thanh tinh chon tu chgng tré gia,
Con éuéfng thezmg thin tién phén qua.
Dién ’chéng van néo tham tam tinh,

Vot khai trin gian vuot y ta.

Tu hanh chon 1}’7 phén qua,

Dién théng vuot khéi than ta &ang mang.
Phan minh g[ia nguc thien &éng ,
Noi thanh noi truogc hai éténg khéc nhau.
Tinh d&i den laac déi (ﬁu,

Tidn can hau qua nhiém mau déi thay.
Cé nguoi lam canh me say,

Cé ngudi lam canh ngay ngay gian nan.
Cé ngudi lam canh co han,

Cé ngudi chép nhan tu ban chuyén tu.
Cé ngudi dém Le}c lin xu,

C6 ngudi xti bidu than tu tham san.
Céng binh tao héa can can,

Loc thanh cho k& chuyén can tu tu.
Séc cluyén, cluyén sic dép b,

Tinh thuofng c&i m& tir mit trd minh.
Diu nguoi lam nan vuot tin}l,

Gia chon gat b t minh 1§y nguoi.
Khéng khéng cha thuyét van tuoi,
Miéng cudi sen n& ngudi ngudi kinh yéu.
Phét, Tién ctu thé rat nhiéu,
Ngudi pham mét thit lap didu gid tam.
Bay ra tung niém hat ngam,

Than tam vin khé vin tdm kh§ dau.
Khuyén nguoi lAim 1qc mau madu,

Tr& vé chon tanh hdp mau thién co.

luong Si tting - Vi Kien



