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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang cua Pai Bi, n6
cling 12 mot lidu thudc tri tAm bénh va giai toa uat khi cua tim, gan va than.
Khong nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau
ctia Myc Bé Tam. Udc mong cac ban thyc hanh dang dan, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién ctia tim linh.

Kinh bai,
Bé Tam

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Hai gio triea nay Bé sé néi chuyén véi nhiéu noi trong mét lic, Bé c6
sdp dat bai vo gi khéng ?

2) Sau budi néi chuyén hao himng truyén cam, moi nguoi cam thdy an vui
va lo tu thién tinh tan hon la sao ?

3) Su truyen cam trong thanh tinh la sao ?

4) Thién xong cam thdy mét méi va mé ngi thi sao?

5) An nhitng gi cho co trat ty ?

6) Hom nay Bé viét rdt ngdn, Bé c6 mét khong ?

© Quy Hoi Tinh Nguwoi. All rights reserved.

1 | Quy Héi Tinh Nguoi



Ngay 3 thang 11 nam 1991

1) Hoi: Hai gio trua ndy Be sé noi chuyén voi nhiéu noi trong mot lic, Bé co sdp dat bai vo gi khéng ?

Ddp : Thua, may chuc ndm tu hoc, Bé chua bao gio sap dat trude khi noi chuyén, tuy duyén trg hanh, noi ra
tiy theo nhu cau hiéu biét cua cac noi, ciing nho Bé dut khoat hudng vé duong dao, cho nén tim thirc cia Bé
lic nao ciing hoa dugc voi nhimg tdm hon tu tién.

Ngay 4 thang 11 nam 1991

2) Héi :  Sau budi néi chuyén hao hieng truyén cam, moi ngueoi cam thdy an vui va lo tu thién tinh tan hon la
sao ?

Ddp : Thua, vong tir quang ctia moi ngudi hudng thuong va mong mudn duoc giai thoat, cong voi tir quang
ctia Bé hoa hop dan dit thing hoa trong gidy phut thiéng liéng, phan hon ctia ngudi tu 1au dugc rit manh, nguoi
moi tu cam thay vui, chitng minh hudng vé phan hon tu tién lac nao ciing hoa 1a mot. Qua cude dién dam, moi
ngudi cam thiy gan nhau hon, théng cam va mudn gip nhau. P6 ciing 1a co duyén d6 hanh cua Troi ban, nén
tang van minh hi¢n dai, chimg minh sy huéng thuong cao quy thi méi ¢6 co hdi chung hop, tiéng néi ciia chung
ta vang doi truyén cam tir mat dat cho dén vé tinh khong gian, chay vao tam thirc cua moi nguoi trong nhay
mat, chimg minh tir quang thanh nhe cta khdi 6¢ con nhe hon nhiéu, néu chiu tu.

Ké:

Siéu thire can khén qua nhiém mau

Biét minh biét ho biét chung nhau

Tam than an nhe long quy thirc

Théng canh Troi ban qud nhiém mau
Ngay 5 thang 11 nam 1991 4) Hoi :  Thién xong cam thdy mét méi va mé ngi
3) Hoi:  Suw truyén cam trong thanh tinh la sao ? thi sao ?

Ddp : Thua, chua bao gio nghi dén viéc d6 nhung sau | Pdp :  Thua, viéc dn udng mat trat ty va thu thap ¥
khi thién cam thtc didu lanh ¥ dep thé hién trong tdm, | nghi khong thién lanh trong ngay, két qua gt hai sy
tic 1a truyén cam bai tir quang nguyén ¥ thién lanh caa | mé loan va tham duc.

chu Phat, chu Tién ban chiéu trong gidy phut nhap
dinh.

5) Héi : An nhitng gi cho c6 trit tu ? 6) Hoi : Hom nay Bé viét rat ngdan, Bé c6 mét khong ?
Ddp : Thua, trude khi an nén nghi t6i b ti€u hoa, | Pdp : Thua, Bé da trd 161 ba 14 tho trude khi viét
nhai k¥ nhe thi bo tiéu hoa khong phai 1am viéc nhiéu | bai, 16i chon 1y khong can dai hay ngan, nhung sau
va mét nhoc sau khi thich khau. B tiéu hoa lam viéc | khi doc cam théy tron 1a hiru ich.

nhe nhang, dién ning khéi 6c s& dugc nhe nhang thi
moi cam thire duoc su truyén cam cua tam linh. Ké:

Tron vo chon Iy dé doi

Nguoi vui cam thiec hop thoi thang hoa
Muru sinh séng déng mot nha

Chém tu tién héa thdt tha cam théng

Y loi gidi bo vé khéng

Quy y thanh tinh mot long tu tu

Cam thong Troi Phat giai mu

Chdng con vong dong tring tu hodi hodi
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1.3i Vang Tieng Ngoc

*

Duyén Tinh Dao Dat (tiép theo)

Khuyén di khuyén lai cling bdo minh ngu chuyén doi, khuyén ma. Tai sao ¢6 co hoi noéi lai, c6 co hoi nhe thira
vd hoéa van muon doi qua dao dé cho cac ban thay cai thanh dién ctia nguoi truyén phap da di dén dau rung
dong dugc phan hdn cac ban khong? Pé cho cac ban sém gan phan thanh dlen d6 dé cac ban c6 co hoi thy
hudng trlen mién ch¢ khong c6 cai ac ¥ gi hét. Nhung ma hang tuin néi, hang tuan nghe, hang tuan quén ciing
co hang tuan tién nhung ma tién theo trinh d6 kha ning ctia moi ngudi.

Nhiéu khi toi n6i chuyén & day nhung ma nam sdu thang sau cdc ban di t6i do, cac ban nhg rdi 6ng Tam da noi
nhu vay bay gio to1 moi hiéu. D0, thi cac ban thay cai phan hoc tién ctia cac ban; trinh do no téi do thi ty nhién
n6 nhé hét. Con trinh d6 chua t6i ¢6 nghe nhe thoi nhung ma rdi ciing quén. Ma trinh do cac ban tu rdi tién t6i
do, cac ban thiy twong ddéng hiéu nhau rat rd rét, gan nhau rat d& dai thi cac ban thiy cai gia tri cong phu cua
cac ban khong c6 hoang phi, khong c6 mat dau. Boi vi chung ta tu ddy 14 mo phan tri trudc tién, sau cai tri no
mé rdi nd méi thuc hién cai tir bi roi cai diing nira, con hoc hoai, hoc hoai, hoc hoai, hoc hoai chd dung noi toi
t61 d6 rdi t6i duogc, chua dugce dau.

T6i dd noi trong cai can khon vii tru bac dai giac con phai hoc. Néu khong hoc dua loai ngudi xudng thé gian
lam gi? Chui rira hoai cho n6 théng minh sang sudt, no giir cai phan sang sudt d6 1a hanh phuc; d6 1a luong
thuc; d6 1a tinh than. Con dé né 6 nhiém noé tu sa doa & mot gbc nao thdi né khong ¢6 tron lanh, nd khong cod
bao gid duoc tron ven, sira hodi. Dimg ¢ néi kiép nay t6i lam rdi toi thoat luan hdi, t6i xudt hon rdi thoi xong,
chua xong con hoc nita, hoc mai hoc khong hét.Ta noi téi vo cuc vo bién ma lam sao 1 téi cho hét.

Cho nén, ching ta phai tu, cang tu thdy tdm tu cang thanh tinh, cang thanh tinh thi minh thay céi sy dé dai sang
sudt ctia minh c6 thé chuyén hoa téi bat ctr noi nao. Ma chiing ta thiéu thanh tinh thi chung ta c6 khac gi con
ngudi di trén tranh sy sang sudt, thiéu thanh tinh 13 cai bong tdi bat dén sang sudt phai tron mat. D6, khong c6
tién bo dugc.

Cho nén, chon ly rat nhiéu cach néi nhung ma chon 1y cta ching ta tu ¢ dy ty minh tim t61 trong sy dung
cham r0i ching ta s& thay chon ly. Nhung ma cai chon ly d6 no dan tién cho ching ta di duoc mot giéng moi
rdi né s& t6i nhimg giéng mdi khac. Ma gleng mdi d6 nam ngay trong chon ly. Chon 1y cang ngay cang thanh
than, cang coi mé cang tién hoa, cang sang sudt.

Cho nén, t6i noéi toi tu toi ngay nay, nhiéu nguoi noi 6ng tu mAay chuc niam chic 6ng kha. T6i thiy chua c6 gi
hét; con phai tu nita, con phai hoc hoi nita. Bat ctr, mot cai hanh dong mot ¢ thé gian t6i con phai hoc héi ché
khong phai thay vay la dugc dau, hoc hoai khong hét. Con cai su thanh cao & bén trén cang phai hoc nira, hoc
mai méi. Ching ta 6m cai hoc dé tién ma tinh ching nao duoc hoc nhiéu ching nay, dong chimg nao lai bo hoc
chimg ndy, cac ban thiy chua?

Trong mot thot gian qua vang t6i nhiéu ban dong roi bo hoc hét. C6 cai 16p hoc vo tur cho cac ban ma céac ban
b6 hét. Khong biét, réi dam ra so lung tung, khong tién. Tai sao minh so? Bi cai tdi nd d& minh hét rdi minh
phai so chd minh sang hon né minh dau c6 s, thiy chua?

Qua trinh bao nhiéu thé ky, cac ban ngudi tri thie ¢6 hoc, biét doc sach vo rot cudc cling 1a tinh thuong va dao
duc 12 hang rao sit thép nhut thiy chua? Cac ban dang di dau? Cac ban dang di tam tinh thuong va dao dr.
Cac ban dang xay mot hang rao cho can khon vii try. Cac ban c6 cai cong tac rat nang né vé thanh dlen nhung
ma lam rdi, d6 1a cai hang rao sit thép khong thay ddi. Chon Iy 13 d6, tu di roi sé thay, thuc hanh rdi s& thy.
Nhiéu ngudi 1y luan dem khoa hoc vo chéng ddi voi vo vi, nhung ma rét cudc ngudi hanh rdi thi ngudi ciing
phai chap nhén, t6i con c6 chd tién nita chd khong phai khoa hoc nay thoi. Nhung ma t6i ¢6 cai chd siéu hinh
khoa hoc, ¢6 cai chd siéu hon, tu rdi t6i thiy, thay khong ? Chd nhiéu ngudi khong chiu thue hanh rdi chdng ddi
phé binh nhung ma v vi khong dong. Sau vo vi khong dong roi cling khong khac gi cai bong dén sang roi céi
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boéng t01 rdt cude roi ho ciing tu. Qua trinh trong kinh nghiém t61 cling bi dung cham rat nhiéu nhung ma rét
cudc roi nhirng ngudi do lai tro nén hiéu t6i nhiéu hon va chju tu hon.
Cho nén, céc ban nén cb gang, tu sao hiéu minh giai doan dau. Minh tim kién tanh hiéu duogc sy sai lam Nhiéu
ban viét tho noi véi toi sao toi tu bay gid toi thdy t6i lui, nhung ma ban d6 khong thiy su sang suot cua ban.
Trudce kia ban lui ban dau c6 thay ban lui, nhung ma bay gio ban thdy dugc ban 1uii 1a ban d sdng sudt, nén nim
cai sang sudt d6 tién téi. C6 nhiéu nguoi ho lii ho khong thdy ho Iui, ho cho 1a ho ding nhung ma c6 ngudi ho
thdy ho 1uii thi nguoi 6 da sang sudt, tiép tuc thdy cai sy [ui minh thi minh sé tién ché c6 gi dau.
Cho nén, nhiéu ngudi viét tho hoi déng, hoi tay, t6i khong mudn tra 10 nita. Toi thay ho di c6 sang subt, roi toi
khong tra 161 roi hai ho khong? Khong! Pé ho tirc ho tién mau hon. D6, con néu tdi tra 161 mon trén ho, ho con
16i théi nira. Cho nén toi tam ngung tra 1o tat ca tho tir. Ma hoi toi di tra 1oi chua, hang tudn t6i da noi day nhu
cac ban thau bang d6 1a t6i tra 1o tat ca nhimg cai tAm tu cua moi ngudi. Boi vi tai sao t6i phai tra 101 tim tur
clia moi ngudi, cac ban tu ludng dién cac ban tap trung 1én bd dau xudt phat 1én trén thi cai tam tu d6 hudng vé
vO vi la cai phan sang sudt & bén trén. Bén trén nguoi ta dom chd nao cut, chd nao dai, chd nao ngan, chd nao
ket, chd nao thong ngudi ta méi gom lai chuyén héa mot phan dién thi roi xudng tim tu ngudi ndo ciing duogc
huong cai tia sang d6. Roi cai tia sang do6 thuc giac, nd thdy rd rang nguoi ta biét minh nhu thé d6, minh khong
nén tur cao tu dic nira. Nhung minh phai dn nan hdi cai dé sira tién cho minh duoc chd khong phai cho nguoi
truyén phap dugc thi cai gia tri d6 hitu ich cho ta va s& hitu ich cho muén loai & sau nay. Viéc dang lam phai
1am trude, khong nén bé tré nita roi an nan hdi cai mot 1an nita thi tudi tac n6 khong co chd cac ban tu dau. Céc
ban ti diét truéc khi cac ban hiéu dao 1am sao sung sudng. Ma cac ban doi dao song tu, hai noi tién hoa thi cac
ban méi thdy hai chit hanh phuc 1a gi? Hanh 13 cai vuon hanh cta tiéu thién dia nay, cac ban blet san soc cho nd
co trét ty, trong 1€ phai cua can khon v try thi cai phic am no s€ tré vé v6i ban trién mién vé su sang subt cao
siéu kéu bang hanh phuc, thdy chwa?
Nhiéu nguoi khong hiéu hanh phuc, t6i tu, cau xin Troi Phat, ong Tu, ong Tam cho t6i lam an cé tién c6 cua
riéng, cai d6 13 hanh phuc sao? Néu ma 6ng Tam, 6ng Tu thiéu sang sudt cho cac ban c6 tién c6 cla riéng 1 6ng
Tam, 6ng Tu 12 ma quy roi, di hai cic ban. Con dng Tam, 6ng Tu cho cac ban tra nghiép cho nhiéu, cho gip,
cho céc ban khoc cho nhiéu, cho cac ban thay su dau kho, t6i tim cta ban nhiéu chung nao thi cac ban sung
suong chimg ndy, thiy khong? Cac ban cho t6i c6 tién co ciia riéng, cai do la 6ng Tam, 6ng Tu giét cac ban,
khong gitp céc ban.
Cho nén, ngudi tu dugc tién hoa trong khdi nay dung nhiéu chuyén bét tric, thdy vy ma qua dugc, moi thdy cai
huyén phap va tin tuong noi kha nang céng phu ctia minh, tin tuéong noi huyén diéu thanh dién sin c6 cia minh
d3 va dang gitip minh tién t&i trong khi minh buc tirc dang 1& minh 1am sai nhung ma minh hdi twéng mot chut
12 minh thay d6i 1én trén cai chiéu huéng cao rong quang dai. Vi su sang sudt chiing ta phai tién vo trong sang
sudt, xdy dyng van ning cla céi tiéu thién dia ndy, ban than nay dong sang sudt thi céi tai nan khong dén véi
cac ban. Nhung ma tinh thuong n6 lai diu gitip cac ban, dao ditc ndé méi ndi rong tam tri cac ban thi cac ban tur
trén thién khong xudng thé gian déu c6 su bao vé cia thanh dién thi an toa ma tu, thanh tinh ma sira minh.
Do, cho nén cac ban da dung nhleu nhiéu nguoi dung roi, dung nhiéu chuyén kho khin, nhiéu chuyén nan giai
mudn tirc hoc mau nhung ma r0i cling qua, moi thay kha nang ctia minh khong hoang phi; sy cong phu cua
minh két qua, co su sang suot lién két v6i minh bét ctr gio phit nao. Néu minh huéng thugng mot chat 14 minh
giai dugc mot cai tAm tu réi loan cia minh, chinh cac ban da lam. Do, rdi noi bén trén ké on gitp cac ban thi
cac ban ddu c6 thiy nhung ma céc ban phai x4c dinh rd rang cac ban da nho s cong phu ma céc ban go 16i cho
cac ban dugc. Trong luc cac ban ban bac voi nhiéu nguoi ma g& khong ndi nhung ma trong lic ban thanh tinh
lai, ban go n01 ban thay khong? Nén tin noi kha ning ciia cac ban la hon. ROi lac d6 ban nam cai sang sudt thi
cai sang sudt trén kia nguoi ta chiéu hoa gitp ban khong may hoi. Do, khong can sy cam on cac ban nhung ma
chi can sy cong phu tinh tan ctia cac ban ma thoi ché khong can an udng gi ctia cac ban, chi can cai su cong phu
tinh tin cta cac ban la du 10i, thiy khong?
Nhiéu ban ngdi day, xét cai qua trinh tir khi moi gdp phap nay 10i t6i bay gid cac ban da ludt qua bao nhiéu sy
kho khin cta ndi tdm; chin dong tri 6c cac ban hét ‘nhung ma cac ban ciing khéi phuc dugc thanh tinh. Nho
dau? Nho su cong phu va kha ning cta cc ban, thiy rd chua? Cho nén, ging dé tién, cai két qua co rd rang
nhung ma nhiéu ngudi phi nhan vi né qua dong loan. Vi nd con nudi dudng cai tham, 1iy cai tham 1am cai hang
rao thay vi tinh thuong va dao dtrc thi né bi kho ¢ trong d6. Con né dep cai hang rao tham lam thi n6 dua 1én
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mot cai hang rao tinh thuong va dao dtrc, thay 15 rang chon ly ¢ trong tdm kham no, trude mét no, trén dau no,
dudi chan né, sau lung né 1am sao nd con bi mét cai gi nira (thay cudi). Sung sudng lam.

Cho nén, nhiéu ngudi c6 tu c6 phan thanh dién nhe nhang ngdi chung véi mot ngudi ban doi thi cai dién thuong
thudng nguoi ta ndi xet qua, xet lai n6 ¢6. Boi vi cai tam ludn ludn né chdp, n6 chup duoc, nd hiéu duoc cai
trugc, thanh ra nhiéu khi no xudt ngén kich dong ho cling 6, nhung ma cai d6 khong phai la cai phuong thire
dé gido huan nguodi. Nhung ma cai phuong thirc gido huin ngudi ¢ trong vo vi la minh phai tim hiéu ngoai su
dong loan ngoai sy dong loan cua ban nay, n6 con c6 cai gi, nd con cai phan sang subt clia nd khong? N6 co
sang sudt ching ta phai dem cai sy sang sudt vun bdi su sang sudt cta no de cho né som tro vé voi no, thdy
chua? Thay vi n6 ta ba dong loan. Bay gio chung ta cho no thiy cai sang sudt dé n6 tré vé& véi no thi cai d6 1a
cai gido 1y ctia vo vi. Con kich bac 1am cho nguoi ta rau budn, gidn hon, buc tirc, né khong phai 1a phuong thirc
cta vo vi.

Cho nén, chu Ngau thuong thuong noi ong la mem t61 1a ctmg. Nhung ma cai cimg cua chit Ngau n6 khong co
bén bang cai mém cua t6i. Cai mém cia téi nd cat dit timg giai doan mdt, tur do1 né dam tu nguyén bo qua dao
1a cai dao t6i n6 bén hon cai dao ctia chit Ngau, n6 c6 cai chd do.

(con tiép)

(Trich tir bang gidng ciia Pirc Thay -- Sai gon ngay 04/09/1977)

Hwéng Tam

Kinh Thong Biao:  Xin quy ban dao Vo Vi huéng tim cau nguyén cho di ba NGUYEN THI LIENG, sanh
nam 1924, 1a ban dao cung tu PLVVKHHBPP, di tir tran vao lic 01h50° ngay 02/04/2010 (nham ngay 18 thing
02 nam Canh Dan). Tho 87 tudi. Tang 18 s& duoc hoa tang vao ngay 05/04/2010 (nham 21 thang 02 ndm Canh
Dan) tai Nghia trang Binh Hung Hoa, VN. Cau chic cho Huong Hon di ba dugc siéu thing vé c¢5i thanh nhe.

TD. Phti Nhuan chan thanh kinh béo.

35 L3 2
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Vuwdn Tho Ban Dao

THO

Loi day T6 Thay thudc rat ranh

Di vio thir thach chang gi thanh

Sén si hi nd don hang cuc

Uit khi tuén ra, thiéu thuc hanh
Nhin nhuc nhan hoa 1a chi thanh
Khoéng lo khéng s¢ dao tu thanh
Ngan chi “Tu gid” hay di nghi
“Chuyén nho” vugt qua tu thién lanh.

TPHCM, 5-4-2010
Minh-Nghia

LYY
NO TINH

No tinh nhiéu kiép, bdng dung doi
Cb tranh lo thién, phép 1y thoi

Van sy dat thanh, do dut khoat
Quyét tim giai nghiép, dién vun boi
Pon phuong tinh 1€, tinh phai nhat
Doc dién ha man, duyén nghiép thoi
Khéng so khong lo, khong nhé dén
Niém tham Luc Tu, yén tam ngéi.

Cu Chi, 03/4/2010
Ba Tung

L I Y ]
THU'C HANH CHAT PHAC

Tu hanh chit phac va thanh that

Tin chic mai sau dic Thanh, Phat

Sbng nghich doi mong vé(t6i) coi ngudn
Dua theo Pao mii (gom) ba vat chit
Doat huyén co Niét Ban & ké bén

Vui thé tuc ngdy ngay phai tat bat

Doi gia tam tham chi phai kh than
Kiém vira du tinh thién song lay 1at.

TPHCM,7-4-2010
Minh Nghia

L I NY ]
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PHAP THIEN (10)

PHAP thién dai chuyén, that tinh chung.
LY pha ngi nhéan, hoa Pai hung.

VO cuc Thién Tén, ludn dan tién.

VI long nhé gbc, ddng Huyén Khung.
KHOA thi khdo déo, tra nghiép luc.

HOC cach cong phu, hoc dén cung.
HUYEN hoic ching mang, tu dung phap.
Bi ngon tinh khau, dinh ung dung.

PHAT ngai tai tanh, du xa tudng.

PHAP khién am duong, hiép tring phung.

Cu Chi, 14/01/2010
BA TUNG

[ ICFY ]
MO COI LONG

Nhin ndi kh6 ngudi, phai tu suy

Vi sao sy thé dén tan li

Chur durng thay k&, khong them ngéd
Ma néi nghiép may, virt n6 di

Nghiép chuéng da doan nhiéu phirc tap
Oan tinh dan chéo rat li ki

Tu hanh thong hiéu ludn tha thir

Hanh phuc ¢6i doi 1€ u6t mi.

PN. 14-01-2009
TS Phuong

LYY



Thi Ca cua Divc Thay

Saigon, ngay 05 ’chéng 09 nam 1971

Chon dién huyén quang tao sic thién
Sic 12116ng 12h6ng sdc phép giao lian
Mau ni xult phét déng chung tién

Thé canh tam tu cdm cliéu huyén.

Thien 12h6ng dién phép chgng riéng,
Géng cong tu tién nbi lidn cdm théng.
Biu Tri thien Eha co cong,
Hong tran tai thé Lét mong héa sanh.
Thi dua tranh diu giut giénh,
Thanh cao tam gac cht hanh gia tam.
Tu di tu 1@1 tu tam,

Dao noi tam kham vin lim ngoai lai.
Bay ra 1€1p miéu xay dai,

The ai chéng hiéu tu gai ]ou@c tam.
Lém khi buo tae thi thém,

Bé di s ubng, ging tam s sai.
Thoi gian tai thé ching dai,

Nay sanh mai diét vay ai gitip minh ?
Mai theo thé su tam tinh,
Quén tu gidi thoat chinh minh khéd dau.
Sic oluyén cluyén séc dtt mau,
Géng lo thanh 1QC L@p tau thoat than.
Tu thoi phéi ging chuyén can,
Trdn gian c6i tam ta lan tién len.
Chuyén than tu tao 1$1p nén,
Hdn ta vuot khéi méi bén bi tu.
Sén déy pl’lép 1}’7 dép b,

V& Vi Phat phép diu ngu tién lan.

Luong ST tHang — Vi Kien
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