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Mục Bé Tám 
Copyright by Lương Sĩ Hằng. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của 
Ðại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí 
của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có 
Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám. Ước mong các 
bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát 
triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Độ tha là sao ? 
2) Chánh giác là sao ? 
3) Tâm linh là sao ? 
4) Siêu nhiên là sao ? 
5) Những sự phân tách kể trên có phải là chìa khóa tâm linh mà 
Bé muốn giao cho hành giả Vô Vi không ? 
6) Tấm lòng quý trọng là sao ? 
7) Thực hành bằng cách nào mới được ? 
8) Phân thì phân làm sao ? 
 

Copyright © 2009 Quy Hội Tình Người. All rights reserved.



2 | Quy Hội Tình Người 
 

 

 
 

Ngày 09 tháng 09 năm 1991 
1) Hỏi : Độ tha là sao ? 
Ðáp : Thưa, độ tha là nói ra thực chất của con 
người, nguyên căn nguồn gốc của nó, từ tâm đạo mà 
ra, tức là nguyên lý quân bình mà sanh ra hỗn độn. 
Tu là tự khôi phục lại sự quân bình chánh giác, đó 
là đường đi duy nhất của tâm linh. 

 
2) Hỏi : Chánh giác là sao ? 
Ðáp : Thưa, trở lại vị trí của chính mình và hiểu 
mình nhiều hơn, không vượt ngoài sự tiến hóa của 
tâm linh. 

 
3) Hỏi : Tâm linh là sao ? 
Ðáp : Tâm linh là sự cảm thức tự nhiên và hồn 
nhiên, được vun bồi tốt đẹp gọi là tâm linh, gom 
gọn lại gọi là phần hồn, Chủ Nhân Ông của thể xác, 
trách nhiệm phân giải mọi tình tiết của nội khoa tâm 
lý vô sanh của hành giả, từ sự cử động cho đến lời 
nói đều cấu trúc từ siêu nhiên mà ra. 

 
4) Hỏi : Siêu nhiên là sao ? 
Ðáp : Thưa, siêu nhiên vượt khỏi âm thinh sắc 
tướng, mà hòa thức chơn tâm. Chỉ có thực hành 
khai mở điển tâm nơi trung tim bộ đầu, thì mới khai 
ngộ được nguyên lý sanh tồn và bất diệt được. 
 

 
5) Hỏi :  Những sự phân tách kể trên có phải là 
chìa khóa tâm linh mà Bé muốn giao cho hành giả 
Vô Vi không ?  
Ðáp : Thưa đúng! Những gì mà Bé tự cảm thức và 
phân giải đều là chìa khóa mở nội khoa tâm lý của 
hành giả vô vi, nó cũng là một liều thuốc chữa trị 
tâm bệnh nhơn gian. 

Ngày 10 tháng 09 năm 1991 
6) Hỏi :  Tấm lòng quý trọng là sao ? 
Ðáp :  Thưa, càng hiểu mình nhiều hơn thì càng quý 
trọng Thầy và bạn, tâm thức càng quân bình lại 
càng quý yêu nhơn loại, càng quý yêu nhơn loại thì 
tình Trời thể hiện rõ rệt trong tâm, chiều sâu Đạo 
pháp lại càng minh bạch hơn, chỉ có thực hành thì 
mới có cơ duyên thức tâm. 
 

 
7) Hỏi :  Thực hành bằng cách nào mới được ?  
Ðáp : Thưa, đời đạo song tu thì nhịp độ mới được 
tiến thăng, có đụng thì mới có thức, có tiến thì mới 
có giải, có phân thì có định. 

 
8) Hỏi :  Phân thì phân làm sao ? 
Ðáp :  Thưa, phân là phân phần nhẹ và phần nặng 
thể hiện trong tâm của hành giả, sự cảm thức và vị 
trí càng ngày càng rõ rệt, dấn thân dễ dãi chẳng còn 
bận tâm, nhẹ lúc nào cũng hòa đồng, nặng lúc nào 
cũng tính toán và tranh chấp. Người tu đạo thể hiện 
tâm thức trung dung giữa đời và đạo thì mới thấy rõ 
đường đi của chính mình. 
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Lời Vàng Tiếng Ngọc 
 
Hào Quang Chuyển Hóa (tiếp theo) 
 
… 

Quyết tâm tiến giác hằng ngày 
Mượn đời minh đạo vượt mây tiến hòa 

Mình quyết tâm tiến giác hằng ngày, mỗi ngày mình phải tiến, tiến để hiểu, đụng chạm để cởi mở, mà đụng 
chạm với thượng từng thì không phải ở dưới hạ giới nữa. Mượn đời minh đạo, thấy những sự đụng chạm thì 
tiến hóa của người thế gian rồi mình mới xét cái phần sáng suốt cao cả ở bên trên mình minh đạo. Vượt mây 
tiến hòa, lúc đó cái phần điển của các bạn càng ngày càng xa, càng vượt tất cả những các từng ô trược ở bên 
trên có thể ép bộ đầu các bạn nhưng mà các bạn vượt luôn tiến hòa đi lên bên trên. 
 

Càng tu càng tiến càng xa 
Văn minh thượng giới vui hòa nơi nơi 

Các bạn càng tu càng tiến càng xa, càng ngày càng nhẹ, càng ngày càng thanh cao. Tâm minh thượng giới 
mình biết được ngoài cái cõi nầy còn cái cõi trên kia. Chúng ta thấy hạ trung thượng ngay trong cái bản thể 
của các bạn, bộ đầu là thượng giới chớ gì nữa mà thượng giới không có tập trung được, không có hóa giải 
hòa đồng với đại tự nhiên thì làm sao có sự vui hòa. Bây giờ các bạn tu mục đích làm gì? Các bạn soi hồn, 
pháp luân, thiền định là mở, khai thông hạ giới, trung giới cộng đồng lên thượng giới rồi mới hòa đồng với 
vũ trụ càn khôn đại tự nhiên. Lúc đó các bạn vui hòa nơi nơi thì ở đâu các bạn thấy cũng có Đất có Trời, có 
tình thương, có sự cởi mở, có sự xây dựng, tâm hồn các bạn không có bị kẹt nữa và các bạn không bao giờ 
có lẻ loi nữa. 
 

Khai thông minh cảm Đất Trời 
Tâm người tự giác sáng ngời một bên 

Khai thông minh cảm Đất Trời chúng ta hiểu được cái tiểu thiên địa nầy là chúng ta hiểu được cái đại tự 
nhiên, khi mà hiểu được đại tự nhiên thì tâm ta tự giác rồi; thấy cái gì, mình phải lo sửa mình không nên sửa 
thiên hạ. Sáng ngời một bên thì thấy cái hào quang của các bạn phát ra chớ gì rồi thâu vô cũng có sự sáng ở 
một bên chuyển hóa cho bạn. Cho nên bạn đi ở đâu, đi đứng ngồi nằm các bạn cũng thấy ánh sáng ở xung 
quanh từ lỗ chân lông phát quang ra bảo vệ cái cơ thể eo hẹp nầy và đem lại sự sáng suốt cởi mở lên trên. 
 

Chơn tâm sẵn có tảng nền 
Tiến lên tự hưởng lập đền giải tâm 

“Chơn tâm sẵn có tảng nền”, cái chơn tâm mọi người đều có tảng nền tiến hóa hết trọi. Tiến lên tự hưởng, 
mình tiến lên để mình hưởng, mình lập đền giải tâm. Bây giờ chúng ta sẵn ở trên thượng giới thanh cao thì 
động cái gì ở thế gian, gia đình, bạn bè, cái sự thắc mắc ở thế gian mà bạn rút đi lên trên rồi bạn xét té ra 
không có gì hết. Mà nếu chúng ta giữ ở dưới thì chúng ta phải ăn thua đủ, mà ăn thua đủ thì thua lỗ về phần 
ta chớ không lợi lộc gì hết, mà chúng ta tiến giải lên trên rồi thì thấy cộng đồng của vũ trụ, càn khôn vũ trụ 
đều cởi mở thì lúc đó chúng ta hưởng. Chúng ta thấy sự thanh cao bên trên còn giá trị hơn chúng ta mới lập 
đền giải tâm thấy cái đó là cái căn bản để giáo hóa dạy bảo chúng ta hàng ngày.Nếu chúng ta sai lầm chúng 
ta phải trở về đó, hội đồng ở đó để tìm hiểu mà giải cho chúng ta chớ không cần đi hỏi một người nào hết. 
 

Huyền cơ tiến giải thậm thâm 
Tầm đường tự tiến, khỏi lầm khỏi sai 

Cái huyền cơ thấu giải thậm thâm, khi mà các bạn mở được thanh điển rồi, các bạn thấy cái huyền cơ thấu 
giải thậm thâm, cũng thì lời nói cũng thì một chủ trương đó mà các bạn có thể biến hóa nhiều chuyện lắm, 
cái sự thông minh vô cực vô biên nó sẽ về với bạn mà tầm đường tự tiến. Lúc đó các bạn thấy cái phần 
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thanh cao, cái phần không không mới là chủ giác thì các bạn “tầm đường tự tiến khỏi lầm khỏi sai”, không 
bao giờ lầm sai. 
Cái vạn sự mà đưa ra thì các bạn trở về. Các bạn nghe người ta nói rồi các bạn đem cái không không, các 
bạn lấy cái hào quang không không thanh điển, rồi để lập tất cả những cái lời ăn tiếng nói hành động mà các 
bạn đã thụ hưởng ở thế gian, rồi các bạn hóa giải ra, các bạn thấy cái chân lý rõ ràng. Cái nào người ta làm 
cũng đúng không phải không đúng nhưng mà từ cái đó nó sẽ tới cái kia, từ bên mặt rồi nó phải trở về bên 
trái rồi từ bên trái nó phải trở về bên mặt. Lúc đó các bạn mới thấy chơn lý, mới thấy tình thương, mới thấy 
cái uy quyền của trời đất, mới thấy sự huyền diệu vạn năng sẵn có của trong tâm tư của các bạn và trong 
cộng đồng vũ trụ. 
Cho nên chúng ta chỉ thiếu có thanh tịnh, thiếu bình tĩnh, thiếu thanh tịnh thì làm cái gì cũng không nên mà 
chúng ta sửa đây mỗi ngày mỗi chút. À! Tôi đã nói cái tiểu thiên địa các bạn thì vũ trụ có gì thì tiểu thiên địa 
các bạn có cái nấy, mà các bạn phải sửa, phải dầy công, phải nhiều thì giờ, phải thật tỉ mỉ. Bởi vì đó là một 
cơ cấu tinh vi nhất của vũ trụ càn khôn mà bây giờ chúng ta không dầy công và không đem sự tinh vi và 
nhẫn nại trong đường lối bi, trí, dũng để tìm hiểu làm sao chúng ta có thể minh tâm kiến tánh được, có thể 
hiểu ta ở đâu đến đây rồi sẽ về đâu. 
 
Cho nên, các bạn tu đây bước vào điển để lọc cái trược trước đã rồi tiến tới cái thanh, rồi từ cái thanh thoát 
khỏi luân hồi rồi các bạn đi giới nào cũng là thanh, tuy rằng đứng trong trược mà thanh. Đó! Thì lúc đó mới 
thấy chơn lý rõ ràng, và các bạn sống trong chơn lý, nằm trong chơn lý và làm việc với chơn lý, không có 
bao giờ các bạn bị làm sai nữa. 
Nhưng mà cái giai đoạn bây giờ tu ở đây, bây giờ chúng ta phải cố gắng tu, chúng ta đã có sẵn cái phương 
pháp soi hồn, pháp luân, thiền định đem lại sức khỏe cho các bạn lao động hàng ngày. Thì từ lao động đó nó 
hóa giải cho bạn thấy tình thương, từ tình thương đó bạn thấy sáng suốt của nội tâm và sáng suốt của cộng 
đồng vũ trụ, lúc đó các bạn vui càng vui thêm. Đó là cái viên hống, cái viên thuốc cứu sinh tâm hồn của mọi 
người, cứu sinh phần hồn giải thoát của mỗi người mà người không chịu chấp nhận làm việc, người chỉ lo 
lười biếng, tham sân, nuôi dưỡng cái bất chính, bất cần những cái gì hết thì những người đó ở thế gian họ 
khép mình, ngoan cố, chậm tiến thì làm sao mà tiến bộ được. 
 
Chúng ta phải ở trong cộng đồng của mọi giới, các bạn không có lỗ, không có mất, không có thiếu, lúc nào 
các bạn cũng đầy đủ. Các bạn đã biết sửa bản thân thì các bạn đụng chạm với ngoại cảnh, lúc nào cũng là cái 
bài học mới mẻ và dẫn tiến các bạn, không phải cái bài học cũ đâu. 
Cho nên, không nên từ chối so đo, làm việc không chạy, rồi càng ngày càng khổ thêm. Chúng ta đã khổ rồi 
khổ lây những người ở xunh quanh thì cái xã hội nầy làm sau tiến được. Cho nên, chúng ta phải tiến và cộng 
đồng với tất cả mọi người thì cái xã hội sẽ tiến, tiến sự tột đỉnh tinh vi, sự mong muốn khao khát của loài 
người, về phần hồn thức giác sẽ đạt tới, mà giai đoạn đầu chúng ta không làm làm sao chúng ta đạt được. Cứ 
ngồi đó lý thuyết hoài làm sao đi được, nhưng mà phải trong thực hành mới đạt được. Cho nên, ở trong thực 
hành các bạn thấy tôi hàng ngày tôi không có thời giờ rảnh, làm việc luôn luôn bất cứ giờ nào, làm việc vì 
mọi người, Bởi vì tôi thức giác được rằng mọi người đã vì tôi, tôi phải vì mọi người làm điều thiện, điều tốt 
cho tất cả mọi người thì tôi thấy tôi càng ngày càng sung sướng. Nhưng mà các bạn nhiều khi dòm thấy tôi 
cực khổ, nhưng mà trong cái cực khổ đó tôi tìm được cái thanh tịnh, trong cái cực khổ tôi tìm được cái hạnh 
phúc, tôi tìm được sự sáng suốt của đại tự nhiên. Tôi thấy tôi sống rất ổn định với mọi người trong tình 
thương mà từ nhỏ đến lớn cha mẹ đã ban bố cho tôi, trời đất đã ban bố cho tôi, nhân quần đã ban bố cho tôi, 
bây giờ tôi mới hiểu được. Cho nên, tôi hiểu càng hiểu tôi càng làm việc nhiều vì mọi người nhiều hơn. 
 
Cho nên các bạn đây rồi các bạn sẽ đi tới, rồi sẽ vì mọi người, rồi các bạn mới hiểu bạn. Vì mọi người 
chừng nào các bạn mới thấy sự lớn rộng của cái càn khôn vũ trụ các bạn mới thấy cái tình thương luôn luôn 
ở trong con tim các bạn, nó không xa các bạn, các bạn không sống lẻ loi, các bạn sẽ sống cộng đồng với tất 
cả mọi người. Cho nên, trong lúc đó khi các bạn mà hiểu thức giác được rồi, trong cái giờ thiền của bạn rất 
an ninh, không có gì lộn xộn, tất cả mọi người là bạn, tất cả trạng thái là bạn, bạn là tất cả, tự nhiên càng ổn 
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định trong thiền. Thiền trong thức giác, thiền trong mở mắt, thiền trong đi đứng, thiền trong nói năng, thiền 
trong ăn uống bất cứ giờ nào các bạn cũng đạt được thiền là tối cao thượng thừa, tới lúc đó các bạn sẽ thấy. 
Nhưng mà lần lần từ đây tới đó các bạn phải hành. Hành rồi các bạn thấy, các bạn thấy rồi các bạn sẽ tự 
thuyết giác ra thấy rõ ràng cái việc chánh tà mà loài người đã gặp phải và tự giải quyết, chính mọi người 
phải tự làm chớ không ai làm cho mình được. Cảm ơn các bạn.  

(còn tiếp) 
(Trích từ băng giảng của Đức Thầy -- Sài gòn ngày 10/07/1977)  
 
 

Sinh Hoạt Bạn Đạo Thế Giới 
 

Thông Báo Của Ban Tổ Chức Đại Hội Du Hành Đạo Pháp 
 
Ban Tổ Chức Du Hành Đạo Pháp xin thông báo đến quý bạn một số tin tức như sau: 
 

1. Ban Tổ Chức Đại Hội đã gởi cẩm nang đến các trưởng ban ghi danh vùng để chuyển đến cho bạn đạo địa 
phương. Xin quý bạn đạo dành chút ít thời giờ đọc và chuẩn bị theo sự hướng dẫn của cẩm nang.  

 

2. Ban Tổ Chức vẫn tiếp tục đón nhận ghi danh Đại Hội cho đến ngày hãng tàu khóa sổ (với điều kiện nếu 
hãng tàu vẫn còn phòng) và chúng tôi sẽ cố gắng điều đình với hãng tàu để giữ giá tiền như cũ. Bạn đạo 
cần đăng ký xin liên lạc với các trưởng ban ghi danh địa phương. 

 

3. Quý bạn đạo nào cần đưa đón tại phi trường xin vui lòng liên lạc và ghi danh với ban chuyển vận qua 
phone hoặc email dưới đây: 

 

Dương Như Tùng  
Cell Phone:  714-715-5635 

Nguyễn Như Hoàng 
Cell Phone:  408-889-3437 

Email: john_hoang_nguyen@yahoo.com 
Đưa Đón Từ Phi Trường Về Khách Sạn: 
 

Ban Chuyển Vận chỉ đưa đón và hướng dẫn bạn đạo lấy Super Shuttle Bus trong ngày 27, 28, 29 tháng 8 và 
ngày 6, 7 tháng 9.  
 
1. Ngày 27, 28 và 29 tháng 8, 2009: Ban Chuyển Vận sẽ đón bạn đạo từ phi trường Los Angeles (LAX) và 

phi trường Long Beach (LGB) về khách sạn Westin Long Beach. 
 

2. Ngày 30 tháng 8, 2009: 
- Bạn đạo đến phi trường trong ngày này, xin vui lòng tự túc ra bến tàu. Bạn đạo nên có mặt tại bến tàu 

trước 3:30 giờ chiều vì du thuyền sẽ rời bến lúc 5:00 giờ chiều.  
- Bạn đạo ở tại khách sạn sẽ được Ban Chuyển Vận mướn xe bus lớn đưa ra bến tàu. 
- Bạn đạo địa phương không ở trong khách sạn, xin vui lòng đi tự túc ra thẳng bến tàu. Xe bus chỉ đủ chỗ 

dành cho bạn đạo ở tại khách sạn mà thôi. 
 

3. Ngày 6 tháng 9, 2009: Du thuyền cập bến vào lúc 10 giờ sáng và sau khi làm thủ tục xuống tàu và lấy 
hành lý xong thì cũng khoảng 12 giờ trưa, vì vậy nếu bạn đạo muốn ra phi trường ngay sau khi tàu cập bến 
thì nên chọn giờ đi sau 3 giờ chiều. Bạn đạo cần có nhiều thời giờ để qua các thủ tục an ninh tại phi 
trường.   

 

4. Ngày 6 và 7 tháng 9, 2009: Ban Chuyển Vận sẽ điều đình với hãng SuperShuttle Bus đưa bạn đạo từ bến 
tàu và từ khách sạn Westin Hotels & Resorts ra phi trường Los Angeles (LAX) hay phi trường Long 
Beach (LGB). Giá tiền xe Bus cho mỗi chuyến đi sẽ được thông báo sau. 

 

5. Bạn đạo đi tự túc từ phi trường đến khách sạn/bến tàu hoặc ngược lại có thể dùng coupon sau đây của 
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hãng SuperShuttle. Nếu bạn đạo đến và đi từ phi trường LAX thì không cần phải giữ chỗ, nếu đến và đi từ 
phi trường Long Beach (LGB) thì cần phải giữ chỗ ở website: 
https://www.supershuttle.com/webrez/Welcome.aspx?GC=NYSKS 

 
Xin các bạn đạo in coupons ra nhiều bản. Mỗi coupon chỉ có hiệu lực cho một lần đi cho một người: 
 

 
 

THÔNG BÁO GHI DANH TRÌNH DIỄN VĂN NGHỆ ĐẠI HỘI DU THUYỀN ĐẠO PHÁP 
 

Ban Văn Nghệ Vô Vi Du Thuyền, hân hoan kính mời toàn thể quý bạn đạo cùng đóng góp tham gia chương 
trình văn nghệ Vô Vi vào thứ Sáu và thứ Bẩy ngày 4 và 5 tháng 9 năm 2009. 
 
Để tiện cho việc sắp xếp chương trình, kính xin quý bạn vui lòng ghi danh trước và gởi về địa chỉ email: 
vannghevovi@gmail.com 
 
Trong email xin ghi rõ các chi tiết như sau: 
 
•  Subject của email:  Van Nghe  
•  Tên họ người trình diễn hoặc người đại diện: ______________________ 
•  Địa phương / Thiền Đường: ____________________________________ 
•  Tiết mục, thể loại (ca, vũ, nhạc, kịch, hài v.v.) : _____________________ 
•  Thời gian trình diễn: __________________________________________ 
•  Nội dung phần trình diễn (Để MC tiện việc giới thiệu): _______________ 
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Ghi chú: Phần ca nhạc sẽ dành ưu tiên cho chủ đề hướng về thiền ca Vô-Vi hoặc những sáng tác mới về Vô 
Vi cùng các màn kịch, hài và vũ phản ảnh triết lý Vô Vi. 
 
Ban Văn Nghệ chân thành cảm ơn và ước mong quý bạn đóng góp hoặc tham dự văn nghệ. 
 
Thành thật cám ơn quý bạn đạo. 
 
Ban Tổ Chức Đại Hội Du Hành Đạo Pháp 

 
 

Vườn Thơ Bạn Đạo 
 

LINH ĐÁO CỬU 
 
Tứ phương tam giới bát môn Thiên 
Cửu khiếu ngũ hành nhứt phẩm Tiên 
Nhị cực thất linh sinh lục đạo 
Vô Vi khai triển pháp quy nguyên. 
 
Tân-Phú, 4-8-2009 
Minh Vô Vi 
 

   
 

THANH TỊNH 
 
THANH TỊNH lòng ta dứt bụi trần 
Hồn minh sánh suốt nghiệp vơi dần 
Bài học chi ta đều hóa giải 
Từ tâm tỏa sáng chẳng còn sân. 
 
Tân Phú, 15-07-2009 
Thanh Dũng 
 

   
 

VẠN SỰ DO TÂM 
 
Theo Pháp Vô Vi chẳng đổi dời 
Thực tâm tu sửa hợp cơ Trời 
Hòa đồng bác ái trí bi dũng 
Mê muội chấp tranh tánh của đời 
Đời ắt thấp hơn cao mới đạo 
Cướp quyền Tạo Hóa dụng sáu hơi 
Thông đồng Trời Đất sanh Phật Tử 
Phát nguyện mỗi đêm phải giữ lời. 
 
BHH, 3-8-2009 
Minh Gót 

MUÔN LOÀI 
  
Vạn vật muôn loài ở khắp nơi 
Thượng Đế tạo ban quá tuyệt vời 
Sanh sanh hoá hoá bao kiếp sống 
Diệu diệu vi vi được làm người ! 
 
Cà Mau, 04-08-09 
Văn Phong 
 

   
 

THIỆN ĐĂNG 
  
Thơ đạo phát khởi ở “quần” sanh 
Xem thơ học hỏi để hiểu rành 
Có công gửi báo nhưng không “đặng” 
Cám ơn “tình người” đã được đăng. 
 
Cà Mau, 04-08-09 
Văn phong 
 

   
 

TỰ THỨC 
 
Duyên lành gặp gỡ tự tâm thức 
Âm dương hoà hợp bao công sức 
Vững thăng thực hiện tâm không động 
Trả ơn thầy tổ bao công sức. 
 
Cà Mau, 04-08-09 
Văn Phong 
 

   
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LỤC CĂN 
 
Lục căn làm chủ chẳng mở mang 
Khoái chí được khen, sướng, mơ màng 
Nói thẳng dựng xây sanh giận ghét 
Phần Hồn vẫn nhốt, tu lỡ làng. 
            
Lỡ làng chậm trễ nghịch cơ Trời 
Thơ đạo khuyên tu chớ bỏ lơi 
Thẳng rẳng một đường không dua mị 
Còn ham dục vọng cứ theo đời. 
            
Theo đời luân chuyển nghiệp thêm dài.... 
Nhịn nhục hạ mình được mấy ai ? 
Địa võng Thiên La rào khắp chốn 
Lục căn hàng phục tiến Linh Đài. 
                                                 
BHH, 1-8-2009 
Minh Gót 
 
 

   
 

TẶNG THIỀN SINH PHƯƠNG 
 
THIỀN chơn diệu pháp ắt không lời 
SINH tử luân hồi thiệt chẳng rời 
PHƯƠNG pháp chuyển đàng tu giải thoát 
VÔ VI khai triển đáo quê Trời. 
                 *   *   * 
NGUYỄN đường thọ pháp vẫn còn duyên 
QUẾ tử sanh thời học pháp Thiền 
PHƯƠNG khắc tử tôn hành giải thoát 
HÀNH thông đạo pháp đáo Tây Thiên 
PHÁP tu luyện đạo sửa tâm tánh 
PHẬT pháp năng hành theo Vĩ Kiên 
VĨ đại bền tâm điển chuyển biến 
KIÊN trì tu luyện đặng an yên. 
 
Tân Phú, 31-07-2009 
Minh Vô Vi 
 
 

   
 
 
 
 
 
 

MƯỜI ĐIỀU TÂM ĐẠO 
(Ôn lại lời Thầy dạy lần thứ 2) 

 
Thứ nhất NHỊN NHỤC, MẪN CẦN 
Siêng năng hành pháp tự lần tự đi 
Thứ hai DỨT KHOÁT TÌNH si  
Buông bỏ LỤC DỤC Vô Vi trở về 
Thứ ba THA THỨ, THƯƠNG YÊU 
Thương mình thương họ nhiễu điều chẳng phân 
Thứ tư NUÔI DƯỠNG TINH THẦN 
Tận tâm PHỤC VỤ góp phần dựng xây 
Thứ năm BỐ THÍ lời ngay 
VỊ THA pháp thí ngày ngày cứu nhân 
Thứ sáu ĐỐI ĐÃI THỰC TÂM 
Kính trên nhường dưới LỄ tâm ĐỘ đời 
Thứ bảy SỐNG TẠM CỨU ĐỜI 
KHÔNG HƯỞNG, không THỤ hồn thời an vui 
Thứ tám THANH TỊNH rèn trui 
Tinh thần hướng thượng say mùi đạo tâm 
Thứ chín TRÌ NIỆM âm thầm 
Di Đà LỤC TỰ lần lần khai quang 
Thứ mười TRONG KHỔ HÒA TAN 
Chơn tâm thức giác đạt an cảm hòa 
MƯỜI ĐIỀU TÂM ĐẠO thiết tha 
Hằng ngày ghi nhớ, hằng giờ thực thi 
Nhắc mình cố gắng tu trì 
Lập hạnh Bồ Tát còn gì quý hơn. 
 
Cao Bạch Trúc. 
(1996) 
 
 

   
 

THƯƠNG YÊU THA THƯ 
 
THƯƠNG ai như thể thương mình  
YÊU ai như thể sóng tình biển Đông 
THA phương chẳng có ngại ngùng vượt sông 
THỨ thời chẳng có ngại ngùng việc chi. 
 
Tân Phú, 15-07-2009 
Thanh Dũng 
 
 

   
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THI 
 
Chán nghe chán nói là tu đúng.... 
 
Lánh tục tầm Tiên lẽ tự nhiên 
Tu hành phải thấu chỗ thâm huyền 
Đời mê vật chất hay rù quến (1) 
Đạo hướng tinh thần phản bổn nguyên 
Chữ đức đứng đầu muôn vạn pháp 
Từ bi hỷ xả chứng Trần miền 
Tiên Thiên Phật tánh trong người đủ 
Đại đạo đâu xa phải tốn tiền. 
 
BHH,4-8-2009 
Minh-Gót 
 

   
 

THẦY CHẲNG ĐI XA 
 
Thầy đã đi rồi nhưng chẳng đi 
Ở đi điển giới thật huyền vi 
Người khai trực giác đà thông tỏ 
Còn kẻ u mê chẳng biết gì 
Càng chạy ra ngoài càng lạc lối 
Luôn lo hướng nội luôn tường tri 
Được gần Thầy Tổ nhờ tu luyện 
Chơn Pháp hành thông rõ diệu kỳ.  
 
PN, 30-07-2009 
Thiền Đăng 
 

   
 

LỜI HAY Ý ĐẸP 
 
Ai ơi hãy nhớ mà coi 
Qua bao nhiêu kiếp làm người đó nhe 
Duyên lành gặp gỡ phải nghe 
Lời thầy giảng dạy lắng nghe tận tình 
Bao lời phấn khởi âm ghi 
Lời vàng tiếng ngọc thực thi tức thì 
Vượt qua bể khổ mà đi 
Quy về điển giới để thi vượt đời. 
 
Cà Mau, 04-08-09 
Văn phong 

   

LỆ THIỀN 
 
1. Nửa đêm ngồi khóc một mình 
Như là nước mắt đợi chinh phu về 
Đợi đời qua một cơn mê 
Đợi chờ thế sự đề huề trong nhau. 
2. Nửa đêm đổ lệ vì đâu 
Ai đời dang díu buồn đau làm gì 
Chưa làm Tiên Phật bởi vì 
Chưa rành chưa thạo những gì đổi trao. 
3. Có gì sau những thương đau 
Có gì sau những biển dâu đổi dời 
Còn gì nữa của phần đời 
Còn gì trau chuốc, nhớ đời mai sau. 
4. Vì đời biết sẽ về đâu 
Biết làm sao để có nhau trong đời 
Đó là thực tế đời đời 
Đó là Chơn lý của đời an khương. 
5. Cũng vì cám cảnh đời thường 
Tạo Tiên tác Phật gieo gương để đời 
Người đi để lại tuyệt vời 
Nụ tình Đạo Đức rạng ngời Phật Tiên. 
6. Nửa đêm lệ đổ triền miên 
Nửa đêm Tiên Phật trao duyên nhân hiền 
Thức tâm nước mắt mối giềng 
Tiến về Thầy Tổ thiện duyên cho trò. 
7. Nửa đêm nước mắt Thầy cho 
Tu hành hướng thiện tu cho đạt thành 
Con đường khử trược lưu thanh 
Gập ghềnh trắc trở sẳn dành thiền sinh. 
8. Đêm nay trăng sáng lung linh 
Bóng hình chàng thiếp vẫn hình như xa 
Đợi chàng kinh sử thăng hoa 
Về đây rước thiếp một nhà Bồng Lai . 
9. Nơi này chưa phải tương lai 
Của chàng của thiếp còn hai nẻo đường 
Chàng vì đạo đức tình thương 
Cho thông cho thuộc nối đường hai ta. 
10. Một đêm trong cõi ta bà 
Lệ tuôn và nhớ xót xa kiếp người 
Cũng nhờ nghịch cảnh mười mươi 
Vươn lên vượt khó sống đời Phật Tiên… 
 
Tân Bình, 03-03-2009 
Từ Hùng 
 

   
 

                                                 
1 Rù quyến: quyến rũ. 
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THI 
NGỌC Hoàng Thượng Đế đại hồn linh 
HOÀNG Đế toàn năng chiết tử sinh 
THƯỢNG Tổ nguyên linh sinh các giới 
ĐẾ Tông sanh chuyển tiểu hồn linh. 
 
  

THƠ 
TAM Thiên tam pháp nhân thân kề 
THIÊN nhựt soi hồn tinh thượng về 
ĐỊA nguyệt pháp luân khí hạ thể 
NHÂN tinh nhập định thần trung nê. 
 
  

KHAI 
TÂM tánh năng hành hữu phước duyên 
KHAI tâm hành luyện đắc an yên 
HỢP thời học đạo pháp năng luyện 
NHẤT  kiếp tu hành Phật Vĩ Kiên. 
 
  

THANH 
NHẤT tâm hành đạo tánh lưu thanh 
KHAI tánh tu hành tâm vĩnh sanh 
NHẤT kiếp bất tu ngàn kiếp trược 
MINH thời hành đạo vạn thời thanh. 
 
  

TÂM 
MINH tâm kiến tánh tự mình khơi 
THI phú hồn thơ nở nụ cười 
THƠ đạo Thầy truyền khai tiến hóa 
VĂN thi đệ phổ ý nên lời. 
  
 

TÁNH 
BỬU Thiên bửu pháp bửu thanh kề 
MINH chuyển minh khai minh tánh về 
LUYỆN đạo tâm không hồn xuất thế 
THƠ văn tánh giác gọi Hồn quê. 
 
Tân-Phú, 4-8-2009 
Minh Vô Vi 

 
 

   
 
 
 
 

TẶNG MINH VÔ VI 
 
MINH xét sự đời đâu đắm nhiễm 
VÔ tâm đối cảnh trí an thiền 
VI trần dứt khởi, buông phân biệt 
Pháp giới hòa yên, thoát lụy phiền 
Thấy cõi Chơn Như, hồn chuyển hóa 
Hiểu đường Trung đạo, thức khai miền 
Tâm nương điển giới hòa sanh chúng 
Một kiếp phù sanh độ Cửu Huyền. 
 
Phú Nhuận, 01-08-2009 
Thiền sinh Phương 
 
 

   
 

QUAN NIỆM NGƯỜI GIÀ 
 
Quan niệm người già tuổi lỗi thời 
Tuổi già hưu trí chỉ rong chơi 
Ở không lười biếng sanh đau bệnh 
Tiêu cực an nhàn, thở thiếu hơi 
Lối sống tách rời ngoài xã hội 
Còn đâu giá trị kiếp con người 
Dưỡng nuôi, thủy thổ chưa đền đáp 
Sống bận quần sanh, chết phức thôi. 
 
Thủ Đức, 01-08-2009 
Huệ Tâm 
 
 

   
 

ĐÀNG TU TỰ TIẾN 
                 
Vô Vi Pháp Lý sẽ về đâu 
Phật Tám quy Tiên bạn đạo sầu 
Chẳng biết nương nhờ ai học đạo 
Chờ người dẫn dắt chắc hơi lâu 
Thôi thì Lục Tự ta thường niệm 
Hội tụ Linh Quang tỏ nhiệm mầu. 
Chẳng lẽ không Thầy ta bỏ đạo 
Đêm về pháp chuyển tự mình thâu. 
 
Dĩ-An, 1-8-2009 
Nguyễn-Hiền 
 
 

   
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GIẢI DUYÊN NGHIỆP 
 
Tiền duyên kiếp trước, nợ tình vay 
Ngày nay gặp lại, trả tình dài 
Quyết tu giải nghiệp, nhờ hành pháp 
Điển thanh trụ đỉnh, thoát bi ai 
Nghiệp tình vương vấn, vòng tục lụy 
Di Đà thường niệm, khiến tình phai 
Ba báu phát triển, gom đầy đủ 
Trở về thanh tịnh, hết u hoài. 
 
Củ Chi, 26-02-2009 
Bá Tùng 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thiền Đường trong Tâm 
 
" Thiền-Đường trong Tâm", phải bạn Hiền ? 
Thành tâm tu luyện phước triền miên 
Bên trong sáng chói Xá Vệ Quốc 
Bên ngoài lòe loẹt, thú điền viên 
Không làm mà hưởng tạo thêm nghiệp 
Phong thủy hướng nhà cầu phước duyên 
Niệm Phật niệm Cha, phải học khóa... 
Sướng làm phàm, trả nghiệp thành Tiên. 
 
BHH, 1-8-2009 
Minh-Gót 
 
 

   
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Thi Ca của Đức Thầy 
 

Sàigòn, ngày 29 tháng 11 năm 1970 
 
 

Ngũ châu rối loạn phong ba đảo 
Thế sự đổi thay Tây, Mỹ, Tàu 

Thanh lọc nhơn tình chưa kịp giác 
Khẩu hô nhơn đạo trí phân màu 

 
Người đời phân chuyện thấp cao 

Kẻ mê người tỉnh người nào ngu hơn ? 
Kẻ khôn lại dạy hát đờn 

Kẻ ngu lại hát theo cơn của đời 
Hát lên giọng nói khuyên lơn 

Ước mong muôn loại tùy cơn tỏ tình 
Xét đi xét lại bực mình 

Khổ đau tồn tại cực hình phải mang 
Nội tâm cứu xét luận bàn 

Ước sao sớm được gắn hàn minh tâm 
Lắm khi lảm nhảm thì thầm 

Phật Tiên chẳng thấy, thấy lầm lầm sai 
Phong ba bão áp an bài 

Nội tâm cũng vậy có ngày đảo điên 
Thiền môn thanh tịnh giải phiền 

Nín thinh trầm lặng nối liền sửa tu 
Tu cho thoát dại thoát mù 

Thoát ly tranh chấp vượt xu hướng đời 
Cảnh xinh màu đẹp của trời 

Lo tu tận hưởng những lời Phật ban 
Hồn ta tiến tận thiên đàng 

Tự lo sửa chữa thoát màng sân si. 
 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
 


