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Dai Bi1, n6 cling 1a mot lidu thudc tri tAm bénh va giai toa uét khi
ctia tim, gan va than. Khong nén cat xén bat cr giai doan nao, c6

Thua cac ban,

Tuan nay: Pao Tam thi s& hiéu chiéu siu cia Muc Bé Tam. Udc mong cic
e Muc Bé Tam ban thuc hanh dung din, thi s& cam thong chiéu hudng phat
« L&i Vang Tiéng Ngoc trién ctia tam linh.
e Hudng Tam
e Vudn Thd Ban Dao Kinh bai,

B¢ Tam

Thi Ca cua buc Thay

) ) o o s s s s g g ] e e oo e e i e e s o] o g o o o o o e e

JedeX

Phan cau hoi danh cho budi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Tu ma miéng moi con hung dir ché trach nguwoi nay nguoi no
thi sao ?

2) Tu dirng dén thi phdi lam sao ?

3) Phan hén thang hoa la sao ?

4) Chung sanh la gi ?

5) Muén ldp mét héi doan tai thé gian thi phdi lam sao ?

6) C6 mot s6 nguoi chwa thau triét viéc lam va dwong 16i cho
chung ma kich bac thi chung ta phai lam sao ?

7) C6 nguoi thot ra nhitng 1oi kich bdc bi thé dé thira cho Troi
Phat thi phai lam sao ?
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Ngay 04 thang 09 nam 1991

1) Hoi : Tu ma miéng moi con hung dit ché trach
nguoi nay nguoi no thi sao ?

Ddp : Thua, nguoi tu ma mi¢ng moi con hung dir
ché trach, tuc 1a nghiép tdm cua hanh gia chua giai
duogc, con ding trong vi tri hon thua.

2) Héi : Tu dirng dén thi phai lam sao ? .
Ddp : Thua, tu ding dan thi phai tw minh cAm mdém
nhin nhuc, phan hon méi dugc thang hoa.

3) Héi : Phan hon thang hoa la sao ?

Ddp : Thua, phan hon thing hoa 1 da tu dep bo su
lo au nghiép chudng trong tdm, thi hon méi c6 co
hoi lia khoi xac ma hoc dao cua Troi Phat d3 on
dinh. Cho nén nguodi dao phai dut khoat sy tham
mudn ctia chinh minh, giit khong lam dich tién hoa
trong thanh nhe, mdi mdi déu thanh nhe va anh
hudng chiing sanh.

4) Hoi : Chung sanh la gi ?

Ddp : Thua, chiung sanh la nhing tdm linh chung
song trong qua dia cau nay, khong co ky thi, nhu
chung sanh di 1am tuong chu Phat ky thi goi la
chung sanh. Ttc 1a khac biét, chir ky that hoa la
mdt néu chiu tu tu, cho nén & doi nay thuong lap co
so tu hoc cho chung, dong chiém ngudng chur
khong phai danh riéng cho mdt nhém ngudi nao ca.
Nguoi tu dao sau chon 1y danh cho nguoi doi, con
nguoi doi phung dudng chon 1y de ma tu, cong dirc
ttr nguyén thiy cho dén ngay nay van ton tai, trong
tam cua ngudi hién.

Ngay 05 thang 09 nam 1991
5) Hoi :

Muén lap mot hoi doan tai thé gian thi phai lam sao ?

Dap : Thua, mubn 1ap mot hoi doan ctia nhom tu hanh 16n nhé ciling nhu nhau trude hét, phai hiéu dugc
muc dich ctia hdi doan hién tai va tuong lai. Vi du nhu Hoi Poan V6 Vi thi trude hét ta phai chon mot
nguoi Hoi Trudng biét kinh né Troi Phat va hoa véi nhon sinh thi twong lai Héi méi ¢6 co hoi phat trién
va moi ngudi méi ¢ co hoi tham gia viée cong dirc chung, nhin thing vao khdi 6c ciia nguoi phat tim 1a
chanh. Troi, Nguoi va Viéc Lam phai an nhip véi nhau, thi méi ¢6 co hoi dem lai sy an vui cho moi

nguoi.

6) Hoi : Co mot 56 nguoi chua thau triét viéc lam
va dwong 16i cho chung ma kich bdc thi ching ta
phai lam sao ?

Ddp : Thua, thi phai kién nhan nghe va dé ra
duong 16i thich hop cho chung khong ngoai su phat
tam cia moi nguoi.

7) Héi : C6 ngueoi thot ra nhitng 10i kich bac bi thé
dé thira cho Troi Phdt thi phai lam sao ?

Dadp : Thua, ngudi Hoi Trudng phai can ctr theo sy
phat tdm cua moi nguoi, lam cdy thudc do luong
chon tdm cua nguoi bién bac thi moi su s€ duogc
giai quyét ém dep, lac Ay thé hién tinh Troi va tinh
nguoi cao quy chung hgp mot nguyén ly khai minh,
thi banh xe chon 1y lic nao ciing chay déu va s&
khong con git méc trong viéc lam ciia nhitng ngudi
phat tam.
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1.31 Vang Tieng Ngoc

*

Cam Ung TAm Can

Ban Pao: ... (nghe khong 19).
Thay: N6 bi doi 16i cudn d6 né ket. Con ma ghét minh, ghét dao né mau gia, sin han. Yén binh méi xay
dung cho minh, stra chita cho minh, tir an ¢, hanh dong cai gi né cling vira phai théi, thi con nguéi né6 moi
tré. Con minh ham doi; tai sao n6 gia? La no thi dua theo no mudn l4n 4p ngudi ta, ma cai lan ap do 1a cai
..sa doa di xubng chtr khong phai di 1én. D6..thi no la cai gi? N6 la gia, né keéo xudng né gia, con ngudi ta
dl 1én, nguoi ta nhe, liy cai phan thanh, iy cai phan sang sudt, ngudi ta khong co sai phi cai tim cang ngii
tang qué nhiéu thi no lai it hu, ciing nhu minh cé chiéc xe hoi ma minh cr di rong ngoai pho chay hoai,
chay hoai n6 phai hu. Con cai nay nguoi ta 1am vira phai thoi, ta @n chit com ta cling song du 10i, ta khong
c6 tham lam ndi chut nita t6i an com rdi chit nira tdi doi an mi, t6i thich an, thich sung sudng, thich cai nay,
thich cai kia, thich cai no. D6 12 né mau gia, dong loan. Con ngudi ta, nghia 13, in dé ma séng khong phai
song dé ma an. Nhiéu ngudi méi an bita nay da tru tinh an bita kia.. cai gi, cai gi, cai gi, lam du thi hét. Lam
cho thi¢t ngon ma khong biét cai hau qua, d6 n6 cling sanh cai bénh. Thi cai chuyén thich, chuyén doi,
chuyén nay, chuyén kia, chuyén no ma thich cai nao la n6 bi cai d6. Con chung ta tu ¢ day la chi gom co
mot cai khong thoi. Nam duoc mot cai khong 1a chi, khong 1a Thay. Giir cai tim khong dé di 1én dat t6i cai
khong 1a cai chanh phap, thi lam sao gia, cai tam hon luc nio né ciing tré, cai khong né méi hoa dong véi tat
ca duoc. Con cai co kia nd phai khién klen cai nao thich hop no s& xu huéng, cai nao khong thich hop no
danh d6. Cai khong né méi hoa dong tat ca, né hleu cai nguyén ¥ ctia moi tdm trang. TAm trang nay mudn
cai nay, tai sao? N6 ¢0 li do. Tam trang kia n6 mudn cai kia, tai sao? N6 hiéu li do. N6 lay cai khong n6 moi
do luong duoc cai li do cua dbi phuong. Thanh ra nd khong c6 mich 1ong ai hét nhung ma né & trong tinh
than xay dung, coi mo, dan tién. A, nén bira nay c6 bai tho:

“Cam ung tdm cang li lugn ban

Bén trong héa gidi tw tam sang

Quang minh doi dao cao siéu giac

Tri tué phdp quang chuyén phdp trang”

Cam ung tam can.. khi ma céi tdm can cia minh phat ra, minh tu stra chita n6 nhe, roi n6 hoa cam voi bén
trén n6 moi cam g cai nguyén li vii try cta tim, can, ti, phé, than 1 kim, mdc, thily, hoa, thd. Nguyén dién
ngil sic ngii quang, huyén sic huyen quang, lic d6 chiing ta méi 1i luan ban, mai tim hiéu cai chon dao né &
dau. “Bén trong hoa giai ty tam sang”: trong lic minh tu thanh tinh minh hiéu duogc. C6 nhiéu nguoi hiéu
dugc ma noi ra khong dugc. Thién rdi, mot gidc thién roéi minh day minh hiéu, minh hiéu dugc nhiéu chuyén
1am, hiéu su sai lam cuia minh, hleu su cao siéu clia ngoai canh. A, cai tim tdm tuong tng n6 chuyén giai cai
thanh dién xudng, tw tam sang, roi sang dau? Sang thanh cuc thanh, khong né cang khong thém, nd cdi mé
thém “Quang minh doi dao cao siéu gidc”, t6i luc d6 chung ta tim dugc céi thanh roi ta thiy cai tim hon no
sang sua lam. Poi, dao ching ta cling sang, sir dung vé gia cang nay kia kia no boi vi ngi tang la gia cang
chung ta, ma chung ta chiu hiéu xay dyng coi mé dan tién thi ddi véi vo con trong gia dinh ching ta cling &
trong cai tdm trang d6 ma thoi. Phat ngon né ciing 1a xay dung, coi mo, rdi cai dao né cao siéu boi vi cai
than hinh nay no nhe thi cai dao né gan véi minh qué di. Nhe n6 hoa véi nhe, thanh né hut cai thanh, né cao
siéu giac, nd hiéu. Phai, cai d6 1a cai vinh ctru, cai d6 1a cai dudng toi phai di.

“Tri tué phdp quang chuyén phdp trang”: cai tri tué va cai phap quang. Tri tué ciia minh ma dugc tim hiéu
di téi do thi c6 cai gi? Co cai phap quang n6 chiéu ting, & bén trén né dua cho minh sang suét chuyén ra mot
cai phap trang, minh thiy trudc mit minh khong c6 cai chuyén gi ma nan giai hét, chi minh khong biét tu
ma thoi. Tu 13 ludn ludn & trong cai sang sudt, dé dai.

3 | Quy Héi Tinh Nguoi



“Phdp trang ban rai khdp noi,
Do tam ty gidc do loi khai minh.”

Cai phép trang ¢ dau cling c6 cho nén tdi thudng noi rang cac ban thay khi ma cac ban tu t6i thanh tinh roi,
mot luong gi6 mot cir dong cua ddi phuong ciing lam mot phap trang ban rai khap noi, no giao huén chiing
ta trd vé thanh tinh. Do tam tu gidc, cai tam ching ta tu gidc, do 101 khai minh. Ty giac 1ol chung ta méi tim
cai 16i n6i chon chanh ma dé dan tién 14y minh.

“Thé gian tién tdi thién tinh
Bén trong la canh la hinh gidac tam”

Do.. thé gian tién toi thién tinh, tir thé gian di toi thién tinh di 1én trén kia 13 n6i vé phan dién méi hiéu duoc
thé gian t6i thién tinh ¢ bén trong. “Bén trong la canh la hinh gidc tdm”, & bén trong 1a canh, cai canh ma
minh hiéu dugce, cai su dau khd cua thAm tAm minh ma minh hiéu duoc, cai d6 1a dau khd, nhung ma cai dau
khd d6 ma minh tiéu thu duge 14 cai canh do gi? Tu dau khd dong loan di tdi gi, tdi thanh binh. La hinh giac
tAm, cai d6 12 no dua chung ta t6i thirc giac va hiéu lay minh, stra chita minh, dé hanh trong sy sang sudt
thay vi dong loan.

“Purc tri, tri dvec ngd'm ngcfm,
Giai thong nguyén li tham tram tiéen thang”

Puc tri, cai dic 13 cai ma minh lam rdi ma minh khong biét. Minh lam minh gitp ai lam gi thi lam, ho no6i
cai viéc 6ng do lam phal nhung ma trong cai dirc n6 pho bién, n6 bién chuyén roi n6 hiéu lay cai duc. “Biic
tri, tri dirc ngam ngam” no hleu cai nay 1a chinh minh lam hoi nao to1 gio ma minh khong c6 nghi t¢1 nhung
ma moi nguoi nhin nhén rang ching ta lam d6 la phai, n6 ngdm ngam, né tién toi. “Gidi théng nguyén li
tham tram tién thang”, lac d6 n6 méi tién toi cai nguyén i, té ra.. cai sy ngudi tu thi bo doi moi qua dao
dugce. Giai thong duoc cai dong loan né mdi to1 duge cai chan ly sang sudt khong khong ¢ bén trén. Cai
nguyén li tham trdm tién thing, luc do thay cang ngay minh cang dugc thay d6i, tir co tang té bao cai nay cai
kia trong ban thé déu dugc thay doi, déu tién bo hét, cho nén cac ban tu & trong qua trinh rdi cac ban thay
bay gio cai tAm tinh n6 ciling thay d6i. Cac ban dau c6 phai doc kinh tir thoi, ddu co vo chia lay Phat ma tai
sao cai tAm ban lai huéng vé Phat nhiéu hon, thay né thing tién 1én bén trén nhiéu hon ma hoi kia minh bay
ruom ra du thr ma no lai chdm, nhung ma bay gio minh thay ca ngay hinh nhu minh dugc & trong cai tinh
x4 khai minh va minh thay cai tim minh lai niém Phat nhiéu hon. Tai sa0? Cho nén t6i da thuong thuong
n6i “Tinh xd noi tdm bé ban hién”. O ! Cai tim minh 14 cai tinh x4, ma minh néu minh giai dugc nhiing su
6 trugc thi minh thiy rat rd rang, d6 1a cai canh thanh tinh.

“Cam minh cdc gidi cac tang,
Co néng sdp san moi phan tién vui”

“Cam minh cdc gioi cac tdng thi ¢ trong nay, ¢ trong cai co tang ching ta, b 6c nga uan t61 co tang no co
cal co' nang sap san hét. M01 phan tién vui, mdi phan déu tién, kim tién vé kim, mdc tién vé mdc, thuy tién
vé thity, tho tién vé tho, roi nd ¢ trong cai cong dong Vo Vi trong cai khong ma né c6. Cho nén ngudi ta néi
“Sdc bdt di khong, khéng bat di sdc” 1a vay do, 1a trong cai khong ma nd cé thi chung ta tién vé thing cai
khong, 1a céi khong 1am chu cai ¢6 chir khong bao gio cai ¢6 1am chu cai khong duogc.

“Cang tu cang tién cang trui
Long khong thay doi giit mui phap quang”™

Minh cang tu minh cang thiy cang tién. Cang trui 1a minh c6 cdi ¥ chi viing bén hdi ndo ma minh khong
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biét, mmh chi c6 cai tu 1a cai von, cai tu 1a cai chuyén moén cua minh. “Long khong thay déi giit muli phap
quang”, luc d6 chung ta thiy cal gia tri cua dién quang, cta hiao quang bén trén la mot cai chanh phap dé
dan giai ching ta giit d6 ma tién. Trong luc cac ban dong loan cac ban mudn bo cai phap quang, nhung ma
rot cude khong c6 cai nao ma xay dung va cdi mé cho ban ngoai cai phap quang va cai anh sang ¢ bén trén
dé chiéu roi trong thim tdm ctia cac ban, sau cai gio thién do cac ban thiy o rang.

“Tién theo dnh sdng thién dang,
Gidai thong vong dong tam an muon doi”

Thi chiing ta tién theo anh sang thién dang, di 1én cang ngay cai phan thanh minh ¢ roi minh tién 1én cai
phan sang & bén trén 10i giai thong vong dong tam an muén doi. Do cai sy vong dong cua ndi tam chung ta,
ta giai thong roi, cai tim thay no an, né khong co bi sy rang budc ma dau khd nira.

“Binh tam xét li mo loi,
Dién thanh tién gidc hop thoi tién thang”

“Binh tdm xét li mé 167’: chiing ta binh tdm chung ta thiy rd rang cai chan 1i khong thay doi, a ching ta méi
mé 10, cai 101 cai phan thanh dién chﬁng ta m&i cam Ung bén trén dua 1én trén x4c nhan 1a cai d6 dung, cai
do khong thay 601 chir khong phai cai miéng thé gian ndi dau, va cai tam tri dién ¢ bén trén né mo 10i.
“Pién thanh tién gidc hop thoi tién thang”.. cai dién thanh no tién giac, dién thanh t6i d6 né hiéu duoc, no
thira tiép voi cai thanh dién ¢ bén trén thi nd duogc tién thang khi ma cac ban xac nhan cai d6 1a chan li, rdi
cac ban théy b dau né nhe va né rat sang, rut bung 1én cai bo dau, théy n6 khoan khoai ma khong biét cai
khoan khoai d6 ta cach nao cho nguoi pham hiéu duoc.

(con tiép)
(Trich tir bang gidng ciia Pirc Thay -- Sai gon ngdy 5/06/1977)

Huwéng Tam

Kinh xin ban dao hudng tim cau nguyén cho 6ng Hoang Huy Truc (la ong ngoai ban dao Ha Thi Vién Tién
ticc Ha Thi Van Anh), sinh nam 1933, mat lac 7h 43 phut sang ngay 9 thang 7 nam 2009 dwong lich, tai
Phuong Pai Kim, Quén Hoang Mai, Ha N¢i, tho 77 tu6i. Thanh that cam on quy ban dao.

Tru So Giac Thurc - Ha Noi

Kinh bado
Vuwdn Tho Ban Dao
DA DANH HOA CAM
Lam diéu khuét 1ap 14y nhiéu tén R{I b6 san si hét luy phién
Ném da dau tay to1, nghi¢p 1€nh Dung hoa tha thir song binh yén
Gi61 luat tu hanh nén thyc hién Song chung xay dung tam thanh dién
La nguoi minh chanh chang nhicu tén. Vui cung tdm dao cam thong lién.
Ca-Mau, 06-07-2009 Ca-Mau, 02-07-2009
Ut-Hoa Van-Phong
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HANH XUYEN

Buodng hét 10ng tham dat luy phién
Theo doi anh huong ron nao yén
Nang hanh tu luyén tri tdm thién
MBOi bira sira minh tao phudc duyén
Theo dao nang hanh Tro1 Phat kién
Tam thién thanh tinh ty hanh xuyén

Phép luan thudng chuyén hoa thanh dién

Tu luyén nang hanh thoat dao dién.

Tan phu, 29-6-2009
Minh Vo Vi

81 % 48
DIEN VIEN

Kich ban dé ra, chon vai nao ?
Chanh ta, phu dién, y danh sao ?
bong tuong san khau y nhu that
Nhap vai dién xuat, thudc lau lau
Doi nguoi khac chi mot vai dién
Kich van doi tan, qua that mau
Kip lo thtc giac, dau 1a gc ?
Huéng vé hop nhat Dang Téi Cao.

Cu Chi, 13-02-2008
Bad Tung
81 < 4B

VUNG TIEN
Hoc chir Nam Mo viing tién tham
Tt budce tir budce hiéu méi tham
Tu cao hoc dai té € am
Pao doi trong sach mai la thanh.
Ca-Mau, 02-07-2009
Van Phong

L T CY
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Mau tinh mau di ai goi to ?

C6 mién thic gidc nang con do
Thuyén Tir tach bén so qua tai

Lo ling bao dong phai dan do

Tu ctru tu tu Thay cb vii

Thuyén "Véng" 180 l4i d& au lo
Théi thi han ché trinh "Stng Tho"
Bét nhi Thuyén Tir vuot song to.

BHH, 7-7-2009
Minh-Nghia

L I Y ]

TRINH PQ THIEN CONG

Trinh d9, thién cong, rat nhiém mau
Day c6ng, hién 16 Mau-ni-chau
Than tam an lac, doi thanh tinh
Hanh dirc thuan duyén, y s& cau
On dinh tinh than, luon sang khoai
Tinh thuong, bac 4i, dao tham sau
MJi ngay tinh tan, cong hanh phap
Bimg séng linh quang dién bo dau.

Thu Purc, 08-07-2009
Hué Tam

L YRXWY

BENH

Gia cling bénh ma t’ré cling bénh,
Béi do tham duc mat quan binh;
Cf}ng vi sanh su su sanh,
Néu nhu V6 Su tam lanh dang an !
PN, 31-10-2008
Thién Dang

L YRXPY



NEN CHAT PHAC

Tho vira thd 16 "TU GIAI" xong
"NHAN QUA" minh oan lai déi long
Pham phu no6i dao nhu TiénThanh !
Chat phac lo tu ty d6 1ong.

Téc-Van, 04-07-2009
Mai-Thanh-Tung

L YECEY ]
CHON LOI

Nguoi tu chon chanh quy chon 161
Hiép nhat ngoai trong dién sang ngoi
Tu Ténh hién bay thong diéu ly

Pao doi toan ven ching lung voi.

PN, 01-11-2008
Thien Tam
81 % 48
NEN Y LOI

"Ouy Hgi Tinh Nguoi" nghe rat hay (')
Hén tho ¥ dao da phoi bay. . .

Thuong Thay thyc hién 151 Thay day
Ning thuyét ning hanh méi thao ngay.

Cd—Mau, 06-07-2009
Ut-Hoa

LYY ]
GIAC NGU EM RU

Pugc nguoi churi bdi phude duyén lanh
Lap hanh chon tu dut dAu tranh
Giac ngu ém ru du duong canh
Pi ding nhan qua tién vo sanh

Ca Mau, 27/6/2009
Phuc Tam

! Bai tho "Quy H6i Tinh Ngwéi" clia Phiic-Tam CM.

PHAT RO

Phat rd bat canh ndm c6 doc

Van ding nghiép cubi phai cam danh
Nguoi ding ¥ tot 10ng trong sach

Pé tir cudi cung dugc do thanh

Ca Mau, 30/6/2009
Phuc Tam

B1 18
BE RO

Bé rd thudc nam khong hop binh
Van dung nghiép cu6i phai cam danh
Nguoi dang y t6t 1ong trong sach
Hay dé Thay vui viéc sip thanh

Ca Mau, 30/6/2009
Phuc Tam

LYRPY )
TU TU TU CUU

Chua Xuat hon, chét, déu phai qua Dia nguc
Xét t6i 10i, tra sach, dugc vé trén

Nim virng dao khong so, ke "1én khén"
Thay d4 phan : "Tu hanh kh6 méi tién"
Gidu ciia tién an khuya luyén ludi biéng
Tran dai ngd mé mudi tham san si

Vo Vi phap con duong ta phai di

Hbi tam lai stra sai tanh bay ba

Tu stra minh khong di sua thién ha

Tu tu cru at ¢6 ngay tro vé

Tu tu di Tay-Vuc di gan ké

Tu chon chéanh ai doa sa Pia nguc ?

Chi Cha Tro1 mong con mau thoat tuc
Tré vé trén hudng phiic ¢oi Thién Pang
Toan van linh Cha trong dgi vo van.

Binh-Hung-Hoa, 6-7-2009
Minh-Nghia
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Thi Ca cua Dirc Thay

Séigbn, ngay 31 théng 10 nim 1970

Bao Lﬁng nguy hiém chuyén luan quan
Thé gidi déi thay suy tién lin
Twong tro Elé\‘)ng déu sau (:h’jng 10@1n
Ly chon thien gidi trf an phén

Tu thai thoat khéi cac tang
Khé dau (?[(f)ng 10@n bao 13n héa sanh
Chon tam 1uyén phép chuyén hanh
Khai théng tu tai dién thanh trau dbi
Than tam an L‘;LC éﬁng ngéi
Tién theo tao héa tu bdi étép xay
Mt troi sang roi héng ngay
Khs qua nhfxng van duogc thay déi doi
Trang kia sang to 12116ng loi
Nii kia vin dtng khong doi déi thay
Phong ba gib théi dem ngay
Hoi ai la k& tu Léy khd dau ?
Tinh Troi vin (:tep trude sau
Uée mong nhan 1oe_1i tu trao déi tinh
Chung lo tu xét léty minh
Tinh thuofng Troi Pl’lé:tt chiéu minh 1bng nguoi
Giéng tu danh ddi biéng luai
Céng phu tao canh ngudi ngudi yén vui
Pién thanh chi tién lzhéng lai

Giao du tién canh biii ngui tiéu tan.

Lourrag 57 Fereg ~ U Rion
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