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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé voi tir quang cua

Dai Bi, no cling 1a mdt lieu thudc tri tdm bénh va giai téa uat khi
cua tim, gan va than. Khong nén cat xén bat cur giai doan nao, co6

Tuan nay: Pao Tam thi s& hiéu chiéu siu cia Muc Bé Tam. Udc mong cic
e Muc Bé Tam ban thuc hanh dung din, thi s& cam thong chiéu hudng phat
« L&i Vang Tiéng Ngoc trién ctia tam linh.
e Tinh Thay Tan Do
e Vudn Thd Ban Dao Kinh bai,

B¢ Tam

Thi Ca cua buc Thay

) o ] s g g g g e Ceap oo s sy e T e g g g o eag o] o o e e

Jege
Phan ciu hoi danh cho budi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Dinh la sao ?
2)Huélagi?

3) Cam L6 la sao ?

4) Thu Lang Nghiém la gi ?
5) Than chii la sao ?

6) Thanh dat la sao ?

7) Ddy dong la sao ?

Copyright © 2009 Quy Hoi Tinh Nguoi. All rights reserved.
1 | Quy Héi Tinh Nguoi



Ngay 28 thang 08 nam 1991

1) Hoi : Pinh la sao ?

Ddp : Thua, dinh la hoan toan budc vao nguyén ly
sanh ton ma thirc tim, chi ¢ dién tim xuét phat tir
trung tim bo dau thi méi cam thuc didu nay di ding
ngdi nam déu dinh ca.

2) Hoi: Huélagi ?

Dap : Thua, hu¢ 1a quy hoi sy sang sudt tam linh,
thdy rd moi viéc, tir cai c6 di dén cai khong va tir
cai khong cung khong ludn thi méi that sy vién
mén, tién sau va song trong Nhu Lai tanh, cam 16
phan giai sbng dong, nhitng thac mic ty no tan bién
theo chit lwong tir bi sin co.

3) Héi : Cam Lo la sao ?

Dap : Thua, nuéc Cam Lo quy hoi thuy dién tuong
giao ca can khon vii try, an tang trong co hinh tiéu
thién dia, giai phan du diéu, chon gia, a0 hu, cho
nén lam nguoi, thiéu lai budn, du lai manh, quan
binh lai hoa, lugng chit tir bi lai duoc phat trién.
Luong tir bi cang ngay cang l6n rong thi sy gian
hon va hiéu 1Am tu no s& tan bién mét, qua su thanh
loc nguyén thuy cam 16. Cho nén ngudi that tinh tu
hoc rat kho gian hon, ngudi thuc hanh phap Vo Vi
co ludi, ring k& ring, niém Phat, nudc miéng
chuyén chay, van hanh theo nghiém luat tru tam,
lau ngay bién thanh cam 10, giai tién moi co ning
lién hé véi can khon vii tru. Cho nén nguoi tu Vo
Vi khong hoc chit, ma van hiéu dugc nguyén ly
sanh ton ma tu giac.

Ngay 29 thang 08 nam 1991

4) Hoi : Thu Lang Nghiém la gi ?

DPdp : Thua, Tha 1a b dau dién tdm, Lang 1a
chuyen hoa khong ngumg nghi, Nghiém la nghiém
luat than chu tién héa va 6n dinh tuy theo dlen tam,
gat hai sau gio thién giac, hoi tu va thura tién theo su
on dinh cta khdi than kinh co tang va khéi oc, kinh
ké khai thong. Cho nén c¢6 rat nhiéu nguoi doc Thu
Lang Nghiém cam thdy thoai mai va nhe nhang,
doc di doc lai nhiéu 1dn ma khong hanh thién thi
cling nhu khéng. Cho nén Bé thuong nhic cho
ngudi doi biét rang khong thién, thi rat kho thau
dao tam kinh.

5) Héi : Than chii la sao ?

Ddp : Thua, than cht 1a quy hoi tdm linh tién hoa,
ngudi tu VO Vi co than chu tién hoa 1a phép Soi
Hon, tap trung dién ning thanh tinh sin co, trong
mot kiép 1am nguoi hoi thanh md ni chau, xuat phat
va hoa hop voi van nang linh dong ctia ca can khon
v try, hoc hoi khong ngung nghi, cho nén B¢
khong hoc chit ma ty hiéu 1a vy, chi c6 day cong
cong phu 1a thanh dat.

6) Hoi : Thanh dat la sao ? i .
Dap : Ihua, thanh dat 1a ty thuce, tu hiéu troi day
khong day dong.

7) Héi : Ddy dong la sao ?

Ddp : Thua, déy dong la hiéu mot mit con mot mat chwa minh, bién thanh thic méc va déy dong 1a vay.
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1.1 Vane Tiéne Neoc
O O O

Luodng Pién Vo Vi

Bay gio noi nhiéu qué roi khong biét noi céi gi, bay gio chung ta noi cai ludng dién du dwong trong tham
tdm cua moi nguoi, va cai ludng gi6 du dwong trong cai gio thién tir mé né co tinh, thi cac ban lam sao tim
ra cai d6. Cai ludng dién du dwong la cai gi? Cho nén khi cac ban thién, ¢ trong cai thién nhim con mit,
trong meé co6 tinh, trong céi su sung sudng nod cd cai sung sudng nhe nhang, va trong cai s¢ thich nd cé cai sé
thich du duong khoan khoai ctia ndi tim. Cho nén vi d6 cac ban méi ngdi duoc lau trong cai ludng gi6 du
dwong no dua téi ban trong luc ban thay trong can nha ban ndéng, ma ban ngdi xuong ban cong phu mot chép
né mat, mat tir bd ddu nd mat lam, tir bo dau cho t6i tay chan né déu mat. Ma c6 nhiéu nguoi ngoi mudn tim
cai luong gi6 du duong no tim khong ra, thay no nong nhung ma mot chép cac ban ng6i li o1 cac ban thiy
cai luong gi6 du duong no6 di xung quanh ban. Cho nén nhiéu ngudi ta cwong quyét ngdi cong phu ngudi ta
méi thay nhe nhang ma thdy duoc ngdi 1au, thiy sung sudng. Nguoi ngoai hoi chir sung suéng chd nio ma
ong ngdi, ong lic, ong cuc cuya vdy ma ong sung suong. Toi ¢ cai sung sudng cta toi, cai d6 14 sung sudng
du duong. N6 hoa diu cac co tﬁng ha, trung, thugng né médi kéu béng du duong. Tur tir ban ngéi roi nhdm
mat n6 cr lang lang di 1én 1a mo, maé tir 16p ndy t6i 16p kia, 16p kia toi 16p no, rdi cac ban méi thdy nd nhe
nhang & trong d6. Do 13 nodi vé& chd Tién gidi méi c6 du duong ma & thé gian ciing c6 cai su du duong do.
Chung ta tién t&i Phat gigi khong c6 cai du dwong, nhung ma nd ¢ cai hoa cam thong subt bat cir tan sb
nao, mai tién tGi Phat gidi thanh tinh kinh. B dau céac ban c6 thanh tinh kinh? C6, c6 thanh tinh kinh nhung
ma phai tién t6i tir ha dao thanh sip 1én mot chut xiu mai cé thanh tinh.

Cho nén thay cai co ting co thé vay cho no rat nhiéu tang 16p mo tién _do cai cong nang cong phu cua moi
nguot tu dat. Cho nén cac ban ng6i day bao nhiéu ngudi nhung ma mdi ngudi déu khac nhau, cting thi 161
ndi cua toi ra nhung ma mdi ngudi nhan dinh déu khac cai tn sd nd6 mé khac, ndi tAm tiém thirc cua cac ban
n6 mé khac nhau. Cho nén chi c¢6 thyc hanh méi thiy rd, con khong thuc hanh khong bao gio cic ban thy
duogc gi tri cta cai phan d6. Nguoi chua thue hanh dom thiy cac ban thuc hanh nguoi ta cho cac ban khing
dién, nhung ma chinh nguoi budce vo thuc hanh roi mot thoi gian sau ndy ngudi ta mudn tim sy an lanh va
an khuong cua ndi tam nén ngdi nhu thé d6 va sé dat t6i su binh tAm. Thanh ra bay gio chung ta khong biét
noi gi hon, truyen ba trong sach v dé ta hoc coi mé ciing doi hoi sy thuc hanh. Bt clr nguoi nao mudn hiéu
cai phap nay phai thuc hanh méi hiéu, chd dung 1y luan néi di néi lai rét cude roi ciing ro khong téi va
khong dat dugc. Cho nén trudc kia co nhleu nguoi ban cling ngay trong gia dinh cua cac ban cling vay thiy
rd rang 6ng d6 6ng di hoc cai dao khung vé nha ngdi nghe dién, md bang nghe thiy khoan khodi nhung ma
ho van chéng tra. Cai do 1a cai gi? Ta mua cudn sach coi n6 con hay hon, ta khong chiu, nhung ma rot cude
r0i cac ban cuong quyét cac ban ngdi thi cai cau tra 101 nd & dau xuit hién cho déi phuong thdy. Cai thir nhat
strc khoe cua ban, cai thir nhi thanh tinh cua ban, cai thir ba théy ban tang gia su thong hiéu biét ma chinh
cai d6 & trong sach khong c6. Ban lai siéng ning khong c6 luoi biéng. Ban lai sin sang gitp d& moi ngudi
hon héi trudc thay gi ban nho mon. Lan 1an no6 thay doi cai su thay doi kién nhin thyc hanh thi né méi anh
hudng nguoi khac. Con chung ta clr ndi ldo khoét dé khong chiu lam, n6i dung ma hanh khong diung ai ma
tin cdy. Lam sao hanh, 1am sao ma di t6i chd thanh cong. Cho nén cai phép cua chung ta dang luyén day
chung ta tim cai strc khoe. Stc khoe d6 chinh do kha ning tu tin ctia minh. T6i c¢6 thé 1am cai d6 duoc va toi
s€ dat dugc cai kia thi cac ban lam n6 méi co két qua tét. Con nhu cic ban khong chiu hanh, thoi cai phap
nay cé de, co xody cai 16 tai cac ban trt vo khong cé duoc, cho nén doi hoi su thuce hanh. Tat ca trén thé
gi01 loai nguoi nay cai gi cling phai ¢ trong thuc hanh, khong thue hanh ma ng01 noi doc khong dat dugc,
doi hoi sy thye hanh. Cho nén thé gidi loai ngudi ludn ludn tién t61 su thuce té, phai lam, phai kiém diém dé
biét va tién. Con nhiing nguoi néi ta day an hoc gioi, noi lu bu rét cude khong duge, phai lam, phai hanh
dong. Mudn tu ciing vay, phai sira, tu 14 stra. Néu chiing ta khong chiu stra 1am sao kéu bang tu, nhung ma
sira nay mot chit mai mot chit, ma nhiéu nguoi cho cai phap ndy sao it, phap ndy khong cé gi tri. Hoc gi
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¢ ba cai do: Soi Hon, Phép Luan, Thién Pinh ma dat dugc cai gi. Nguoi ta kinh ké doc tram cudn, bua
ubng biét bao nhiéu 14 ma chua thanh duoc, ma day c6 ba cai mon d6 ma thanh. Nhung ma trong cai qua
trinh toi bay gid, cac ban thdy cic ban cong phu ciing soi hon, phap luan, thién dinh ma nhiéu ban day cong
lam. Cai d6 phai tin noi ngudi truyén phap khong? Khong! Ho tin chinh ho da lam cho ho dwoc 6n dinh, ma
nhiéu ban & tinh trang bay gio cling vay, noi t6i bo, toi khong thém tu nhung ma dau c6 duoc. Khi ma ban
soi hon ban thanh 1y, thanh loc duogc cai luéng dién bd dau. Ban lam phap luan, ban thanh loc dugc cai truge
khi ctia ngii tang. Ban thiy ngay mai ban khoe, ban dau c6 mat xu 16n, xu nho, ddu c6 mat cai gi nhung ma
né tang gia suc khoe. Tai sao ban khong lam? Ban gian ai ma ban khong tu. D6 1a céi ban tdnh mé tin cia
ban va ci ban tanh tham lam cua ban. Ban mudn rang nhitng nguoi truyén phap hay 1a Phat Tién phai tro lai
thé gian dé phuc vu cac ban, phai htra véi ban 1am nhitng diéu. Cai d6 1a cai sai lﬁm, ma cai sai lAm d6 ngay
trong cai tham lam ctia ban ché khong phai tham lam ctia nguoi truyén phap. Ong Phat ¢6 su thanh cong cia
ong Phat. Ong Tién c6 sy thanh cong cia ong Tién. Mot nha cach mang vi dai ¢ su thanh cong cua Ngai,
chung ta khong chiu lam ma ching ta muén y lai noi nguoi ta dé nguoi ta clr ho do giup do ching ta, hoi
ch¢ cai 6c sang tao chung ta & dau? Chung ta con nguoi song trong 18 song clia con nguoi dung vao dung
diém nao, song trong y lai, song trong cudng tin, séng trong mé mudi cai canh tam & thé gian, séng trong
khong hiéu biét 1dy minh thi chi thdy dau khd. Cho nén cai phap ndy khong c6 cho phép cac ban y lai ma no
khong cho phép cac ban phai tim mot éng thay nao hét. Chinh ban 1a thay cua ban thé, nghich canh 1a thay
cta ban c6 bao nhi€u d6 théi, ma chiu khong n6i 1a khong tu duge. Cho nén & trong cai dai hung, dai luc,
dai tir bi, cac ban phai cuong quyét, cai may n6 dang hu ma ban khong c6 kién nhan, cuong quyét khong co
bao gio ban sira dugc. Ban phai dem cai diu Oc sang tao ra sira, sira cai may con vat chat ma né con khoé
khan, hudng ho gi ban dang stra cai tanh cua ban. Cai tanh cta ban n6 tham lam trang giang dai hai, 6 trugc,
thdi tha khong thé ngiri dugc, ma ban sira phai hét sirc day cong. Cac ban phai budc thang vao do cac ban
moi sira duoc, can dam trong dudng 16i dai hung, dai luc, cuong quyét nung nau tinh than, tién t6i, tién mai,
sua cho nd xong.

Dai Tu Bi ma ban dat dugc thanh qua tdt dep do, ban nén dem ra anh hudng cho nhitng nguoi khac, khong
nén dau diém. Thanh ra cai duong léi tu bén ndy no rd rét, tir cach ban stra minh hoa dong véi quan chung
nhan loai, thi n6 dau c6 lam pha quay al, n6 déu c6 dung cham v6i ai nhung ma chinh con nguoi né phai tro
nén nguoi luong thién de song v6i moi nguoi. Hoa voi tat ca, hoc noi tat ca vui vé tat ca, chd khong c6 gay
su budn han ma budn rau, roi dam ra toi tim, rdi noi t6i di ty tir, toi budn. Cai do 1a cai ngu xuan khong hiéu
ldy minh. Néu chung ta hiéu 13y ta va chip nhan, t6i dau ciing 1a céi canh cta Troi Dat sap dit, t6i dau cling
1a ching minh dé cho chung ta tw cai tao tu tuong phan hon dé tién. Cho nén chung ta y thirc rd rang phan
su dang quan 1y céi tiéu thién dia ndy, khong 1am nhiing cai diéu thai qua ma dé gay cho than kinh bat on,
gdy cho ngil tang bat yén. Cac ban dang ngu tri trong cai tiéu thién dia nay rat tinh vi ctia Troi Dat giao pho,
ctia nhon sanh giao pho, cta tat ca linh can dong gop cho ban thanh mét cai co thé dung nhan nay. O trong
d6 bao nhiéu su phrc tap do su sang sut cua ban thau g6p dugc tir bén trén dem so sanh véi moi canh & thé
gian roi tro lai xay dung ¢ bén trong cho nd c¢6 mot cai da tién, dang tién, tu tién, ty minh, ma cac ban khong
chiu, con 16 ngd di & bén ngoai, tim cai néy phu hd, céi kia phu hg, 6ng lén ba Xuéng dé diu dat toi, ho do
t6i. Cai chuyén minh da san c6 mot cai co gidi tot dep, co mot tri tué thong minh vugt mirc ma minh khong
biét diu dat minh, minh con 'y lai cai ngoai canh, chung nao cac ban mai tién. RS rang hang ngay di ching
minh cho cac ban thay ké sOng nguoi chét, rdi cai canh sanh 140 bénh tir, kho ciia cac ban, cac ban dau co
trong. Ho chét trudc thi ban chét sau. Tudi tac clia ban ddu co chd doi ban ma ban & d6 y lai. Tudi tic khong
cho doi ban.

Tr6 lai cai phan thanh dién, dé ndi tiép cai thong minh sang sudt & bén trén gido hoa, gido duc cac co tang
luc can luc tran trong ban thé cac ban, khai thong bat ctr nhitng cai linh cin trong ban thé, dé cho no cang
ngay cang phéi hop 1én cang nhe cang tién xa hon, lam mot cai cudc doi méi thanh binh vui vé cho phan
hon va tat ca nhing linh can trong ban thé. Con chung ta khong co hleu khong c6 biét xdy dung ma ching
ta con mudn tim nhing cai sy kéu bang dé cao cai dam 6, rdi cudng cudng trong cac nghiép dau khd. Dam 6
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la ngoai canh, tham lam cling thugc dam 0, tinh duc cling thuoc dam 06, tao nhiéu cai canh kéu bang rang
budc khong thé tién ndi. Di véi ngudi tu phan minh cho né rd cai chuyén d6 1a cai chuyén bt loi, khong
loi cho co thé va khong loi cho quan ching. Cai gi n6 cling vira phai thoi con lam qua 1 hu. Cho nén ching
ta cai ngudi tu, cac ban ¢ bén trén 1a phan nhe thugc vé thong minh sang sudt thanh dién, phan dudi thudc
vé 6 truge, trung tim 14 cai chd hoa gidi, cac ban phai dimg hét ba giéi d6 thi lac d6 cac ban thay d& mé ché
khong c6 kho khin, minh ty khai mé lay minh. Ma hién tai cai phap bay gio ddu c6 phai 1a mot ngudi tao ra,
nhung ma sy thong minh da dong gop nhiéu ngudi, nhiéu ndm cong phu tim hiéu trong thién dudng, rdi
nguol ta moi thau thap cai nay cai co thé ctru giup co the c6 thé tri bénh cho ban than ching ta. Ciing nhu
cai Soi Hon ban thiy n6 lam cho 6n dinh than kinh roi n6 dua cai truge khi trong than kinh di ra khoi bo
dau. Roi ban lam Phap Luén n6 cling v@y. N6 dem thanh khi dién vo roi no khai thong cai duong 16i mach
doc o bén trong r01 danh do ca1 truoc kh1 ra kh01 lo chan long ROi thlen dlnh ban mol thau gop tat ca nhung
hai ba tiéng dong ho, nira ), dém céc ban khi khong ngdi c6 nhimng cai y nghi rat cao siéu, rat thich thu, rat du
dwong ci mo, nhung ma ngdy mai cac ban quén. Tai sao nhing cai phan tién n6 da tién ma can tién thém,
ché khong phai dé cac ban téi d6 ma ndm cai d6 cao, khong phai! Cho nén nhiéu khi cac ban c6 nhiing cai ¥
nghi nira dém cong phu rat hay, rat Iy tha nhung ma sang lai cac ban quén dé cac ban tro lai cong phu. Roi
dém nay no s€ dat tdi cai khac, ma cai két tinh do, n6 ph01 hop va cai sang sudt ca b oc ban, cai hao quang
bd dau ctia cic ban n6 s& mé ra, nd ndi rong. Cho nén mdi ky no mdi tién. Vo Vi nay nhiéu khi hoi nao gio
khong biét 1am bai tho bai thi, nhung ma 1am duoc nhimng bai rdi, qua bita sau ché ldy minh, 13 no tién téi
nhitng cai bai khac va no s& co nhitng cau vin thich thu hon trong tinh than xay dung cdi mé. Roi tir d6
chung ta tién mai, tién hoai chung ta khong co giit cai cyu nita, nhung ma ta tién cai vin minh hién tai. Cai
ludng dién thich hop cta co Troi chuyén hoa bét cir gid phiit nao, ma cai su thong minh né tién téi chung ta
phai chap nhan lam viéc, viét nhiéu dé hoc, viét nhiéu dé hiéu. Cho nén nhimng ngudi tu & day hdi nao gio nd
dét nat, né khong ¢6 hoc qua cai 16p do, nhung ma né cang ngay cang thanh tinh. Nguoi ta dong toi 1a n6
mo, nd hiéu, né cat nghia cling tuong dbi véi nguoi da di hoc. N6 binh tinh thong minh, chinh nd thiy no
thong minh nhung ma rot cude rdi né ciing ché chua dugce, phai dat duoc cai thanh tinh. Cho nén hom trude
c6 hai cau 1a chd dé:
“Ai 1a ngudi dot sao khong dot
Thuyét 1y chi day kho tri hoai”

Dét 1a ching ta van sy boi nhat khong. Ta xubng the gian déy 1a khong khong, khong c6 hiéu cai chuyén
doi, r6i lan lan cu tran nhiém tran, réi nd dam Iy nay 18 no, thac méic du ¢d, né lay lay sy kho cua ching ta.
Bay gid chung ta tu vé V6 Vi chiing ta phai nhé rang khi dén, ta tu ddy dé lam gi? La tim lic dén. Tai sao
t6i dén day dé lam gi, rdi t0i s& di dAu? Nhung ma t6i mubn biét toi s& di dau toi phai tror v& cai dung diém
toi den Tbi dén véi cai su khong hiéu biét, thanh than, nhe nhang. Con ngudi vo sy 1a kéu bang bay gio to1
trg vé cai vo sy vo tu, toi moi biét duoc cai tuong lai cua toi thé nao. Toi & ngay cai dung diém khong
khong, thi két qua toi sau ndy ciing 1a trong trang trong sach thanh than, ma cai bénh hoan & thé gian n6
khong gay cho téi dugc, n6 khong nhiém cho t6i dugc, ma toi nho toi biét thanh loc 14y t6i. T6i dem su sang
sudt coi mé mdi ngay mdi dém cac ban soi hon, phap luan, thién dinh 1a cac ban ciing nhu ngudi di chui hot
xoan. Cai tam cac ban, cai tri cac ban cang ngay cang long lanh c61 m¢ khong co6 bi ket. Cho nén ching ta tu
trong thyc té, roi chiing ta m&i tim hiéu cai duong 16i hién tai, ri ta phai lao dong dé tim hiéu kha ning cta
con nguoi. Cho nén moi nguoi dang lao dong, mot nguoi kia duge lam mét thude caré, mot nguoi no mot
thudc care, ma mot nguoi ndy ngudi ta 6 tdm xay dung, c6 tinh than dong gop thi ho trong tia nhirng cai
cay rat tot. Ho biét lo lang cho céi cdy 1a biét lo lang cho quan chiing. Con mot ngudi kia ho trong, cho ho
mot mét caré ho lam di lam lai kho héo hét. Ngudi d6 khong co tam hdn dai ching 1a ho con nudi cai tu ai,
ho khong budng bo tu ai, ho con giai cap Céi lao dong bay gio dé do luong luong tam cua cac ban, cho nén
cac ban yéu lay cai lao dong. Minh viét cau van, minh tu tinh ciing 1a phan lao dong dé sira chira tu tudng
cua ching ta. ROi chung ta di trong tia ciing 13 phan stra chira tu tuong, ding ¢ trong cai tinh than dong gop
cho tat ca moi ngudi. Moi ngudi da vi minh, minh phai vi tit ca moi nguoi, ching ta méi ¢é tinh than cao
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quy, r6i quan chung moi thich hop cai van minh dé tién theo cai x@ hoi moi. Cho nén cai con duong tu cua
chung ta déy la strc khoe. Cac ban tu cac ban thiy cchuyén ich qudc loi dan. Cac ban duge tu tudng tot, co
thé khoe, 6n dinh tinh than chap nhan 1am viéc vi tat ca moi nguoi. To1 thdy moi nguoi nhu vy trong xir s&
cua ching ta hay la trong co cau ctia nhén loai, & thé gian ndy ma bang long lam viéc nhu _véy thi n6 vui, vui
vé biét 1a bao nhiéu ma tién bo biét 1a bao nhiéu, thuong yéu 1an nhau trong céi tinh than tu gidc quy bau
lam. Chung ta da phi cong tu tim hiéu chap nhan va tin noi kha néng cua ching ta tu tu, tu tién, dén ngay
nay chung ta ciing van tiép tuc tu de tién va dé dong gop cho xa hoi. Toi thdy cai tinh than cao quy cta céac
ban nén nang cao 1én maot chut, ) gang mot chat nira dé 1am dé dat cai muc strc khoe vura tri tué va than the,
thi ching ta s& dat t6i nhimg phan thiéng liéng cao quy. Nguoi ta goi 1a huyén bi 1 chinh minh hiéu lay
minh thoi chd khong c6 dem ra phd bién cho ai hét, nhung ma céi stc khoe 1 vang moi nguoi phai tu dé dat
td1 stic khoe méi dem tdi thanh cong vi dai cho dai gia dinh dai chung.

Hoém nay t6i tré vé thoi gian xa cach cac ban, tim long kinh mén cta cac ban dd hudéng vé t6i rat nhiéu trong
dém cong phu, t6i khong biét 1am gi hon, khong co 1y dem qua cho cac ban, toi khong c6 kha niang, nhung
ma t6i chi biét rang su dong gop cua toi, toi phai lam viéc khong ngumg, vi nhan loai vi dai ching nén
chuyén qua cai nghe y hoc dé tri bénh cho tit ca moi ngudi véi mot long thanh tram phan trim ddi v6i bénh
nhan, lam viéc gap hai, gap ba lan nhing nguoi khac. D6 la mén qua t6t dé dem lai cho céac ban, anh huong
cua ching ta chung tién, nén cac ban ¢6 gang tim hiéu do, nam d6 ma lam chia khoa dé chung tlen tir kiép
nay cho dén kiép khac. T6i rat cam on cai long kinh mén ctia cac ban va thuc day cho t6i ¢b gang tu thém
nita. Ching ta dugc tai ngd trong tinh than vui vé ma trong su ¥ thire tu gidc cua moi ngudi tu tu, ty tién, rat
quy bau dung theo cai thién tanh sang sudt, ludn ludn chung ta phai sang subt hoa hop v6i huyén vi cua Troi
Dat va tang thém cai long tin noi kha nang ty tién ciia ching ta. Chung ta phai dat ti cai chanh phap khong
bi loi dung va khong vu loi.

Cam on cac ban.

(Trich tir bang gidng ciia Pirc Thdy -- Sai gon ngay 27/02/1977)

6 | Quy Hoi Tinh Nguoi



Tinh Thay Tan DS

An Do Cia Pirc Thay — Qua V6 Lau Thi Phap

Gia dinh t61 chi c6 2 nguoi. Chong t61 1am nghé tho moc. Con t6i day hoc tai Truong Tiéu Hoc Phu
Loc cho dén 1992 thi xin nghi day vé phu gitip gia dinh. Vi vo chdng khong c6 con nén cudc séng ciing
khong chat vat 1dm. Ching t6i séng rat binh di. Ong nha t6i tho Phat theo Ptrc Huynh Phu S6 Phat Gido
Hoa Héo, con t6i thi cling tho Phat theo Phat gido thuan tuy, khong phan biét dao nao.

Niam 1997, t6i dugc biét 1 phong thue nam tir thién méi mo cach nha toi 1 cdy s6. Phong thude tri
bénh cho ba con nghéo bing cac khoa cham ctru, chich 1&, xung dién, xem mach k& don ra toa thudc mién
phi cho ba con nghéo, do luong y Tran Van Thanh ch nhiém, tai day co rat nhiéu nguoi phu giup nhu chat
thudc, suu tam thude, nhit 1a ngudi nha cia bénh nhan. Khi duoc hét bénh ho cir ngudi dén 1am cong qua dé
lam viéc cho phong thudc goi 14 tra on dong gop cong qua. Toi gip luong y Tran Vin Thanh trao doi nhiéu
vé Phat phap 12 1an dau tién moi biét dén Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap. Toi duoc biét 10
diéu tim dao qua 10i day cia Dirc Luong ST Hang — Vi Kién. T6i kiém nghiém timg diéu trong 10 diéu tam
dao, nhan thdy mdi diéu tuy ngin gon nhung day du triét Iy day ngudi hoc dao tu nhan nhu 16i Dtc Phat khi
Xua.

Tiéng lanh don xa, ngudi hét bénh ri nhau dén lam cong qua, trong do co t61. Toi dén phong thudce
co vige gi lam viéc nay nhu chit thude, phoi thude, nhd co trong thude. Trong phong thude lic d6 c¢6 chi Tu
Pang xem mach hét thude truc phong, khau chdm ctru ¢6 luong y Tran Hiru Phudc, va khiu cao gioé khong
c6 ai, nén luong y Thanh kéu tdi truc giup ba con vao budi sang, do cong viéc phuc vu bénh nhan cang luc
cang dong nén t6i goi chong toi dén phy gitp thém cac cong viée chung ciia phong thude.

Thoi gian nay 1a lac phong thudc phat trién rat manh, t6i cting chong toi va cac thay thudc nam dugc
Huyén H6i Thanh Tri moi dy 16p boi dudng kién thure nghiép vu Pong y do lvong y Tran Van Thanh giang
day. Chung t61 dugc cap thé hoi vién ciia Trung wong Hoi Bong Y Viét Nam.

T6i duge cung cip cac bang giang Phap Ly V6 Vi cua Pic Thay Vi Kién va tir d6 toi thuc hanh
phuong phap cong phu theo Ptrc Thay Vi Kién huéng dan. Tur khi giao tiép véi lwong y Thanh va hanh
phép ly Vo Vi, t61 thuong xuyén niém Phét, cong qua hanh thién gilip nguoi, va cdm nhan dugc c6 mot su
thay doi vé tdm linh ciing nhu sirc khée. Hinh nhu ¢6 mot lyc vo hinh ndao dé thiic giuc t6i phai khuyén
nhitng ngudi xung quang hanh thién lam cong qua nhu t6i, dé giai nghiép cho minh va gia dinh minh, c6
nhitng kho khin cho chinh gia dinh t6i hau nhu khong sao g& dugc nhung roi bat ngd ciing dugc on trén giai
quyét mot cach rd rang lam t6i khong bao gio ngd dugce, xin ké vai vi du nhu sau:

T6i dang lam cong qua phu giup viéc tai phong thudc Nam tir thién bit ngd lvong y Thanh bao cho
t6i: gitp cho t6i du khoa hoc lwong y tai Thanh Phd Sai Gon, voi thoi gian 2 nam (tai phong thudc ¢6 2
nguoi — t61 va chi Tu Pang). T61 noi: Gia dinh to1 chi du song hang ngay véi nghe lam moc ctia chong toi
1am sao c6 tién di hoc trong thoi gian 2 ndm. Lwong y Thanh néi: chi ctr lo hoc dé 1am bai thi, ctr 2 thang thi
1 14n, tién hoc phi tai TP Sai Gon t6i lo.

‘ Nhu vay luong y Thanh da dong cho t6i hoc phi luc d6 la $2,500,000d (hai triu ndm trdm ngan
dong) (2 nguoi dugce chon trong phong tir thién hoc 2 nam phai dong $5,000,0004 tién lac do).

Tir 2000 dén 2002, t6i hoc va thi cac mon trong y hoc co truyen dugc cap 10 chung chi trong 2 nam.
Va cudi khoa duge Hoi Pong Y TP HCM xét xép loai gioi va cap gidy chimg nhan do chu tich Hoi Pong Y
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TP HCM cap. Vao thing 8/2002 khi nhan gidy to vé, ching t0i rét vui vi duge c6 thém mot nghé méi co
dicu kién phu gitp cong tac tir thién hop phap.

Trong thoi gian d6 tai s6 nha 9/18 Tran Phu, Phuong 7, TX Bac Li€u ¢6 mdt chu h¢ tén Hoang Tuan
— gia dinh nay cling chuyén hét thuoc tir thién mién phi gitp dan nghéo trong thi xi va cac noi vé hot rat
dong. Nhung van dé gidy to bang cép khong co, nén bi S¢'Y Té va co quan Nha nudc so tai lap bién ban
nhiéu lan khong cho hoat dong. Anh Tuén rat budn, trong mot dém nam ngu va dugc Buc Quan Am bao
mong v&i nhu sau: Ngay mai con cir vé hudng Béc s& ¢ ngudi gitip con vé gidy to lam cong tac tir thién
gitip dan nghéo. Sang sém thic day, anh Tuin goi vo ké lai diém chiém bao. Vay 1a 2 vo chdng cir 1dy xe
ma déo nhau di nguoc hudng Séc Trang. Khi dén ap Tra Ban I, tu nhién xe tit may, anh Tudn xudng sira xe,
con chi Tudn ciing vira gip toi tir trong nha ra (Nha toi sat qudc 16). T6i moi chi va nha ubng nude. Khi do
chi Tuin m&i boc bach 1a 2 vo chéng di tim mdt chuyén mu mo chiém bao khong dinh huéng ... nhu ké
trén.

Khi d6 méi thay lam la, that 1a bat ngo, tu hoi, tai sao lai c6 chuyén trung hop nhu vay. Chinh t6i
vira nhan dugc cac bang cap tai TP HCM méi khoang 10 ngay nay .... Sau khi gap anh Hoang Tuén thi
duoc anh x4ac nhan ding nhu vay, nén t61 madi noi: Chinh téi cd nhiing bang cap ma anh chi can tim nhung
cong nay 1a do anh Muoi Thanh (Van Thanh) cho t61 di hoc tai Thanh Phé va bang cap nay moi nhan dugce
cach day khong 1au. Thoi thi anh dang can t6i din anh 1én thiy Muoi Thanh hoi y kién xem sao.

T6i va vo chong anh Hoang Tuan 1én phong thudc tir thién gip lwong y Thanh thi anh Thanh néi: cai
do6 1a quyén cua chi, chi mudn lam c6ng qua thi nén gitip nguoi ta dimg tén mo phong thudc dé giup ba con
ngheo ... T61 vé 14y hét bang cap xuong nha anh Tuan lam tha tuc diang tén mo phong thude. Tur khi co
giay phep, phong thude Nam cua anh Tuin hot thudc gitip ba con nghéo rat dong mdi ngdy trung binh 100
ngudi, mdi ngudi dugc cdp 5 thang thudc mién phi. Nhiéu ba con & nudc ngoai tri khong duoc ciing duoc
phong thudc nay chi hét thudc nam nhung ciing dugc hét bénh. Sau nay toi ciing dugc lwong y Thanh ké:
Anh vg ctia Hoang Tuén ciing 13 ban da tu theo Phap Ly V6 Vi theo nhém ciia anh Ty va Tu Chia khoa
thugc ban dao V6 Vi tinh Bac Liéu. Chinh anh Tuan cling tu theo V6 Vi va hanh thién theo sy huéng dan
ctia anh vo (c6 tu theo PLVV). Tir 2003 dén nay, nho bang cap Pong y cua 61, anh Tu4n di 1am viéc khong
mét moi dé gitp dong bao ngheo, khu vye Bac Li€u, néu chi tinh moi ngay 50 nguoi duoc kham bénh, va
moi nguoi cap 5 thang thudc mién phi (mdi thang thudc dugc Bo Y Té quy dinh $5,000d) thi moi thang
phong thudc ctia anh Tuln gitip ba con nghéo khu vuc thi xa Bac Liéu voi so tién 1a $37,500,000d, mdi nim
mién phi cho ba con 1a $112,000,0004.

Tir 2003 dén 2009 thi s6 tién phai $672,000,0004, day la t61 chi tinh 2 bénh nhan thoi. T61 da ho qua
nhiing cau chuyén trong phudc vo 1au. Toi hiéu ngay subt thoi gian giip ngudi co glay phép md phong
thudc tri bénh cho dan nghéo, sudt thdi gian 6 nam toi khong hé nghi dén viéc anh Tuan cung nhung nguoi
cong tac 1am viéc phude thién hét sirc nhiét tinh nhung khong dé thung © ‘phudce suong”. Nhung tat ca nhimg
kho khan trong gia dinh t6i déu duoc qua khoti, hét stc 1a huyen diéu, dlen hinh nhu: nha toi cit trén nén dat
thip — 2 bén nhitng nha giau c6 lam nén cao hon, troi mua, tat ca nguon nude do hai bén chay vao nha to1
lam ngap hét ca noi n chon o, muon nang 1én 1am cao, lai khong co tién chi nén biét cau nguyén Phat Troi,
Ong Tu, Ong Tam giup con, chi 1 tuan sau lai co ngudi dén giup d6 dit xay nha, sira lai nha cao hon, khong
con bi ngap nudc nu:a Va sb tién su:a chira nang nén rat nhidu so véi sirc tudng tugng cua toi. Néu tu [am t01
khong thé ndo lam ndi. Co khi muén xem nhitng bang dia 101 thuyét giang ctua Dtrc Thay dé hoc hoi thém vé
gido 1y, thi khong c6 tién 1am sao mua duoc ti vi, dau dia, ¥ nghi udc ao thoi. Thi thang sau ¢6 ngudi mang
dau dia VCD-TV dén tang cho. Khi t6i hoi nguoi gitp dd thi ho néi chi giup ngudi 1a tir thién thi on trén s&
chuyén phudc lanh dén cho chi, chi cu yén tdm lam phudc duc, tir thién, do long thanh cua chi, sé dugc cam
ung 1én on trén, ty nhién s€ cd nguoi giup do chi.

Gia dinh t6i nhiéu khi thiéu thdn, t6i phai ban x6i dé c6 tién 13i $20,000d/ngay dé mua gao sinh
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song, thi 1am sao c6 xe may dé di. Nhung rdi cing ¢6 ngudi dén cho 1 chiée xe may cii dé c6 diéu kién di t6i
di lui 1am tir thién. Thét 1 nhimg chuyén t6i khong sao ngd duoc. Toi duoc lwong y Thanh giang vé Vo Vi
“cua tim nhan chtr nhan khong co6 tim ctia — danh tim ké si chir ké si khong co6 tim danh”, ching ta ctr lam du
nhan cach mot con nguoi va thuc hanh theo 10 diéu tam dao ciia Ptrc Thay thi moi su 4n d6 cta on trén dén
v6i chiing ta mot cach bat ng, day tht vi, bao gdm su huyén vi V6 Vi va chung ta ctr hanh phap, niém Phat
thudng xuyén thi moi su nguy bién nao ciing qua khoi, ~dung nhu céu: Chir lyc tu tri tm bét vién, thi lam
nguy c6 ké ctru minh, hodc dit s& hoa ra lanh nhu Pirc T6 Su di day.

T6i duoc biét ngudi hanh B Tat Thira (Hanh B6 Tat) ngoai viée 1am 10 diéu thién, con phai tu phap

luc do (luc d6 ba la mat) gdbm 6 phwong phap tirc 13 6 do:
1. B thi — d6 khoi tham lam bon sén

Tri giéi — d6 khoi hanh dong ac dong, sai quiy
Nhan nhuc — d9 khoi san han, gian dit
Tinh tin — d6 khoi luoi biéng, tré nai
Thién dinh — d6 khoi tan loan tinh than
Tri tu€ - d6 khoi si me, ngu tbi

AR

Néu so sanh luc do Ba la mat v6i 10 diéu tam dao cua Puc Vi Kién thi khong khac, nhu vay BPuc
Thay da day cho ching ta thyc hanh hanh B Tat, va hién nay cac phong thudc nam tir thién dang
thuc hanh 3 cong viéc Tai thi, V6 Gy thi va Phap thi, dién hinh nhu 2 phong thude do Ptrc Thay 4m
tham hd trg, luong y Thanh va t6i chi 1a ngudi thyc hanh. Riéng toi gitp ngudi md phong tir thién
gitip ba con nghéo tri bénh mién phi suét 7 nam qua khong mot ¥ nghi, 151 noi nao dé dat van dé loi
16¢ cho ca nhéan, nhung viée thi phap vo 1au da dugc on trén 4n d6 mot cach huyén vi siéu diéu, giup
cho t6i hiéu dugc 18 that, phé dugc vo minh, dat dén mot hanh phuc chan that véi mui dao vi trong
Phéap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap.

Kinh bai

Huynh Thi Phai
VN 15/04/2009

Vuwdn Tho Ban Dao

VUN BOI PAO QUY THUC
Vun bdi Pao dé truy nguyén Quy thirc — ngay dém day chu dé
Dé mong thoat khoi xich xiéng than tim Mudi ba tran tic, pha ngudi mé
Mai sau tim lai cdi mam Dimng quén niém Phat quy thanh dién
Moéi tuong chan 1y diéu tham Phat Troi. Sai thd Phap Luén lac néo vé

Co ludi ké rang, sanh tinh thuy

TD. Phii Nhudn, 22-10-2008 Giao luu Nham Dée, mach tao khé
Thién Pdng. N6i nhiéu ton khi, than tiéu tan

Néng dong hanh thién, tién moi bé.

.
)

.
5

TD. Phu Nhugn, 01-06-2009
Hué Tam (Thu Duc)

81 5 418
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BO THi

Ngdi nha tién bac chang lam ra
Viét may van tho muc dich 1a
Khuyén khich dbi trao cung tu tién
Dé mau thoat khoi canh ta ba.

Tién bac gitp nhau l1a rat tot
Song kéo dai thém doi may dét
B6 thi chon ngdn 1a giup Dién
Giup doi an lac — khac gi Tién !

Tan Phu, 14-07-2007
Thanh Diing.

81 18

AN PHUOC THIEN CHUA
(Kinh tang Nit tu Mai Trang, Uc Chdu)

AN lanh Thién Chua ban cho con
PHUGC bau con nguyén ven sic son
CHA da an ban duéi cdi thé

CHO doi con tré dang thanh trong
NU nhi dang hién doi cho Chtia

TU stra than tam ddng ven toan

MAI quyét mot 1ong noi ¥ Chiia
TRANG nghiém phuc vu tron doi con.

Phu Nhudn, 5”]-05-2009
Mai Van Chat.

LI Y ]
TU TU TU TIEN

Tu tu ty tién, y ndi gi?

Loi tho nhéc lai dé khic ghi

bém dém hanh phép, ngay tha 1dng
Ngay dém khong ngi1, van con'y !
Tu tu ty tién, chuyén phién nio
Chuyén thanh Luc Tu, dit san si
Tré nguoi quan tu, tanh nhu thuy
Tro luc dém thién, thang 16i di.

Cu Chi, 30-01-2009
Ba Tung.

L YRXWY

’
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TA AN THIEN CHUA
(Viét tang Lm. Tran Manh Himg, Uc Chéu)

Poi 14 bé kho kiép nhén sinh

Doa lac, thiang trAm v&i nhuc vinh
Thé x4c, tinh than déu ném kho
Pé ngudi thie tinh rd Hon Linh.

Nho kho nén toi hiéu Chiia Troi
Giup toi1 thoat nan gitra trung khoi
Vuot bao mua gié va giong bao
Tim thay niém vui giita coi doi.

Nhé mai An Nguoi da chiéu ban
Gitp t61 tim dugc néo vinh quang
Gitp t6i thoat khdi doi den bac

An phuéc Nguoi ban khé nghi ban.

To1 nguyén s€ dem Chan Ly Nguoi
Pho truyén, diu dat khip noi noi

Pé cho nhan loai ciing chung huong
An phuéc Troi Cha mai sang ngoi.

Phut Nhudn, Q] -06-2009
Mai Van Chat.

.
»
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Thi Ca cua Dirc Thay

Saigon, ngay 26 théng 09 nam 1970

Khai thong dién gisi tam thay déi
Vi tru déng luan dién hofp bdi
Trf gide than hanh sém digt dam

Hao quang théng cam tranh luan hai

Thé tinh dien dao da rdi
Mau lo tu luyén hoan bdi cian co
Khéng 12h6ng chanh phép khai nhe
Tién tu hﬁng clﬁng 12h6ng gi0 nao quén
Khai théng ban thé 1$1p nén
Xuyén qua vuec thim thuéjn trén tién lan
Tu thoi b ging chuyén can
Stra tam stra tanh tién gan Phat Tien
Than nguoi chéng phéi clia riéng
Cung chung hoe}t diém néi lién hu 12h6ng
Ché nén tao thé 1ép cong
Quén Troi quén Ph@t tu trong khé dau
Chung vui luan tién trude sau
Mubén ngusi nhu mot van trao déi tinh
Ché nén ca tung de;p xinh
Ngay kia tan ra co hinh tiéu tan
Khé dau dau khd (:téy tran
Bio ai ganh chiu co han cho ta
Thé gian khd canh la qua
Géng tu vuot khai mai la ngudi hay
Phat 12h6ng dém xia dem ngay
Lo tu lo tién ngay nay 1}'7 tron
Nay ta nbi tiép (iu'(\mg mon
Tu cho phét hué khai con si mé.

Lurteg 57 Ftireg — U R
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