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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tam KHONG, lién hé voi tir quang cua

bai Bi, no6 cling 1a mét licu thude tri tdm bénh va giai téa uat khi
cua tim, gan va than. Khong nén cat xén bat ctr giai doan nao, co

Tuan nay: Pao Tam thi s& hiéu chiéu siu ctia Muc Bé Tam. Udc mong cac
e Muc Bé Tam ban thuc hanh dung din, thi s& cam thong chiéu hudng phat
« L&i Vang Tiéng Ngoc trién ctia tam linh.
e Sinh Hoat Ban Pao
e Théng Béo Kinh bai,

B¢ Tam

Thi Ca cua buc Thay
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Jege
Phan ciu héi danh cho budi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Lam sao mai dwoc sung suong ?

2) Tiém thirc la gi ?

3) Lam sao thdu hiéu dwoc gia dinh d6 tot hay xdu, phide dirc
ra sao ?

4) Thanh dao la sao ?

5) An lac la sao ?

6) Viéen man la gi ?
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Ngay 12 thang 08 nam 1991

1) Héi : Lam sao moi dwoc sung suong ?

Pap : Thua, phai tu dit nghiép luan hoi thi méi duoc
sung sudng, chi co tu giai thoat 13 wu sach nhit. Tam
hon s& duge thanh nhe va cam thace duoc gia tri cua
anh sang tir bi dd an tang bao nhiéu kiép trong tiém
thtrc.

2) Héi : Tiem thirc la gi ?

Pip : Thua, tiém thic 1a cai biét, ma cai biét d6 van
bi giam ham trong sau, vi nghiép tam bao vay, tran
day gia 4o, u6c mo, mau ni chau khong xudt phat
dugc, can phai thién nhiéu dé chira tri tri tAm, ty nd
s& 6n dinh, trong ty nhién va hon nhién, sau gio tham
thién nhap dinh s€ dat dén moi tinh thé ty nhién
phang ling, rat d& hoa tan trong thanh tinh.

Ngay 13 thang 08 nam 1991

3) Héi : Lam sao thdu hiéu dwoc gia dinh dé tét hay
xdu, phwée dirc ra sao ?

Dbap : Thua, bang ching rat o rang, nhin dia con
mdi ky sanh ra thi biét dugc sy 4u yém cta cha me ra
sao trudc khi sanh ra dira bé. Vi du nhu: dia bé co
tam tir ai biét thuong ngudi, thi chung ta co thé thay
1d cha me ctia dtra bé, da biét thuong yéu nhau trong
tinh thAm huéng thugng. Con dira bé, ngd nghich
hay chong bang, thi trudc khi sanh ra dira bé, cha me
ctia bé khong c6 ¥ dinh tao 1ap mot tuong lai tt dep
cho quan sanh, cho nén hau qua cua mot tdm linh
ngd nghich hinh thanh trén mat dat. Cho nén Bé
thuong ndi con nguoi ta la mot kho sach vo tan, chira
biét bao nhiéu ky niém in sau tu tia dién mét cua
hanh gia. Cho nén ¢ doi nay nguoi ta dua nhau mua
sach vé doc, dé cam thuc chuyén cua chinh minh,
trir ra nhitng ngudi tu thyc hanh thi méi biét thuong
thirc ma biét duoc va tu giai duoc, cho nén Bé c6 cho
hay: “Nguoi dot ma chiu tu thi rat dé thanh dao”.

4) Héi : Thanh dao la sao ?

Pap : Thua, thanh dao 13 hanh gia nim dugc chon 1y
tron tria, lic nao ciing khong du va khong thiéu ca,
trc 1a vién man, tam than an lac.

5) Héi : An lac la sao ?

Pap : Thua, an lac 1a di€n nang trong co tang lac nao
cling quan binh, khong dua doi tir mot viéc nho dén
viéc 16n, lic ndo ciing cam thdy minh dang song
trong cdi thanh nhe va hanh phuc.

6) Héi : Vien man la gi ?

Pap : Thua, Vién man 13 tron dy va khong thiéu
thdn, nguoi that sy tu VO Vi hudng thugng va cam
thirc sy tién héa vo cling, thi luc nao ciing thay rd kha
ning cta chinh minh dang tién tir linh vuc nay cho
dén 1anh vuc no, niém vui vo tan hoa hop ca can
khon v tru, khai trién tir co tang cho dén khdi oc
tinh vi ciia Pang Tao Hoa da hinh thanh. Xem ta,
hiéu ho 1o rang, khong con mé chfip va loan tam ntra,
mot long hudng thuong giai téa sy trugc 6 trong khoi
oc tir gidy phut khic co tién hoa khong ngimg nghi
méi goi la vién man.
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1.3i Vang Tieng Ngoc

*

MAu Ai ki 179

Sanh khi ...
Uyén chuyén khai minh hop thirc thi
Khong dong v6 hinh quy chanh giac
Hanh thong phap ly tién phan ky
Ngi hanh tir trong ban thé cho toi trén mat dat, kim, moc, thuy, hoa, thd van chuyén cé khic co sanh, né
trong d6 n6 chuyén hoa hoa sanh sanh, né cung sanh khi, cho nén céi sanh khi cua ching ta 1a do su két tap
clia cai ngii hanh, nguyén can cua kim, moc, thity, hoa, thd bién ché ra. Uyén chuyén khai minh hop thirc
thi, n6 uyén chuyén, cai tim n6 cang ngay cang minh, di toi n6 nhan thirc cai ndo phai, cai nao khong phai,
no6 hop thire hop thi, nhén thirc rd rang chd khong co6 kéu béng ném na va dong loan.
Khong dong vo6 hinh quy chanh giac, chung ta tu ¢ day tién vé cai tham tdm khai mo, hoa dong véi céi su
uyén chuyén cua trong ndi ciing nhu ngoai, déu binh tdm theo cai sy nhiu dong, cai mirc d6 linh dong, mau
le bén trong ciing nhu bén ngoai, hai cai n6 hoa dong thi no di téi cai khong dong. Con cai mau va chim, hai
cai d6 moi 1a dong, con hai cai né tuong dong 1a di t6i cai khong dong thi tring lic d6 thi ching ta tién toi
cai dién thi méi thay cai vo hinh quy chanh giac, lac dé trong cai khong ma co. Ban ngdi nhim con mit co
thé thiy nguoi nay, nguoi kia, nguoi no duge la né ¢ thé gian noi bang v6 hinh nhung ma lay cai gl thay,
trong lc ban nhim mat trong cai khong ma no lai co. Nham mat 14 khong c6 cai gi nhidu dong, quyén rii hét
nhung ma ty nhién ban thay cai hinh nguoi nay, nguoi kia, kia no, cai phan nhe thi né hoa cam voi cai nhe
n6 thay.
Hanh thong phap 1y tién phén ky, chung ta hanh thong cai phap ly nay 11 né tién tly theo thoi ky cua no, né
phan ra ha, trung, thuong, moi ¢ trong d6 né cting c6 moi phan ha thtra n6 cting 6 9 tang, trung thira cing 9
tang, mdi noi n6 déu cé 9 tang phat trién, ma trong d6 né nhiéu tang 16p riéng biét vé cai neo hoc than kinh
tra ngu do dién quang két tap tir tién kiép t6i by gio. Ching ta tu, chung ta hanh thong rdi ching ta méi
thdy méi thay cang ngay né cang nhe. Trudc kia cic ban ngdi tu, méi bat dau tu Soi Hon, Phap Luan thi
thiy ra mo hoi cung nhu mét cude thé thao, sau nay cac ban tu réi di to1 dinh tam, khi ma lam phap luan roi
cac ban nhim mét n6 mé, trong mé do no co cai tinh, roi 1an 14n réi cac ban sau cai gio thién roi ngdi day roi
kleng thdy mat may no twoi tin, cai tAm hon noé lai nhe ‘nhang tr¢ lai, n6 khong phai nhu truée kia nira va né
thay cai doi gia tam, thdy cai tham san, 6 truoc ctia thé gian, trd tréu trude miét n6, né nhan thirc rd rang va
n6 ¢ gang tién 1én vuot mirc, di toi dinh gidi, lac do cai tam n6 dinh 161 thi n6 khong c6 pham céi gisi ¢ thé
gian nita. Cho nén cai phap nay hanh thong phap 1y tién phan ky, n di t6i cai thoi gian co nguoi 6 thang
méi biét duogc minh tién bo mot ky, a roi 1an 14n n6 di nhe 3 thang, nhe nira 1a 1 thang roi ti hang tuan,
hang gid, hang phut thay doi.

Chon tu hoa giai san si
Binh tdm thanh loc phan thi tién than

Minh chon tu 14 14y cai phan thanh dién cta minh stra, né hoa giai, do dau ching ta san si? Do cai ludng
dién no6 cuéng cudng & bén trong, khong co 16i thoat, clng nhu toi thuong noi la uét khi né ngu ¢ bén trong
khong c6 16i thoat. Bay gio ching ta chon tu 1a liy cai phan thanh dién hoa giai thi cai san si no di, ci sang
no t6i thi cai toi nd phai mat.

Binh tam thanh loc phén thi tién than, a chung ta hoa cam voi tét ca thi tu nhién né di t61 binh tam, no6 thanh
loc, cang ngay cang tlen N6 phén thi tién than, cai luc ndo xut ra, cai lic ndo tré vé, rd rang, nhan dinh rd
rang vé phan dién xuat va phan dién nhap.

Kién tdm minh cdm xa gan
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Dién phan chuyén giai gop phan dung xay
Chung ta kién tdm minh cam xa gan, kién tim ching ta tu cang ngay cang tién, tir ha thura, trung thura,
thuong thira roi thi lac d6 cai dién no hoa giai xuat ra bén ngoai thi chung ta biét duoc cai viée gan viéc xa,
ma cai dién phan chuyen giai, cai dién né phén ra thir tu phan thanh phan truge chuyén giai gop phan dung
xdy, trong d6 né thiy né cang phai xay dung, phai tu nira, phai can tién nira, cyc thanh, cuc tinh ndé méi thay
1a cai phap né nhe nhang, roi nd thay d6 1a cai hanh phiic trd vé cai qué xwa chdn cii duoc.

Tién lén minh cam ngay ngay
Stra sai hanh tién dlen Thay dién ta
Minh tién 1én minh cam hang ngay, minh cang ngay Xudt cai dién ngay trung tim bo dau di 1én thi mdi ngay
ban thiy tam trang cla cac ban nd thay d6i mdi khac. Sira sai hanh tién, chung ta sang sudt thi chung ta ma&i
thdy cai sy sai 1am, lac d6 ching ta mdi tu giac, cai nguoi ho thdy su sai lam, ho tu gidc, ho méi stra, con ho
khong c6 thdy sy sai 1am ciia ho ma kéu ho stra thi chic khong bao gio ho stra. Cho nén ching ta tu ¢ day
cang ngay cang mo, minh thay sai 1am, noi 101 noi sai minh biét hen hanh dong sai minh biét lién. Sira sai
hanh tién ma dién Thay dién ta, hoi chir dién Thay nay ¢ dau? La tat ca cac gioi ¢ bén trén, tam thap tam
thién déu sap dat ¢ noi, co 16p, ¢o lang, do chung ta tién t6i do, nhe, thi ching ta s& hap thu dugce cai phan
thanh dién & bén trén. Cai d6 1a nguoi ta sap san cho minh het r0i. Céc noi cac gidi déu co tang 16p, ciing
nhu 6ng Thay day chung ta thi chung ta t61 d6 chung ta s& tién trién va phat trién vo cung, tu tudng cang
ngdy cang sang sudt, phan dién cang ngiy cang thanh. Ching ta méi thy dién Thay dién ta 1a cai noi do.
Bay gio cac ban ¢ day, ¢ thé gian cac ban di tim 6ng thay nio bay gid, cac ban di ra cai khung canh cta ong
Ho Vin Em day, cac ban di c6 thdy ong thay 1a ai dau, nhung ma canh 14 thdy, thay 1a canh. Céc ban co thé
thong cam hiéu duoc nhitng cai gi & trudc mit ban va cac ban nhan thirc dugc cai luat dinh hoa hoa sanh
sanh tir cai binh tim ctia céc ban thi cic ban thay thay ¢ truéc mat. Cho nén trong gia dinh chung ta ¢ day, ta
tu day ciing vdy nita, nhimg sy kich dong va phan dong ¢ trong gia dinh, vo con déu 14 thay chung ta hét,
cho nén nhimg ngudi tu & day ho dom nhimng ban tu déu Ia thay ho, ché ho khong co dam lam thay, khong
dam dimg ra ty phu no6i toi 1am thay tat ca moi ngudi, nhung ma tat ca moi nguoi lai 13 thay ctia chung ta, tat
ca nhitng khung canh déu la thiy cua chung ta. Néu ma ching ta hiéu duoc, tir hot cat cho dén cong co, dén
con siu, dén mot cai bong, cai sy sanh sanh hoa hoa, lut dinh d6 1a nhitng cai bai hoc rat sau xa, giai dap
nhiing sy thic mic trong tu tudng chung ta va dan tién chung ta. R6i chiing ta di 1én trén kia ciing vay nita,
no6 ciing co cai phong canh khac nhe hon, dé 1a ciing thay cua chung ta. Chung ta tién t6i noi ndo thi c¢6 cai
su giai dap noi do. Bay gio cac ban dung gan cai bong, cac ban hoi cai luat hoa hoa sanh sanh cua cai bong
thi cac ban thiy roi. Ai sanh cdu ra, thi cai nay n6 cling nhin nhén 1a cai cay nay n6 sanh, cay nay sanh t6i ra,
nhung ma hoi chr cau t6t hon cai ciy bang cach nao, thi quyét dinh t6i dep hon, nhiéu ngudi mén cam hon,
t6i tuoi tan, thom tho hon, hoi chtr cau song trudng ciru hon cai cay khong? Thi ty nhién minh dimg mot
minh minh hoéi n6 s& tra 16i. Ty nhién né ty hanh dién lAm nhiéu nguoi mén no, thi ty nhién nod théy no séng
bén, bao nhiéu ngudi bao hd, lo ling cho cai bong d6. Con hoi chd cai cay ndy véi cau hai cai no khac xa
bang cach nao? Thi ty nhién nd phai ché cai cay nay kéu bang gb ghé, xau xi, nhung ma nguoi ta vi toi
ngudi ta méi dén chd con cai cdy nay ching ai dén tham dau, thi né ciing c6 cai phan nguyén tir lyc. Do, né
cho no 14 hay, cho nén cai doi ¢ thé gian nay ciing vdy. Nhitng ngudi hau sanh ludn ludn néi giéi hon nhimng
ngudi tién bdi, may 6ng gia d6 khong co xai duoc dau, ching tui ddy né mot ca danh may tram ki-16 (Kg).
Cai d6 méi manh, anh hl‘mg, oanh liét, chién dau, d6 1a hay, con méy cu gia kia c6 lam gi dugc dau, nhung
ma 1ot cude roi hoi téi cai bong, hoi t6i cung di nira, hoi to1 cai nhuy, khong bao lau bi gid, phong ba bao tap
rdi cai bong n6 ra di, roi hoi ti cai nhuy, hoi ché ai sanh ciu ra? No cung nhin nhén rang cai cay nay sanh
no ra, nhung ma cdu khac hon cai cay nay bang cach nao? N6 néi t61 mui thom van ly. N6 tu hanh dién lam,
nhung ma hoi n6 song lau, tu nhién né cung 1a song 1au, nhung ma rdt cude rdi né ciing bi bio bung nguy
hiém roi ciing tan ra. RSt toi cai hot glong di nira, hoi ch¢ ai sanh n6 ra? N6 ciing nhin nhan la cai cay nay
sanh nd ra, nhung ma hoi n6 sanh hoat bang cach nio, nd noi tuy co ung bién. Gi6 thoi dau thi toi di d6, ché
khong phai nhu cai cay nay roi chiu tran, bao bung roi gdy, r0i nga, roi dau kho, nhung ma né khong hiéu
gi6 xuodi 1a c6 gid ngugc. Cai gié nguge nd dé dau nod, ngudi ta dai ia trén dau nod, buc tirc cho nén cai ching
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tor, nguyén tir n6 mdi boc phat ra né méi moc ra cai cay, cling tuong dong nhu cai cay kia. Roi lac d6 chung
ta hoi ch¢ ai sanh c@u ra? Thi né cling nhin nhan rang céi cay kia sanh toi ra, ma ciu véi cai cay d6 co khac
gi khong? Dén lac d6 nd moi nhin nhén rang chung toi cling dong trong mot cai hoan canh, sanh sanh hoa
hoéa, hoa hoa sanh sanh, tam rdi di, boi vi qua nhiing cai con thur thach. To6i néi cac ban tu ¢ day r0i cac ban
s€ gap nhiéu con thtr thach dé cho cac ban hiéu, tir nhitng hanh dong ngudi con, nguodi v, gia dinh, ban be,
cac ban déng tu ¢ day cling kich bac voi nhau, roi d3 hiéu khi ma cac ban d3 hiéu bé trai cua su viéc thi
ching ta déu hop nhat chir khong co xa véi nhau. Tat ca ching ta dang khao khat cai gi? Khao khat cai
thanh tinh, ma chang ta tré vé véi thanh tinh rdi, thi chiing ta thiy cai nguyén cin sanh sanh hoa hoéa thi ai
cling di qua cai chiéu hudng d6, nhap xac sanh duc. Bay gio chung ta di tu sira di dudng tit, thuén thanh
tién. Nhung ma bay gi¢ cac ban khong tu cai phap nay cac ban duoc khong, ciing vay. Téi 10 tudi, 20 tudi,
30 tudi, roi td1 gia roi, cac ban thdy rdt cudc cac ban ciing khong co chu truong cai diéu gi hung hang hét.
Lén tudi r6i, chét nay song mai, dimg c6 néi diéu doc 4c, tu nhién nd bo, nd khong tham gia vo van dé do
nira, n6 khong nghich 1a né thuan thién gia ton. Thi bay gio chung ta vi qua nhiéu, da tham gia nhiéu quéa
trinh dong loan ctia x3 hoi, rdi ching ta nhan thirc dugc, ching ta méi muon cai phap nay tu. Chung ta mé
no ra, di duc‘rng t'flt khai thong no ra, khai théng nga uan, khai thong ngtl tang dé cho né hoa dong vai tat ca
r0i nd hoc noi tat ca. Tat ca déu 1a thay nd, ché nd khong phai lam thay nguodi ta dugc, cho nén cai Vo Vi
nay cac ban sau nay khong c6 duge chu truong lam thay nguoi ta, ma thay ctia minh thi bat ¢ khung canh
nao ciing 1a thdy minh, ddi dién 1a thdy minh. Cho nén chung ta phai hiéu bé trai va bé mit cia sy viéc,
nhién hiu chiing ta mai tién, tién trong cai hoa binh, tién trong cai tim kham sang sudt, xdy dung ci mé va
tién cho no6 di ti cai vo cuc, vo bién trong ci kinh ké di dé lai, nhung ma ngudi pham khong chiu lam, 1a
chua thuc thi dén cai dién phap. Bay gio cac ban di dudng tit, cac ban di t6i cai dién phap rdi thi cic ban s&
thau thap tat ca nhiing cai gi ma khao khat, thic mac trong ndi tim cac ban s& duoc md hét ma do cai cong
nang cong phu cua céc ban tao ra.

Xac than chang khac cin nha
C6 day co gidi chuyén hoa hoa phong
Do, xac than no dau cé khac can nha, nd day du hét ¢ trong d6, day du hét. C6 day co gidi chuyén hoa hoa
phong, thi cai ¢ trong nay c6 nudc lira gié dat, nd mudn hoa hoa phong ¢ bén ngoai o lira, c6 gid, déu ¢ bén
trong thi minh ciing c6, by gio minh chuyén hoa ra thi né hoa dong véi tit ca thi cai tim chung ta méi binh
than, méi dinh, méi tién duoc.

Bén trén dién gii ling trong
Bén trong ngil tang 1ong vong dan do

O bén trén thi cai dién giai lang trong, bay gid cac ban ngudc mit dom 1én trén troi phai dién giai lang trong
khong, thay cai ludi troi no thua né trong nhung bén trong ngli tang cua chung ta long vong cir dan do. Néu
ma cac ban tu ma khong m¢ ngay trung tim bd dau, khong hoa cam v6i dai tu nhién bén trén 1a nhe ching ta
khong tién vé nhe, chung ta cir dam dau di tro 16n xudng trong cai that tinh luc duc thi bén trong ngil tang
long vong dan do. N6 dan do su nay, su kia, sy no, hon thua, ké nay, ke kia, ké no, nhung ma 1ot cude no
lam cho tat ca moi nguoi nhung n6 khong hiéu n6 1a ai, & dau dén day roi s& vé dau, no ciing khong hiéu,
trong cai lu mo, den t6i. Cho nén chung ta da tim duoc mot cai phuong phap nay la day cong mé ra ngay cai
trung tim bo dau cua cac ban, dé cac ban c6 cai phan thanh dién xa loi phét xuat phat ra thi cac ban mai thira
tiép cai sang ¢ bén trén, luc d6 dem danh d6 cai téi & bén trong.

(con tiép)

(Trich tir bang gidng ciia Pirc Thay -- Sai gon ngay 22/06/1974)
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Sinh Hoat Ban Dao The Gidi

Puc Ong Tu chuyén Dién Phap ciia Cha Ngoc Dé
gbi dén Tran Chau Tran tudi Nham Than va tat ca cac ban dao.
Chuyén dién ngay ram thang tdm am lich nim Mau Ty (2008).
Tran Thi Minh tiép Dién trong gid cong phu tai Sa Déc.

Ttr khi con vién xir tha phuong
Xudng tran thé nau nwong cdi tam
Chiu luan hdi nhu vao hic 4m
Ngoc xubng bun bj cam dinh vo
Lon thé tran con rang diém t6
Day sanh chting hu v6 thing canh
Viéc ¢ thé bao gid ma ranh
Tuy & con dling manh vugt qua
Con oi! Ding chép sat na
Thi chon tanh mai 1a khoi doa
O dwong tran d6 1a tam gia
Pé lam tudng vay tra ma thoi
Cha khuyén con phai rang phuc hoi
Tu chirng qua vé noi lién toa
Con phai nén can ding phép xa
La dé cho thong tha tanh tAm
V6 Vi Phép con phéi an tham
Dang chi day xa xam nhon loai
Con nghe 101 méi 1a thiét gidi
Cha da trong mon moi lau ndm
V6 Vi Phap Cha chuyén vao tim
Thién dinh giit an tam tro lai
Con di lau Cha da trong doi
Vao ban than diéu voi xa xam
Céch v6i nhau mot mat duong am
Nén con kho hoi tham cha me
Phép Luan chuyén cho mau cho le
Thi trong tdm phai nhe tréng khong
Ngii uan can con dé cho thong
Thi chirng d6 méi mong gap dugc
Tham, San, Si phai cho n6 vuogt
Thi khéi vong thuc phuge luan hoi
Sau can kia con dong cho rdi
Thét tinh no dau ngdi gan ghé
Hai hoi tho gitt cho dung té
Ma rét nhao xudng mé tran gian
Con lam sao ma dugc cho ngoan
Pic qua vi thé gian hién tai
Tam chuyén dién cing con phén giai
Dinh ciing Thién con phai giir deo
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O dwong tran Iya giéng ma gieo
Dung cho 10n, vé theo cdi Phat

&
* %

Con di phai biét duong vé
O nha cha me dua ké ngong trong
Trong con bon phan lam xong
Ping ma dén dap Su 6ng xudng tran
Thay cha thé me ¢ gan
Ma theo h tré nhé lan kiép can
Con oi, phai rang dong dang
V& noi cuc lac siéu thing méi vira
Cong Su hét sic rude dua
Con tu déc dao méi vira nghe con
Con oi! Xudng thé dimg quén
Lam sao con gioéng di 1én tré vé

*

Théng Bao

Pai Hoi VO-VI Qudc Té ky thir 28
“DU HANH PAO PHAP”
Théng Bao Pic Biét Cua Ban T6 Chirc Pai Hoi Du Hanh Pao Phap

Kinh Thua Dtrc Thay Va Quy Ban Dao Khip Nam Chau,

Trong mot thang vira qua Ban T6 Chirc da dong lam viéc dudi sy quang chiéu va hudng dan tryc
tiép ctia P Thay cong thém su cam thong va tin tudng cua da sd ban dao, nay tong s6 ban dao ghi danh da
nhanh chéng vuot hon 300 ngudi. Ciing chinh nho tinh thin doan két va hop tac chit ché do, hing tau da
diic biét giam gia phong theo s6 luong ban dao ghi danh ciing nhu da dong ¥ cho chung ta mot phong hop
16n.

Vi thé véi gia tién phong méi thap hon, Ban T6 Chirc chiing t6i thiét tha kéu goi sy hd tro cia tat
ca cac ban dao khip nam chau dong tdm ghi danh chinh thirc voi Ban T6 Chire “Du Hanh Pao Phap” dé thé
hién tinh than doan két cing nhau chung budc Du Hanh, chung vui voi Ptic Thay trén con duong Pao
Phap.

Chung t6i ludn ludn ling nghe nhitng dong gdp thuc tim xay dung tir cac ban dao khip noi dé thuc
thi va phuc vu trong tinh than hoa hop theo ton chi cta “10 Pidu Thuc Hanh Tam Pao” do Ptic Thay chi
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day.
Ban T6 Chuc ching con ciing xin thanh kinh tri 4n Pac Thay da ludn ludn 1am viéc sat canh véi
chung con va cho phép anh em chiing con c6 co hdi dan than lam nhitng vién gach tdm linh 16t duong phuc

vu cho chuong trinh phat trién V6 Vi chung.
Chan thanh cam on quy ban dao.

Ban T6 Chirc Pai Hoi Du Hanh Pao Phap
Ngay 8 thang 2, 2009

Luu Y: Ban dao nio da dong tron tién Pai Hoi thi Ban T6 Chirc s& hoan lai tién sai biét khi 1én du thuyén.
Néu c6 nhiing thac mac xin quy ban lién lac véi Ban Ghi Danh.

2% @

Théng Bio Ciia Ban Té Chire Pai Héi “Du Hanh Pao Phiap”
veé “Gia Tién Dai Hoi Dac Biét” danh cho ban dao Viét Nam

Kinh Thua Toan Thé Quy Ban Pao,

Pé tao phuong tién cho ban dao Viét Nam c6 co hoi tham dy Pai H6i V6 Vi ky tha 28 “Du Hanh Dao
Phap” v6i su dong v ctia Plic Thay, trong tinh than twong trg, Ban T Chirc chung toi da quyét dinh dé ra
mot gia biéu dic biét va chi danh riéng cho ban dao Viét Nam hau san sé¢ phan nao nhiing chi phi 16n lao
ma ban dao Viét Nam phai trang trai dé duoc tham dy Pai Hoi.

V6i gia biéu dic biét nay, ching toi uéc mong tat ca ban dao Viét Nam s& tham dy dong dao dé chung vui
Du Hanh cung v6i Ptic Thay trén con duong Pao Phap.

Vé viée xin chiéu khan vao Hoa Ky va Mé Tay Co ddi v6i cac ban dao Viét Nam: Theo thong tin cta
hang tau cac hanh khach di du thuyén phai can co gidy to hop 1& mdi duoc 1én du thuyén. Riéng ban dao
Viét Nam can phai c6 nhiing gidy to sau:
- S6 Théng Hanh/H¢ Chiéu Viét Nam cé hiéu luc trén 6 thang ké tir ngay roi Hoa Ky.
- Multiple Entry Visa (Chiéu Khan Vao Hoa Ky Nhiéu Lan) trong thoi han dugc cho phép. Ban dao
can lién lac voi Toa Dai Sir hoac Toa Lanh Sy Hoa Ky dé biét thém chi tiét.
- Chiéu Khéan caa M@ Tay Co (Mexico Visa) dé xuong viéng tham 3 ddo. Ban dao can lién lac v6i Toa
Pai St hodc Toa Lanh Sy M2 dé biét thém chi tiét.

Chung t61 da nho anh Vuong Hoang Vi tai Viét Nam giup lap danh sach cac ban dao tham du dé gai vé cho
Ban Ghi Danh. Xin quy ban dao lién lac Vg%i aph Vi qua sQ dién thoai: 08-3512-5670 hoac 903-809-225 (D1
dong) hoac email: khagaco@hcm.fpt.vn dé biét thém chi tiét.

Chéan thanh cam on quy ban dao.
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Ban T6 Chirc Pai Hoi Du Hanh Pao Phap

Luu Y: Xin xem phiéu Ghi Danh véi gia tién méi va gia tién dic biét danh cho ban dao Viét Nam

%@

Théng Bio Ciia Ban Té Chirc Pai Hoi Du Hanh Pao Phap

Kinh thua quy ban dao,

Ban T6 Chirc xin thong bao cing cac quy ban dao mot tin budn 1a anh Lé Dinh Bao, truéng ban ghi danh
vung Phap, vira bi mot tai nan va da qua doi trén duong di dén so 1am vao sang thu hai 9 thang 2 nam
2009.

Tin anh Bao méat dén that dot ngdt va bat ngo ddi v&i Ban T6 Chue Pai Hoi noi chung va Ban Ghi Danh
noi riéng, tuy nhién anh Béo d ra di rat nhanh chéng. Chiing t6i kinh xin quy ban dao trong budi thién

hudng tam vé anh va cau chuc anh dugc Siéu Thang Tinh DJ.

Anh Lé Dinh Bao sinh ngdy 5 thang 10 nim 1955, mat ngay 10 thang 2 nam 2009 tai Paris, Phap, huong
duong 54 tudi.

Vé phan ghi danh ctia nu6c Phép thi s& do chi Luong Si Ai Tuyét ¢dam nhan. Quy ban dao tai Phap da ghi
danh vé6i anh Bao néu c6 nhitng thic mac thi xin lién lac véi chi Ai Tuyét. Trong giai doan nay néu co su
cham tré nao trong viéc ghi danh thi chiing t6i u6c mong quy ban dao tai Phap thong cam cho va ching toi
s& ¢ gang dé cho viéc ghi danh cta quy ban dugc nhanh chéng hon.

Xin quy ban dao tai Phap ghi danh tham dy Pai Hoi lién lac vé chi Ai Tuyét nhu sau:

Ban Ghi Danh Vung Phu Trach Pia Chi Lién Lac Pién thoai/Email
Lucng Si Ai Tuyét | Canada, Phap 828 Querbes #305 (514)276-4764
Outremont, vovi008ht@gmail.com
QC H2V-3X3, Canada

Thanh that cam on quy ban dao.
Kinh but,
Ban T6 Chirc Pai Hoi Du Hanh Pao Phap

Luu Y: Xin cac ban dao vao cac website http://www.quyhoitinhnguoi.org dé 1ay xudng thong bao va phiéu
ghi danh vé “Pai Hoi Du Hanh Pao Phap”. Chung t6i s€ cap nhat cac chi tiét thuong xuyén.
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Théng Bio Vé Chuyén Van

Kinh thua quy ban dao,

Pai-Ho1 Du Hanh Pao Phap nam nay duogc td chire trén du thuyén va roi bén khoang 5:00 chiéu, cho nén
néu cac ban dén tre, khi du thuyén da nhd neo ra khoi, thi cac ban s& khong tham du Pai-Hdi duge.

Vi vay Ban T6 Chirc (BTC) chiing t6i d& nghi tit ca cac ban dao ¢ phuong xa nén dén trudc ngay khoi hanh
som 1 ngay tirc 1a ngay thir bay 29/8/2009 hoic sém hon, cho chic chan. Ban Chuyén Van chi don va hudng
dan ban dao iy Super Shuttle Bus tir phi truong Qubc Té Los Angeles (Los Angeles International Airport)
viét tat 1a LAX, hay phi trudng (nho) Long Beach Airport (LGB) vé khach san va nguoc lai, cho nén xin cac
ban dao mua vé may bay dén phi truong Qudc-Té Los Angeles LAX hay phi truong Long Beach LGB.

Trong truong hop cac ban mua vé dén ngay ngay du thuyén roi bén (30/8/2009) thi xin ban dao chon gio
dén 1a trude 9 gio sang dén phi truong Los Angeles. Vi phi truong Los Angeles 1a mot phi truong quéc té
16n nhat ctia mién TAy Hoa Ky cho nén hanh khach ndi dia cling nhu tir cac quoc gia khac dén rat 1a dong,
do do6 sau khi may bay den ban phai xép hang chd qua thu tuc di tra tai phi truong, roi nhén hanh ly va dén
khira khoi cura thi cling gan 2, 3 tiéng dong ho. Sau do, thoi gian chuyen hanh ly 1én xe shuttle bus, lai xe
vé bén tau (khoang 30 phat) va dem hanh 1y xudng thi cling khoang gan 1 tiéng dong hd. Nhing ban dao
nao mua vé may bay véi gid dén phi truong Los Angeles sau 9 gid sang thi s& co thé bi tré du thuyén. Ngoai
ra cac ban ciing khong c6 thé biét trudc duoc 1a may bay & tram chuyén tiép trude khi dén phi truong Qudc-
Té Los-Angeles c6 bay dung gid hay bi cham tré khong. Do d6 dé phong ngira nhiing viée trén cac ban nén
dén som mot hay vai ngdy truéc dé khoi phai ban tim. Ban dao dén sau gio 12 gio' trwra ngay Chi Nhat
30/8/2009 xin t tiic ra bén tau, bing Taxi hay SuperShuttle Bus.

BTC da dat phong tai khach-san Westin Hotels & Ressorts, nam gitta phi truong Qubc-Té Los Angeles
(LAX), va bén tau Long Beach, noi du thuyen dang dau, dé cac ban dén som c6 chd nghi ngoi roi hom sau
tir khach san nay s& c6 xe Bus dua ra bén tau. Thoi gian di chuyén tir phi truong Qudc-Té Los Angeles
(LAX) vé dén khach san khoang 30 phut, va thoi gian di chuyén tir phi truong Long Beach (LGB) vé dén
khach san khoang 15 phut. Tir khach san nay ra bén tau mat khoang 10 phut. Nhung van dé ket xe tir phi
truong s& c6 thé kéo dai thoi gian hon.

Chung ta s& phai c6 mit tai bén dé 1én tau tir Iic 11 gio trwa. Du thuyén s& khéi hanh ra khoi lic 5:00 chiéu
ngay 30/8/2009 va s& cip bén liic 10 gio sang ngay Chi Nhat 06/9/2009. Nhung chic phai dén hon 12 gio
trua ngay hom dé (06/9/2009) thi chung ta méi co thé hoan tat viéc xudng tau va 1y xong hanh 1y. Do d6

néu cac ban dao nao muodn ra phi truong Qudc-Té Los Angeles (LAX) hay phi truong Long Beach (LGB),
dé bay vé ciing ngay hom do, thi nén mua vé may bay véi gio di sau 5 gio chiéu cho rong rai thoi gian.

Néu céc ban dao nao du dinh Y lai thérq 1 dém tai khach san (dém Cha Nhat 06/9/2009), hdm sau méi ra phi
trurong, thi xin cho Ban Chuyén Van biét dé chung t6i gilt phong tai khach san cho cac ban.

Xin cam on quy ban dao,

Ban Chuyén Van cua Pai-Hoi Du Hanh Dao Phap
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Phi€u Chuyén Van
Pai Hoi VO-VI Quéc T& ky thir 28
DU HANH DAO PHAP
Du Thuyén Carnival Splendor
(8 ngay 7 dém) khir hoi
Khdi hanh tir Long Beach di Mexican Riviera
TU ngay 30.08.2009 - 06.09.2009

Ho va Tén Dién thoai di dong

Xin quy ban dao di chung nhém @& Ban Chuyén Van tién dua dén va chon mot ngudi lam trudng nhém (ngudi dau tién
trong danh sach) va cé sé dién thoai di ddng d& Ban Chuyén Van lién lac khi can.

Ngay Pén
Ngay dén Gig dén (AM/PM) Hang May Bay Phi Trugng Dén
Los Angeles (LAX) hay
Long Beach (LGB)
Ngay bi
Ngay di Gig di (AM/PM) Hang May Bay Phi TruGng Di
Los Angeles (LAX) hay
Long Beach (LGB)
Xin ggi phiéu chuyén vén, scan hodc email vé dia chi: Xin lién lac v& Ban Chuyé&n V&n trong nhitrng ngay Dai Hbi:
Nguyén Nhu Hoang Huynh T4n Loc: 714-725-1496
499 Venecia Drive % N
San Jose. CA 95133-1924 Nguyén Nhu l:loang. 408-889-3437
f Ducng Nhu Tung: 714-715-5635

Email: john_hoang_nguyen@yahoo.com

Tel: (408) 272-1428

Luu Y: Ban Chuyén Van chi dua dén va hudng dan ban dao I8y Super Shuttle Bus trong ngay 28, 29, 30 thang 8 va
ngay 6, 7 thang 9.

1.

2.

5.

6.

Ngay 28 va 29 thang 8, 2009: Ban Chuyén Van s& dén ban dao tir phi trudng Los Angeles (LAX) va phi trudng
Long Beach (LGB) vé khach san Westin Long Beach.

Ngay 30 thang 8, 2009: Ban Chuyén Van s& dén ban dao tir phi trudng Los Angeles (LAX) va phi trudng

Long Beach (LGB) trudc 12 gid trua. Sau gid nay Ban Chuyén Van cling phai stra soan dé 1&n du thuyén.

Ban dao dén sau 12 gid trua, xin vui long tu tic ra thdng bé&n tau bang xe Taxi hay Super Shuttle Bus,

va xin cé mat tai bén tau trudc 3 gid chiéu vi du thuyén sé rgi bén lic 5:00 gid chiéu.

Ngay 6 thang 9, 2009: Du thuyén cap bén vao lic 10 gid sang va sau khi lam thd tuc xudng tau va lay hanh ly
xong thi cling khoang 12 gid trua, vi vay néu ban dao mudn ra phi trudng ngay sau khi tau cap bén thi nén chon
git di sau 5 hay 6 gid chiéu. Ban dao cin c6 nhiéu thdi gid d€ qua cac tha tuc an ninh tai phi trudng.

Ngay 6 va 7 thdng 9, 2009: Ban Chuyén Véan sé diéu dinh v8i hdng SuperShuttle Bus dua ban dao tir bén tau va
tu khach san Westin Hotels & Resorts ra phi trudng Los Angeles (LAX) hay phi trudng Long Beach (LGB)

Gia tién xe Bus cho moi chuyén di sé dugc thong bao sau.

bia chi khach san: DPia chi bén tau:

The Westin Long Beach Long Beach Cruise Terminal
333 E. Ocean Blvd. 231 Windsor Way

Long Beach, CA 90802 Long Beach, CA 90802

Tel: 562-436-3000
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Thi Ca cua Dirc Thay
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Séigbn, ngay 7 tha’_ng 03 nam 1970

Ha sa digu dong than hinh héa
Sang chéi noi noi dién hop hoa
Xay dung co hinh chung gigc thé
Hop phén thau pl’léng tién vui hoa

Thuc thi phép 1}’7 phén qua
Mubn (iufbfng van néo vui hoa tién théng
Gidp cho méi lép mdi ting
Chung vui théng cam horp phén cam théng
Géng tu Lap thé gop cong
Giﬁp cho muén 1oai thoat vong khé dau
Tu cho i mé& bé dau
Ha sa sdng chsi mudn mau ho’p phén
Mau ni luan chuyén thoat tang
Thé sanh L?m ééjn tham san muodn doi
Dién phén thanh truoc thoat loi
Thanh tao vui Elep hdp thoi cdm théng
Than hinh (iep de 12}16ng 12h6ng
Tién théng vui g[ep Léng héng xinh tuwoi
Chung vui thuyét 1)’7 miéng cuoi
Ngudi ngudi dén nhan vui tuoi Phat Troi
Ngay dém tam niém 12h6ng roi
Sém gén Dic Phét nhén li nha lzhuyén.

luong i ting ~ Vi Kien



