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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tim KHONG, lién hé véi tir quang cua Dai

Bi, n6 cling 1a mot liéu thuoc tri tAm bénh va giai toéa uat khi cua
tim, gan va than. Khong nén cat xén bat cu giai doan nao, c6 Pao

Tuan nay: Tam thi s& hiéu chiéu sdu ciia Muc Bé Tam. Udc mong cic ban
¢ Muc Bé Tam thuc hanh ding dén, thi s& cam thong chiéu hudng phat trién cua
 LGi Vang Tiéng Ngoc tam linh.
e Sinh Hoat Ban Pao
e Théng Béo Kinh bél,

Bé Tam

Thi Ca cta bdc Thay

Jege
Phan ciu hoi danh cho budi sinh hoat “Muc Bé Tam””:

1) Tai sao phai tu?

2) Tam linh la gi?

3) Trinh do la gi?

4) Tai sao Bé néi di néi lai ciing tré- vé khong?

5) Vay Bé la ai?

6) Khong o noi nao?

7) Muon dwgc nhe nhang nhw vdy thi phdi lam sao?
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Ngay 07 thang 08 nam 1991

1) Héi : Tai sao phai tu ?

Pap : Thua vi chung ta d hudng ngoai nhiéu klep,
chi biét lo chuyén bén ngoai cho nén bo quén tat ca
nhimg chuyén phat trién tuong déng véi Can Khon
Vi Tru ¢ bén trong, thanh thwr nhiéu khi chan doi 1a
vy. Nguoi tu ngugc lai chi biét lo phat trién tam linh
¢ trong, goi la Huyen Vi, tu minh hiéu biét siu rong
hon, khong mudn tranh chép, thay 13 vi tri ctia chinh
minh cling nhu vi tri cia van linh dang hanh va dang
tién tiy theo duyén nghiép cua hanh gia. Chang co ai
hon ai ca, cu6i cung ciing phai tro vé thyuc chét cua
chinh minh. Tu & ty thirc ngung bot nhing chiéu
hudng sai 1am va tu quy vé mot moi tam linh.

2) Héi : Tam linh la gi ?

Pap : Tam linh 13 mot kha ning vo cung. Nhiéu
chuyén biét duoc ma khong thé néi duoc, luc nao
cling di trudc chan dong ctia miéng moi, qua miéng
doi thé gian da chimg minh 1a c6 ¢di vo hinh, nhiéu
canh gidi bat kha luan ban véi tri 6¢ cia mot nguoi
chua khai thong, cho nén chu Phat, chu Tién danh
phai nhin nhuc dé xem doi phat trién, tir vat chit cho
dén tam linh tiy theo trinh d9.

3) Héi : Trinh do la gi ?

Pap : Thua, trinh dJ 1a hanh trinh tién hoa cia tim
linh dén mirc tién héa cua chinh né. Cho nén & doi
nay nam trong dinh luat t6 chirc ctia Thuong Dé 1a tir
quan, ttrc 12 mat mili tai miéng, truy ling ngoai canh
ma tu thirc chon tdm ma thoéi, ¢bi tam chfmg co gi
dang tranh chap ca.

4) Hoi : Tai sao Bé néi di néi lai ciing tré vé khong ?
Pap : Thua, “van su trén doi 1a khong, van su sanh
ra cling boi nhurt khong”. Vay can ban cua nd tir cai
khong sanh ma ra cai co, r6i cai c¢6 ciing phai tro vé
khong thi méi giai quyét duge moi thic mac trén cdi
doi nay.

5)Héi: Vay Bé la ai ?
Pap : Thua, B¢ 1a khong.

6) Hoi : Khong o noi nao ?
Pap : Thua, budc vao tam thuc thi ndéi mdi rd chan
khong.

7) Hoi : Muon dwoc nhe nhang nhw vay thi phai lam sao ?
Pap : Thua, thi phai 4n it thién nhiéu thi m&i git hai dugc phan két qua do.
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1.3i Vang Tieng Ngoc

*

Tam Pao

Thién dia huy hoang chuyén héa sanh
Nhon sanh tai thé tiép thira hanh
Sanh sanh di¢t diét khong gio dut
Thé su da doan tu tién hanh

Thién dia huy hoang, chung ta dang cam giac cai anh sang tir & bén trén 16ng 1iy dwa xudng, hoa hoa sanh sanh
van vat hién hanh.

Nhon sanh tai thé tiép thira hanh, chung ta dang thira hudng cai thanh khi dién dé ma séng hang ngay.

Sanh sanh diét diét khong gio dirt, c6 sanh thi phai c6 diét, chuyén kiép mdi phan dang lam viéc va dang dan
tién.

Thé su da doan tw tién hanh, thé sy thi né nhiéu 1dm, ma chung ta 1an 1an tyu tu, tu sta, tu tién méi duge, con
néu khong c6 thuc hanh ngdi d6 ma noi thi né nhiéu viée 1am nhung ma phai 1am dé méi thay duoc.

Co nang ban thé phan ranh

Thuong trung quy ha thura hanh héa sanh
Cai co nang cua ban thé, cai sy nhiéu dong, kha nang sang sudt, nong lanh ¢ trong ban thé n6 phan ranh c6
thuong, trung, ha rd rang, thura hanh hoa sanh, mdi nguoi xudng thé gian & ddy, nhap vo trong cai ban thé chay
theo cai that tinh luc duc, thira hanh cai phan sy ma hoa hoa sanh sanh, ké di nguoi 6.

Phén ra chon gia diét dan

Dau tranh vu loi ty hanh 1iy than
Phdn ra chon gia diét dan, & thé gian cai nay thiét cai kia gia, rét cudc ciing chang ai duogc cai gi.
Bdu tranh vu loi tw hanh ldy than, ty lam cho minh khé ma thoi. O doi, ching ta ra doi thi an hoc, tim hiéu,
tranh d4u, gianh dia vi, tai san rét cudc rdi cling hai ban tay khong bo ra di.

Bt minh hoa giai xa gan

Gifr minh thi thé thu phan hon thua
Khong biét cai sy hoa giai xa gan, minh phai sira minh nhién hau méi anh huong nguoi khac, bén ching ta,
chung ta khong stra ma mubn di stra chuyén ¢ du khong thanh ra n6 thuge veé bat minh khong c6 hoa giai duoc
cai chuyén xa gan. Cai ban thé minh ma khong stra lam sao hoa giai duoc tit ca.
Giit minh thii thé thii phan hon thua, chi c¢6 thi thé thii phan hon thua, ta ddy 1a hay, ta day 1a sang sudt, ta day
1a gioi hon hét.

Tam khong tién giai phan bua

Co troi xoay chuyén nang mua du didu
Cai tam minh khong c6 phan giai dugc, khong hiéu duoc cai chuyén ¢ bén trong, bén trong minh ciing c6
Xuan, Ha, Thu, Bong, cling c6 tor quy dﬁy du hét, cling co chd nong, chd lanh, chd mat, chd tuoi sdng, ma
chung ta khong co tré Vé v6i ban than, khong c6 khai thac cai ludng thanh dién lam sao thay duoc.
Co troi xoay chuyén nang mura i diéu, dom ra ngoai thdy co troi xoay chuyen khong, bén trén la nhe, ¢ duoi
12 nang nhung ma nd van xoay chuyén ra t&r mua, hoa hoa sanh sanh bién chuyén hang ngay, hang gid, hang
phut, di diéu phat trién hét thay.

Trang sao an chicu thuy tricu
Co6 Ién c6 xuong c6 nhiéu do hay
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Trang sao 6 bén trén cai sy sang sudt n6 chiéu xuong thi thuy tr1eu ¢ dudi nay no6 dang 1én cho nén con nguoi ¢
thé gian mang ban thé co nudc, lua, dlen ai cting mudn cau tién di 1én, ma phai ¢ 1én 13 c6 xudng, c6 nhiéu do
hay, nhidu ngudi ham muén qua muc 10i no ciing trg lai quy nguyén. Nhu cac ban tu V6 Vi day ai vo thdy anh
sang tuong la ta déc phap, ta tlen t6i noi Tién canh roi, ¢b gang roi & trong d6 cr tudng 1a déc, 1én mot thoi gian
r0i cling phai trd lai. C6 di ¢6 vé né méi mé cai tAm tri va n6 khai thong ¢ bén trong né moi rat, lac dé n6 moi
nhan thirc nd méi hiéu cai Tiéu Thién Dja trong cai co thé cua no 1a co day du tit ca, nd tan dung cai quyén
ning cua nd dé khai thac & bén trong thi nd méi hiéu duoc hoa dong véi vil try & bén trén né méi hiéu Troi Dat
la gi.

C6 kim chuyén héa dén nay

Phan dong ching biét do hay ciia hon
C6 kim tir trude t6i bay gid nhiéu phan nhiéu chua biét cai hon, khong biét cai hon minh hay cach nao ma do
cach nao, tai sao chuing ta bi giam ham ¢ day? ROi tai sao chung ta lai tu? Tu dé lam gi?
Tat ca moi ngudi ¢ ddy toi noi dén day 1a thira hanh cai cong tac dé chuyén hoa, hoa hoa sanh sanh. Roi bay gio
ching ta tu 1a dé 1én rat ngan cai thi gio cho cai phan hon duogc tién trién 1én nita, dé ching ta khong ¢6 luan hoi
lai thé gian ma 1anh cai thé xac dau kho ndy, phan van ma khong co biét duoc cai chuyén do hay cua phan hon.
Chinh phan hén 1a c6 thé tién t6i cai chd vo cuc, vo bién sang sudt cang sang sudt hon, nhung ma nguoi doi
khong chiu ap dung, khong chiu khai mo cai truge khi quay quan trong dau 0c ma cur nud6i dudng, tiéc thuong,
thanh ra khong c6 mo dugc. By gio chiing ta mo tat ca, cin nao qua ndy, phan nao phan ny cho no rd rét thi
ty nhién cai truge dién né khong co xdm chiém trong tu tuong va ngil tang cua ching ta, luc d6 chung ta moi
thanh thoi, hoa dong vOi anh sang ¢ bén trén, ching ta moi thdy cai hon via cua chung ta, t¢ ra thirc giac la da
mAy trim nam tré mudn, luan hoi tai thé gian, séng trong cai canh dong loan ma chang biét 14y minh 13 ai.

Lam sai hudng ngoai dap don

Kho dau ting truong via hon bt minh
Di trong cai chuyén 1am sai, huéng ngoai, a nguoi nay chét, thay toi kho, nguoi kia giau to1 cling khé, ma ai
gio1 hon 61 thi toi cting so do. Do thi cai sy 1am sai d6, n6 huéng ngoai nd dan dit cai tinh than minh, né dap
don dau kho.
Khé dau tang trudng via hon bat minh, cai sy khd dau cang ngay cang tang truong cang ngay cang thém cho
khong phai cang bot, minh dong loan nhiéu chimg nao cai sy kho dau né ting truong chung nay. Via hén né
cang ngay n6 khong c6 tuong ngd, cai hdn bi giam ham trong con tim, cai via & ngay 16 rin, nhung ma hai bén
khoéng c6 tuong ngd dugc. Vi sao? Vi nd chuyén hudng ra bén ngoai, né di theo cai su dong loan, thanh ra hai
cai no khong co6 turong cam va khong cé tuong ngd duogc.

Tao thém 1y thuyét gia tinh

Ngudi minh chiang néi lam thinh hiéu hoa
N6 bat minh né tao thém cai ly thuyét gia tinh, néi du thir nhung ma khong ¢6 lam du thwr, con con nguoi minh
do6, cai nguodi ma tu vé phap 1y n6 tu hanh ty mo r0i, no sang sudt, n6 chiang noi, né khong can ndéi ma né lam
thinh ma no6 hiéu hoa 1a n6 biét cai chuyén can phai tién dé no di 1én bén trén, a trong cai luat dinh vay tra Troi
Pat da ban bb cho nd, cha me di ban bd cho nd, nd biét nd can phai tra, né can phai thyc thi, cin phai khai thac
14y n6 dé hoa cam trong cai luat dinh vay tra rd rét.

Qua trinh Phat Phap Di ba

Chiéu minh hanh gia ty hoa chon nhu
Cai qua trinh Phat Phap cua Birc Di Da dé ban b, truyén khoa cho tit ca nhimg nguoi ¢ thé gian nay, sin sang
cai luong dién chiéu minh ngay chon tim chon may cua moi nguol.
Chiéu minh hanh gia tw hoa chon nhi, e cac ban ngdi cong phu, céc ban thay mot anh sang tur dau xet to1, d6
1a cai dién ctia Puc Di Pa chiéu minh cho cac ban. Ty hoa chon nhu, khi ma cac ban sang sudt roi theo cai anh
sang d6 thi cai phan sang cta cac ban ciing xudt phat ra tién toi, cai tim né thoi thdi, khi ma cac ban thay dugc
cai anh sang do thi trong ndi tdm cac ban ty nhién no thoi thai.
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Nguyén can khong dong tuoi cuoi

Lam nguoi bay biéu ngudl nguoi cam giao
Nguyén can thi n6 khong dong tuoi cuoi, cai phan hén minh tré vé cai nguyén cin no thi vui vé lam.
Lam nguoi bay biéu nguoi nguwoi cam giao, rdi 16n ra ¢ thé gian ngudi bay mot thu, roi bay ra du thu, trach
moéc du luan séng O trong cai dong loan ma thoi.

Tinh thuong tu giac tu dao
Piu tranh thém khd chuyén vao dong co

Cai tinh thuong, minh biét cai tinh thuong cua Troi Dat da ban bd minh hang ngay, hang gid, hang phut, thanh
khi dién ¢ cai manh dat phu sanh nay giao cam dé nuéi dudng cai ban thé minh dé cho phan hoén thic giac lam
dugc phan sy trong cai luat dinh chuyén hoa hoa hoéa sanh sanh. D6, vay thi ching ta phai noi theo céi tinh
thwong d6 ma tu giac tu dao, dem cai phan thanh dién cta chung tara dé hoa tién 1én cai phﬁn thanh dién ¢ bén
trén. Con neu ma chung ta dau tranh thém, kho thém, d4u tranh vé cai chuyén doi dé thang thé thi an duoc mot
s6 ngudi rdi 1ot cude ta ciing chua minh cam lay ta, ta ciing khong c6 giit duge. RSt cude ciing budng bod ban
tay khong di. Cang ddu tranh thi cang dau kho, chuyén vao trong cai dong co dong loan. Trong cai dong co nd
lam cho minh xoay chuyén tdm bat an. Cho nén céc ban tu, trong Itc tu thi thich tu 1im nhung ma ban ngay thi
cling ¢6 chuyén an thua voi nguoi ta, an thua r0i cac ban 1am phép luan khéng duoc. Cac ban thay khong, ca
mdt cai chuong trinh gay g0, n6 xuat hién trudc mit cac ban khi ma cic ban soi hon, ca cai sy cam dong dau
khé cua doi nd xuat hién trong liic cac ban soi hon 13 vi cac ban di nhiém cai ngoai canh dong loan, thay vi
thanh tinh ma no6 lam cho cac ban bat an trong luc cac ban cong phu.

Chung ta tu ¢ day roi chung ta phai huong thuong, chi lay trung tim bo dau ma dung cai phan thanh dién di
theo cai tinh thuong cua Troi Pat da ban bd vo cung sang sudt dem xuong cho moi nguoi dugce ty huong, ma
chtng ta khong chiu tién 1én hoa cam dé ching ta dem cai sy sang subt ma s& dic mot phan do, cho no ngur tri
noi tu tudng cia thién ha, cai d6 1a sai lam. Chung ta ¢ day tu tu, tu stra, tu giai toa nhiing sy u mé tam t6i cua
minh, truge dién dang bam sat trong cai co thé nay, ching ta tr& vé cai phan thanh tinh r61 nhién hau ching ta
moéi hoa ddng cai phan thanh khi dién ¢ bén trén, lic d6 ching ta méi tién vé hoa dong véi tat ca. Cho nén cac
ban phai kién tam, kién nhan, ty hanh, cuong quyét dé kém ché tit ca nhitng su sai 1am cho né xuat phat di, khir
truge luu thanh. Luc d6 cac ban ngdi cong phu no rit binh an va no6 thdy rd rang trong mot thoi cong phu cac
ban tu giac cai sy sai 1am 1a cai gi? Luc d6 ching ta thi hanh la ding, nhung ma by gi¢ chung ta thanh tinh r0i,
chung ta thiy anh sang hoa chleu 10i, duge anh sang & bén trén hoa chiéu roi, chung ta thdy sy sai lam cua
chuing ta thi chung ta can phai tién theo cai anh sang thay vi tr& vé céi sy dong loan hdi xua thi ty nhién né méi
dut khoat dugc cai tham, san, si, hi, nd, i, 6, duc. Cac ban dang thuc thi day Ia tu chita céi can binh cua cac
ban, ldy dién chira dién ché cac ban khong c6 14y vat chat nita.

(Trich tir bang gidng ciia Pirc Thay -- Sai gon ngay 15/06/1974)

Sinh Hoat Ban Dao The Gidi

Cam nghi vé Pai Hoi 2009

Nam nay thién co bién chuyen khong ngimg, tin tirc trén TBPTDN don dap con hon 1a tin chién tranh x@
Iraqg, tuan nao ciing c¢6 tin méi sdt déo nong bong va mang nhiéu tinh cach thoi su V6 Vi khién ban dao khap
nam chau theo ddi mét nghi. Pi du Pai Hoi Vién Tién vé téi nha di dugc doc tin thong bao Pai Hoi Khai Trién
0 Montreal vao thang 9, 2009, nhung tuan tiép theo lai ¢6 tin Pai Hoi Khai Trién & Dallas TX vao thang 11,
2009, roi tuan sau nita lai v6i tin Dai Hoi Du Hanh Pao Phap trén Du Thuyén thang &, 2009. Pai H)1 nao cling
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duoc Ptic Thay cho phép, nhung Dai Hoi Du Hanh Dao Phap do chinh Dirc Thay ding ra to chirc méi 1a dic
bict “ Ngan Nam Mot Thuo ” dang chu y.

Nam nao chung ta ciling c6 bai hoc dé trau luyén tdm than, don minh trude khi di dg Dai Hoi. Nam nay bai
hoc nhiéu hon vi ¢6 dén hai Pai Hoi, nén cé su chon lya, chuyén nay khé khan nhung ma cling dé giai quyét.
Nhitng ban dao dd c6 niém tin bat bién noi Pirc Thay, khi nghe tin chinh Ptrc Thay ding ra td chirc Pai Hoi Du
Hanh Pao Phap thi khoi suy nghi gi ca, ho vui mimg ghi danh lién. Nhimng ban dao khéc ciing tin Thay nhung
khong tin nguoi 1am viée voi Thay thi ciing dit khoat chon lua ngay con duong ctia minh, theo 6c 1y luan phan
x€ét cua ca nhan riéng, cai nao cling dung ca.

Con lai 1a nhitng ban dao “trung dung” thi sao? Chéc 12 ho s& tham du ca hai Pai Hoi, 1y do Pai Hoi Du
Hanh DPao Phép, chinh Buc Thay t6 chuc, qua dac biét va quan trong nén ai cling muon c6 mat dé lam “nhan
chung lich su”. Va s€ di du Pai H)i Khai Trién dé dugc hoc thém nhitng bai hoc mai trién khai tam thirc.

Hai Dai Hoi di 1a vin dé. Nam nay hang tau mé rong ctra nén ching ta c6 thém bai hoc ghi danh dé chon
lwa: “Ghi danh chdnh thir¢” hay “Pi tw tic”? Ghi danh chinh thirc thi khong phai suy nghi gi ca c6 Ban To
Chutc Pai Héi lo ré)i, chung ta chi thu s&n hau bao roi dién don gdi di 1a xong, khoe tdm khoe tri an nhién don
hét cong luc vao viéc niém phat thuong xuyén, hanh thién tinh tan lam hanh trang sin sang doi ngay 1én duong
pho hoi ... Long Hoa (?) vui gip Thay, gip ban hoc hoi va hoc bai. Di ty tac thi minh lo cho minh, ty tac tu
cuong, an ngu thé nao cung khong phan nan, khoi db 151, khoi mat cong khen ché ban t6 chirc. Va loi ich trudce
mit 1a tiét kiém duoc mot s6 tién nho nhé cho chinh c4 nhan minh.

N6i 1a thu sin hau bao, nhung tién bac ciing 1 van dé 16n. Nén c¢6 ngudi ciing suy tinh hon thua. Gia ca 2
Pai Hoi di duoc 2 ban td chitc dua 1én TBPTDN, gid ca Pai Hoi trén bo thi khong co td chire thuong mai &
ngoai dé so sanh nén tam xem nhu 6n. Con gia di Pai Hoi trén Du Thuyén qua 1a van dé 16n. Vi xét ra tai sao
cung cung di trén mot du thuyén, cung loai phong ma gia cta hing tau (hay cia cac Cong Ty Du Lich) va gia
ctia ban to chirc Dai Hoi lai ¢6 sy sai biét. Noi ném na la ban dao chung ta thic mic vi sao gia cua ban t chtrc
Pai Hoi trén Du Thuyén lai cao hon? May man thay, tat ca ban dao V6 Vi v6i tAm thanh, ¢6 niém tin noi Thay,
¢6 niém tin thyc hanh chanh phap déu d& dang hiéu dugc nhimg ich loi to 16n va quy bau khi duoc tham du Dai
Hoi nén néu c6 phuong tién va di diéu kién, ching ta khong con suy nghi va thac mac. Kinh nghiém ching ta
da di dy bao nhiéu Pai Hoi Vo Vi, chung ta déu biét sé tién nho nho sai biét ma chung ta dong gop thém la dé
gitip cho ban té chirc c6 phuong tién dé trang trai vao nhitng chi phi linh tinh trong viéc t6 chtrc nhu thué phong
hop, van chuyén, trang tri, in CD, DVD, in kinh sach, in Pac San, qua ky niém ..v..v.. Va Pai Hdi nao ciing
vay, sau khi thanh toan tat ca chi phi cho Pai Hoi, s6 tién con lai déu duoc cac ban to chirc dang 1én Purc Thay,
sung vao “Quy Du Thuyér’ dé Puc Thay tuy nghi sir dung vao chuyén hoing duong dao phap. Hoan toan
khong c6 mot ca nhan ndo dam sai trai trong cong viéc nay, ban to chtrc déu 1a nhitng ban dao phat tim, dem
cong strc ra lam viéc va mong dong gop cho chung vai tinh than phuc vu v vi loi. Ban dao tham dy ciing trong
chiéu hudéng hop tac va dong gop dé sinh hoat cia cong dong V6 Vi duge phat trién t6t dep.

Pic biét nim nay trong 1a thu ctia Pic Thay giri cho ban chap hanh Nam Cali Thay da viét cau: “Udc mong
cdc ban ciku xét va cho phép chiing t6i thi hanh ... Dlrc Thay d nhin nhuc va ha minh mong moi “sw hop tdc
va thanh tdm” cta timg ban dao chung ta nén thiét nghi chuyén ghi danh di Pai Hoi trong tinh than trat tuw Vo
Vi theo 16i chi day cta Pirc Thay 1a bon phan cta ching ta dé khong lam phu long Thay.

Xin ghi thém nhan dinh cta Dirc Thay: “Nhitng ban dao tham dw Pai Hji can cé tinh than déng gop va xdy

dung, néu khéng thi chi la di choi théi ”

Nghe 101 Birc Thay nhan dinh, rdi nhan Pai Hoi Du Hanh Pao Phép trén du thuyén nim nay, nhic ching ta
nh¢ lai Pai Hoi Hung Vi Giao Lién trén du thuyén Alaska nam 1998. C6 mot s6 ban dao trén 20 nguoi da di
ghi danh tu thc, c6 nguoi tham dy dai hdi véi tinh than so do, chap kién, xach dong ban dao trén du thuyen, tao
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hoang mang cho nhiéu ban dao khéc, khién Ptic Thay da ‘phai ganh chiu sy nang né clia cac luong tu tudng
phong ra, 1am budn 10ng Ptc Thay va Bé Trén, vi vay chiéc du thuyén ky do bi song 1on, khién nh1eu ban dao
trén tau bi say song. Lic do, buc Thay c6 cho biét rang: “Bé Trén khién séng nhoi, béi vi mot sé6 ban dao da
thiéu huéng thirong, tao so do vé doi”.

Nguoi tham dy dai hoi voi tinh than huong thuong, chic chin sé& gat hai duoc sy nhe nhang, cong huong
dugc thanh quang dién lanh cua Bé Trén 4n ban trong dai hoi. Néu thiéu hudng thugng, so do, db ky, ti hiém thi
that 1a mot sy lang phi khong nhirg cho tim minh phai bi giao ddng, ma tri phai suy nghi nghi ngo, 1am mét thi
gid ctia chinh minh, quén ling sy yén tinh dé niém Phat. Au d6 khong phai 1a mot sy tinh toan thiét thoi lang
phi to tat Iim sao !

Thay ciing di timg day: “Ngwoz tu Vé Vi di Pai Hpi t6 chitc trén du thuyén la di hoc cung cdch phuc vu va
trdt ty cia nguoi ngoqi quéc”. Chung ta hiy nhan thirc dé tham dy Pai Hoi trong vong trat tu hau gop phan t6
diém cho t6 chirc cua Vo Vi noi riéng va cong dong Vo6 Vi néi chung duge tét dep, thi Ptrc Thay va tit ca déu
vui mimg biét bao. Mong 1im thay !

Cao Thi Bach Truc

T/D Luu dong Portland, Oregon.
21/1/2009

Thoéng Bao

Pai Hoi VO-VI Qudc Té ky thir 28 “DU HANH PAO PHAP”

Xin cac ban dao vao website www.quyhoitinhnguoi.org dé 1ay xudng thong bao va phiéu ghi danh vé “Pai Hji
Du Hanh Dao Phdp”. Chiing t61 s€ cap nhat céc chi tiét thuong xuyén.

Kinh but,
Ban Ghi Danh Dai Hoi Du Hanh PBao Phéap

X @

Dién Tién vé Cong Trinh Xay Cét Thién Vién V6 Vi Quy Hgi Tinh Nguoi

Hién nay nha thau dang sira soan 1am con dudng vao cin nha méi. Xin vao trang web
http://www.quyhoitinhnguoi.org/calendar/photo-QHTN.htm dé xem céac tam hinh gan day nhat.

TM Ban Xay Cat Thién Vién,
Lé Tan Quoc

X @
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Phat Hanh DVD Pai Hoi “Thwe Hanh Chit Phac”Niam 2007 Tai Philadelphia

Sau khi duoc su chép thuan cua Duc Théy yé cling qhén dip xuan Véz ching t61 ban td chire dai hoi nim
2007 tai Philadelphia xin tran trong gidi thiéu dén toan thé quy ban dao khap nam chéu b DVD bai Hoi “Thuc
Hanh Chat Phac” (6 DVDs).

bay la bo DVD chét luong véi nhiéu ky ni¢m, duogc thau lai voi nhiéu chuong trinh tu hoc cung nhiing sinh
hoat van nghé cdng dong VO Vi qua nhitng khuoén mat tré trung chira dung mot tdm thirc Hon Nhién va Chat
Phac.

B6 DVD nay sé& 1a mot mon qua tinh thin mang dén nhiéu ky niém trong dip dau nim. Xem lai DVD “Thuec
Hanh Chdt Phéac” dé nhic nhé chung ta hanh nguyén va cong dirc 16n lao nhu Troi Bién ctua Pt Thay. Nhin
lai nhitng hinh anh trong DVD dé cam thong va xich lai gan nhau, yéu thuong nhau hon trong tinh than doan
két phuc vu mot cach trung thuc, khong thém, khong bt cho dang véi ¥ nghia cia tén Dai Hoi Duc Thay da
ban “Thuc Hanh Chdt Phac .

Ban t6 chire Bai Hoi nam 2007 xin chan thanh tri an Bic Thay da dong ¥ va cho phép anh em chung con ¢
co hoi ra mat bd DVD “Thwc Hanh Chat Phac”.

Chung t6i cling khong quén cdm on tat ca cac ban dao da c6 mat cling nhu am tham phuc vu trong ngay Dai
Hoi1 nam 2007. Hy vong nhitng hinh anh than thuong nay s€ 1a niém vui va méon qua mung xuan dén voi tat ca
moi nguoi.

Cubi thu, chung con xin kinh chiuc Pic Thiy, ba Tam va ban dao khip nim chau cung gia quyén duoc
huong mot mua xuan tran day strc khoe va hanh phuc.

Kinh Thu,

Ban T6 Chirc Pai Hoi 2007

Xin cac Thién Puong, Trung Tam va ban dao lién lac véi dai dién phan phdi cac vung sau day :

Au Chau:

Thién Puong Tri TAm

c/o Dong Trong Tri

Email: TrongTri.Dong@gmail.com
Phone: (49) 6109 -37 53 19

Uc Chau:

Thién Vién Quy Hoi Tinh Nguoi
Email: quyhoitinhnguoi@gmail.com
Tel: 0422 091358

My Chau:

Nguyén Vin Minh (Tru S& Vo Vi)
Email: nvminhl@gmail.com

Tel: (714) 891-0889
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Nguyén Nhu Hoang:
Email: john hoang nguyen@yahoo.com
Tel: (408) 272-1428

Quach Cuc:
Email: quach.chi@gmail.com
Tel: (215) 490-4567

Canada:

Luong Ai Tuyét

Email: vovi0O8ht@gmail.com
Tel: (514) 276-4764

Moi phat tAm va 4n tong xin goi vé cac dai dién phan phdi.
Tat cd moi dong gop s€ duge dua vao quy du thuyét cua Buc Thay.

Thi Ca cua Divc Thay

Houston, ngay 31 théng 8 nim 1982 1:52 a.m.

Kinh glri hai Ai Heu Vo Vi Mlép ndm chau

Lam sao leo lai chiéc thuyén
Phat tam 12h6ng c6 tro duyén 12}16ng thanh
Kha nang san c6 chéng hanh
Bay muu déc st ching thanh vigc chi
Troi ban sang subt horp thi
Sao 12h6ng chiu th tu ghi chit “Hoa”
Tham tam giao cdm thiét tha
Cong Ddng Ai Hiru twong hoa tuong giao
Bau xong 1@i mubn phé rao
Ché cao thich thép déi trao chéng thanh
Quan binh tl’ll_l’C trién chgng hanh
Tao thanh (:h’jng 10@1n chéng thanh viéc chi
Quy vé noi thitc san si
Tao thém tam téi tam thi chéng an
Luan di xét 1@1 tu ban
V6 cting hoc hai phén quan tinh doi
Bén trong hgng hitu cha Troi
Bén ngoai tam t&i m& l5i kich nhau
Cude doi ke truse ngudi sau
Nim trong dlnh 1u€1t chung nhau két thanh
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Duyén lanh “Ai Hau” thl_rc hanh
Thuorng yéu vo tan mai thanh chon nhu
Gap nhau ban cai vui cudi
Cl’lung nhau génh vac nguoi ngudi vi nhon
Chfmg con tim tbi gian hom
Stta minh hoa hofp chiu on cha Troi
Am thinh phén xét thanh loi
Troi ban réng rai tuy loi déi thay
Gian hom chi c6 ngay nay
Ngay mai xéa ba ngd Théy ngd Ta
Thé gian hoc nhin h(_)c hoa
Thien déng hc_)c tién hqc qua tinh Troi
Tt bi thue hien chon loi
Thuo’ng yéu tin cay 1$1p doi an 12h110rng
Phat tam thuc hign doi dwong
Pao doi hai nga madi tuong 1}’7 chon
Tinh thuzcmg dién gidi keo son
Hoa déng mot thic chfmg hom chfmg mé
Thét tha khai trién muon bé
Bé trén phén xét chidu v& tam cang
be huynh i mudi hai héng
Binh tam dén nh@n dién quang cha Tr&i
Xac than tam muon md& loi
Thec tam thanh tinh v& noi an toan
Tinh thu’ofng quan do sang ban
Tam an tu tai moi ééng yén vui
Chgng con mé chép bui ngui
be huynh déng thic ren trui tién hoai
Cong Dong Ai Héru stra sai
Tam v6 quéi ngai trg hoai lehéng ngung
Gidp doi tién hoa 12h6ng ngirng

Hy sinh sing subt gidi timg phﬁt gidy
Duyén lanh tai ngd gap Théy
Thuc hanh ctu El(f) déi thay thé tinh
Van linh hdp tdc m&i minh
Cha Troi lén rong gieo tinh cdm giao
No6i tam sang subt thué nao
Sinh ly tt biet cau nhau lam chi 7
Vidt them luc bat bai thi
Nhéc cho céc Lan bai ni phéi lam
Biét tam thanh tin}l ty an
Thé tinh la thé pl’léi lam méi nén
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Thuc hanh méi rs ba trén
Quang minh cttu éé tao nén tao can
Nglﬁn nam cling vay khai tang
Can pl’lan doi dao mé 1an dén noi
Nhin xem quang canh dat troi
Trong vong trat tu 12h6ng |&i 04n than
Céc noi ban ]oe_tc khai man
Tién Rdng Chu Pl’lé:tt van an tién hoai
Con ngudi tam tbi tao sai
Trong vong mé chép tao hoai 12h6ng ngung
Vo Vi clt_ap b 1?1ng lehfing
Quyét tam dat khoat tir timg phat giay
Thuong nguon tai hoi vui viy
Lay 12h6ng lam dich ngo Théy ngd Ta
Tinh t}niorng ban rai chan hoa
Tinh thuzcmg ban r3i chit “Hoa” chit “Yéu”
Tam thanh méi 15 gido didu
Dién thanh chiéu cliéu sang diu tam cang
Miéng cam tuy xét tu ban
Tht_xc hanh thiu d4o chuyén sang doi doi
Chfmg con ééng 10§1n phén loi
D¢ hay hoang phi ctia troi lam chi ?
Tram cau nhé &QC nhé ghi
Bai nay phén giai chuyén thi gidi tam
Ban oi | Ché voi sai lAm
Thuo’ng yéu gbc géc tu tam tu di
Trdi con chua sdp ché nghi
Cubi cting phén xét 15 thi phén minh
Ai ai ciing mubn m& tinh
Tam 12}16ng tl'ug.'c trién vay linh ché nao ?
Tu minh tao hé dao ao
Tao them nghiép kh& cau nhau noi tam
Hoa déng thic gidc mirng thim
Tin lanh da dén tu tAm tu di
Cha Tr&i ban rai uy nghi
V5 ciing bat digt thuc thi dat thanh
Troi mong con céi thqc hanh

Thuo’ng thuorng nhé nhs chgng tranh 16}i hoa

Luong St ting — Vi Kien
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