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Mục Bé Tám 
Copyright by Lương Sĩ Hằng. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại 
Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của 
tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo 
Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn 
thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của 
tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Tại sao phải tu? 
2) Tâm linh là gì? 
3) Trình độ là gì? 
4) Tại sao Bé nói đi nói lại cũng trở về không? 
5) Vậy Bé là ai? 
6) Không ở nơi nào? 
7) Muốn được nhẹ nhàng như vậy thì phải làm sao? 
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Ngày 07 tháng 08 năm 1991 
1) Hỏi : Tại sao phải tu ? 
Ðáp : Thưa vì chúng ta đã hướng ngoại nhiều kiếp, 
chỉ biết lo chuyện bên ngoài cho nên bỏ quên tất cả 
những chuyện phát triển tương đồng với Càn Khôn 
Vũ Trụ ở bên trong, thành thử nhiều khi chán đời là 
vậy. Người tu ngược lại chỉ biết lo phát triển tâm linh 
ở trong, gọi là Huyền Vi, tự mình hiểu biết sâu rộng 
hơn, không muốn tranh chấp, thấy rõ vị trí của chính 
mình cũng như vị trí của vạn linh đang hành và đang 
tiến tùy theo duyên nghiệp của hành giả. Chẳng có ai 
hơn ai cả, cuối cùng cũng phải trở về thực chất của 
chính mình. Tu để tự thức ngưng bớt những chiều 
hướng sai lầm và tự quy về một mối tâm linh. 
 

2) Hỏi : Tâm linh là gì ? 
Ðáp : Tâm linh là một khả năng vô cùng. Nhiều 
chuyện biết được mà không thể nói được, lúc nào 
cũng đi trước chấn động của miệng môi, qua miệng 
đời thế gian đã chứng minh là có cõi vô hình, nhiều 
cảnh giới bất khả luận bàn với trí óc của một người 
chưa khai thông, cho nên chư Phật, chư Tiên đành 
phải nhịn nhục để xem đời phát triển, từ vật chất cho 
đến tâm linh tùy theo trình độ. 
 

3) Hỏi : Trình độ là gì ? 
Ðáp : Thưa, trình độ là hành trình tiến hóa của tâm 
linh đến mức tiến hóa của chính nó. Cho nên ở đời 
này nằm trong định luật tổ chức của Thượng Đế là tứ 
quan, tức là mắt mũi tai miệng, truy lùng ngoại cảnh 
mà tự thức chơn tâm mà thôi, cõi tạm chẳng có gì 
đáng tranh chấp cả. 
 

4) Hỏi : Tại sao Bé nói đi nói lại cũng trở về không ? 
Ðáp : Thưa, “vạn sự trên đời là không, vạn sự sanh 
ra cũng bởi nhứt không”. Vậy căn bản của nó từ cái 
không sanh mà ra cái có, rồi cái có cũng phải trở về 
không thì mới giải quyết được mọi thắc mắc trên cõi 
đời này. 
 

5) Hỏi : Vậy Bé là ai ? 
Ðáp : Thưa, Bé là không. 
 

6) Hỏi : Không ở nơi nào ? 
Ðáp : Thưa, bước vào tâm thức thì nói mới rõ chân 
không. 

7) Hỏi : Muốn được nhẹ nhàng như vậy thì phải làm sao ? 
Ðáp : Thưa, thì phải ăn ít thiền nhiều thì mới gặt hái được phần kết quả đó. 
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Lời Vàng Tiếng Ngọc 
 
Tâm Đạo  
                                            

Thiên địa huy hoàng chuyển hóa sanh 
Nhơn sanh tại thế tiếp thừa hành 
Sanh sanh diệt diệt không giờ dứt 
Thế sự đa đoan tự tiến hành 

 
Thiên địa huy hoàng, chúng ta đang cảm giác cái ánh sáng từ ở bên trên lộng lẫy đưa xuống, hóa hóa sanh sanh 
vạn vật hiện hành.                                                                                    
Nhơn sanh tại thế tiếp thừa hành, chúng ta đang thừa hưởng cái thanh khí điển để mà sống hàng ngày.                     
Sanh sanh diệt diệt không giờ dứt, có sanh thì phải có diệt, chuyển kiếp mỗi phần đang làm việc và đang dẫn 
tiến.                                                                                                        
Thế sự đa đoan tự tiến hành, thế sự thì nó nhiều lắm, mà chúng ta lần lần tự tu, tự sửa, tự tiến mới được, còn 
nếu không có thực hành ngồi đó mà nói thì nó nhiều việc lắm nhưng mà phải làm để mới thấy được. 
 

Cơ năng bản thể phân ranh 
Thượng trung quy hạ thừa hành hóa sanh 

Cái cơ năng của bản thể, cái sự nhiễu động, khả năng sáng suốt, nóng lạnh ở trong bản thể nó phân ranh có 
thượng, trung, hạ rõ ràng, thừa hành hóa sanh, mỗi người xuống thế gian ở đây, nhập vô trong cái bản thể chạy 
theo cái thất tình lục dục, thừa hành cái phận sự mà hóa hóa sanh sanh, kẻ đi người ở. 
 

Phân ra chơn giả diệt dần 
Đấu tranh vụ lợi tự hành lấy thân 

Phân ra chơn giả diệt dần, ở thế gian cái này thiệt cái kia giả, rốt cuộc cũng chẳng ai được cái gì.  
Đấu tranh vụ lợi tự hành lấy thân, tự làm cho mình khổ mà thôi. Ở đời, chúng ta ra đời thì ăn học, tìm hiểu, 
tranh đấu, giành địa vị, tài sản rốt cuộc rồi cũng hai bàn tay không bỏ ra đi. 
 

Bất minh hòa giải xa gần  
Giữ minh thủ thế thủ phần hơn thua 

Không biết cái sự hòa giải xa gần, mình phải sửa mình nhiên hậu mới ảnh hưởng người khác, bên chúng ta, 
chúng ta không sửa mà muốn đi sửa chuyện ở đâu không thành ra nó thuộc về bất minh không có hòa giải được 
cái chuyện xa gần. Cái bản thể mình mà không sửa làm sao hòa giải được tất cả.  
Giữ minh thủ thế thủ phần hơn thua, chỉ có thủ thế thủ phần hơn thua, ta đây là hay, ta đây là sáng suốt, ta đây 
là giỏi hơn hết. 
 

Tâm không tiến giải phân bùa 
Cơ trời xoay chuyển nắng mưa đủ điều 

Cái tâm mình không có phân giải được, không hiểu được cái chuyện ở bên trong, bên trong mình cũng có 
Xuân, Hạ, Thu, Đông, cũng có tứ quý đầy đủ hết, cũng có chỗ nóng, chỗ lạnh, chỗ mát, chỗ tươi sáng, mà 
chúng ta không có trở về với bản thân, không có khai thác cái luồng thanh điển làm sao thấy được.  
Cơ trời xoay chuyển nắng mưa đủ điều, dòm ra ngoài thấy cơ trời xoay chuyển không, bên trên là nhẹ, ở dưới 
là nặng nhưng mà nó vẫn xoay chuyển ra tứ mùa, hóa hóa sanh sanh biến chuyển hàng ngày, hàng giờ, hàng 
phút, đủ điều phát triển hết thảy. 
 

Trăng sao ấn chiếu thủy triều 
Có lên có xuống có nhiều dở hay 
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Trăng sao ở bên trên cái sự sáng suốt nó chiếu xuống thì thủy triều ở dưới này nó dâng lên cho nên con người ở 
thế gian mang bản thể có nước, lửa, điển, ai cũng muốn cầu tiến đi lên, mà phải có lên là có xuống, có nhiều dở 
hay, nhiều người ham muốn quá mức rồi nó cũng trở lại quy nguyên. Như các bạn tu Vô Vi đây ai vô thấy ánh 
sáng tưởng là ta đắc pháp, ta tiến tới nơi Tiên cảnh rồi, cố gắng rồi ở trong đó cứ tưởng là đắc, lên một thời gian 
rồi cũng phải trở lại. Có đi có về nó mới mở cái tâm trí và nó khai thông ở bên trong nó mới rút, lúc đó nó mới 
nhận thức nó mới hiểu cái Tiểu Thiên Địa trong cái cơ thể của nó là có đầy đủ tất cả, nó tận dụng cái quyền 
năng của nó để khai thác ở bên trong thì nó mới hiểu được hòa đồng với vũ trụ ở bên trên nó mới hiểu Trời Đất 
là gì. 
 

Cổ kim chuyển hóa đến nay 
Phần đông chẳng biết dở hay của hồn 

Cổ kim từ trước tới bây giờ nhiều phần nhiều chưa biết cái hồn, không biết cái hồn mình hay cách nào mà dở 
cách nào, tại sao chúng ta bị giam hãm ở đây? Rồi tại sao chúng ta lại tu? Tu để làm gì?  
Tất cả mọi người ở đây tôi nói đến đây là thừa hành cái công tác để chuyển hóa, hóa hóa sanh sanh. Rồi bây giờ 
chúng ta tu là để lên rút ngắn cái thì giờ cho cái phần hồn được tiến triển lên nữa, để chúng ta không có luân hồi 
lại thế gian mà lãnh cái thể xác đau khổ này, phân vân mà không có biết được cái chuyện dở hay của phần hồn. 
Chính phần hồn là có thể tiến tới cái chỗ vô cực, vô biên sáng suốt càng sáng suốt hơn, nhưng mà người đời 
không chịu áp dụng, không chịu khai mở cái trược khí quay quần trong đầu óc mà cứ nuôi dưỡng, tiếc thương, 
thành ra không có mở được. Bây giờ chúng ta mở tất cả, căn nào quả nấy, phần nào phần nấy cho nó rõ rệt thì 
tự nhiên cái trược điển nó không có xâm chiếm trong tư tưởng và ngũ tạng của chúng ta, lúc đó chúng ta mới 
thảnh thơi, hòa đồng với ánh sáng ở bên trên, chúng ta mới thấy cái hồn vía của chúng ta, té ra thức giác là đã 
mấy trăm năm trễ muộn, luân hồi tại thế gian, sống trong cái cảnh động loạn mà chẳng biết lấy mình là ai. 
  

Lầm sai hướng ngoại dập dồn 
Khổ đau tăng trưởng vía hồn bất minh 

Đi trong cái chuyện lầm sai, hướng ngoại, à người này chết, thấy tôi khổ, người kia giàu tôi cũng khổ, mà ai 
giỏi hơn tôi thì tôi cũng so đo. Đó thì cái sự lầm sai đó, nó hướng ngoại nó dẫn dắt cái tinh thần mình, nó dập 
dồn đau khổ.  
Khổ đau tăng trưởng vía hồn bất minh, cái sự khổ đau càng ngày càng tăng trưởng càng ngày càng thêm chớ 
không phải càng bớt, mình động loạn nhiều chừng nào cái sự khổ đau nó tăng trưởng chừng nấy. Vía hồn nó 
càng ngày nó không có tương ngộ, cái hồn bị giam hãm trong con tim, cái vía ở ngay lỗ rún, nhưng mà hai bên 
không có tương ngộ được. Vì sao? Vì nó chuyển hướng ra bên ngoài, nó đi theo cái sự động loạn, thành ra hai 
cái nó không có tương cảm và không có tương ngộ được. 
 

Tạo thêm lý thuyết giả tình 
Người minh chẳng nói làm thinh hiếu hòa 

Nó bất minh nó tạo thêm cái lý thuyết giả tình, nói đủ thứ nhưng mà không có làm đủ thứ, còn con người minh 
đó, cái người mà tu về pháp lý nó tự hành tự mở rồi, nó sáng suốt, nó chẳng nói, nó không cần nói mà nó làm 
thinh mà nó hiếu hòa là nó biết cái chuyện cần phải tiến để nó đi lên bên trên, à trong cái luật định vay trả Trời 
Đất đã ban bố cho nó, cha mẹ đã ban bố cho nó, nó biết nó cần phải trả, nó cần phải thực thi, cần phải khai thác 
lấy nó để hòa cảm trong cái luật định vay trả rõ rệt. 
 

Quá trình Phật Pháp Di Đà 
Chiếu minh hành giả tự hòa chơn như 

Cái quá trình Phật Pháp của Đức Di Đà đã ban bố, truyền khoa cho tất cả những người ở thế gian này, sẵn sàng 
cái luồng điển chiếu minh ngay chơn tim chơn mày của mọi người.  
Chiếu minh hành giả tự hòa chơn như, lúc các bạn ngồi công phu, các bạn thấy một ánh sáng từ đâu xẹt tới, đó 
là cái điển của Đức Di Đà chiếu minh cho các bạn. Tự hòa chơn như, khi mà các bạn sáng suốt rồi theo cái ánh 
sáng đó thì cái phần sáng của các bạn cũng xuất phát ra tiến tới, cái tâm nó thơi thới, khi mà các bạn thấy được 
cái ánh sáng đó thì trong nội tâm các bạn tự nhiên nó thơi thới. 
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Nguyên căn không động tươi cười 
Làm người bày biểu người người cảm giao 

Nguyên căn thì nó không động tươi cười, cái phần hồn mình trở về cái nguyên căn nó thì vui vẻ lắm.  
Làm người bày biểu người người cảm giao, rồi lớn ra ở thế gian người bày một thứ, rồi bày ra đủ thứ, trách 
móc dự luận sống ở trong cái động loạn mà thôi. 
 

Tình thương tự giác tự đào 
Đấu tranh thêm khổ chuyển vào động cơ 

Cái tình thương, mình biết cái tình thương của Trời Đất đã ban bố mình hàng ngày, hàng giờ, hàng phút, thanh 
khí điển ở cái mảnh đất phù sanh này giao cảm để nuôi dưỡng cái bản thể mình để cho phần hồn thức giác làm 
được phận sự trong cái luật định chuyển hóa hóa hóa sanh sanh. Đó, vậy thì chúng ta phải noi theo cái tình 
thương đó mà tự giác tự đào, đem cái phần thanh điển của chúng ta ra để hòa tiến lên cái phần thanh điển ở bên 
trên. Còn nếu mà chúng ta đấu tranh thêm, khổ thêm, đấu tranh về cái chuyện đời để thắng thế thì ăn được một 
số người rồi rốt cuộc ta cũng chưa minh cảm lấy ta, ta cũng không có giữ được. Rốt cuộc cũng buông bỏ bàn 
tay không đi. Càng đấu tranh thì càng đau khổ, chuyển vào trong cái động cơ động loạn. Trong cái động cơ nó 
làm cho mình xoay chuyển tâm bất an. Cho nên các bạn tu, trong lúc tu thì thích tu lắm nhưng mà ban ngày thì 
cũng có chuyện ăn thua với người ta, ăn thua rồi các bạn làm pháp luân không được. Các bạn thấy không, cả 
một cái chương trình gây gổ, nó xuất hiện trước mặt các bạn khi mà các bạn soi hồn, cả cái sự cảm động đau 
khổ của đời nó xuất hiện trong lúc các bạn soi hồn là vì các bạn đã nhiễm cái ngoại cảnh động loạn, thay vì 
thanh tịnh mà nó làm cho các bạn bất an trong lúc các bạn công phu.  
Chúng ta tu ở đây rồi chúng ta phải hướng thượng, chỉ lấy trung tim bộ đầu mà dùng cái phần thanh điển đi 
theo cái tình thương của Trời Đất đã ban bố vô cùng sáng suốt đem xuống cho mọi người được tự hưởng, mà 
chúng ta không chịu tiến lên hòa cảm để chúng ta đem cái sự sáng suốt mà sở đắc một phần đó, cho nó ngự trị 
nơi tư tưởng của thiên hạ, cái đó là sai lầm. Chúng ta ở đây tự tu, tự sửa, tự giải tỏa những sự u mê tăm tối của 
mình, trược điển đang bám sát trong cái cơ thể này, chúng ta trở về cái phần thanh tịnh rồi nhiên hậu chúng ta 
mới hòa đồng cái phần thanh khí điển ở bên trên, lúc đó chúng ta mới tiến về hòa đồng với tất cả. Cho nên các 
bạn phải kiên tâm, kiên nhẫn, tự hành, cương quyết để kềm chế tất cả những sự sai lầm cho nó xuất phát đi, khứ 
trược lưu thanh. Lúc đó các bạn ngồi công phu nó rất bình an và nó thấy rõ ràng trong một thời công phu các 
bạn tự giác cái sự sai lầm là cái gì? Lúc đó chúng ta thi hành là đúng, nhưng mà bây giờ chúng ta thanh tịnh rồi, 
chúng ta thấy ánh sáng hòa chiếu rồi, được ánh sáng ở bên trên hòa chiếu rồi, chúng ta thấy sự sai lầm của 
chúng ta thì chúng ta cần phải tiến theo cái ánh sáng thay vì trở về cái sự động loạn hồi xưa thì tự nhiên nó mới 
dứt khoát được cái tham, sân, si, hỉ, nộ, ái, ố, dục. Các bạn đang thực thi đây là tự chữa cái căn bịnh của các 
bạn, lấy điển chữa điển chớ các bạn không có lấy vật chất nữa. 
   
 (Trích từ băng giảng của Đức Thầy -- Sài gòn ngày 15/06/1974)  
 
 

Sinh Hoạt Bạn Đạo Thế Giới 
 
Cảm nghĩ về Đại Hội 2009  
                                            
 

Năm nay thiên cơ biến chuyển không ngừng, tin tức trên TBPTĐN dồn dập còn hơn là tin chiến tranh xứ 
Iraq, tuần nào cũng có tin mới sốt dẻo nóng bỏng và mang nhiều tính cách thời sự Vô Vi khiến bạn đạo khắp 
năm châu theo dõi mệt nghỉ. Đi dự Đại Hội Viễn Tiến về tới nhà đã được đọc tin thông báo Đại Hội Khai Triển 
ở Montreal vào tháng 9, 2009, nhưng tuần tiếp theo lại có tin Đại Hội Khai Triển ở Dallas TX vào tháng 11, 
2009, rồi tuần sau nữa lại với tin Đại Hội Du Hành Đạo Pháp trên Du Thuyền tháng 8, 2009. Đại Hội nào cũng 
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được Đức Thầy cho phép, nhưng Đại Hội Du Hành Đạo Pháp do chính Đức Thầy đứng ra tổ chức mới là đặc 
biệt “ Ngàn Năm Một Thuở ” đáng chú ý. 

 
Năm nào chúng ta cũng có bài học để trau luyện tâm thân, dọn mình trước khi đi dự Đại Hội. Năm nay bài 

học nhiều hơn vì có đến hai Đại Hội, nên có sự chọn lựa, chuyện này khó khăn nhưng mà cũng dễ giải quyết. 
Những bạn đạo đã có niềm tin bất biến nơi Đức Thầy, khi nghe tin chính Đức Thầy đứng ra tổ chức Đại Hội Du 
Hành Đạo Pháp thì khỏi suy nghĩ gì cả, họ vui mừng ghi danh liền. Những bạn đạo khác cũng tin Thầy nhưng 
không tin người làm việc với Thầy thì cũng dứt khoát chọn lựa ngay con đường của mình, theo óc lý luận phán 
xét của cá nhân riêng, cái nào cũng đúng cả.  

 
Còn lại là những bạn đạo “trung dung” thì sao? Chắc là họ sẽ tham dự cả hai Đại Hội, lý do Đại Hội Du 

Hành Đạo Pháp, chính Đức Thầy tổ chức, quá đặc biệt và quan trọng nên ai cũng muốn có mặt để làm “nhân 
chứng lịch sử”. Và sẽ đi dự Đại Hội Khai Triển để được học thêm những bài học mới triển khai tâm thức.  

 
Hai Đại Hội đã là vấn đề. Năm nay hãng tàu mở rộng cửa nên chúng ta có thêm bài học ghi danh để chọn 

lựa: “Ghi danh chánh thức” hay “Đi tự túc”? Ghi danh chính thức thì không phải suy nghĩ gì cả có Ban Tổ 
Chức Đại Hội lo rồi, chúng ta chỉ thủ sẵn hầu bao rồi điền đơn gởi đi là xong, khỏe tâm khỏe trí an nhiên dồn 
hết công lực vào việc niệm phật thường xuyên, hành thiền tinh tấn làm hành trang sẵn sàng đợi ngày lên đường 
phó hội ... Long Hoa (?) vui gặp Thầy, gặp bạn học hỏi và học bài. Đi tự túc thì mình lo cho mình, tự túc tự 
cường, ăn ngủ thế nào cũng không phàn nàn, khỏi đổ lỗi, khỏi mất công khen chê ban tổ chức. Và lợi ích trước 
mắt là tiết kiệm được một số tiền nho nhỏ cho chính cá nhân mình.  

 
Nói là thủ sẵn hầu bao, nhưng tiền bạc cũng là vấn đề lớn. Nên có người cũng suy tính hơn thua. Giá cả 2 

Đại Hội đã được 2 ban tổ chức đưa lên TBPTDN, giá cả Đại Hội trên bờ thì không có tổ chức thương mại ở 
ngoài để so sánh nên tạm xem như ổn. Còn giá đi Đại Hội trên Du Thuyền quả là vấn đề lớn. Vì xét ra tại sao 
cũng cùng đi trên một du thuyền, cùng loại phòng mà giá của hãng tàu (hay của các Công Ty Du Lịch) và giá 
của ban tổ chức Đại Hội lại có sự sai biệt. Nói nôm na là bạn đạo chúng ta thắc mắc vì sao giá của ban tổ chức 
Đại Hội trên Du Thuyền lại cao hơn? May mắn thay, tất cả bạn đạo Vô Vi với tâm thành, có niềm tin nơi Thầy, 
có niềm tin thực hành chánh pháp đều dễ dàng hiểu được những ích lợi to lớn và quý báu khi được tham dự Đại 
Hội nên nếu có phương tiện và đủ điều kiện, chúng ta không còn suy nghĩ và thắc mắc. Kinh nghiệm chúng ta 
đã đi dự bao nhiêu Đại Hội Vô Vi, chúng ta đều biết số tiền nho nhỏ sai biệt mà chúng ta đóng góp thêm là để 
giúp cho ban tổ chức có phương tiện để trang trải vào những chi phí linh tinh trong việc tổ chức như thuê phòng 
họp, vận chuyển, trang trí, in CD, DVD, in kinh sách, in Đặc San, quà kỷ niệm ..v..v.. Và Đại Hội nào cũng 
vậy, sau khi thanh toán tất cả chi phí cho Đại Hội, số tiền còn lại đều được các ban tổ chức dâng lên Đức Thầy, 
sung vào “Quỹ Du Thuyết” để Đức Thầy tùy nghi sử dụng vào chuyện hoằng dương đạo pháp. Hoàn toàn 
không có một cá nhân nào dám sai trái trong công việc này, ban tổ chức đều là những bạn đạo phát tâm, đem 
công sức ra làm việc và mong đóng góp cho chung với tinh thần phục vụ vô vị lợi. Bạn đạo tham dự cũng trong 
chiều hướng hợp tác và đóng góp để sinh hoạt của cộng đồng Vô Vi được phát triển tốt đẹp. 

 
Đặc biệt năm nay trong lá thư của Đức Thầy gửi cho ban chấp hành Nam Cali Thầy đã viết câu: “Ước mong 

các bạn cứu xét và cho phép chúng tôi thi hành ..”. Đức Thầy đã nhịn nhục và hạ mình mong mỏi “sự hợp tác 
và thành tâm” của từng bạn đạo chúng ta nên thiết nghĩ chuyện ghi danh đi Đại Hội trong tinh thần trật tự Vô 
Vi theo lời chỉ dạy của Đức Thầy là bổn phận của chúng ta để không làm phụ lòng Thầy.  

 
Xin ghi thêm nhận định của Đức Thầy: “Những bạn đạo tham dự Đại Hội cần có tinh thần đóng góp và xây 

dựng, nếu không thì chỉ là đi chơi thôi !” 
 
Nghe lời Đức Thầy nhận định, rồi nhân Đại Hội Du Hành Đạo Pháp trên du thuyền năm nay, nhắc chúng ta 

nhớ lại Đại Hội Hùng Vĩ Giao Liên trên du thuyền Alaska năm 1998. Có một số bạn đạo trên 20 người đã đi 
ghi danh tự túc, có người tham dự đại hội với tinh thần so đo, chấp kiến, xách động bạn đạo trên du thuyền, tạo 
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hoang mang cho nhiều bạn đạo khác, khiến Đức Thầy đã phải gánh chịu sự nặng nề của các luồng tư tưởng 
phóng ra, làm buồn lòng Đức Thầy và Bề Trên, vì vậy chiếc du thuyền kỳ đó bị sóng lớn, khiến nhiều bạn đạo 
trên tàu bị say sóng. Lúc đó, Đức Thầy có cho biết rằng: “Bề Trên khiến sóng nhồi, bởi vì một số bạn đạo đã 
thiếu hướng thượng, tạo so đo về đời”. 
 

Người tham dự đại hội với tinh thần hướng thượng, chắc chắn sẽ gặt hái được sự nhẹ nhàng, cộng hưởng 
được thanh quang điển lành của Bề Trên ân ban trong đại hội. Nếu thiếu hướng thượng, so đo, đố kỵ, tị hiềm thì 
thật là một sự lãng phí không những cho tâm mình phải bị giao động, mà trí phải suy nghĩ nghi ngờ, làm mất thì 
giờ của chính mình, quên lãng sự yên tĩnh để niệm Phật. Âu đó không phải là một sự tính toán thiệt thòi lãng 
phí to tát lắm sao ! 
 

Thầy cũng đã từng dạy: “Người tu Vô Vi đi Đại Hội tổ chức trên du thuyền là đi học cung cách phục vụ và 
trật tự của người ngoại quốc”. Chúng ta hãy nhận thức để tham dự Đại Hội trong vòng trật tự hầu góp phần tô 
điểm cho tổ chức của Vô Vi nói riêng và cộng đồng Vô Vi nói chung được tốt đẹp, thì Đức Thầy và tất cả đều 
vui mừng biết bao. Mong lắm thay ! 
 

Cao Thị Bạch Trúc 
 
T/Đ Lưu động Portland, Oregon. 
21/1/2009 
  

 

Thông Báo 
 

Đại Hội VÔ-VI Quốc Tế kỳ thứ 28 “DU HÀNH ĐẠO PHÁP” 
 

Xin các bạn đạo vào website www.quyhoitinhnguoi.org để lấy xuống thông báo và phiếu ghi danh về “Đại Hội 
Du Hành Đạo Pháp”. Chúng tôi sẽ cập nhật các chi tiết thường xuyên. 
 
Kính bút, 
Ban Ghi Danh Đại Hội Du Hành Đạo Pháp 
 
 

   
 
 

Diễn Tiến về Công Trình Xây Cất Thiền Viện Vô Vi Quy Hội Tình Người 
 
 

     Hiện nay nhà thầu đang sửa soạn làm con đường vào căn nhà mới. Xin vào trang web  
http://www.quyhoitinhnguoi.org/calendar/photo-QHTN.htm để xem các tấm hình gần đây nhất. 
 
TM Ban Xây Cất Thiền Viện,  
Lê Tấn Quốc 
 

   
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Phát Hành DVD Đại Hội “Thực Hành Chất Phác”Năm 2007 Tại Philadelphia 
 
 

     Sau khi được sự chấp thuận của Đức Thầy và cũng nhân dịp xuân về, chúng tôi ban tổ chức đại hội năm 
2007 tại Philadelphia xin trân trọng giới thiệu đến toàn thể quý bạn đạo khắp năm châu bộ DVD Đại Hội “Thực 
Hành Chất Phác” (6 DVDs). 
 
     Đây là bộ DVD chất lượng với nhiều kỷ niệm, được thâu lại với nhiều chương trình tu học cùng những sinh 
hoạt văn nghệ cộng đồng Vô Vi qua những khuôn mặt trẻ trung chứa đựng một tâm thức Hồn Nhiên và Chất 
Phác. 
 
     Bộ DVD này sẽ là một món quà tinh thần mang đến nhiều kỷ niệm trong dịp đầu năm.  Xem lại DVD “Thực 
Hành Chất Phác” để nhắc nhở chúng ta hạnh nguyện và công đức lớn lao như Trời Biển của Đức Thầy.  Nhìn 
lại những hình ảnh trong DVD để cảm thông và xích lại gần nhau, yêu thương nhau hơn trong tinh thần đoàn 
kết phục vụ một cách trung thực, không thêm, không bớt cho đúng với ý nghĩa của tên Đại Hội Đức Thầy đã 
ban “Thực Hành Chất Phác ”. 
 
     Ban tổ chức Đại Hội năm 2007 xin chân thành tri ân Đức Thầy đã đồng ý và cho phép anh em chúng con có 
cơ hội ra mắt bộ DVD “Thực Hành Chất Phác”. 
 
     Chúng tôi cũng không quên cảm ơn tất cả các bạn đạo đã có mặt cũng như âm thầm phục vụ trong ngày Đại 
Hội năm 2007. Hy vọng những hình ảnh thân thương này sẽ là niềm vui và món quà mừng xuân đến với tất cả 
mọi người. 
 
     Cuối thư, chúng con xin kính chúc Đức Thầy, bà Tám và bạn đạo khắp năm châu cùng gia quyến được 
hưởng một mùa xuân tràn đầy sức khỏe và hạnh phúc. 
 
Kính Thư, 
 
Ban Tổ Chức Đại Hội 2007 
 
 
Xin các Thiền Đường, Trung Tâm và bạn đạo liên lạc với đại diện phân phối các vùng sau đây : 
 
Âu Châu: 
Thiền Đường Trí Tâm 
c/o Đồng Trọng Trí 
Email: TrongTri.Dong@gmail.com 
Phone: (49) 6109 -37 53 19 
 
Úc Châu: 
Thiền Viện Quy Hội Tình Người 
Email: quyhoitinhnguoi@gmail.com 
Tel: 0422 091358 
 
Mỹ Châu: 
Nguyễn Văn Minh (Trụ Sở VôVi) 
Email: nvminh1@gmail.com 
Tel: (714) 891-0889 
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Nguyễn Như Hoàng: 
Email: john_hoang_nguyen@yahoo.com 
Tel: (408) 272-1428 
 
Quách Cúc: 
Email: quach.chi@gmail.com 
Tel: (215) 490-4567 
 
Canada: 
Lương Ái Tuyết 
Email: vovi008ht@gmail.com 
Tel: (514) 276-4764 
 
Mọi phát tâm và ấn tống xin gởi về các đại diện phân phối. 
Tất cả mọi đóng góp sẽ được đưa vào quỹ du thuyết của Đức Thầy. 
 
 

Thi Ca của Đức Thầy 
 

Houston, ngày 31 tháng 8 năm 1982   1:52 a.m. 
 
 

Kính gửi hội Ái Hữu Vô Vi khắp năm châu 
 

Làm sao lèo lái chiếc thuyền 
Phát tâm không có trợ duyên không thành 

Khả năng sẵn có chẳng hành 
Bày mưu đốc sử chẳng thành việc chi 

Trời ban sáng suốt hợp thì 
Sao không chịu học tự ghi chữ “Hòa” 

Thâm tâm giao cảm thiết tha 
Cộng Đồng Ái Hữu tương hòa tương giao 

Bầu xong lại muốn phá rào 
Chê cao thích thấp đổi trao chẳng thành 

Quân bình thực triển chẳng hành 
Tạo thành động loạn chẳng thành việc chi 

Quy về nội thức sân si 
Tạo thêm tăm tối tâm thì chẳng an 

Luận đi xét lại tự bàn 
Vô cùng học hỏi phán quan tình đời 

Bên trong hằng hữu cha Trời 
Bên ngoài tăm tối mở lời kích nhau 

Cuộc đời kẻ trước người sau 
Nằm trong định luật chung nhau kết thành 
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Duyên lành “Ái Hữu” thực hành
Thương yêu vô tận mới thành chơn như 

Gặp nhau bàn cãi vui cười 
Chung nhau gánh vác người người vì nhơn 

Chẳng còn tăm tối giận hờn 
Sửa mình hòa hợp chịu ơn cha Trời 

Âm thinh phán xét thành lời 
Trời ban rộng rãi tùy lời đổi thay 

Giận hờn chỉ có ngày nay 
Ngày mai xóa bỏ ngộ Thầy ngộ Ta 

Thế  gian học nhẫn học hòa 
Thiên đàng học tiến học qua tình Trời 

Từ bi thực hiện chơn lời 
Thương yêu tin cậy lập đời an khương 

Phát tâm thực hiện đôi đường 
Đạo đời hai ngã mới tường l      ý chơn 

Tình thương điển giới keo sơn 
Hòa đồng một thức chẳng hờn chẳng mê 

Thật thà khai triển muôn bề 
Bề trên phán xét chiếu về tâm cang 
Đệ huynh tỉ muội hai hàng 

Bình tâm đón nhận điển quang cha Trời 
Xác thân tạm mượn mở lời 

Thức tâm thanh tịnh về nơi an toàn 
Tình thương quán độ sáng ban 
Tâm an tự tại mọi đàng yên vui 

Chẳng còn mê chấp bùi ngùi 
Đệ huynh đồng thức rèn trui tiến hoài 

Cộng Đồng Ái Hữu sửa sai 
Tâm vô quái ngại trợ hoài không ngưng 

Giúp đời tiến hóa không ngừng 
Hy sinh sáng suốt giải từng phút giây 

Duyên lành tái ngộ gặp Thầy 
Thực hành cứu độ đổi thay thế tình 

Vạn linh hợp tác mới minh 
Cha Trời lớn rộng gieo tình cảm giao 

Nội tâm sáng suốt thuở nào 
Sinh ly tử biệt càu nhàu làm chi ? 

Viết thêm lục bát bài thi 
Nhắc cho các bạn bài ni phải làm 

Biết tâm thanh tịnh tự an 
Thế tình là thế phải làm mới nên 
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Thực hành mới rõ bề trên
Quang minh cứu độ tạo nền tạo cân 

Nghìn năm cũng vậy khai tầng 
Cân phân đời đạo mở lần đến nơi 

Nhìn xem quang cảnh đất trời 
Trong vòng trật tự không lời oán than 

Các nơi bàn bạc khai màn 
Tiên Rồng Chư Phật vẫn an tiến hoài 

Con người tăm tối tạo sai 
Trong vòng mê chấp tạo hoài không ngưng 

Vô Vi dẹp bỏ lừng khừng 
Quyết tâm dứt khoát từ từng phút giây 

Thượng ngươn tái hội vui vầy 
Lấy không làm đích ngộ Thầy ngộ Ta 

Tình thương ban rải chan hòa 
Tình thương ban rải chữ “Hòa” chữ “Yêu” 

Tâm thanh mới rõ giáo điều 
Điển thanh chiếu diệu sáng dìu tâm cang 

Miệng câm tự xét tự bàn 
Thực hành thấu đáo chuyển sang đời đời 

Chẳng còn động loạn phân lời 
Dở hay hoang phí của trời làm chi ? 

Trăm câu nhớ đọc nhớ ghi 
Bài này phân giải chuyển thì giải tâm 

Bạn ơi ! Chớ vội sai lầm 
Thương yêu gốc gác tự tầm tự đi 

Trời còn chưa sập chớ nghi 
Cuối cùng phán xét rõ thì phân minh 

Ai ai cũng muốn mở tình 
Tâm không thực triển vậy linh chỗ nào ? 

Tự mình tạo hố đào ao 
Tạo thêm nghiệp khổ càu nhàu nội tâm 

Hòa đồng thức giác mừng thầm 
Tin lành đã đến tự tầm tự đi 

Cha Trời ban rải uy nghi 
Vô cùng bất diệt thực thi đạt thành 

Trời mong con cái thực hành 
Thương thương nhớ nhớ chẳng tranh lại hòa 

 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
 


