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sô 525 ngày 31 tháng 07 năm 2005 
Tờ báo hằng tuần ÐIỂN KHÍ PHÂN GIẢI dành riêng phục vụ bạn đạo thực hành Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp 

 
 

Pháp Tràng 
 

Giải tiến tâm linh phân đạo pháp 
Uất khí không còn dẹp tánh tham 
Quyết giải trược ô qui hợp tiến 

Phân tâm không có tránh tâm phiền 
 

Kính bái 
 

Vĩ Kiên 
 

 
Mục Bé Tám từ 18/06/2005 đến 24/06/2005 

Copyright 2005 by Lương Sĩ Hằng & VoVi Multimedia Communication. All rights reserved. 

Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị 
tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo 
Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.   
Kính bái, 
Bé Tám 

 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường 

 
1) Tại sao làm người hay sợ sệt? 
2) Chuyện gì khó nhứt trên đời này? 
3) Chuyện gì dễ nhứt trên đời này? 
4) Chuyện gì vui nhứt trên đời này? 
5) Chuyện gì phải lo? 
6) Trùng tu có hữu ích gì? 
7) Ðường nào cụt hơn? 
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1) Montréal, 18-06-2005  3: 02AM 
Hỏi: Tại sao làm người hay sợ sệt? 
 
Ðáp: Thưa làm người hay sợ sệt là vì ý thức xung 
quanh không đầy đủ 
  Kệ: 
 Thương tình tận độ nhơn sinh  tiến   
 Hưởng phước Trời ban không động loạn 
 Quí tưởng Trời cao điển khai màng 
 Tự mình tiến hóa chẳng cầu xin 
 

2) Atlantic city, 19-06-2005  23: 53 
Hỏi: Chuyện gì khó nhứt trên đời này? 
 
Ðáp:  Thưa chuyện tu là khó nhứt trên đời này 
  Kệ: 
 Thực hành chánh pháp rất gian nan 
 Tự thức chơn tâm mới rõ ràng 
 Chuyển hóa thâm sâu thành chơn đạo 
 Qui nguyên thiền giác tự khai trình 

3) Atlantic city, 20-06-2005  9: 45 AM 
Hỏi:  Chuyện gì dễ nhứt trên đời này? 
 
Ðáp:  Thưa chuyện ăn và chơi  là dễ nhứt trên đời 
này 
  Kệ: 
 Ăn chơi quá mức thân xác khổ 
 Chuyển hóa thâm sâu tạo nấm mồ 
 Khổ hạnh chính mình gây động loạn 
 Qui hành chơn chánh giải phần oan 

4) Atlantic city, 21-06-2005  9: 56AM 
Hỏi: Chuyện gì vui nhứt trên đời này? 
 
Ðáp:  Thưa tâm trạng quân bình vui nhứt trên đời 
này 
  Kệ: 
 Cảm thông Trời Ðất tự vui hành 
 Chuyển hoá thâm sâu tự hướng thanh 
 Qui hội tình người duyên Trời Phật 
 Thành tâm tu luyện rõ chơn lời 
 

5) Atlantic city, 22-06-2005  0:48AM 
Hỏi:  Chuyện gì phải lo? 
 
Ðáp:  Thưa chuyện bệnh hoạn phải lo 
  Kệ: 
 Mất quân bình thể xác bất an 
 Uyển chuyển thâm sâu lại bàng hoàng 
 Thức giác tự mình truy đạo pháp 
 Bình tâm thanh tịnh tránh bàng hoàng 
 

6) Atlantic city, 23-06-2005  0: 58AM 
Hỏi: Trùng tu có hữu ích gì? 
 
Ðáp:  Thưa trùng tu rất hữu ích 
  Kệ: 
 Thực hành chánh pháp quí hơn vàng 
 Khai triển vô cùng qui hội tụ 
 Thức giác từ tâm giải đui mù 
 Thực hành chánh pháp khó hoang mang 

7) Atlantic city, 24-06-2005  1: 04AM 
Hỏi:  Ðường nào cụt hơn? 
 
Ðáp:  Thưa đường tu dài hơn 
  Kệ: 
 Chuyển hoá thâm sâu trí vẫn an 
 Thể hiện chơn tâm chẳng bàng hoàng 
 Thông cảm đất trời tâm càng vững 
 Bình tâm tầm đạo sống rõ ràng 
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TRÍCH BĂNG ÔNG TÁM THUYẾT GIẢNG 

KHÔNG LÀM THẦY 
Các bạn mà chịu bỏ được cái ô trược thì các bạn được hưởng cái thanh cao, mà cái thanh 

cao là cái vốn căn bản để cho các bạn đi lên. Thanh cao là cái nhiên liệu để cho các bạn đốt cái 
đèn lòng bật sáng và cái giáo lý vô tận vô cùng. Ðó! Sẽ hưởng cái đó. Phần Vô Vi là của Ngọc 
Hoàng, Phật cũng là Ngọc Hoàng, bởi vì tất cả các con đều ở Ngọc Hoàng ra và tu đi lên Phật, 
rồi trở lại Ngọc Hoàng chứ có gì đâu, mà trở lại là làm việc. 

Bây giờ các bạn cũng là Ngọc Hoàng, các bạn đi làm việc hai buổi mới có ăn là Ðịa Tiên 
chứ gì nữa, tu Vô Vi nè, rồi tôi cũng phải đi châm cứu, rồi tôi tu nè, thì cũng làm việc hết chứ có 
ông nào không phải Ðịa Tiên đâu. Làm việc hết, ông nào ngồi nhà thiền hoài nhịn đói được 
không, không có! Phải làm việc, nhưng mà về cái phần Vô Vi ở bên trên. Cho nên nói tới Ngọc 
Hoàng thì nó là cái nguồn gốc Cha Trời Mẹ Ðất sanh ra con người rõ ràng. Tôi nói hoài, không 
phải là mới nói đây, nhắc hoài, nhưng mà cái thời kỳ nó chưa có tới, các bạn còn ôm ấp cái tự ái, 
ôm ấp của cải, chưa thấy cái thời Trời thay đổi. Bây giờ nó hé mở một chút các bạn thấy, bây 
giờ nó tranh đua làm tỷ phú nó cũng chẳng ra gì, làm quan cũng không được mà muốn làm 
thằng dân mãi rồi nó cũng không xong. Bây giờ tìm cái vĩnh cửu để mà học, thấy không? Cho 
nên cái thời này nó mở các bạn dễ tu hơn, mà thời này những người có lỗi chịu tu thì nó bỏ liền, 
xóa liền, bên trên không có chấp, bởi vì người ta mở rộng cho mấy người tu mới đổi cái đời cấp 
tốc cho mọi người thấy ý thức rõ. Bây giờ tôi làm gì đây? Chẳng làm được cái gì, tôi mong làm 
tỷ phú? Không được! Tôi mong được làm quan? Cũng không xong! Bây giờ làm thằng dân sống 
mãi ở thế gian? Không được! Bây giờ tôi làm gì đây? Ðó, các bạn thấy một cách rất dễ, nó đập 
vô đầu một cái thức tỉnh liền, cái thời Trời nó nằm trong thiên ý hết trọi. 

Bởi vì bên trên cũng trách tôi tại sao tôi không nhận cái chức làm thầy, nhưng mà tôi 
không chịu. Mỗi người có một cái tánh, tôi muốn học của trần gian nhiều hơn. Hành động của 
các bạn, tư tưởng các bạn, sự phản trắc của các bạn tôi cũng học, nhờ cái đó mà tiến, cái đó là 
thầy. Tôi ngược lại cái chủ trương ở bên trên. Chủ trương của bên trên kêu tôi xưng hô là thầy, 
tôi không! Tôi không chịu, tôi làm học trò của các bạn là tôi chịu, làm thầy không bao giờ tôi 
chịu. Bởi vì tôi thấy nếu mà tôi làm thầy, không bao giờ tôi dẫn tiến các bạn. Tôi làm học trò các 
bạn, các bạn mới tiếp xúc với tôi nhiều hơn, các bạn mới đấu lý với tôi nhiều hơn, các bạn 
nghịch ngợm với tôi nhiều hơn, rồi các bạn mới có cơ hội giải tỏa. Nếm qua rồi ai nếm nữa, thấy 
không? Ðụng rồi ai đụng nữa làm chi, thấy không? Ðó là tiến bộ. Cái đường lối của tôi họ cũng 
chấp nhận, nhưng mà họ phải khen, phải phục. 

Bởi vì tôi không chịu làm thầy. Gặp ông thầy nó quan trọng lắm, không được! Gặp bạn vỗ 
vai nói chuyện chơi, biết rồi nó cũng chẳng có gì, ráng tu lên trên thì anh em hết, không có gì 
hết. Tôi không muốn làm trở ngại sự tiến bộ của bạn, tôi muốn có thể giao tất cả kinh nghiệm 
của tôi trong một phút cho bất cứ người nào. Tôi muốn vậy chứ không phải là muốn kéo day 
dưa như bây giờ, tánh tôi nó khác hơn người thường. Tôi muốn trong một phút giao hết cho nó 
để cho nó tiến bộ. 
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THƠ 
         NGÀN SAO 
Năm xưa thi mộng thiên huyền 
Nay thời Tư Ếch du thiền tịnh tâm 
Ðường mây lướt nhẹ trăng rằm 
Xa rời sân hận,truy tầm thanh cao 
Vân du giữa chốn ngàn sao 
Ngát mùi sen nở tắm ao linh hồn 
Mặt trăng hiện rõ đĩnh mùng 
Nối liền mắt nguyệt nhập chung trăng rằm 
Quang minh một ánh diệu thanh 
Xiết bao an lạc biết mình tịnh tâm 
Ngắm hoài đĩa ngọc trăng trong 
Vòm trời lấp lánh tinh anh rất nhiều 
Nhỏ to sáng tỏ muôn chiều 
Ủa? Mình tỉnh giấc nhìn sao giữa trời?! 
Phải chăng sao đạo trong tôi 
Bước ra trước mắt thành ngôi sao trời ? 
Hay là sao thật bầu trời, 
Hồn linh ra khỏi thiên môn ngắm nhìn? 
Bao lần tâm được tịnh thanh 
Bấy lần ta đã ngắm trăng thế này! 
Thức hồn ta quyết dựng xây 
Tịnh tâm tu luyện ngắm hoài trăng sao 
Thiên la trời đẹp biết bao 
Trần gian đâu dễ nơi nào đẹp hơn! 
         Thanh Ða 23-3-2005 
      Tư Ếch Vô Vi ( TV TLTC) 
           ======      
          NGUỒN THƠ 
 Trăng trong in bóng linh hồn 
Sáng bừng nội thức dập dồn thơ bay 
Xuân soi hoa đẹp tâm này 
Ơn thiền tuổi thọ kéo dài xa xăm 
Tầm thiền nương bóng trăng rằm 
Nguồn thơ lai láng chan dầm thương yêu 
Yêu người yêu cả cỏ cây 
Yêu Trời yêu Phật dựng xây phần hồn 
Ngày thơ bé bỏng trẻ con 
Ta yêu bản tánh hồn nhiên thật thà 
Tình ta đua nở trăm hoa 
Hồn linh sáng suốt Di Ðà ban ân 
Thân này đang ở Hồng trần 
Mà lòng vương mãi về gần Thầy Cha 
Cuộc đời tuyệt đẹp cà sa 
Nguồn xuân thi cãm tuôn ra liên hồi 
Ý thơ lướt nhẹ nỗi trôi 

Bềnh bồng lời đẹp kết bồi vòng hoa 
Chính là hoa đạo lòng ta 
Hương thiền ngào ngạt đậm đà tình thương 
Vẫn đang ngùn ngụt triều vương 
Xuân thơ bất tận trên đường thăng hoa 
Vườn hồng tuyệt diệu kiêu sa 
Hồn nhiên tủm tỉm chan hoà vô vi 
          Thanh Ða 24-05-2005 
       Tư Ếch Vô Vi (TV TLTC) 
                 ==== 
            NIỀM TIN 
 

Tôi ư ớc, mãi theo Thầy về Phật quốc 
Giữ tâm lành hoà nhẫn giữa trần gian 
Luôn kiểm tâm chân chính đẹp mọi đàng 
Hoa đạo nở hai hàng tôi đi giữa 
 

Nghìn trùng xưa, không mỏi mòn tu sửa 
Cũng đôi khi sa ngã khổ sai lầm 
Thiếu dũng tâm dũng chí đứng dậm chân 
Tình thổn thức ngậm ngùi chưa đạt quả 
 

Nay học lại trầm luân đời chìm nỗi 
Tôi an lòng sám hối quyết đi lên 
Trời ban ân, trao pháp lý tu thiền 
Ban thiên điển, giải nghiệp thân thoát nạn 
 

Ơn Trời Phật làm sao tôi quên được 
Ôm nghĩa tình hiểu đạo nhớ Thầy Cha 
Sống an vui đạm bạc chốn ta ba 
Lìa danh lợi xa hoa nhiều cám dỗ 
 

Nhìn cuộc sống muôn chiều, người than thở 
Ta vẫn đi vui mãi, học bài luôn 
Có gì đâu, hởi trần thế xiết rên 
Cứ an phận trau tâm là vui khoẻ 
 

Trời sinh ta trời cũng sinh hoa cỏ 
Ðẹp cuộc đời, no bụng, chẳng còn lo 
Trời vẫn thương, nâng đở, giúp ta mà 
Tâm chân chánh, thế nào Trời cũng mến 
 

Vã lại, bên ta vẫ còn Thầy Tám 
Suốt ngày đêm, ân chuyể độ ta tu 
Nếu quyết tâm, ta thoát được ngục tù 
Về bến giác, theo Thầy tu mãi mãi 
Thanh Ða 12.05.2005 
Tư Ếch Vô Vi (TV TLTC) 
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Baøi Xöôùng : 
 
ÑIEÅN TRÖÔÏC THANH ? 
 
Điển sao luùc tröôïc luùc thì thanh ? 
Xin baäc cao minh phaân giaûi raønh. 
Coù phaûi ñieån nhö doøng nöôùc chaûy, 
Luùc thì vaån ñuïc luùc trong xanh ? 
Hay laø thanh tröôïc do thôøi tieát, 
Hoaëc bôûi loøng ngöôøi ham ñaáu tranh ? 
Ngu haï raát mong ñöôïc chæ giaùo 
Ñeå coøn chænh söûa tieán tu nhanh !? 
 
Thieàn Ñaêng. 
(Tao Ñaøn PN, -5-07-2004) 
 

Baøi Hoïa :
 
ÑIEÃN THANH 
 
Điễn Thanh xuất phaùt tự taâm thanh 
Khoâng ñôïi cao-minh môùi hieåu raønh. 
Thanh-Ñieãn truï Kim-Cang nöôùc ñöùng 
; 
Coïp Roàng thaâu Phi-Tuyeát trong xanh. 
Tröôïc Thanh voán khoâng do thôøi-tieát ; 
Nặng Tröôïc vì hạ-giới đấu-tranh. 
Coâng chuyển-giaùc nhờ Thầy chỉ-giaùo : 
Bieát tu về nội-thức thì nhanh ! 
 
Toulouse, ngaøy 21-07-2005. 
Trịnh-Quang-Thắng. 
 

MẠNG LƯỚI VÔ VI 
(Thân tặng Ð/H Phạm-Gia-Tường) 
 
Tận-tụy ngồi đan Mạng Lưới Tây, 
Biển Tu rào-rạt ý vơi đầy 
Lưới đan quảng-bá Vô-Vi Pháp ; 
Mạng kết truyền-thông Ðạo-Lý hay. 
Tảng sáng kẻ mong vào Mạng Lưới ; 
Hoàng-hôn người đợi sửa trang sai. 
Bâng-khuâng nhìn ngắm từng trang WEB, 
Thương mến bạn tu khắp đó đây. 
Toulouse, ngày 22-06-2005. 
Trịnh-Quang-Thắng. 
 

VOVIWEB.ORG 
(Họa y vận bài “Mang Lưới Vô Vi” 
Của Huynh Trịnh Quang Thắng) 
 
Vô Vi phổ biến khắp Ðông Tây, 
Sách báo, đĩa băng thật đủ đầy 
Tự luyện phân tường thanh với trược, 
Họp bàn thấu đáo dỡ cùng hay. 
Theo Thầy học hỏi điều chơn giả, 
Gặp bạn tỏ bày chuyện đúng sai. 
Xa cách nghìn trùng nhưng chẳng ngại, 
Bởi vì đã có WEB SITE đây! 
HCM, ngày 30-06-2005. 
THIỀN TÂM. 

HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 
1) Kính xin bạn đạo hư ớng tâm cầu nguyện cho thân mẫu của bạn đạo Nguyễn Mạnh Tùng Ðức Quốc 
là Cụ Bà Nguyễn Thị The, sanh năm 1930, mất ngày 26.07.2005 (nhằm ngày 21.06 AL) hưởng thọ 75 
tuổi s ớm được siêu thăng tịnh độ 
Xin thành tâm cám ơn tất cả bạn đạo 
Hội Ái Hữu Vô Vi Ðức Quốc 
 

2) Ðược tin muộn, thân mẫu của Ðạo hữu Trần Mỹ Linh (ở Cali, USA) là cụ bà VÕ HUỲNH HOA, sinh 
năm 1925, đã từ trần ngày 04-03-2005 (nhằm ngày 24 tháng 2 năm Ất Dậu) tại Phú Nhuận, Tp. HCM, 
VN. Hưởng thọ 81 tuổi. 

Kính xin quí Ðạo hữu Năm Châu hướng tâm cầu nguyện cho cụ bà được siêu thăng tịnh độ. Xin 
thành thật cám ơn. 

TÐ. Phú Nhuận thành tâm kính báo. 
VN, 28-07-2005. 
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BẠN ÐẠO VIẾT 
 

KINH NGHIỆM TU HỌC 
 

Khi đã lập nguyện dấn thân vào đường tu học và thực hành thiền theo PLVVKHHBPP, không nhiều 
thì ít tất cả chúng ta đều có những ấn chứng công phu từ thô sơ cho đến thâm sâu trong Vô Vi Ðiển 
Giới, và những kinh nghiệm thực tế quí giá cho bản thân chúng ta ở trên đường tiến hóa. 

Bản thân tôi cũng có những ấn chứng trong tu hành luyện đạo với Thiền Pháp Vô Vi của Ông Tám. 
Hôm nay, nhân dịp Xuân về, tôi xin được phép kể lại vài ấn chứng và kinh nghiệm của mình để các bạn 
xem giải trí trong mấy ngày Tết Vô Vi. 

Ấn chứng có cái thật cao siêu thánh triết, có cái cũng thật là thô thiển thấp hèn; nhưng theo cảm nghĩ 
của tôi, tất cả đều rất hữu ích cho sự học hỏi, tu tập để minh tường Chân Lý của Trời Phật, và tất cả đều 
giúp cho tôi thấy rõ thêm những ngu si, yếu kém và trần trược của chính bản thân mình. Tóm lại, tất cả 
đều đóng góp tích cực cho sự tiến bộ và trưởng thành của một Tâm Linh tại thế. 

 
1- Ấn chứng thứ thất: 

KHAI MỞ HUỆ NHĨ 
 

Từ ngày tôi phát tâm đi tìm đạo và học đạo, song song với việc nghiên cứu kinh sách của các giáo 
phái như Phật giáo, Thiên Chúa giáo, Cao Ðài giáo, Hoà Hảo, Thông Thiên học v.và đêm đêm tôi đều 
thắp hương bàn thờ và bàn thiên để thầm khấn nguyện, cầu xin Cha Trời, Mẹ Ðất, Chư Phật, Chư Tiên, 
Chư Thánh, Chư Thần khắp mười phương ba cõi, chứng giám cho tâm thành ý thiện của tôi, thệ nguyện 
tu hành tìm về Lẽ Nhiệm Mầu của Trời Ðất; và tôi cũng không quên kèm theo một điều kiện là nếu thật 
sự có cõi thiêng liêng huyền bí vô hình, có Tiên, có Phật thì xin Bề Trên hãy thị hiện, chứng minh cho 
tôi được thấy rõ để tôi có thêm niềm tin, vững tâm tu học. 

Cứ như thế, ngày này qua tháng nọ, đêm nào tôi cũng hương khói nguyện cầu (theo thói quen của 
ông bà mình trước nay vẫn làm); đồng thời tôi cũng tập ăn chay, niệm Phật và ngồi thiền theo kinh sách 
Phật giáo đã dạy (lúc này tôi chưa gặp PLVV). Dần dần, lâu ngày tôi cũng cảm nhận được có những 
luồng điển chuyển chạy trong bản thể, khi chỗ này khi chỗ khác. Lúc bấy giờ tôi chưa biết PLVV nên 
không hiểu rõ chỗ nào nên trụ điển trong bản thể, hể cứ thích đâu thì tôi trụ vào chỗ đó (nghĩ ở chỗ đó) 
và tôi nghe ở tại điểm đó tê rần rất ngộ, làm tôi cũng thấy thích thích. Cho đến một ngày nọ, khi tôi đang 
ngồi sao chép mấy bài thơ trong quyển Sấm Giảng Người Ðời của ông Sư Vải Bán Khoai (của phái Phật 
Giáo Hoà Hảo) tại phòng khách, thì lỗ tai trái của tôi bỗng phát kêu o.o.oà vài mươi giây rồi dứt. Trong 
khi tôi còn đang ngạc nhiên tự hỏi tại sao có hiện tượng lạ này thì thấy trước ngõ nhà, ba tôi cùng với 
anh CA khu vực đang đi vào. Tôi lật đật thu xếp kinh sách đang sao chép lại và cất vào hộc tủ bàn. Dù 
rằng anh CA khu vực vốn là chỗ quen biết thân với ba tôi và gia đình, nhưng tôi hiểu rằng ngành CA họ 
không ưa những loại kinh sách khuyến tu này lắm, vì nó có tính cách tuyên truyền đạo mà theo họ chỉ là 
những chuyện mê tín dị đoan vớ vẩn. Một lần khác, trong khi tôi đang ngồi uống nước với các bạn ở 
một tiệm cà phê gần nhà, thì âm thanh o.o.oà lại vang lên trong lỗ tai trái của tôi (chỉ bên tai trái) y như 
lần trước. Tôi lại hoang mang thắc mắc không rõ chuyện gì lại sắp xẩy ra đây? Mãi đến khi tôi về tới 
nhà thì mới hay là lúc nảy, khi tôi đang ở tiệm cà phê, người bạn thân của tôi đã đến tìm thăm, nhưng vì 
không gặp nên đã ra về. Qua vài lần kinh nghiệm với âm thanh o.o.oà ở trên, tôi đã hiểu được ý nghĩa 
của nó, đó là tín hiệu báo động mà một vị nào đó ở cõi vô hình (tôi không rõ) đã báo cho tôi khi có sự 
việc gì đó sắp xẩy đến với tôi, để tôi biết mà kịp thời lo ứng phó. 

Sự việc tiếp thu luồng điển o.o.oà này kéo dài một thời gian cho đến ngày tôi gặp PLVV và hành 
thiền theo pháp tu của Ông Tư, Ông Tám. Hôm đó, tôi đến gặp Bác Sáu Lung để học đạo, nhân tiện 
trình bày sự “mở huệ nhĩ” của tôi bấy lâu nay, và tôi đã được Bác khuyên rằng: “Thôi, con đừng nghe 
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nó nữa! Ðường lối của ta là tự hành tự tiến, không nên ỷ lại, nhờ đỡ vào tha lực, không tốt đâu, sau này 
bị lệ thuộc vào người ta khó tiến lắm! Nghe Bác đừng để ý đến nó nữa.” Bác cũng đã phân tích kỷ càng 
để tôi hiểu rõ về tha lực và tự lực. Nghe lời Bác tôi đã từ giả tín hiệu o.o.o.. này, cho nên thời gian sau 
đó nó ít đến với tôi và rồi dần dần mất hẳn. 

Tôi vẫn tiếp tục hành thiền theo PLVV một cách siêng năng, tinh tấn và nghiêm túc. Rồi một hôm, 
trong khi tôi đang ngồi Soi Hồn thì bỗng phát hiện có một âm thanh o.o.oà kêu hoài trong lỗ tai bên trái 
của tôi (lại bên trái?), âm thanh lần này kêu nhỏ hơn những lần trước, nhưng nó kêu liên tục không 
ngừng. Tôi lại thêm một phen hoang mang tự hỏi: “Aãy cha, không lẽ tha lực lại đến với mình? Mình 
nhớ là đâu có yêu cầu, hay xin xỏ gì nữa đâu?” Tôi tức tốc thân hành đến Bác Sáu Lung để cầu cứu một 
lần nữa. Lần này Bác lại cười bảo: “Không sao đâu! Lần này tốt! Ðiển đang khai thông tạng gan của con 
nên mới nghe kêu như vậy. Con cứ cố gắng tiếp tục hành pháp và Soi hồn cho đúng mức đề khai mở bộ 
đầu và giải trược khí lá gan.” Tôi chưa chắc ăn nên hỏi lại: “Chứ không phải điển của vị nào hổ trợ hả 
Bác?” Bác giải thích: “Không phải! Lúc trước vì con không hiểu cứ cầu xin cho nên người ta đến; bây 
giờ con đã hiểu và ý thức tự tu tự tiến nên điển tự phát triển khai mở. Lần này thì tốt, con cứ tiếp tục 
hành pháp, không sao đâu! Sau này khi nó mở hoàn toàn thì mình có thể nghe xa nghìn dậm, sách đạo 
gọi là “Thiên lý nhĩ” đó!” 

Ôi! Cái chuyện Vô Vi thật là vô cùng phức tạp, khó hiểu, thấy vậy mà không phải vậy; cũng là 
o.o.oà mà khi thì thế này, khi thì lại khác. Hèn chi Ông Tám cứ dạy đi dạy lại, đừng chạy theo âm thanh, 
sắc tướng mà bị gạt, phải cố gắng tu để đạt đến trực giác tâm linh thì sẽ tự minh, tự hiểu. 

Bây giờ tôi cũng hiểu thêm rằng, người tu cần phải hiểu cho thấu đáo, tường tận con đường mình đã 
và đang đi là một điều vô cùng quan trọng, nếu không thì ta khó lòng về đến mục tiêu cuối cùng mà Tổ 
Thầy đã đưa ra. Nhìn sơ qua thì thấy dễ dàng đấy, nhưng xét kỷ lại quả thật khó lắm thay! Con đường 
của tự lực và con đường của tha lực vốn kề cận nhau, chỉ nhích qua hoặc nhích lại một tí bởi ý niệm mà 
thôi! 

 
2- Ấn chứng thứ nhì: 

ÐO ÐIỂN 
 

Vào khoảng năm 1990-1991, tức sau một quá trình tu thiền theo PLVV độ 10 năm trời, có một hôm 
trong khi cùng ngồi tại quán cà phê với một bạn đạo, vừa uống nước vừa bàn luận chuyện tu tập, tôi 
bỗng phát hiện có một luông điển lạ chuyển xoáy trong cơ thể mình, ở một điểm mà tôi không hề có ý 
tập trung (chóp mũi). Tôi thắc mắc, lấy làm lạ bèn hỏi người bạn đang ngồi đối diện với mình và được 
biết đó là tần số điển trong cơ thể bạn ấy (đang trụ ở chóp mũi). À, thì ra đó là sự cảm nhận của bản thể 
tôi đối với luồng điển của người đối diện. Ðiều mới phát hiện này, sau đó đã được tôi lưu ý kiểm nghiệm 
qua các bạn khác, đã xác định cảm nhận của tôi là chính xác. Và cũng từ đó về sau, mỗi khi gặp ai tôi 
cũng tò mò đo xem điển của người ấy trụ ở chỗ nào, cao hay thấp (theo vị trí trên bộ đầu, mỏ ác, trước 
trán, sóng mũi v.và), thanh hay trược (nóng là trược, mát mẻ là thanh), mạnh hay yếu (lực rút, xoáy 
mạnh hay yếu). Sự cảm nhận của tôi theo thời gian nhờ vậy cũng thêm rõ ràng và chính xác hơn. Thế rồi 
dần dần tôi bị kẹt vào 2 trạng thái sau: 

1) Cứ ham hướng ngoại để đo điển của người khác xem họ thuộc loại gì, trình độ nào, để rồi từ 
đó sinh tâm phân biệt, ưa ghét, trọng khinh, rồi đi đến chấp nê, đố kỵ, tỵ hiềm v.và 

2) Cảm thấy tự hào, hãnh diện về khã năng nhạy cảm, biết được trình độ điển của đối phương, 
làm cho một số người phải nể phục, ca ngợi, rồi từ từ phát sinh ra một chứng bệnh mà nhiều 
bạn đạo khi có một chút công năng tu chứng vẫn thường mắc phải là bệnh “làm thầy”! 

Câu chuyện ấn chứng nầy của tôi kéo dài, cho đến một hôm (độ chừng nửa năm sau) khi tôi đến học 
đạo cùng Bác Sáu Lung và khoe với Bác sự “cao siêu” của tôi qua cảm nhận điện, thì được Bác khuyên: 
“Thôi, bỏ đi, đừng có thấy nữa! Ðó là ma thấy đó con!”. Ý trời! Mình do siêng năng, cực khổ tu tập bao 
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lâu nay mới được một ấn chứng xịn như vậy mà sao ông già này lại nói kỳ cục như thế cà? Tôi ấm ức tự 
nghĩ thầm và hỏi tới: “Thưa Bác, tại sao lại là ma thấy?” Như thấy được ý nghĩ của tôi, Bác mĩm cười và 
đáp: “Nếu con cứ mê, chạy theo cái thấy nghe ở trong bản thể của mình, sớm muộn gì con ma nó cũng 
sẽ nương vào đó dẫn dụ con, trợ điển để cho con thấy ngày càng siêu hơn nữa, và cuối cùng con sẽ bị nó 
dẫn lạc mà không hay.”. Trời, không ngờ chuyện đơn giản như vậy mà lại cũng trở thành nghiêm trọng 
và nguy hiểm đến thế sao? Thật là đáng sợ! Nếu không nhờ có Bác Sáu nhắc nhỡ, có lẽ tôi sẽ còn dấn 
sâu vào đó thiệt, để rồi tới một ngày đẹp trời ắt tôi sẽ à”xuất sư” mất thôi!? Bởi vậy mới thấy thật kém 
phước và khá nguy hiểm thay cho những ai tu hành mà không được gần Thầy, gần bạn đạo đi trước 
(hoặc tự ý bế quan tỏa cảng), để không có được sự đóng góp xây dựng, chỉn đốn kịp thời những sai trái, 
mê lầm đáng tiếc của mình. Bác Sáu còn nhấn mạnh thêm: “Tu Thiền Vô Vi của chúng ta, con chỉ nên 
chú ý vào một điểm chính là đỉnh đầu, tức Hà-đào-thành, mà thôi, và từ đó phát triển đi lên nữa, lên mãi. 
Ngoài ra, con không nên để ý đến bất cứ nơi nào khác trong bản thể, vì ở những tầng giới đó con ma nó 
có thể hộ nhập bất cứ lúc nào.” 

Bây giờ thì tôi đã quá rõ tại sao chuyện cảm nhận của tôi mà Bác Sáu lại bảo là ma thấy. Thật đáng 
sợ thay! Hèn chi Ông Tám có dạy: “Sai một ly đi một dậm” là phải. Thế là từ hôm đó, tôi đành từ giả cái 
thấy “đo điển cao siêu” của mình. Và đó cũng là một trong số những kinh nghiệm vô cùng quí báu đối 
với riêng tôi trên đường tu luyện theo PLVVKHHBPP. 

Nhân dịp Tết Vô Vi sắp về, tôi xin ôn lại vài chuyện tu học cũ để trao đổi những kinh nghiệm và lưu 
ý nhau tránh những sai lầm đáng tiếc nếu có. 

Giờ tôi xin tạm dừng câu chuyện của mình lại tại đây, và xin hẹn lại một dịp khác được tái ngộ và 
giúp vui cùng các bạn khắp nơi nơi. 

Trước khi bước vào công phu thiền định để đón tiếp Âm Dương khí trong lành của Trời Ðất, và 
Thanh Ðiển thanh nhẹ của Bề Trên Vô Vi, tôi xin chân thành kính chúc Chư Huynh Ðệ Tỷ Muội đồng 
đạo sẽ tiếp đón những ngày Tết Vô Vi của năm nay trong an lành, thanh tịnh và tinh tấn tu hành để vun 
bồi tâm linh của mình ngày càng thêm tốt đẹp thiện lành. 

 
VN, 24-05-2005 
THIỀN ÐĂNG. 

 
 

 


