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 Tờ báo hằng tuần ĐIỂN KHÍ PHÂN GIẢI dành riêng phục vụ bạn đạo thực hành Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp 
 

LỜI MỞ ĐẦU 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

THƯ  NGỎ 
 

THIỆN  GIÁC 
 
   

Thiện giác quân bình tu tự tiến 
Thanh tâm bừng sáng hợp tiền duyên 

Càng tu thanh tịnh tâm càng hiểu 
Quân bình tươi sáng giải tâm phiền. 

 
Lương Vĩ Kiên 

 

 
 
 
 
 

Mục Bé Tám từ 21-2-99 đến 28-2-99 
Copyright (C) 1999 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Nguyên do gì Trời Đất thông cảm với nhau ? 
2. Muốn biết được sự tiến hóa của  nhơn sanh tại mặt đất thì phải làm sao ? 
3. Mưu lợi trong bạn đạo có ích gì không ? 
4. Tội trạng của loài người do đâu hình thành ? 
5. Sự sống còn của loài người để làm gì ? 
6. Duyên lành từ đâu đưa đến ? 
7. Làm người được khen tặng thì ai cũng mừng tại sao ? 

 

Thưa các bạn, 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị 

tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm 
thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
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Monaco, 21/02/99  3 : 40 AM 
Hỏi: Nguyên do gì Trời Đất thông cảm với nhau ? 
Đáp: Thưa Trời Đất thông cảm với nhau vì sự liên 
hệ mật thiết giữa đôi bên gọi là phù sanh, quả địa 
cầu có nổi mới có sống. 
Kệ : 
Quang hành tương chiếu nổi phù sanh 
Nhơn loại sống vui tự thực hành 
Đời đạo quy hồi nơi thức giác 
Cùng chung nguyên lý hướng về thanh. 
 
Monaco, 23/02/99  4 : 00 AM 
Hỏi: Muốn biết được sự tiến hóa của  nhơn sanh 
tại mặt đất thì phải làm sao ? 
Đáp: Thưa muốn biết được sự tiến hóa của nhơn 
sinh tại mặt đất thì trước hết phải biết cuộc sống 
chung theo chiều hướng nào ? Về tiền tài danh 
vọng hay tâm linh, có thể căn cứ theo sự tiến hóa 
mà nhận định, chiều đi lên hay là chiều đi xuống. 
Tiền tài danh vọng chỉ có đi xuống, còn về tâm 
linh thì chỉ có đi lên và giải thoát nghiệp chướng 
của nội tâm. 
Kệ : 
Tu chơn chỉ có thực hành tiến 
Giải bỏ trần tâm tránh khỏi phiền 
Danh vọng mưu cầu trong động loạn 
Hành thông chơn pháp giải thông liền. 
 
Monaco, 24/02/99  5 : 20 AM 
Hỏi: Mưu lợi trong bạn đạo có ích gì không ? 
Đáp: Thưa bày vẽ chia rẽ mưu lợi giữa bạn tu và 
bạn tu có hại cho tâm lẫn thân, hướng về vật chất 
thay vì hướng về tâm linh. 
Kệ : 
Đường đi buông bỏ thay vì lợi 
Nghịch lý của Trời khó thảnh thơi 
Tham dự khó thành gây bực tức 
Mưu đồ khó lợi khó xa rời. 
 
Monaco, 25/02/99  5 : 00 AM 
Hỏi: Tội trạng của loài người do đâu hình thành ? 
Đáp: Thưa tội trạng của loài người do sự tham 
dục hình thành, cần tu thực hành để tự cải tiến. 

Kệ : 
Tâm linh tề tựu chuyển phân hòa 
Cảm thức tâm linh tự tiến xa 
Thành tựu chơn hồn quy một mối 
Trí tâm thanh nhẹ tự thức hòa. 
 
Mocaco, 26/02/99  7 : 20 AM 
Hỏi: Sự sống còn của loài người để làm gì ? 
Đáp: Thưa sự sống còn của loài người để học sự 
thanh nhẹ của đấng toàn năng và phục vụ nhơn 
sinh. 
Kệ : 
Mỗi người tiến hóa một ngành nghiệp 
Học hỏi không ngừng tự tiến xuyên 
Đời đạo song hành giải nghiệp chướng 
Sửa mình tiến hóa tự đạt duyên. 
 
Monaco, 27/02/99  2 : 45 AM 
Hỏi: Duyên lành từ đâu đưa đến ? 
Đáp: Thưa duyên từ tâm giải mở hình thành, 
hướng về sự thanh diệu mà tu. 
Kệ : 
Thực hành tu luyện giải mê mù 
Thức giác tâm tu tánh bớt ngu 
Mắt sáng mặt tươi quy một giới 
Thanh bình tận độ tự mình vui. 
 
Monaco, 28/02/99  12 : 00 AM 
Hỏi: Làm người được khen tặng thì ai cũng mừng 
tại sao ? 
Đáp: Thưa được khen tặng thì ai cũng mừng vì đã 
nhận được luồng điển sưởi ấm chơn tâm. 
Kệ : 
Tươi vui nhận được ý chơn hòa 
Quý tưởng an yên chuyển thức ra 
Biết họ quý mình lòng hớn hở 
Thương yêu xây dựng sống chung nhà. 
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TRIẾT LÝ TÂM LINH TIẾN HÓA TU HỌC 

 
VÍA HỒN VẤN ĐÁP 
Võ Thu Sương chép 
 

Năm trăm năm xa cách, Vía Hồn không có cơ 
hội tương giao, kẻ ở hướng Đông, người ở hướng 
Tây, sống trong sự si mê động loạn.  Quên về với 
chánh giác. Nay được hồng ân của Thượng Đế ban 
cho Phần Hồn thức giác, lo tu học ngày lẫn đêm, 
cho nên Vía có cơ hội tương ngộ khắn khít ngày 
đêm bàn bạc về đời lẫn đạo, tự mình giải và quán 
thông dứt khoát thất tình lục dục. Sự thắc mắc 
giữa hai bên, nay đem ra cống hiến cho chúng 
sanh tự thức và tự tránh cái cảnh trầm luân trong 
bể khổ mà không hay. 

Những phần vấn đáp diễn ra như sau Vía là 
vợ, Hồn là chồng (đối với phái nam) và ngược lại 
Hồn là vợ, Vía là chồng (đối với phái nữ) 
 
Vía vấn: Thưa anh, tại sao lúc này em cảm thấy 
càng ngày thanh tịnh, sau khi tương ngộ và phối 
hợp cùng anh, lại cảm thấy tất cả xung quanh em 
đều là động cả? 
Hồn đáp: Trước kia em đã mất quân bình, cho 
nên em tự cảm thấy càng ngày càng động. Nhưng 
đến nay, sau khi được tương hội và tương hợp, em 
đã được lần lượt khôi phục sự quân bình đã bị 
đánh mất tự bao nhiêu kiếp. Càng được quân bình, 
lại càng quán thông, cho nên em bắt đầu cảm thấy 
động ở xung quanh em vậy. 
 
Vía vấn: Chừng nào em mới được thanh nhẹ và 
nhàn hạ như anh. Lắm lúc em cảm thấy anh làm 
việc rất nhiều trong một lúc, nhưng không bị vất 
vả nhưng em, tại sao? 
Hồn đáp: Muốn có sự nhàn hạ và thanh tịnh như 
anh ở ngày hôm nay, thì em phải học nhẫn hòa và 
thực hiện nhẫn hoà, thì em mới có thể làm việc 
nhiều trong một lúc được. Trước kia anh cũng thắc 
mắc và vất vả như em, thấy mình làm rất nhiều 
việc mà kết quả không đâu vào đâu cả, chỉ ôm lấy 
sự sân si, buồn tủi trách móc, phiền não sái quấy, 
thù hận, ghen ghét vô lý mà thôi. Từ ngày anh dứt 
khoát, lo hướng thượng tu học, biết được cuộc 
sống tâm linh từ bên kia thế giới mang đến đây, 
chứ không phải tại đây có khả năng tạo nó ra, cho 

nên anh không còn lưu luyến việc đời. Từ đó 
chính anh đã mở trói cho anh, cho nên ngày hôm 
nay anh mới được một phần thanh nhẹ 
 
Vía vấn: Thưa anh, làm sao tu cho đúng đường để 
tránh được những tai nạn có thể xảy ra ở tương 
lai? 
Hồn đáp: Muốn tu cho đúng đường thì trước khi 
tu ta phải tự xét do đâu mà có sự hiện diện của ta 
tại trần? Xác thân và hành động có hữu ích gì? Sao 
lại cứ ham sống mà không muốn chết? Những sự 
thắc mắc kể trên phải được mổ xẻ và tìm hiểu cho 
thật cặn kẽ, nhiên hậu mới tự chọn một con đường 
tự tu tự tiến. Ai đã tạo ra tai nạn và sẽ bị vấp ngã ở 
tương lai? Tự chịu thầm hỏi lấy chính mình thì 
mới thấy rõ do sự cấu trúc siêu nhiên từ bao nhiêu 
kiếp mới đem lại một hình thù duyên dáng trụ 
hình theo định luật vay trả. Hành động tạo ra bài 
học và phải trả bài thì mới đúng là người tu. Quá 
si mê sự khuyến rũ của tứ quan và ngũ tạng đã và 
đang thu thập và nung nấu những việc không 
thành như những kẻ bị trôi lạc giữa dòng sông, mà 
bám lấy phao này đến phao nọ, nuôi dưỡng niềm 
hy vọng trong sự hy vọng mà thôi. Nhưng rốt cuộc 
cũng phải xa lìa mọi sự si mê và ham muốn, nhiên 
hậu mới bắt đầu chịu tu và gánh vác. Lúc ấy mới 
thấy rõ giá trị của tâm thức là vô cùng và sống 
động, nhận định rõ rệt trong cái có nó sẽ trở về 
không, mà trong cái không nó sẽ có. Nhiên hậu 
mới bắt đầu truy tầm chơn lý, chơn pháp mà thực 
hành. 
 
Vía vấn: Thưa anh, vậy nên chọn pháp nào đúng 
hơn và đi tắt hơn? 
Hồn đáp: Tất cả các pháp tại thế gian này đều là 
phương tiện giúp cho hành giả trở về nguồn cội, 
hành hay không cũng do hành giả mà thôi. Pháp 
của anh đang hành là Pháp Lý Vô Vi Khoa Học 
Huyền Bí Phật Pháp. Toàn pháp đều khứ trược lưu 
thanh. Nó bao gồm như sau: 
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 PHÁP SOI HỒN: Tập trung chấn động lực 
thần kinh khối óc từ nặng trược trở về thanh nhẹ. 
Quên đi những sự tập quán trần trược mà tự động 
trở về với mọi sự thanh nhẹ sẵn có ở bên trong và 
tung ra khối bộ đầu mà hợp với nguyên lý cả càn 
khôn vũ trụ. Tự thức mà không còn tạo động nữa. 
 
 PHÁP LUÂN THƯỜNG CHUYỂN: Sử 
dụng nguyên lý sẵn có, tận dụng khả năng sẵn có 
và khai mở những nẻo hóc, lỗ bịt ở bên trong ngũ 
kinh, ngũ tạng, khai thông lỗ chân lông, hòa nhập 
với thanh khí điển cả càn khôn vũ trụ. Giải tỏa 
trược khí, tiêu trừ vọng động, huệ tâm khai triển, 
càng ngày càng thấy rõ sự tăm tối của chính mình, 
ăn năn hối cải, vun bồi sự cần thiết và sáng suốt. 
Thượng, trung, hạ định, huệ, khai minh vũ trụ và 
càn khôn không còn xa tâm thức của hành giả nữa, 
lúc nào cũng ổn định, tận hưởng những niềm tin 
tiến hóa của chơn thức. 
 
 THIỀN ĐỊNH: Biển cho lặng, minh châu 
mới phát. Lòng cho riêng mới gọi là thần. Sau hai 
đoạn công phu kể trên đã làm đúng theo lời chỉ 
dẫn của phương pháp thực hành, đã vẽ rõ từ nét 

một, thì hành giả sẽ cảm nhận được sự thanh tịnh 
khi thiền định, càng ngày càng ngồi được lâu và 
thích thú. Nhờ ba pháp kể trên mà ngày hôm nay 
anh mới rõ được câu:"Sống đồng quan, chết đồng 
quách", tức là chúng ta đang sống chung đồng 
quan điểm và chúng ta sẽ chết chôn chung một 
hòm. Hồn vía tương hội đời đời bất diệt mà không 
bao giờ ly tán nữa. Chứ vợ chồng ở thế gian thì áp 
dụng trong lời hứa mà thực hành lại không. Chết 
rồi thì chồng một nơi vợ một ngả. Mỗi người tội 
trạng đều khác nhau. Đến giờ phút này chúng ta 
mới thật sự biết yêu nhau và yêu tất cả vạn linh 
của Đấng Cha Trời. Bởi vậy cho nên anh thường 
rơi lụy trong giây phút cảm động, thương tiếc cho 
chúng sanh đang còn ôm lấy sự si mê bất chánh và 
tiếp tục tạo ra sự chia rẽ sát phạt lẫn nhau. Niềm 
tin và thực hành là điều cần thiết, tùy duyên mà 
học. Bất cứ pháp môn nào cũng đều có giá trị cả. 
Mau chậm rồi cũng sẽ về đến nơi. 

(còn tiếp) 
 
Lương Vĩ Kiên  
 

 
 
 

 
 

 VÔ VI VÒNG QUANH THẾ GIỚI 

 
============================= 
Thông Báo của BTC ĐH & TC 1999  
 
Thời gian qua mau còn chưa đầy 4 tháng là đã tới 
đại hội Duyên Lành & Thiền Ca “Tôi và Anh” và 
để tiện cho quý bạn đạo chuẩn bị dự đại hội & 
Thiền ca 1999 tại Toronto xin thông báo như sau : 
 

1. Vì chúng tôi phải làm danh sách đưa khách sạn 
do đó những phiếu ghi danh và đóng tiền phải 
nhận trước ngày 1 tháng 6 năm 1999. Sau ngày đó 
chúng tôi không chắc chắn sẽ ghi danh cho quý 
bạn đạo được vì tất cả những phòng còn dư sẽ phải 
trả lại Hotel.  
 

2. Xin lưu ý, nếu bạn đạo chưa mua vé máy bay 
xin đừng lấy lượt về từ Buffalo (NY) sẽ cách xa 
Hotel Mississauga tới gần 2 tiếng xe hơi và phải 
qua biên giới Hoa Kỳ-Canada (thủ tục). 
 

3. Nếu bạn đạo tới sớm (trước 1 hay 2 đêm) nhớ 
đặt khách sạn sớm : 
 

Ở Toronto có khách sạn Days Inn DownTown To-
ronto có thể đi metro chơi và là khu an ninh tiện 
cho bạn đạo đi thăm Toronto, giá tiền là 
119$CAD/1đêm + Taxes hay khoảng 
80$US/1đêm Phone là 1800-daysinn là xin corpo-
rate rate của VoVi Association of Canada. 
 Days Inn Toronto Downtown 
 30 CARLTON ST. 
 TORONTO ONTARIO - M5B 2E 9 
 PHONE : 416-9776655 
 check in : 3 giờ trưa check-out 12 giờ trưa 
Bạn đạo tới Toronto sớm đi chơi khi đến ngày đi 
đại hội ở Niagara Falls (16 tháng 8 năm 1999) có 
thể lên trở lại phi trường Toronto Pearson bằng 
Shuttle bus từ Hotel (1 tiếng) và tới gặp ban 
chuyển vận (sẽ ghi chỗ ban chuyển vận đứng 
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trong cẩm nang) để cùng lấy bus của hội đi xuống 
Niagara Falls. Do đó nếu bạn đạo dự định đi như 
vậy cũng cho ban chuyển vận biết trước để tổ chức 
đủ xe. 
 

Còn ở Niagara Falls có hotel sau đây ngày chủ 
nhật 15 tháng 8 1999 giá cũng rẻ : 
Niagara Falls Hotel  
TRAVELODGE NEAR THE FALLS 
5234 Ferry St. (cách chỗ ĐH 5 phút) 
Niagara Falls, phone (905)3747771  
 Giá là 89.95$CAD/1 phòng double bed+ taxes 
hay khoảng 67$US 
Ngày thứ bảy giá mắc hơn gần gấp đôi. 
 

4. Sau ngày 15 tháng 5 1999 vì chị Xuân Mai phải 
sắp rooming list để gửi cho Hotel nên sẽ không 
thay đổi được về sắp xếp phòng được nữa,và bạn 
đạo đã có được chuyến bay hay thay đổi gì có thể 
Fax số 530-5891517 hoặc  
 Email : mnguyen@apple.com hoặc Phone : 530-
5896972 hoặc 514-3628036  
 

5. Ban chuyển vận sẽ làm việc từ 14 tháng 8 1999 
tới hết ngày 22 tháng 8 1999 và để tiện việc tổ 
chức cho chu đáo xin bạn đạo nếu cần đón nhớ fax 
hay email : giờ và ngày đến, phi trường nào, số 
người nếu đi group, hãng máy bay.  
Vì phi trường xa nên chúng tôi cần biết số người 
để BTC có thể tổ chức đủ xe để đưa về Niagara 
Falls. 
 

6. Bạn đạo muốn ở thêm 1 đêm sau đại hội ở Ho-
tel Novotel Mississauga thì giá phòng là 
119$Canada (hay 79.9$US)+ tax /cho 1 phòng 
double occupation và có thể đặt thẳng bằng cách 
phone về: 

 Hotel Novotel - Mississauga 
 3670 Hurontario St. 
 Mississauga - On L5B 1P3 
 phone :905-8961000 và xin giá (rate) của 
VoVi Association of Canada 
 

 Holiday Inn - Mississauga 
 100 Britania Road East 
 Mississauga - On 
 phone :905-8905700 
 Hotel này cũng cùng giá nhưng có thêm ăn 
sáng trong tiền phòng (including breakfast). 
 

2 hotel này khi về có complementary shuttle bus 
chở ra Toronto Pearson International Airport. 
 

Xin cảm ơn sự lưu ý của các bạn. 
Thay mặt Ủy Ban Tổ Chức, 
 

Phan Cao Thăng 
 
=========================== 
Thông Báo của HAHVV Canada  
 
Chúng tôi có 1 chuyến xe bus (DELUXE) đi từ 
Montreal tới Niagara Falls vào ngày 16 tháng 8 
1999 giờ khởi hành là 6:Am đúng và trở về sáng 
ngày 22 tháng 8 1999 và chúng tôi còn khoảng 15 
chỗ trống, bạn đạo nào muốn đi chung xin liên lạc 
với anh Bùi Quang Hiển số phone 514-2796390 
để biết chi tiết và giũ chỗ trước. Giá 2 chuyến (đi 
và về) là 110$CAD (79$US) và 1 chuyến (đi hoặc 
về) là 60$CAD (42$US). 
 
HAHVV Canada 
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