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 Tờ báo hằng tuần ĐIỂN KHÍ PHÂN GIẢI dành riêng phục vụ bạn đạo thực hành Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp 
 

LỜI MỞ ĐẦU 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

THƯ  NGỎ 
 

GIẢI  PHIỀN 
 
   

Giải phiền thanh tịnh thức tâm tu 
Tiến hóa thâm sâu tự giải mù 

Quý mến Trời cao không vọng động 
Bình tâm tận hưởng, luyến, giải mù. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 
 
 
 
 

 

Mục Bé Tám từ 6-11-98 đến 12-11-98 
Copyright (C) 1998 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Chính mình chưa giác làm sao giác tha được ? 
2. Không thấu triệt việc làm và bày vẽ cho người khác, hậu quả ra sao ? 
3. Mong gặp nhiều ngày nay được gặp là sao ? 
4. Làm người có phải chịu định luật sanh lão bệnh tử không ? 
5. Bão bùng nguy hiểm nguyên do từ đâu ? 
6. Bình tâm tu tiến có hữu ích gì không ? 
7. Xuân tình là gì ? 

 

Thưa các bạn, 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị 

tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm 
thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
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Atlantic city, 06/11/98  5 : 20 AM 
Hỏi:  Chính mình chưa giác làm sao giác tha 
được ? 
Đáp:  Thưa chính mình chưa giác làm thầy chỉ có 
hại tha nhơn thì có. 
Kệ : 
Khốn khổ triền miên hại bạn hiền 
Đồng tu khó tiến chẳng an yên 
Thực hành rốt ráo nhưng không đạt 
Hậu quả triền miên chẳng giúp hiền. 
 
Atlantic city, 07/11/98  7 : 00 AM 
Hỏi:  Không thấu triệt việc làm và bày vẽ cho 
người khác, hậu quả ra sao ? 
Đáp:  Thưa mỗi mỗi không hiểu không làm, 
không nên cương ẩu làm càn cuối cùng hậu quả sẽ 
lãnh đủ. 
Kệ : 
Đã khờ không hiểu mình ngu 
Tâm động băn khoăn lại tạo mù 
Nghiệp lực tràn đầy không tháo gỡ 
Càng tu càng hại kể như mù. 
 
Atlantic city, 08/11/98  2 : 05 AM 
Hỏi:  Mong gặp nhiều ngày nay được gặp là sao ? 
Đáp:  Thưa tương ngộ tự nhiên và hồn nhiên là 
một điều may mắn của đôi bên. 
Kệ : 
Quyết tâm nuôi dưỡng phần tương ngộ 
Gặp gỡ chung vui tự gặp bồ 
Thuyết lý phân minh đường chánh đạo 
Cảm minh thiên địa sống chung hồ. 
 
Atlantic city, 09/11/98  8 : 45 AM 
Hỏi:  Làm người có phải chịu định luật sanh lão 
bệnh tử không ? 
Đáp:  Làm người không khác gì cây ở trên rừng 
hoang, phải chịu định luật sanh lão bệnh tử như 
nhau, sống trong có có không không mà tiến hóa, 
cũng phải dự cuộc nhân quả như nhau. Cho nên 
làm người không ai muốn chết, nhưng cuối cùng 
cũng bắt buộc phải ly tán cuộc sống, nhiên hậu 
mới tiến hóa được, càng mưu mô lại càng đau 
thương khi lìa xác, chỉ có tu trong thực hành thì 
mới tự cứu được. 

Kệ : 
Nhân duyên quyến rũ tự phân tường 
Khó khổ mới minh tự thức thương 
Đời đạo song hành trong khổ cảnh 
Thức tâm tự thực hiện yêu thương. 
 
Atlantic city, 10/11/98  3 : 00 AM 
Hỏi:  Bão bùng nguy hiểm nguyên do từ đâu ? 
Đáp:  Bão bùng nguy hiểm nguyên do từ sự 
chuyển động mạnh của Trời Đất đã hình thành, bất 
chấp sự bình an hay là hư hoại của Trời Đất. 
Người tu cuối cùng tham ăn tham nhậu, hậu quả 
không khác gì sự bão bùng nguy hiểm hủy hoại 
tâm thân, không có lối thoát là vậy. 
Kệ : 
Thân bình chẳng có tạo bao vây 
Sám hối ăn năn có dịp may 
Sửa chữa mới tiến không động nữa 
Hằng ngày nhập định cảm vui vầy. 
 
Atlantic city, 11/11/98  4 : 10 AM 
Hỏi:  Bình tâm tu tiến có hữu ích gì không ? 
Đáp:  Thưa bình tâm tu tiến mọi điều lành sẽ đến, 
từ vật chất cho đến tâm linh mọi bề đều tốt. 
Kệ : 
Quy hội chơn hồn trí sáng choang 
Bình tâm học hỏi tự khai màn 
Đời là quả hiện do nhân tạo 
Giữ vững niềm tin rõ nhiệm mầu. 
 
Atlantic city, 12/11/98  8 : 40 AM 
Hỏi:  Xuân tình là gì ? 
Đáp:  Thưa xuân tình là đứng vào tuổi hoạt động 
của tình đời, tự cảm thấy tràn đầy nhựa sống, ai ai 
cũng mong có cơ hội tự hoạt động, cần sự tự do và 
tự lập. Người tu thiền thì đóng cửa đời mở cửa 
đạo, siêng năng tu thiền và chất phác. 
Kệ : 
Thật thà chất phác tự hành xuyên 
Duyên đạo tình đời xoay chuyển tiến 
Quyết định không thành không luyến tiếc 
Thực hành tự đạt tự tầm xuyên. 
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THƯ TỪ LAI VÃNG 

 
Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 

khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
----------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ VIỆT NAM 
V, ngày 30/04/98 
 
Thầy kính thương, 

Con T. đã nhận được thư Thầy đầu năm, đó là 
bài thơ dài nói về cuộc đời con, đó là món quà 
đầu năm, làm con cảm xúc và vui mừng không 
xiết. 

Con tạ ơn Thầy quá đỗi thương những đứa con 
ở quê nhà. Qua những tờ Ledweekly con cũng cảm 
nhận được những lời vàng ngọc dạy dỗ của Thầy. 

Thưa Thầy, mấy hôm trước con ngủ thấy có 
một bà bận áo dài vào nhà con với ba thanh niên 
rồi đưa con 6 viên thuốc tể đen, bảo con uống 
luyện khí công mỗi ngày 2 viên. Con nghĩ uống 
hay không tùy mình, thế mấy bữa sau con trong 
lúc thiền định lại như có ai đút vào miệng con cái 
gì đó và con lại nuốt, liên tục mấy ngày. Có bửa 
con phải nghiến hai hàm răng chặt cứng, nó 
không mở hai hàm răng con, đưa qua đưa lại. Sau 
đó mình con ê ẩm, uể oải, có bửa thở pháp luân 
không được, thiền thì không định tâm được, khó 
chịu phải xả. Con làm chiếu minh, sáng sáng thở 
pháp luân cho sâu, mong giải phần ô trược ác ôn 
ra, con nghĩ thế. Bây giờ thì đỡ đỡ, nhưng khó 
định lúc thiền định. Con ráng niệm Phật và làm 
chiếu minh nhiều. Các bạn bảo ăn chanh luôn vỏ. 
Uống chanh con sợ mất máu. Con chỉ biết làm thế 
thôi, mong Thầy chỉ dạy thêm. 

Còn chồng con mất nay cũng 9-10 năm, nhưng 
các bạn nói ổng theo con hoài, làm sao tu. Con 
nghĩ khi sống chồng con cũng hiền hòa, biết đạo 
đức, đâu đến nỗi nào, bây giờ có còn theo thì con 
cứ cố gắng tu, cố gắng niệm Phật thường xuyên, 
cùng giúp chồng con thức tâm tu theo, có phải thế 
không thưa Thầy ? 

Thưa Thầy chỉ bảo cho con thêm để con sáng 
tỏ trên đường tu học cho tinh tấn hơn. 

Qua bài thơ con thấy như ước nguyện mình đã 
đạt thành, phấn khởi và tinh tấn hơn lên, mặc dù 
những trở ngại cứ dồn dập đến, nhưng rồi ngó lại 
thấy mình còn ô trược, còn nhiều rác rến chưa 
quét sạch; những thanh nhẹ ở giai đoạn đầu tự 
biến mất hết, chỉ còn lại tối đen nặng nề, rồi tự 
động ráng cố lên, cố lên nữa, rồi lại lấy bài thơ 
Thầy ra đọc, lại vui và cố cố lên. 
 
Con quỳ con khấn Cha Trời 
Cho Thầy có dịp để về Việt Nam 
Anh em huynh tỷ chúng con 
Ước mong diện kiến thỏa lòng nhớ thương 
Điển quang Thầy tỏa yêu thương 
Như gà mái mẹ quý yêu con bầy 
Thầy xoè cánh phủ chở che 
Các con bình tĩnh định tâm ngồi thiền 
Thầy phủ điển lành Thầy chở che cho 
Định tâm con tưởng đỉnh đầu 
Có Thầy ở đó kề bên con hiền 
Nhớ Thầy con cứ làm thơ 
Thương Thầy con cứ lấy bài ra ôn 
Ôn đi ôn lại ôn hoài 
Ôn cho thanh điển hòa thanh mới vừa.  
 
Kính bái Thầy 
Con, T. 
 
---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
Montreal, ngày 16/6/98 
 
T. con, 

Thầy vui nhận được thơ con được biết con đã 
và đang vui hành PLVVKHHBPP. Con cần niệm 
Phật khai thông nguyên lý Nam Mô A Di Đà Phật 
thì không cần biết chồng theo hay không. Có 
chồng là có nghiệp. Niệm Phật là giải nghiệp, thì 
tâm hồn sẽ được thanh thản, chỉ có độ chứ không 
thâu vô nữa. Con không nên lo nghĩ về chuyện 
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không hữu ích cho tâm lẫn thân. Cần phát triển 
điện năng từ khối óc cho đến cơ tạng, thực hiện 
Pháp Luân Thường Chuyển giải mê phá chấp 
thăng hoa tốt đẹp. Học từ bi và thực hiện từ bi là 
cần thiết, thế gian chỉ có một đạo là Tình Thương, 
thực hành PLVVKHHBPP là biết thương mình, 
thương gia đình nhân loại cùng Trời Phật, trung 
tín và hiếu nghĩa rất cần thiết cho người tự tu tự 
tiến. 
 
Nhớ con Thầy lại tạo duyên 
Giúp con tiến hóa nối liền căn cơ 
Cảnh đời không khác giấc mơ 
Nay còn mai mất thiên cơ hợp bàn 
Bình tâm khai triển nhiều màn 
Quy không điển giới thiên đàng ta đi 
Cần tu sáng suốt tự truy 
Trời là chơn lý uy nghi độ hành 

Thực hành hướng thượng tâm thanh 
Cảm thông nguyên lý bức tranh của trời 
Tu hành khai triển chơn lời 
Trong không mà có đời đời dựng xây 
Lui về thực chất vui vầy 
Tâm không là đúng, tâm này cảm an. 
Tự tu tự tiến tự bàn 
Đời là tạm cảnh tâm an thực hành 
Chúc con mạnh khỏe tiến nhanh 
Thành tâm tu luyện đạt tranh Phật Trời. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 
 
 
 
 

 

LÀNG VÔ VI : Khu Đất Dành Riêng Cho Bạn Đọc 

 
Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 

văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

 
----------------------------------------- 
HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 
 
Kính xin quý bạn đạo  hướng tâm cầu nguyện cho thân phụ của bạn đạo Nguyễn Hưu Sáng ở San Diego là 
Ông Nguyễn Tấn Cử sinh năm 1929 mất ngày 3/10/1998 Âm lịch tại Sông Bé, Viet Nam. Hưởng thọ 70 tuổi, 
thành thật cảm ơn quý bạn đạo.   
 
Bạn Đạo Thiền Đường San Diego 
 
----------------------------------------- 
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VÔ VI VÒNG QUANH THẾ GIỚI 

 
 
=============== 
ĐẶC SAN VÔ VI  
  
Thông báo  

Nhờ sự khuyến khích của Thầy Tám và sự hỗ 
trợ tích cực của toàn thể bạn đạo về mọi mặt, 
ĐSVV số 4 đã hoàn tất và phát hành vào ngày lễ 
mừng Sinh Nhật thứ 75 của Đức Thầy--đúng theo 
ước tính trước đây. Chúng tôi đang sắp xếp để gửi 
đến các bạn ngay trong "đầu năm 1999!"  

Ngoài ra, nếu các bạn có nhu cầu về ĐSVV số 
2 và 3, xin cho chúng tôi biết để gửi biếu.  

Đặc san số 5 được dự trù phát hành vào ngày 
"Đại Hội Duyên Lành", Canada, 1999. Xin các 
bạn đạo hăng hái tham gia đóng góp bài vở, hình 
ảnh,... và gửi bằng e-mail, fax, bưu điện về ĐSVV 
theo địa chỉ đã thông báo trên ĐSVV. Chúng tôi 
mong nhận được "tin" các bạn từ nay cho đến 
ngày 20 tháng 6 năm 1999. 

Nhóm Thực Hiện ĐSVV chân thành cảm tạ: 
- các "tác giả" đã nhiệt tâm đóng góp liên tục 

từ đặc san số 1 cho đến nay; 
- các bạn xa gần đã thu thập nhiều hình ảnh 

qúi báu giúp ĐSVV thêm phần sống động; 
- các bạn đạo bốn phương đã ủng hộ từ tinh 

thần đến vật chất, nhờ vậy chúng tôi đã khắc phục 
được nhiều khó khăn và thử thách. 
 
Kính bái, 
Nhóm Thực Hiện ĐSVV  
 
 
=================================== 
CHÚC MỪNG SINH NHẬT THỨ 75  
của Thầy Lương Sĩ Hằng vào  
ngày 31 tháng 12 năm 1998  
 
Chúng Con Kính Mừng Sinh Nhật Đức Thầy 
 
CHÚNG con trong Phật-Pháp Vô-Vi 
CON trẻ THẦY đang luyện đặng thi 
KÍNH nguyện thành thanh điển ứng 
MỪNG ngày Sinh-Nhựt cả trăm ghi 
SINH linh điêu đứng thiên cơ chuyển 
NHỰT Nguyệt Xuân Thu đổi mỗi kỳ 

ĐỨC hạnh nêu gương: Đà Phật niệm 
THẦY nơi TÂM ĐIỂN khỏi tìm chi. 
 
Kính dâng Đức Phật Thầy, nhân ngày lễ Sinh 
Nhựt thứ 76 của Ngài, con xin được vinh hạnh 
viết thay cho bạn đạo Pháp Quốc và khắp nơi. 
 
T/T Toulouse, Trong Đông năm Mậu dần 
Kính bái, 
Phạm Xuân Hồng  
 
 
================================ 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI N.S.W, AUSTRALIA 
  
Nhân dịp kỷ niệm ngày sinh nhật của Thầy, chúng 
con tất cả bạn đạo tại Sydney thành tâm kính chúc 
Thầy thân tâm an lạc trên đường hoằng dương đạo 
pháp và dẫn dắt chúng con vượt qua bến mê lầm. 
 
 
================================ 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI TÂY ÚC 
  
Nhân dịp ngày sinh nhật của Đức Thầy, các con 
Hội Ái Hữu Vô Vi Tây Úc xin kính chúc Đức 
Thầy dồi dào sức khỏe để dẫn dắt chúng sanh trên 
đường về nguồn cội. 
 
 
================================ 
Bạn Đạo Vô Vi Thiền Đường Tứ Thông 
  
Houston, ngày 20/12/98  
Bạn đạo Vô Vi Thiền Đường Tứ Thông 
Kính Gởi Đức Thầy Tám 
Trích yếu v/v Chúc Mừng Lễ Giáng Sinh và Tết 
Nguyên Đán Năm Kỷ Mão (99). 
 
Kính Thưa Thầy, trải qua năm Mậu Dần (98), 
nhiều tai nạn khủng khiếp xảy ra trên quả địa cầu : 
bão lụt, động đất núi lở, cháy rừng, v.v...Biết bao 
sinh linh bỏ mình ngoài biển cả, hay rừng sâu núi 
thẳm, hàng triệu gia đình tiêu tan tài sản lâm vào 
cảnh màn trời chiếu đất, tai ương nối tiếp tai ương, 



 

LED Weekly 184 6 

oan hồn khổ kiếp buồn thương khắp cùng.Thế mà 
đến ngày hôm nay bạn đạo Vô Vi khắp thế giới 
nói chung, bạn đạo Thiền Đường Tứ Thông chúng 
con nói riêng, vẫn được an nhiên tự tại, vui vẻ 
khỏe mạnh, bản thân cũng như gia đình, ngoại trừ 
số ít quý cụ ông, cụ bà qua đời chẳng qua vì định 
luật sanh, lão, bệnh, tử của Tạo Hoá đã sắp đặt.Sở 
dĩ chúng con được hưởng cảnh Thái Bình nêu 
trên, trước hết là nhờ Đức Thầy đã truyền cho 
chúng con cái Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí 
Phật Pháp để chúng con siêng năng hành pháp, 
khứ trược lưu thanh, nhẫn hòa, nhịn nhục được 
thanh nhẹ tự thức, hầu mong hòa nhập với thanh 
điển Bề Trên. Tuy nhiên chúng con cũng không 
quên ơn Đức Thầy đã hy sinh tất cả thời giờ quý 

báu và sức khỏe để đi khắp đó đây ban rải điển 
quang, dạy dỗ, dìu dắt chúng con từng giây từng 
phút trên con đường học đạo. Thầy là bóng mát 
che chở chúng con và nhân loại.Trước ơn sâu 
nghĩa trọng của Thầy như núi Thái Sơn hay biển 
Đại Dương, nhân ngày lễ trọng đại Chúa Giáng 
Sinh và trước thềm năm mới Kỷ Mão (99) chúng 
con đều cầu chúc Đức Thầy trường thọ trên 100 
tuổi, sức khỏe dồi dào, để hướng dẫn chúng con 
qua cơn khổ nạn cuối thời Hạ Ngươn này.  
 
Kính Bái, 
Nguyễn Cư 
Thay mặt bạn đạo T/Đ Tứ Thông.
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