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 Tờ báo hằng tuần ĐIỂN KHÍ PHÂN GIẢI dành riêng phục vụ bạn đạo thực hành Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp 
 

LỜI MỞ ĐẦU 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

THƯ  NGỎ 
 

TÂM TU 
   
 

Tâm tu thanh nhẹ Trời ban phước 
Cảm thức trần gian chỉ tạm duyên 
Quy hội nhơn hiền trong khổ cảnh 
Bình tâm tu luyện thức triền miên. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 
 

 
 
 

Mục Bé Tám từ 6-6-98 đến 12-6-98 
Copyright (C) 1998 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Hùng Vĩ Giao Liên là sao ? 
2. Tình người xuất phát từ nơi nào ? 
3. Muốn làm phước mà không có cơ hội làm phước thì phải làm sao ? 
4. Thạnh tình quý mến xuất phát từ đâu ? 
5. Luồng điển trung tim bộ đầu rút thẳng đi lên càng ngày càng cao và lớn rộng để làm gì ? 
6. Muốn trí tâm phát triển thì phải làm sao ? 
7. Làm người cần có sức mạnh tâm linh để làm gì ? 

Thưa các bạn, 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị 

tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm 
thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
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Honolulu. 06/06/98  2 :30 AM 
Hỏi:  Hùng Vĩ Giao Liên là sao ? 
Đáp:  Thưa Hùng Vĩ Giao Liên là sự sống của con 
người liên hệ với sự vĩ đại của Trời Đất. Người tu 
khôi phục được sự quân bình tâm thức, lượng từ bi 
mở rộng, tự cảm thức sự liên hệ vô cùng nới rộng 
tùy nơi sự thanh tịnh của hành giả hòa cùng vũ trụ 
càn khôn, nghiệp chướng tiêu tan, ánh sáng tràn 
ngập trong tâm thức, điện năng liên hệ không 
ngừng nghỉ, thanh bình diệu pháp phát triển vô 
cùng. 
Kệ : 
Giao du tiến hóa không ngừng nghỉ 
Trí sáng tâm minh tự dự thi 
Chơn điển anh minh trong dũng chí 
Quy hình vạn trạng chẳng còn nghi. 
 
Honolulu, 07/06/98  2 :35 AM 
Hỏi:  Tình người xuất phát từ nơi nào ? 
Đáp:  Thưa tình người xuất phát từ tâm thật thà và 
chất phác. Người tu thiền tự giải nghiệp tâm, trí 
sáng tâm minh, tình người rõ rệt trong tinh thần 
xây dựng. 
Kệ : 
Tự tu tự thức tự tâm mình 
Xuất phát chơn tình tự cảm minh 
Tự xét tình người phân rõ rệt 
Quý yêu xây dựng quý thân hình. 
 
Honolulu, 08/06/98  3 :00 AM 
Hỏi:  Muốn làm phước mà không có cơ hội làm 
phước thì phải làm sao ? 
Đáp:  Thưa muốn làm phước mà không có cơ hội 
làm phước thì phải tự kiểm soát sự keo kiết của 
chính mình, lãnh vực tâm linh chưa mở rộng được, 
chỉ biết nắm bắt mà không giải được, lý luận nhiều 
và tự lường gạt lấy chính mình quá nhiều, phần 
hồn bơ vơ và rất khó tiến triển. 
Kệ : 
Khó thức tâm tu vẫn tạo lầm 
Mê tin cái có khó xuyên tầm 
Điển không phát triển tâm eo hẹp 
Khai triển chơn tâm tự tiến thầm. 
 
 

San Jose, 09/06/98  3 :20 AM 
Hỏi:  Thạnh tình quý mến xuất phát từ đâu ? 
Đáp:  Thưa thạnh tình quý mến xuất phát từ nội 
tâm, duyên lành tái tục trong nhớ nhớ thương 
thương, tạo đường thức giác. 
Kệ : 
Mọi điều êm ả trí tâm khai 
Tiến hóa thâm sâu tự tiến hoài 
Vũ trụ quy hồi tâm thức giác 
Quý yêu xây dựng tự an bài. 
 
San Jose, 10/06/98  4 :25 AM 
Hỏi:  Luồng điển trung tim bộ đầu rút thẳng đi lên 
càng ngày càng cao và lớn rộng để làm gì ? 
Đáp:  Thưa luồng điển rút đi lên thì tâm từ bi càng 
ngày càng lớn rộng, rất dễ tha thứ và thương yêu 
trong tinh thần xây dựng cho chung. 
Kệ : 
Quy nguyên giềng mối tự phân tầm 
Trí sáng tâm minh lý diệu thâm 
Cởi mở phân minh đường trí đạo 
Muôn vàn sáng suốt tự phân tầm. 
 
San Jose, 11/06/98  4 :40 AM 
Hỏi:  Muốn trí tâm phát triển thì phải làm sao ? 
Đáp:  Thưa muốn trí tâm phát triển thì phải niệm 
Phật bằng ý nhiên hậu mới phát triển đại trí, tâm 
thân thanh nhẹ. 
Kệ : 
Hồn nhiên tự trở hướng tâm về 
Giải tỏa sân si chẳng bối bê 
Quy hội tình người trong trật tự 
Khai thông trí tuệ thức muôn bề. 
 
San Jose, 12/06/98  3 :15 AM 
Hỏi:  Làm người cần có sức mạnh tâm linh để làm 
gì ? 
Đáp:  Thưa sức mạnh tâm linh rất cần trong cuộc 
sống tại mặt đất, để tự tránh mọi sự cám dỗ không 
cần thiết. 
Kệ : 
Tâm linh là vốn của Trời độ 
Thực hiện Nam Mô tự bước vô 
Vũ trụ càn khôn khai lớn rộng 
Vô cùng tiến hóa chẳng mơ hồ. 
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THƯ TỪ LAI VÃNG 

 
Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 

khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
--------------------------- 
THƯ GỞI THẦY  
B,  ngày 5/4/1997 
 
Kính gởi Thầy, 

Con nhận được thơ Thầy với những lời từ 
thanh quang điển lành ban chiếu cho con, con rất 
vui mừng không sao nói hết được sự sung sướng. 
Con nghe Thầy nói là " Lúc nào Thầy cũng sát bên 
con", con nguyện rằng phải đi tới đích để đáp lại 
công đức của Thầy. 

Thưa Thầy, sau đây con xin phép được hỏi 
những điều con chưa hiểu biết trong pháp lý công 
phu. 

Thưa Thầy, từ ngày con công phu đến nay con 
chưa bao giờ biết trạng thái rút bộ đầu ra sao? 
Nhưng con hiểu được sự chơn giả do từ đâu đến, 
và con thường thấy những chấm sáng, xanh, vàng 
ở trước trung tâm chơn mày, và cũng thường thấy 
một hột sáng từ trung tâm chơn mày phóng ra. Khi 
con niệm Phật thì thấy trên trung tim bộ đầu và 
chơn mày quay vòng tròn, và trước trán có một 
vòng tròn ý như thoát ra, xin Thầy minh giải cho 
con. Và con không bao giờ có được xuất vía như 
các bạn thường có, như vậy không biết con có bị 
chậm trễ trên đường tu học không? Kính xin Thầy 
thương minh giải cho con, con vô cùng biết ơn 
Thầy. 

Thưa Thầy, con nhớ Thầy thường dạy mình 
phải "tự tu tự tiến", không nên nhờ đỡ một ai, chỉ 
lo tu thôi thì duyên tốt sẽ chuyển đến, không cần 
phải lo gì cả, có phải đúng như vậy không thưa 
Thầy ? 

À, con còn một việc thưa qua Thầy : Hiện nay 
khắp bạn đạo các nơi đều bàn mục Bé Tám và 
sống chung. Riêng con, con muốn âm thầm lo tu 
và không thích bàn và cũng không thích sống 
chung vì con nhớ lời Thầy và Đức Ông Tư có dạy: 
" Thầm tu thầm tiến tới vô cực vô biên". Như vậy 
con có đi sai với trào lưu tiến hóa của pháp lý hay 

không, khi con chưa hòa nhập được vì thấy mình 
còn tăm tối, nên chỉ lo tu lo sửa thôi. 

Thầy cho phép con hỏi nữa : Vừa qua Thầy có 
giảng là "Âu Á Tương Hội", nhưng con không 
thấy, vì con còn ngu, xin Thầy minh giải. 

Con xin phép dừng bút, kính xin Thầy hồi âm. 
Con xin chúc Thầy sức khỏe an khang và mong tái 
ngộ. 
 
Con, NTT 
 
---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
Sydney, ngày 25/4,1997 
 
T con, 

Thầy vui nhận được thơ con đề ngày 5/4/97 
được biết con vẫn bình an và đang hướng về thanh 
tịnh mà tu sửa. Thầy có cho con hay là xác xa chứ 
tâm không xa; giữa người tu và người tu lúc nào 
cũng hướng tâm về thanh tịnh mà tiến, từ tâm lẫn 
thân. Con hiểu được nguyên lý Nam Mô A Di Đà 
Phật, tức là : 
 
Nam : thật phương Nam lửa Bính Đinh 
Mô : chỉ rõ vật vô hình 
A : Nhâm Quý gồm thân nơi thận 
Di : giữ bền ba báu linh tinh khí thần 
Đà : ấy sắc vàng bao trùm khắp cả 
Phật : hay thanh tịnh ở nơi mình 
 

Hiểu được nguyên lý kể trên và thường xuyên 
niệm Phật thì sẽ tự giải được nghiệp tâm. Khi giải 
được nghiệp tâm, thì luồng thanh điển trong cơ 
tạng sẽ được hội tụ trên Hà Đào Thành trung tâm 
bộ đầu, gọi là điển tâm, vượt khỏi phàm tâm, sân 
si và buồn tủi sẽ tiêu tan, rất dễ nhập định. Ngược 
lại nói nhiều và niệm Phật ít thì bộ đầu không phát 
triển và cảm thấy mình bơ vơ, không giải nổi 
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chuyện của chính mình, hướng ngoại phần hồn 
khó tiến. 

Thấy được chấm sáng tại trung tim chơn mày 
là Pháp Soi Hồn đã có hiệu lực, đó là ngũ sắc ngũ 
quang, từ ngũ tạng đã hội tụ, nhờ Soi Hồn và làm 
PLTC hình thành. Khi niệm Phật thấy trung tim bộ 
đầu và trung tâm chơn mày quay vòng tròn, chứng 
minh nhờ hai pháp Soi Hồn và PLTC đã bắt đầu 
có hiệu lực, do đó sẽ tạo niềm tin trong khả năng 
hành pháp có thể tự đạt đến tiến triển vô cùng, cứ 
siêng năng thực hành đứng đắn, sẽ có cơ hội rời 
khỏi thể xác trong lúc nhập định. Không nên so 
sánh chuyện của người khác, cứ hướng về thanh 
tịnh mà hành pháp môn trong trật tự, đó là nhiệm 
vụ dấn thân tu thiền của chính con, sẽ tạo được 
một tập quán tốt khai triển cho phần hồn được tiến 
hóa ở tương lai. Không nên vọng động và mong 
muốn bất cứ một việc gì mà chính ta chưa với 
được. Mỗi người một nghiệp lực khác nhau, chỉ có 
thực hành nhiên hậu mới giải được. Tu cho đến 
lúc hết lo hết buồn, thì phần hồn sẽ được hồi sinh 
tốt đẹp, dứt khoát chủ kiến mà tiến thân, vui trong 

khổ và sẽ không còn khổ nữa, thì mới thật là 
người tu theo PLVVKHHBPP. 

Muốn tự tu tự tiến thì trì chí thực hành pháp 
môn liên tục và tin nơi khả năng của chính mình 
thì mới đạt được mục đích thanh nhẹ và tốt đẹp 
cho phần hồn ở tương lai. Ông Tư và thầy đã từng 
khuyên các con thực hành tức là thầm tu thầm 
tiến. Khi con đã có pháp lực thì không sợ sống 
chung và vui hợp trong xây dựng, thức hòa đồng 
khai triển tận độ quần sanh, đó là nhiệm vụ thiêng 
liêng, càng dấn thân càng tiến. Nếu Thầy không 
chịu dấn thân và khai mở thức hòa đồng thì thầy 
sẽ không được như ngày hôm nay, đang ôm ấp và 
thỏ thẻ cùng các con trong kinh nghiệm thực hành. 

Âu Á Tương Hội là càng ngày con chịu tu thì 
sẽ rút ngắn sự nhớ nhung con đã gặp được nhiều 
người từ Âu sang Á thăm con, nếu phần hồn càng 
ngày càng tiến hóa tốt thì sự tương ngộ ở cõi thanh 
nhẹ sẽ không còn sự khó khăn. Chúc con vui tiến, 
dấn thân tu thiền và sáng suốt. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 

 

LÀNG VÔ VI : Khu Đất Dành Riêng Cho Bạn Đọc 

 
Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 

văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

 
----------------------------------------- 
HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 
 
Xin hướng tâm cầu nguyện cho bạn đạo Phan Thị 
Gấm, đã thất lộc ngày 03.7.1998 tại Oberhausen, 
Đức Quốc. Hưởng thọ 63 tuổi. Toàn thể Bạn đạo 
Đức Quốc thành kính phân ưu cùng tang quyến và 
xin cầu nguyện cho hương linh bạn đạo Phan Thị 
Gấm được sớm siêu thăng tịnh độ. 
 
--------------------- 
Lá Cây Trời 
 
Lời Thầy giảng năm xưa 
Kết-tinh thành bài Thơ 
Tặng ai người đồng-đạo 
Bấy lâu vẫn mong chờ. 
 

T.Q.T. 
 
Lá thắm từ đâu đến ? Lá ơi ! 
Lá rằng : Lá đến tự Cây Trời. 
Hỏi rằng : Cây Lá ai cao quý ? 
Lá vẫn khoe mình sắc thắm tươi ... 
 
Hỏi Lá sao đành tự-ái cao 
Khiến cho Cây Lá phải xa nhau ? 
Dù chung hoàn-cảnh cùng nhau sống 
Đồng Hạt Giống xưa tự thủa đầu ! 
 
Lá thắm đài-trang kiêu-hãnh rằng : 
Lá từng ghi dấu bước thời-gian 
Xuân sang Thu đến thay màu sắc  
Tô điểm không-gian nhuộm núi ngàn ... 
 
Hỏi Lá và Cây khác thế nào ? 
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Lá rằng : theo gió Lá bay mau 
Nương chiều gió thổi tùy duyên tiến 
Thức-giác trần-gian tiếng gió gào ... 
 
Lá thắm và Cây rất khác nhau 
Bốn mùa linh-động Lá thay màu 
Cây Trời vẫn mãi âm-thầm đứng 
Để Lá che tàng bóng mát cao ! 
 
Hỏi Lá nhờ đâu biết giận hờn 
Biết ghen, biết nhớ, biết yêu-thương ? 
Lá rằng : từ thủa Cây Trời mọc 
Sắc-thái cùng chung tánh Cội-Nguồn ... 
 
Hỏi Lá nhờ đâu Lá thắm tươi ? 
Lá từng nhìn-nhận bởi Cây Trời. 
Hỏi sao Lá thắm quên Nguồn-Cội ? 
Lá vẫn thờ-ơ chẳng trả lời. 
 
Ngày kia Lá rụng cội Cây Trời 
Thương ngắm Cây Trời đứng lẻ-loi 
Chờ đợi Xuân sang đơm ửng nụ 
Muôn ngàn Lá thắm mới xinh tươi ... 
 
Hỏi Lá bây giờ Lá với Cây 
Có gì khác-biệt Lá cho hay ? 
Lá rằng : Cây Lá chung Nguồn-Cội 
Nương một Cây Trời vạn Lá cây ! 
 
Hỏi Lá và Cây có giống nhau ? 
Lá rằng : tuy sắc chẳng chung màu 
Nhưng chung Nguồn-Cội từ Men Giống 
Nên Lá và Cây vẫn giống nhau. 
 
Hỏi Lá và Cây thể-hiện gì ? 
Lá rằng : thể-hiện Dũng và Bi 

Vô-cùng vô-tận trong Hoàn-Vũ 
Để Trí Cội-Nguồn mãi phát-huy ! 
 
Toulouse, ngày 26-06-1998. 
Trịnh Quang Thắng 
 
--------------------- 
Vè Thư Ngỏ 
 
Học Mục Bé Tám 
Chớ quên Thư Ngỏ 
Lời thư thâm thúy 
Tình ý trao con 
Thực hành chánh pháp 
Đêm ngày sám hối 
Tình thương rộng mở 
Hòa đồng mọi giới 
Cảm thức Đại Bi 
Vì đàn con dại 
Đêm khuya chẳng ngủ 
Đánh thức Tâm Linh 
Lời thư khuyên giải 
Từng đứa con sai 
Mấy ai thấu hiểu 
Nỗi lòng Đại Bi 
Lệ con hai hàng 
Nhớ xưa lầm lỗi 
Thành tâm tu sửa 
Hương lòng kính dâng 
Thâm tình Đại Bi 
Kính lạy Bé Tám 
 
Kính bút 
Lý thị Như Mai 
Sydney, ngày 12 tháng 7 năm 1998 

 

VÔ VI VÒNG QUANH THẾ GIỚI 

 
------------------------------------------ 
Hội Ái Hữu Vô Vi Đức Quốc 
 
Thông báo:   
  
Hội Ái Hữu Vô Vi Đức Quốc xin thông báo đến 
các Hội Ái Hữu, Thiền Đường và Trung Tâm Vô 

Vi Năm Châu về số e-Mail của Hội, để tiện việc 
liên lạc trong tương lai: VoVi-FV-Germany@T-
Online.de  
 
Nguyễn Văn Quang, Hội Trưởng 
 

 


