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 Tờ báo hằng tuần ĐIỂN KHÍ PHÂN GIẢI dành riêng phục vụ bạn đạo thực hành Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp 
 

LỜI MỞ ĐẦU 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

THƯ  NGỎ 
 

ĐỘ THẾ 
   
 

Độ thế tâm tu chẳng lụy phiền 
Duyên Trời tốt đẹp vẫn se duyên 

Quy nguyên một mối tâm cùng thức 
Uyển chuyển không ngừng tự tạo duyên. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 
 

 
 
 

Mục Bé Tám từ 3-5-98 đến 9-5-98 
Copyright (C) 1998 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Điển tâm tròn hay là méo ? 
2. Thực hành phát triển nơi nào mới đúng ? 
3. Duyên lành Trời Phật ban chiếu nơi nào ?  
4. Cơ quan ngũ tạng có hữu ích gì cho phần hồn không ? 
5. Muốn dung hòa mọi trạng thái thì phải dung hòa làm sao ? 
6. Muốn khai phá một đám rừng thì phải làm sao ? 
7. Sức mạnh của càn khôn vũ-trụ là gì ? 

 

Thưa các bạn, 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị 

tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm 
thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
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Cairns, 03/05/98  3 : 37 AM 
Hỏi:  Điển tâm tròn hay là méo ? 
Đáp:  Thưa điển tâm lúc nào cũng là tròn trịa 
không dư không thiếu, rất dễ thông cảm, lúc nào 
cũng hướng về trung tâm sinh lực càn khôn vũ trụ 
mà hành sự. 
Kệ :  
Triển khai hòa cảm cùng thanh giới 
Tiến hóa chung vui thức hợp thời 
Đời tạm gieo buồn tâm loạn động 
Hướng tâm thanh tịnh giải nơi nơi. 
 

Cairns, 04/05/98  4 : 50 AM 
Hỏi:  Thực hành phát triển nơi nào mới đúng ? 
Đáp:  Thưa thực hành phát triển từ trung tim bộ 
đầu đi lên thì mới đúng chiều sâu của tâm đạo, 
không bao giờ bóp méo sự thật. 
Kệ : 
Phân minh rõ rệt đường chung tiến 
Thật sự khai minh chuyển thức liền 
Hạnh đức tràn đầy trong thức giác 
Bình tâm tu luyện chẳng lo phiền. 
 

Cairns, 05/08/98  4 : 35 AM 
Hỏi:  Duyên lành Trời Phật ban chiếu nơi nào ? 
Đáp:  Thưa duyên lành Trời Phật ban chiếu nơi 
mọi trạng thái an hòa trong thanh tịnh. 
Kệ : 
Khai thông sáng tỏ muôn chiều độ 
Xây dựng kiến trúc quy chuyển vô 
Quỹ đạo tình Trời chung một mối 
Quy hình vạn trạng niệm Nam Mô. 
 

Cairns, 06/05/98  6 : 30 AM 
Hỏi:  Cơ quan ngũ tạng có hữu ích gì cho phần 
hồn không ? 
Đáp:  Thưa cơ quan ngũ tạng là phần vía lệ thuộc 
bởi phần hồn, rất hữu ích trong xây dựng cho phần 
hồn tiến hóa, nếu không có cơ quan ngũ tạng thì 
phần hồn không có việc làm, từ trược tới thanh. 
Nhờ việc làm cao quý đó phần hồn mới có cơ hội 
học bi trí dũng mà tiến hóa tới cõi vô sanh bất diệt, 
ổn định và thanh bình kiếp kiếp, dứt khoát không 
luân hồi lục đạo. 
Kệ : 
Triển khai nguyên lý cả muôn màu 
Trì chí phân minh rõ trước sau 
Không nạn không buồn không luyến tiếc 
Bình minh quang chiếu rõ đuôi đầu. 
 

Cairns, 07/05/98  3 : 25 AM 
Hỏi:  Muốn dung hòa mọi trạng thái thì phải dung 
hòa làm sao ? 
Đáp:  Thưa muốn dung hòa mọi trạng thái thì phải 
thành tâm hướng thượng giải phần ô trược điển 
tâm, nhiên hậu mới hòa với tất cả trong sáng suốt, 
quý trọng mọi trạng thái đã cấu trúc hình thành 
điển lành trong xây dựng. 
Kệ :  
Điển lành hội tụ trí tâm giao 
Khai triển tâm linh rất nhiệm mầu 
Tâm đạo quân bình trong thức giác 
Vượt tầng ô trược rõ đuôi đầu. 
 

Cairns, 08/05/98  3 : 22 AM 
Hỏi:  Muốn khai phá một đám rừng thì phải làm 
sao ? 
Đáp:  Thưa muốn khai phá một đám rừng, không 
khác gì người tu chưa thức giác, lúc chưa tu đầu 
óc chằng chịt tràn đầy trược khí, lúc hành Pháp Lý 
Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp từ từ khai 
mở ra không khác gì một đám rừng lần lần được 
khai quang do sự công phu hằng đêm thành đạt từ 
tăm tối đi tới sáng suốt, mặt tươi mắt sáng, trí tâm 
phát triển trong trật tự. 
Kệ : 
Óc người ánh sáng tại trần gian 
Sửa tiến khai quang tự bạc bàn 
Thiên đạo duyên lành quy hiệp nhứt 
Bình tâm hành pháp sống bình an. 
 

Cairns, 09/05/98  5 : 45 AM 
Hỏi:  Sức mạnh của càn khôn vũ-trụ là gì ? 
Đáp:  Thưa sức mạnh của càn khôn vũ-trụ là điện 
năng tự nhiên và hồn nhiên của Trời Đất. Thể xác 
của loài người đều lệ thuộc điện năng của Trời Đất 
mà tiến hóa. Tu thì hồn là chủ của thể xác liên hệ 
cùng Trời Đất mà tiến hóa, theo luật nhân quả mà 
hành sự. Tu Vô Vi sẽ giải tỏa tất cả nghiệp chướng 
của nội tâm, hướng về không giới mà hành triển, 
không mê không chấp thì mới đúng đường lối của 
Vô Vi. 
Kệ : 
Thực hành giải tỏa chẳng sân si 
Mê tín dị đoan giải kịp kỳ 
Tâm đạo an lành tâm thức giác 
Bình minh quang chiếu tự hành truy. 
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TRIẾT LÝ TÂM LINH TIẾN HÓA TU HỌC 

 
CUỘC SỐNG TÂM LINH 

 
 

Con người có liên hệ với cả càn khôn vũ trụ. 
Điện năng trụ hóa ban chiếu nơi tâm người. Mỗi 
người đều có sự sáng suốt riêng biệt, mỗi mỗi đều 
thích thú trong chu trình tiến hóa của chính họ. 
Trong luật nhân quả của Trời Đất, có xác có hồn, 
gom thành trí tuệ phân minh. Đời thì phải có nhân 
đạo, tức là nghiêm luật của cuộc sống, lúc nào 
cũng cần ánh sáng và sự thanh nhẹ, vui tươi. Thiên 
nhiên thắng cảnh lúc nào cũng giải sầu cho nhơn 
gian, tùy theo sự phát triển tâm linh của mỗi hành 
giả khác nhau, tùy theo sự hướng thượng hay 
hướng hạ mà tự cảm thức. Người tu thiền với Pháp 
Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp, từ từ 
tập trung và tự khai minh tâm thức bằng cách đêm 
đêm thực hành pháp môn tự bước vào lãnh vực 
thanh tịnh, tự khai sáng mới rõ tâm linh hiện diện 
trong khối óc mà không hay, có nhiệm vụ khai 
thác lấy chính mình bằng sự chấp nhận và thực 
hành. 

Đời thì có mọi sự kích động và phản động, đã 
và đang xây dựng sự nhịn nhục cho nhau mà tiến 
hóa, nhìn trước mắt thì thấy sự sanh trụ hoại diệt 
liên tục, gọi là cảnh phù sanh. Mỗi người mang 
một thể xác, bao gồm ngũ tạng mong manh nay 
sanh mai tử, tiếp nối với nhau liên tục trong khổ 
cảnh ở trần gian, tham muốn đủ điều không biết sẽ 
thành hay không? 

Thấy rõ phần hồn tâm linh từ không giới nhập 
xác và ra đi bởi hai bàn tay không. Của thiên trả 
địa rõ ràng, nhưng làm người ai cũng tham sống 
sợ chết, tội tình khó dứt khoát, phạm rồi tái phạm, 
tự hủy thân xác mà cũng xưng là anh hùng, nhưng 
không bao giờ cứu được mình. Đời là tiền tình 
duyên nghiệp. Đạo là tâm linh và giải thoát nghiệp 
lực lôi cuốn. Biết được mà làm không được, mắt 
mũi tai miệng thân ý, rất dễ bị lôi cuốn bởi ngoại 
cảnh, sanh ra tánh tình hỗn loạn, cư trần nhiễm 
trần tạo cho tâm thân ô trược, khó hòa khó tiến, 
trừ phi bằng lòng tu sửa sẽ có dịp may tự thức sự 
lôi cuốn của ngoại cảnh mà ăn năn sám hối, thì 

tâm linh mới có cơ hội tiến hóa, nhịn nhục trong 
tinh thần xây dựng, cảm nhận sự vui hòa cùng 
Trời Đất mà hành sự trong nguyên lý có có không 
không. Tự cảm thức sự ân độ của Trời Đất đã và 
đang xây dựng cho nhơn sinh tự thức trong thực 
hành, cảm thức điều lành của Trời Phật, tiến hóa 
theo chiều hướng phát triển điện năng sẵn có của 
mỗi một vị trí trong càn khôn vũ trụ. Ngũ sắc ngũ 
quang và huyền sắc huyền quang, ẩn tàng trong cơ 
tạng, bao gồm kim mộc thủy hỏa thổ, hình thành 
một thể xác, gọi là tiểu thiên địa. Phần hồn là chủ 
nhơn ông hay là chủ nhơn bà, trách nhiệm cùng 
Trời Đất mà tiến thân. Khối óc cũng là ánh sáng 
trên mặt đất. Ai ai cũng muốn hòa bình và xây 
dựng tốt. Càn khôn vũ trụ có hai luồng điển thanh 
và trược đã và đang dìu dắt tâm linh tiến hóa trong 
tự thức, nhưng chúng sanh đã và đang học những 
gì bề ngoài đã và đang có, thiếu tinh thần phục vụ 
cho nhau, bươi móc lẫn nhau và tạo ra sự bất hòa, 
quên đi vốn tâm linh sẵn có của chính mình, 
phung phí của cải của Trời Đất mà tạo tội cho 
chính mình mà không hay. Cơ may biến mất, tai 
nạn dập dồn, giam thân khổ cực! Quên đi nguyên 
lý tứ giả hợp thành, mất bình tĩnh thiếu thanh tịnh, 
khó tha thứ và thương yêu như tình Trời sẵn có, 
lúc nào cũng cảm động lòng người. Trong lúc 
thanh tịnh và tự thức, thực hiện những điều cần 
thiết và không thực hiện những điều không cần 
thiết.  

Thiền là bất khả luận bàn, nó là một quyền 
năng cải sửa trong thanh tịnh, tánh tình sẽ đổi mới, 
giải tỏa mọi sự ràng buộc và mê chấp trong tâm 
thức.  
 
Lương Sĩ Hằng  
Monaco, 2/ 1998 
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THƯ TỪ LAI VÃNG 

 
Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 

khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
-------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ HOA KỲ 
 

California, ngày 12 tháng 6 năm 1998 
 

Bố Già kính yêu, 
Đứa con đi hoang sau 51 năm trở về căn nhà 

của cha nó! Nó trở về 2 tháng nay nhờ các anh chị 
em trong nhà hướng dẫn nó công phu ráo riết để 
tìm về cội nguồn. 

Bố Già ơi! Khi đứa con trở về, bố có vui 
không? Vậy nó gọi Bố nó hằng đêm để bố nó tha 
thứ cho nó, cho nó được cái diễm phúc sum họp 
trước khi bố nó dùng ý chí bỏ thân xác giả tạm 
này !!! 

Trong khi chờ đợi ngày vui đoàn tụ, Bố Già 
vui lòng cho con và bạn đạo đặt các câu hỏi sau 
đây: 
 

1. Trong cuốn Thượng Đế Giảng Chơn Lý câu 58, 
có đoạn viết về "Tư tưởng tình yêu và ý lực của 
Thượng Đế rung động không ngừng trong từng 
hơi thở, từng tế bào đang di động trong cái sinh 
tồn của trần gian từng giây, từng phút..." . Để 
được hòa vào ý lực này, chúng con phải làm gì? 
Thầy: Ngoài thanh tịnh thì không có thể liên lạc 
được sự diệu thanh của Đại Bi. Pháp tu thực hành 
đứng đắn sẽ dẫn tiến con người trở về điện năng 
sẵn có, hướng tâm về luồng điển cái thanh tịnh của 
vũ trụ mà tiến. 
 

2. Cha mẹ chúng con đã qua đời, làm sao để biết 
các ngài ở đâu ? Phải cầu nguyện cho các ngài 
làm sao ? 
Thầy: Lo tu đạt tới thanh tịnh là báo hiếu, không 
nên tạo sự mong muốn có thể gia tăng động loạn. 
 

3. Các linh hồn bị phá thai đi về đâu. Mình có làm 
gì được cho các linh hồn đó không? 

Thầy: Trời đã sắp sẵn luật nhân quả, tâm làm thân 
chịu, người tu chơn không cần bận bịu những 
chuyện không cần thiết. 
 

4. Bố Già ơi! Ở trán ngay mí tóc bị nứt một lõm và 
trên đỉnh đầu nhô lên cao, như vậy là sao ? 
Thầy: Mỗi khối óc đều có chỗ nứt khác nhau tùy 
tâm hướng thượng mà thôi.  
 

Khi đứa con trở về nó có rất nhiều điều để tâm sự 
cùng cha nó, rất tiếc có những điều chỉ có thể nói 
được mà không thể viết ra giấy bút. Vậy Bố Già có 
biết rằng con mong bố già lắm ...lắm không? 
Thầy:  Gốc người là thanh tịnh, liên hệ với thiên 
tính, cho nên ai ai cũng muốn tương ngộ với thanh 
tịnh. Khi đạt được thanh tịnh là hiểu hết, chẳng 
cần mong ước, chỉ cần hành pháp mà thôi. Sự tiến 
hoá của tâm linh rất cần tự thức và tự tiến, chứ 
không cần sự hỗ trợ ở bên ngoài. Pháp có sẵn, tâm 
có thành thì sẽ tự đạt. 
 

Con nghe băng giảng của Bố Già hằng ngày, cả 
lúc lái xe, và đọc câu trả lời Bé Tám ngay trong 
các giờ rỗi rảnh lúc làm việc. Gần như lúc nào Bố 
Già cũng hiện diện trong con. v.v... 
Thầy: Chuyện con nghe hằng ngày rất cần thiết để 
giải tiến tâm linh, thực hành trong nguyên lý đời 
đạo, tương lai con sẽ có cơ hội nhắn nhủ người kế 
tiếp cùng tu cùng tiến, tức là sẽ làm đại sự chứ 
không phải làm tiểu sự đâu. Con có cơ hội nghe và 
hành, sẽ chứng minh rõ rệt nội tâm phát triển đến 
vô cùng. Khi đạt được con sẽ hiểu hết những gì 
con đã mong muốn, đều là sai. Thanh tịnh trở về 
với tự nhiên và hồn nhiên là đúng. Khi trở về với 
hồn nhiên con mới cảm thấy tình yêu vô bờ bến 
của đấng toàn năng không lúc nào xa rời con, chỉ 
có phục vụ và yêu thương trong xây dựng mà thôi.  
 

Đứa con rất mong tin ở Bố Già đó! 
Thằng con muôn thuở. 
NNA  
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VÔ VI VÒNG QUANH THẾ GIỚI 

 
 
=============================== 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI TÂY BẮC HOA KỲ    
  
Thiền viện Nhẫn Hòa trân trọng thông báo: 
  
Vì chương trình làm việc rất bận rộn, Đức Thầy sẽ 
đến viếng Thiền Viện từ ngày 21 tháng 8 đến ngày 
23 tháng 8. Các chương trình sinh hoạt trước và 
sau đại hội tại Thiền Viện sẽ được xúc tiến như dự 
trù. Bạn đạo đến bằng phi cơ, xin chọn Phi trường 
SEATAC, chúng tôi sẽ có xe đưa rước. Xin quý vị 
liên lạc với chúng tôi càng sớm càng tốt tại địa chỉ 
sau đây: 
 
TV Nhẫn Hòa (VOVI F.A.) 
4104 Goldsby Street S.W. 
Olympia, WA 98512 
Điện thoại: (360) 357-5675 
E-mail:vnguyen@worldnet.att.net 
 
Giá biểu xe bus khứ hồi, đi từ Thiền viện đến Đại 
Hội là $75 một người. 
 
======================= 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI HOA KỲ 
Thông Báo 
   
Hội Ái Hữu Vô Vi Hoa Kỳ xin thông báo sẽ tổ 
chức Khóa Sống Chung với Đức Thầy: “Quy Hội 
Tâm Linh” tại khách sạn Holiday Inn tại Hunting-

ton Beach (cùng địa điểm đã tổ chức tháng 
7/1996), Nam California. 
 
Nhận phòng: từ trưa 22/10/1998 (riêng bạn đạo 
thanh lọc từ sáng 22/10 và nhịn ăn) 
Trả phòng: chiều ngày 25/10/1998 
 
Trong khóa sống chung, Hội cũng tổ chức thanh 
lọc (cùng chương trình như của bác sĩ Renee tại 
Wisconsin) và chỉ hạn chế cho 30 bạn đạo ghi tên 
trước:  

- Thanh lọc Hệ Thống Tuyến Hạch và  
 - Thanh Lọc Hệ Thống Gan và Mật 
 - Đã Thông Kinh Mạch (1 lần massage) 
 
Chi phí gồm khách sạn, ăn, ở, phòng hội, có các 
nghệ sĩ bạn đạo giúp vui, v.v 
 Khoá Sống Chung:  290 Mỹ Kim 
 Khoá Thanh Lọc: 690 Mỹ Kim 
( Khoá thanh lọc Tuyến Hạch và Gan Mật với Dr. 
Renée ở Wisconsin, giá thường $2500.) 
 
Bạn đạo ghi tên tham dự xin điền phiếu đính kèm 
và gởi kèm chi phiếu đề: 
 
 VoVi Friendship Association về: 
 P.O. Box 2045 
 Westminster, CA. 92684 
 tel/ fax: (714) 841-1527   
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Phiếu Ghi Danh Khoá Sống Chung QUY HỘI TÂM LINH 
(từ 22/10/98 đến 25/10/98 tại Nam California) 

 
 
Họ và Tên b/đ: __________________________________ Thuộc Hội/Thiền Đường: ___________________ 
Địa Chỉ:________________________________________________________________________________ 
Điện Thoại liên lạc: _______________________________________________________________________ 
 
� Khóa Sống Quy Hội Tâm Linh:    $290.0 US 
� Khoá Sống Chung và Thanh Lọc (Tuyến Hạch& Gan Mật):  $690 US 
 
Ghi Chú về Khoá Thanh Lọc:  

 Quý bạn đạo bị tiểu đường, đang dùng thuốc liên quan đến tim, có kinh phong, hoặc sẽ có kinh 
nguyệt trong khoá, xin đừng ghi danh dự Khóa Thanh Lọc. 

 Chi phí gồm thuốc, súc ruột, đả thông kinh mạch, uống nước rau tươi và trái cây tươi, sự chăm sóc 
riêng theo dõi. Trường hợp khó khăn sẽ có sự cố vấn của bác sĩ Renée qua điện thoại. 

 Bạn đạo muốn phục vụ để học hỏi xin đánh dấu vào ô sau: 
 
� Tình nguyện tham gia phục vụ bạn đạo thanh lọc để được học hỏi. Ban Tổ Chức sẽ chọn 10 bạn đạo 
và sẽ chỉ dẫn, huấn luyện để giúp tiếp tay săn sóc bạn đạo thanh lọc. 
 
- Các bạn đạo ở xa, nếu có thể được xin đến phi trường John Wayne ở quận Orange để tiện đưa đón. Bạn đạo 
đến trước hoặc về trễ xin liên lạc thẳng với bạn đạo quen tại địa phương để giúp đưa đón hoặc sẽ lưu tạm tại 
T/Đ Hạnh Đức, Tel: (714) 891-0889; hoặc T/Đ Thiền Thức (714) 894-7485.  
 
*** bạn đạo dự Khoá Thanh Lọc xin vui lòng điện thoại hoặc Fax về ngay cho: 
   Nguyễn Thị Xuân An  (714) 841-1527 
   
- chỉ có thể nhận 30 bạn đạo vào chương trình thanh lọc theo thứ tự ghi danh trước. Xin gởi ngay chi phiếu 
đề:   
 VoVi Friendship Association 
 PO Box 2045 
     Westminster, CA 92684    
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