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LỜI MỞ ĐẦU 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

THƯ  NGỎ 
 

THÀNH TÂM    
 
 

Thành tâm tu luyện cứu tâm mình 
Giải quyết sân si tự giải minh 
Đời đạo không còn gieo bỡ ngỡ 

Thực hành chơn pháp tự mình minh. 
 

Lương Sĩ Hằng 
 
 

 
 
 

Mục Bé Tám từ 18-10-97 đến 24-10-97 
Copyright (C) 1997 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Nguyên do gì mà mọi người phát tâm làm từ thiện, giúp người khốn khổ, tại các miền bão lụt và nguy 
hiểm? 

2. Nhu cầu cần thiết là thứ nào? 
3. Đâu là bến giác? Đâu là bờ mê? 
4. Hướng ngoại tạo động là hướng làm sao? 
5. Phàm tâm là sao? 
6. Tại sao làm người ai ai cũng có tội? 
7. Tình đồng đạo không bao giờ mất tại sao?

Thưa các bạn, 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị 

tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm 
thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
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Montréal, 18/10/97  4:50 AM 
Hỏi: Nguyên do gì mà mọi người phát tâm làm từ 
thiện, giúp người khốn khổ, tại các miền bão lụt 
và nguy hiểm? 
Đáp: Thưa thiên cơ giáo dục loài người hướng 
thượng, cho nên sau khi làm phước, tặng quà cứu 
người thiếu thốn, thì người tặng lại được mạnh 
khỏe hơn người nhận quà, lại có dịp cảm động và 
thức tâm, hướng về Trời Phật mà ăn năn sám hối, 
biết được số phận làm người cần tương trợ lẫn 
nhau khi cần. 
Kệ: 
Siêu nhiên ban chiếu tự nhiên thành 
Trời Phật phân minh tình chuyển tiến 
Thức giác bình tâm đồng cứu độ 
Thực hành giao cảm hướng về thanh. 
 
Montréal, 19/10/97  12:45 AM 
Hỏi: Nhu cầu cần thiết là thứ nào? 
Đáp: Thưa nhu cầu cần thiết là nhiên liệu của 
cuộc sống, tinh khí rất cần thiết cho sự vận hành 
của cơ tạng. Ngược lại thì chỉ tiêu hao và mất 
quân bình, bệnh hoạn xảy ra bất cứ lúc nào, khó 
cứu khó tu. 
Kệ: 
Thực hành phát triển chẳng lo mù 
Giải chấp phá mê tự tiến tu 
Sống động tình Trời tâm quyến luyến 
Bình tâm thanh tịnh chẳng mê mù. 
 
Montréal, 20/10/97  7:30 AM 
Hỏi: Đâu là bến giác? Đâu là bờ mê? 
Đáp: Thưa bến giác là hoàn cảnh đau thương xảy 
ra liên tục, nhiên hậu mới thấy rõ sự sai lầm của 
chính mình mà bằng lòng tu sửa. Bờ mê là mới 
đến đó tưởng đó là thật, mê mẩn trong cuộc 
thương yêu giả tạm, trong một thời gian ngắn rồi 
đâm ra chán ngán. Cho nên người đời hay thay đổi 
là vậy, lập trường không vững vì chưa thấy được 
khả năng của chính mình là vô cùng tiến hóa tùy 
theo duyên nghiệp, xuyên qua tình đời mà thức 
tâm. Cảnh tạm dẫn dắt tâm linh chỉ có và tiến thì 
mới thoát nạn. Cho nên nhơn gian có câu: Nhơn 
bất học bất tri lý, không sao hiểu được sự giáo dục 
của Trời Đất đã hình thành từ có đi tới không, từ 
không đi tới có, vui buồn lẫn lộn, chính mình tự 
nhận xét và phát triển tâm linh, dũng mãnh vượt 
qua tình đời, mà thủ lễ tiến thân. 

Kệ: 
Nguyện tu đóng góp sống chuyên cần 
Giải tiến tâm linh tự xét phân 
Đen bạc tình đời tâm thấu triệt 
Học hành tiến hóa tự mình phân. 
 
Montréal, 21/10/97  6:25 AM 
Hỏi: Hướng ngoại tạo động là hướng làm sao? 
Đáp: Thưa hướng ngoại tạo động là sẽ gia tăng 
dâm tánh, lo chuyện của người khác nhiều hơn lo 
chuyện chính mình, bỏ qua sự thanh tịnh sẵn trong 
nội tâm, vất vả mà không có kết quả cho phần hồn 
khi lìa xác. 
Kệ: 
Tu không thanh tịnh vẫn bàng hoàng 
Không biết đến đâu chẳng có an 
Thanh nhẹ không còn tăng chuyển động 
Tâm mê không thoát trí mơ màng. 
 
Montréal, 22/10/97  4:05 AM 
Hỏi: Phàm tâm là sao? 
Đáp: Thưa phàm tâm là biết chuyện thông thường 
thị phi qua lại, không biết chuyện tâm linh, vắng 
tình Trời Đất rất dễ sân si và không lối thoát. 
Kệ: 
Không minh đạo lý tự phân tầm 
Khó giác khó minh lý diệu thâm 
Trí tuệ chôn vùi không lối thoát 
Trần tâm gieo động khổ muôn phần. 
 
Montréal, 23/10/97  2:45 AM 
Hỏi: Tại sao làm người ai ai cũng có tội? 
Đáp: Thưa sự cấu trúc của Trời Đất là nguyên khí 
thanh và trược, sáng và tối. Quan sát hành động 
của mỗi linh căn tại thế, mà định tội, sáng là giải 
nghiệp, tối là tạo nghiệp. 
Kệ: 
Không minh chỉ có tạo thêm phiền 
Trí tuệ không thông sống khó yên 
Đen bạc tình đời xoay chuyển động 
Thực hành chánh pháp chẳng lo phiền. 
 
Montréal, 24/10/97   
Hỏi: Tình đồng đạo không bao giờ mất tại sao ? 
Đáp: Thưa tình đồng đạo phát triển chung một 
đường lối không bao giờ mất, vì ngày đêm nuôi 
dưỡng tinh thần đồng nhứt phát triển tới vô cùng 
tận, sanh tử vô can. 
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Kệ: 
Quy hàng thanh tịnh chẳng bàng hoàng 
Kiến tánh phân minh tự vượt sang 
Đường đạo không ngừng chơn phát triển 
Thực hành chất phác tự mình yên. 
 

 
 
 
 
 

THƯ TỪ LAI VÃNG 

 
Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 

khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
---------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ UTAH 
12/1/97, Hung Duy Nguyen 
 
Thầy kính, 
 

Con là Hùng (Nguyễn Duy Hùng ở Salt Lake 
City, Utah). Khoảng sáu bảy tháng trước, con có 
cùng Thầy nói chuyện qua email về công phu tu 
tập: khi hành giả đã tới thanh tịnh thì nên làm gì 
trong thanh tịnh đó? 

Trong những lần nói chuyện ấy, Thầy có nói 
một câu mà đã làm con suy nghĩ và viết bức email 
nầy.  Thầy nói rằng: 

"Không nên bao giờ quên giây phút ban đầu, 
lúc mình còn bơ vơ không minh đạo." 

Người xưa có nói "đồng thanh tương ứng, 
đồng khí tương cầu" và Thầy cũng từng nhắc nhở 
các bạn đạo.  Hợp thì ở, không hợp thì đi. Cho tới 
giây phút nầy, con vẫn chưa hiểu tôn chỉ của Thầy 
và Pháp Lý Vô Vi.  

Thầy có thể từ bi nói ra cứu cánh tận cùng của 
Pháp Lý Vô Vi là gì không?  Nếu nói không được, 
Thầy có thể Hét hoặc cho con ăn gậy cũng được. 
 
Kính, 
Nguyễn Duy Hùng 
Salt Lake City, Utah 
 
 
 
 
 

--------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
 
Pháp lý Vô Vi là phải tiến từ căn bản tiến lên. Nếu 
quên căn bản của đà tiến thì sẽ đi tới sai một ly đi 
một dặm. Làm người phải ăn cơm mới sống, tu 
thanh tịnh thì mới thấy điển khí của cả càn khôn 
vũ trụ, đã và đang nuôi dưỡng nhơn sinh từ thanh 
tịnh tiếp tục thực hành sẽ thấy rõ sự siêu giác của 
hành giả mà tự nhận thức quyền năng của đấng tạo 
hoá là vô cùng. Cứ vậy mà tiến hành thì sẽ đạt tới 
siêu giác rõ rệt hơn. Siêu giác là làm thinh nhưng 
mà độ được bất cứ ở nơi nào.  Chúng ta thử nhìn 
xem mặt trời chỉ là một cục lửa đỏ mà thôi, nhưng 
ánh quang sáng chiếu vô cùng tận, gọi là Nhật 
Quang Phật. Chúng ta mang xác phàm cũng là 1 
cục đất nhưng chịu tu tiến và phát triển tâm linh, 
tương lai chúng ta mới thấy quá trình tu học của 
PLVVKHHBPP đã tự vượt qua từ giai đoạn một 
mà hình thành tới sự thanh nhẹ vô cùng phát triển 
từ tâm thức. Một bước chân đi một niệm hành, 
triền miên như vậy thì sẽ thành đạt một ánh sáng 
vinh quang cứu độ quần sanh, dấn thân vô quái 
ngại.  Vô Vi chỉ có hành mới đạt. Thực hành mới 
thấy rõ sự tiến hoá trong giá trị của sự siêu giác 
tâm linh. Đã nói vô cùng thì không nên cho ta là 
đủ. Nếu cho chúng ta là đủ thì tương lai sẽ không 
có đất dừng chân. Thanh tịnh như mặt trời mặt 
trăng thì sẽ thấy diệu pháp ẩn tàng trong sự thanh 
nhẹ vô cùng. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng   
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VÔ VI VÒNG QUANH THẾ GIỚI 

 
======================= 
Hội Ái Hữu Vô Vi Úc Châu 
 
Báo Cáo Tài Chánh của Quỹ Thiền Viện Quốc Tế 
 
Kính thưa quý bạn đạo Vô Vi năm châu, 
 
Sau khoảng một năm phát động chương trình xây dựng Vô Vi Thiền Viện Quốc Tế tại Cairns, Úc Châu, 
chúng tôi xin tóm tắt báo cáo phần tài chánh như sau: 
 
* Trả xong nợ vay của ngân hàng:  6 tháng 5, 1997 
* Hoàn lại tiền ứng trước ($10,000) của anh Trần Đức Thanh:  22 tháng 9, 1997 
* Balance hiện tại (ngày 2/11/97) trong trương mục của Quỹ:   $9,369.45 
* Trương mục ngân hàng của Quỹ Thiền Viện là:  
Vo Vi Friendship Association Australia, số 013275-785278298, ANZ Bank 
 
Ban Chấp Hành Tổng Hội xin chân thành cảm ơn toàn thể bạn đạo thế giới cũng như Úc Châu đã hỗ trợ việc 
xây dựng Thiền Viện Quốc Tế trong thời gian qua. Mới đây nhất, chúng tôi đã nhận được đóng góp của quý 
bạn đạo sau đây: 
 
Lương Lệ Ngọc (TĐ Thông Hải)   $1,000 US 
Trần Đại Lễ  (Đức Quốc)    $500 Denmark 
Quách Thị Thủy - Jean Louis Michon  $100 Cannada  
Phạm Đình Mai      $100 US 
Chị Phụng (TĐ Hạnh Đức)    $100 US 
1 bạn đạo vô danh     $55 Cannada  
Lý Bích Trân      $100 US 
 
Chúng tôi xin đặc biệt cảm ơn quý bạn đạo Pháp Quốc đã gửi tặng cho Thiền Viện 33,000 francs vào ngày 
16 tháng 4, 1997; và tổ chức Vo Vi Foundation OMX trong đó có sự tham gia cộng tác nhiệt tình của nhiều 
bạn đạo Vô Vi khắp nơi, đặc biệt là một số bạn đạo từ  Pháp, Hoa Kỳ và Úc Châu. 
 
Ước mong Vô Vi Thiền Viện Quốc Tế cuối cùng sẽ thành công.  
 
Ngày 10, tháng 12, 1997 
Ban Chấp Hành 
 
============================= 
Thiền Đường Culver city Lưu Động 
 

Chủ Nhật 30 tháng 11 năm 1997, Đức Thầy đã đến thăm TĐ Hạnh Đức.  Một bạn đạo có hỏi về giờ giấc 
chung thiền và học Mục Bé Tám, Đức Thầy đáp (đại ý như sau): 

10 giờ bắt đầu học Mục Bé Tám, sau đó chung thiền. Như vậy sẽ có ích hơn, tốt cho hành giả, vì sau khi 
học và thảo luận tâm trí của mỗi người vẫn còn âm hưởng ngay trước đó, thay vì “ngồi thiền” mà đầu óc còn 
vương vấn những chuyện đâu đâu... 
 
TĐCCLĐ 
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===================================== 
BAN TỔ CHỨC ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ 
 
Thông báo ngày 11-12-1997 
 
Trân trọng thông báo : 
 
1- Về Đại Hội Vô Vi Quốc Tế 1997 tại Las Vegas: 

Vì thời gian Đại Hội HỘI TỤ TÂM LINH từ ngày 20 đến 24-12-97 nên ngày 20-12-97 là ngày nhận 
phòng khách sạn, do đó Ban chuyển vận sẽ có mặt tại phi trường Las Vegas từ sáng sớm đến khuya ngày 20-
12-97 để đưa bạn đạo về MGM Grand. Khi đến phi trường Las Vegas bạn đạo nên đi hướng về nơi lấy hành 
lý, ở đầu thang cuốn tầng lầu dưới sẽ có bạn đạo cầm bảng đề chữ Vô Vi đón. Trường hợp bạn đạo không 
tìm thấy bảng Vô Vi, bạn đạo có thể đợi tại đầu thang cuốn hoặc nếu muốn về khách sạn gấp bạn đạo có thể 
ra bên ngoài đi taxi về khách sạn. Giá tiền taxi từ phi trường về MGM Grand khoảng $US 7. 

Ngoài ra, nếu bạn đạo đến Las Vegas trước ngày 20-12-97, vì Ban chuyển vận chưa hoạt động, nên bạn 
đạo vui lòng tự túc về khách sạn.   
   
2- Về Đại Hội Vô Vi Quốc Tế 1998. 

Đại Hội Vô Vi Quốc Tế 1998 vừa được Đức Thầy đặt tên Đại Hội HÙNG VĨ GIAO LIÊN. Ban Tổ Chức 
xin gởi kèm phiếu ghi danh để quý bạn đạo đã đóng tiền cọc dùng cho các lần đóng tiền kế tiếp. Quý bạn đạo 
nên ghi rỏ tên, họ, địa chỉ và số điện thoại của những bạn đạo cùng ở chung phòng (3 hoặc 4 người) và cùng 
đóng tiền trên phiếu ghi danh để giúp Ban Tổ Chức tránh mất nhiều thời giờ. Vì số phòng 3 người được hãng 
tàu cấp có giới hạn, nên nếu số phòng 3 người đã hết, BTC sẽ xếp bạn đạo cùng phái vào phòng 4 người. 
Nếu số bạn đạo ghi danh nhiều hơn tổng số phòng 3 và 4 người được hãng tàu cấp, BTC sẽ giữ thêm phòng 
lần thứ nhì. Trường hợp này sẽ tùy thuộc vào hãng tàu lúc đó có còn đủ phòng cần thiết và giá tiền như cũ 
hay không. 

Vì đây là du thuyền đi Alaska từ Vancouver BC. (Canada), nên khi đi bạn đạo các quốc gia trên thế giới 
cần phải có sổ thông hành (passport). Riêng các trẻ em thuộc quốc tịch Canada và Hoa Kỳ có thể dùng giấy 
chứng nhận khai sanh kèm theo ảnh. Những bạn đạo ở Hoa Kỳ nhưng chưa có quốc tịch cần phải có thẻ xanh 
(green card). Tên họ ghi trên phiếu ghi danh phải giống như trong passport, green card hay khai sanh. Mọi 
sự khác biệt sẽ không được hãng tàu chấp nhận lên tàu và số tiền đã đóng sẽ không được hoàn trả lại. 

Ngoài ra, trên phiếu ghi danh bạn đạo cũng nên ghi rõ địa chỉ và số điện thoại để BTC gởi cẩm nang 
trước khi đi Đại Hội. BTC sẽ không thể gởi cẩm nang Đại Hội cho những bạn đạo không ghi địa chỉ hoặc địa 
chỉ ghi không đầy đủ hay không đúng.  
 
Trân trọng kính mời. 
BTC/ĐHVVQT 
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BAN TỔ CHỨC ĐẠI HỘI VÔ-VI QUỐC TẾ 
PHIẾU  GHI  DANH 

ĐẠI HỘI HÙNG VĨ GIAO LIÊN 
ĐẠI-HỘI  VÔ-VI  QUỐC-TẾ KỲ THỨ 17 TRÊN DU THUYỀN ĐI ALASKA 

Từ 30-8-98  đến  6-9-98 
 

1-  Họ:       Tên lót (nếu có):     Tên:   
     Nam [   ], Nữ [   ],Tuổi:      

Địa chỉ:              
           Điện thoại:     

Thiền Đường/Hội AHVV:           
      Thẻ hội Viên số (nếu có)    
2-  Họ:       Tên lót (nếu có):     Tên:   
     Nam [   ], Nữ [   ],Tuổi:      

Địa chỉ:              
           Điện thoại:     

Thiền Đường/Hội AHVV:           
      Thẻ hội Viên số (nếu có)    
3-  Họ:       Tên lót (nếu có):     Tên:   
     Nam [   ], Nữ [   ],Tuổi:      

Địa chỉ:              
           Điện thoại:     

Thiền Đường/Hội AHVV:           
      Thẻ hội Viên số (nếu có)    
4-  Họ:       Tên lót (nếu có):     Tên:   
     Nam [   ], Nữ [   ],Tuổi:      

Địa chỉ:              
           Điện thoại:     

Thiền Đường/Hội AHVV:           
      Thẻ hội Viên số (nếu có)    
 

LƯU Ý: Bạn đạo thuộc các Quốc Gia trên thế giới tham dự Đại Hội trên du thuyền cần phải có passport. Trẻ em cần khai sanh có 
kèm ảnh. Bạn đạo ở Hoa Kỳ và Cannada chưa có quốc tịch cần phải có thẻ xanh (Green card). Nên điền Họ, Tên lót và Tên giống 
như trong Passport, Thẻ Xanh hay Khai Sanh. Để tránh mọi trở ngại có thể xảy ra, bạn đạo nên có đầy đủ giấy tờ hợp pháp nêu 
trên, vì Sở Di Trú ( INS ) sẽ không chấp nhận mọi hành khách mang vé tàu và passport, green card hoặc khai sanh không có tên họ 
giống nhau.   
LỆ PHÍ: Gồm tiền phòng và tiền ăn trong suốt 7 ngày hành trình trên du thuyền Legend of the Seas từ ngày 30/8/98 đến 6/9/98 
cho mỗi người lớn hoặc trẻ em: 

  Lệ phí tham dự Đại Hội : 
*[  ] $1,150.00 USD/ /1người cho phòng 3 hoặc 4 bạn đạo: 
   

Tiền cọc $50/người x        / người= 
Lần 2   $100/người x        / người= 
Lần 3   $100/người x        / người=        
Lần chót $900/người x     / người=   ___________ 
                                    Tổng Cộng = 

 
LƯU Ý:  1)  Để tránh mọi trở ngại có thể xảy ra và tiết kiệm lệ phí trả cho ngân hàng, BTC chỉ nhận MONEY ORDER (trong xứ 
Hoa Kỳ và Canada) hay INTERNATIONAL MONEY ORDER (ngoài xứ Hoa Kỳ và Canada) trả bằng U.S. Dollars, và không 
nhận Personel Check cũng như tiền ngoại quốc (foreign currencies).  
                MONEY ORDER / INT'L MONEY ORDER xin đề "VoViLed International conference".  
2) Vì số phòng do Hãng tàu cung cấp cho BTC bị giới hạn, nên yêu cầu quý bạn đạo nên quyết định nhanh để ghi danh và đóng 
tiền cọc để giữ phòng cho kịp ngày ấn định 12/12/97. Sau ngày nêu trên, nếu bạn đạo muốn ghi danh phải trả lệ phí tàu tuỳ theo số 
phòng còn lại và  thời giá lúc đó do hãng tàu ấn định.   
XIN GỞI PHIẾU GHI DANH VÀ LỆ PHÍ VỀ ĐỊA CHỈ :   
    BTC Đại Hội Hùng Vĩ Giao Liên 
    8535 Dawnridge Dr. 
    Houston, TX. 77071    (USA)  
    Tel: (713) 777-5377 ,    Fax: (713) 777-7003 
3)  Thời gian đóng tiền cọc (deposit), lệ phí tàu (cruise fare) cũng như tiền hoàn trả lại khi hủy bỏ việc ghi danh (cancella-
tion) được ấn định rõ trong thông cáo của Ban Tổ Chức đăng trên Led Weekly số 125 phát hành ngày 9/11/1997.              
4)  Ðính kèm Money Order $US. ___________.00, gồm lệ phí cho những bạn đạo ghi danh trên.  
 


