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LỜI MỞ ĐẦU 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

THƯ  NGỎ 
 

TÂM LINH    
 
 

Tâm linh phát triển duyên Trời độ 
Quốc thái dân an chẳng ướt khô 
Gió thuận muôn chiều gieo ý tốt 
Cùng chung xây dựng tự ra vô. 

 
Quý thương, 

Lương Sĩ Hằng 
 

 
 
 

Mục Bé Tám từ 25-7-97 đến 31-7-97 
Copyright (C) 1997 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Ai ai cũng sợ chết tại sao? 
2. Bộ đầu khai mở là sao? 
3. Phân tách thời cuộc có lợi ích cho tâm thân hay không? 
4. Linh khí do đâu hình thành? 
5. Sự hòa hợp do đâu hình thành? 
6. Khối óc loài người chứa cả trăm tỉ tế bào để làm gì? 
7. Tại sao người đời hay ước nguyện được nhiều sự may mắn, nhiên hậu mới chịu tu?

Thưa các bạn, 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị 

tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm 
thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
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Olympia, 25/07/97 2:00 AM 
Hỏi: Ai ai cũng sợ chết tại sao? 
Đáp: Thưa ai ai cũng sợ chết vì chưa hiểu được 
luật tiến hóa của Trời Đất. Đối với người tu thiền 
tự khai thác được sự thanh tịnh nhiên hậu mới 
minh cảm sự tiến hóa linh động của Trời Đất, 
bằng lòng hành và tiến thì sẽ không có sự lo âu 
động loạn đó. 
Kệ: 
Tự mình phát triển chẳng lo âu 
Trí tuệ thông minh chẳng có sầu 
Sáng suốt quy nguyên đường Phật Pháp 
Thực hành thanh tịnh tiến bền lâu. 
 
Olympia, 26/07/97 2:10 AM 
Hỏi: Bộ đầu khai mở là sao? 
Đáp: Thưa bộ đầu khai mở là ý thức rõ ràng luồng 
điển phát triển đi lên, tâm trí khai mở lớn rộng, rất 
dễ hòa tan với các giới, không còn nuôi dưỡng tâm 
thức mê và chấp nữa. 
Kệ: 
Cảm thông nguyên lý tiến tâm vừa 
Chẳng có si mê chẳng có ưa 
Trễ nải không còn tâm ứng phó 
Bình tâm thanh tịnh tiến thân vừa. 
 
Olympia, 27/07/97 5:00 AM 
Hỏi: Phân tách thời cuộc có lợi ích cho tâm thân 
hay không? 
Đáp: Thưa phân tách thời cuộc chỉ tạo động cho 
tâm thân. Việc bên ngoài để cho bên ngoài phát 
triển tùy theo sự kích động và phản động của 
chính nó. Người tu thiền phải giữ luật, chuyện 
ngoài tai bỏ ngoài tai, không nên đem vào tâm, chỉ 
có giải thì mới tiến, bằng không thì sẽ lận đận suốt 
kiếp không thông. 
Kệ: 
Chèo thuyền rảnh rỗi gác cây chèo 
Gió thổi xuyên qua vẫn chạy theo 
Uyển chuyển không ngừng tâm thức giác 
Động rồi cũng vậy chẳng còn theo. 
 
Olympia, 28/07/97 4:50 AM 
Hỏi: Linh khí do đâu hình thành? 
Đáp: Thưa linh do tinh khí thần sung mãn quân 
bình phát triển tâm linh, mặt mày tươi sáng, khai 
khẩu thuyết chơn ngôn vô quái ngại, liên hệ với sự 

tự nhiên và hồn nhiên của Trời Đất, bố thí chơn 
ngôn bất cứ lúc nào. 
Kệ: 
Thực hành phát triển ý thâm cao 
Thức giác tâm tu rõ nhiệm mầu 
Phước đức tràn đầy không bận rộn 
Tâm tư thanh tịnh chẳng còn đau. 
 
Vancouver, 29/07/97 5:50 AM 
Hỏi: Sự hòa hợp do đâu hình thành? 
Đáp: Thưa sự hòa hợp do sự hiệp khí cùng Trời 
Đất hình thành, tự khai thông trí tuệ, quy nguyên 
thiền giác, lúc nào cũng minh mẫn và sáng suốt. 
Kệ: 
Trí tâm phát triển vô cùng tận 
Sáng suốt minh tâm tự tiến lần 
Giao cảm không ngừng tâm thức giác 
Bình tâm học hỏi tự mình phân. 
 
Vancouver, 30/07/97 2:35 AM 
Hỏi: Khối óc loài người chứa cả trăm tỉ tế bào để 
làm gì? 
Đáp: Thưa khối óc loài người là một ánh sáng liên 
hệ với càn-khôn vũ-trụ, thâu phóng liên tục không 
ngừng nghỉ. Khi bế tắc sự liên hệ nầy thì hồn phải 
lìa xác, một là tiến hóa cõi trên, hai là thọ tội tại 
cõi âm tùy theo luật nhân quả của mỗi phần hồn 
khác nhau. 
Kệ: 
Điển thanh chuyển hóa khắp toàn cầu 
Hỗ trợ giải mê chuyển hóa mau 
Thức giác không còn mê loạn tưởng 
Thực hành tiến hóa lại càng mau. 
 
Vancouver, 31/07/97 5:50 AM 
Hỏi: Tại sao người đời hay ước nguyện được 
nhiều sự may mắn, nhiên hậu mới chịu tu? 
Đáp: Thưa người đời sống nhờ mắt mũi tai miệng, 
hướng ngoại muốn có tạo tham, khó tu khó hòa. 
Nhiều người tham gia tu thiền một thời gian rồi 
cũng chán vì chưa thấy rõ chính mình, tự tạo khổ 
mà không hay. 
Kệ: 
Tham lam tình thế lại không may 
Tạo gió tạo mưa mất dịp may 
Gieo rắc chơn hồn thêm động loạn 
Khó ăn khó ngủ tạo lầm thay. 
 

 



 

LED Weekly 117 3

THƯ TỪ LAI VÃNG 

 
Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 

khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
--------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ VIỆT NAM  
 
G., ngày 6-5-97  
 
Kính thưa Đức Ông Tám, 

Con nhận được thư ông Tám con rất mừng. 
Lần này con làm phiền ông, con tu như vậy mà má 
con chết có được hưởng chút ít gì không? Con 
muốn biết hiện giờ má con ở đâu. Con thương má 
con lắm, vì má con chồng chết mới có 23 tuổi mà 
phải nuôi 2 đứa con, ở vậy cho tới chết. Má con 
hiền, buôn bán ngay thẳng, không xảo trá, cần cù 
lo nuôi con. 

Má con chết ngày mùng 9 tháng 1 năm 1995, 
năm Hợi, mất lúc 6 giờ sáng, Trần thị Nhụy. 
Chồng con chết ngày mùng 1 tháng 7, năm 1987, 
Nguyễn Thanh Nhàn. 

Cúi xin ông Tám coi giùm má và chồng con 
hiện giờ ở đâu. Con ráng cố gắng tự tu tự tiến, 
nghe lời ông Tám dạy, phải nhẫn nhịn, chịu nhục 
thì mới nên. Con đầu thai lên kiếp này toàn là đau 
khổ khóc thầm một mình, nhớ lại khoảng đời hy 
sinh cho chồng con mà nào ai biết, cứ bị nghi oan. 

Lúc rày con ngồi thiền không được lâu như lúc 
trước, con buồn quá ông Tám ơi! Con phải làm 
sao trả hết nghiệp thế gian, con sợ con chết rồi 
hồn con sẽ về đâu? Con khóc hoài, phải làm sao 
cho hết khóc. Con biết khóc là hèn mà tự nhiên 
nhớ tới là nó chảy nước mắt. Con cám ơn ông 
Tám rất nhiều, xin ông cứu con ông Tám ơi! 

Con, 
PTT 

 
---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
 
Montréal, ngày 16 -5-1997 
T con, 
 

Ông Tám đã vui nhận thơ con đề ngày 6-5-
1997, được biết con rất động loạn, nhiều chuyện 
không với tới được mà con cũng muốn làm, như 
chuyện cha mẹ con đã mất rồi là về phần hồn, mà 
chính con phần hồn con không chịu tu làm sao cứu 
cha mẹ. Cho nên con muốn cứu cha mẹ phải dốc 
lòng tu để cho phần hồn con càng ngày càng sáng 
suốt thì cha mẹ con bình an. Con bình an tức là 
cha mẹ bình an, con thanh tịnh tức là cha mẹ thanh 
tịnh. Con chịu tu thì tự cứu, không có nhờ đỡ ai 
được hết, ông Tám không làm những điều gì mà 
không có thể làm được, cũng như ông Tám lãnh 
bao thầu tất cả thế giới, cả càn khôn vũ trụ, chuyện 
đó ông Tám không có làm được, ông Tám là một 
người tự tu tự tiến mà thôi. Con muốn học theo 
đường lối của ông Tám, con phải thực hành đứng 
đắn, tự tu tự tiến, niệm Phật, nhịn nhục tối đa, 
phục vụ tất cả mọi người. Hiện tại con có gia cang 
được vui tốt, con có tinh thần phục vụ thì tương lai 
con chết phần hồn con sẽ bớt khổ đi. 

Người khổ là người ích kỷ, xấu xí, so đo, cằn 
nhằn, phá rối tâm thức của chính mình là người 
khổ mà thôi. Còn vui hòa với tất cả, chấp nhận 
chung tiến và ảnh hưởng lẫn nhau, đó là người lúc 
chết sẽ được cứu và thanh nhẹ. Con có 1 cái thể 
xác của Trời Đất đã hình thành, có khối óc, có tay 
chân mà con thiếu thanh tịnh không có khám phá 
được, cái tiểu thiên địa này hòa hợp với cả càn 
khôn vũ trụ mà tiến, thành ra lúc nào trí óc con 
cũng rối ren, chấp chuyện này, chấp chuyện kia, 
chấp chuyện nọ, không chịu cởi mở mà phát triển 
ra? Vui với tất cả mọi người, không sao! 
PLVVKHHBPP là thực hành khai triển tâm thức, 
khai mở trí óc, hòa cùng càn khôn vũ trụ, chớ 
không phải là chuyện nhỏ, mà con hành PLVV cứ 
cằn nhằn, nói chồng nói con, nói ba láp ba xàm, 
làm lộn xộn tâm thức của chính con và không phát 
triển được. Lần này là lần cuối cùng ông Tám cho 
con biết phải tu đi, PLVV có phương pháp đàng 
hoàng, đêm đêm rảnh lo tu thiền, ban ngày lo phục 
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vụ hết lòng, thương yêu các con là đủ rồi. Con làm 
chuyện nghịch thì các con nó đâu có phục con. 
Con thấy con làm nhiều chuyện nghịch thì các con 
nó đâu có phục vụ con. Con thấy con làm một 
người mẹ hiền, con phục vụ các con, con thương 
yêu các con, con quý các con, chúng nó sẽ quý 
con và nó noi cái hạnh của con, tức là nó cũng 
phải theo cái con đường con tu. Và con tu con 
được minh mẫn, được sáng suốt, biết phục vụ, biết 
xây dựng cho gia cang thì mới ảnh hưởng được 
các con, chớ con nói con tu, con bỏ tất cả con đi 
tu, đâu có được, rồi chúng nó ai lo? Con mình đẻ 
ra mình lo, con tu là con lo cho các con, con tu 
con thanh tịnh, là các con được hưởng phước đức 
của người mẹ, có bây nhiêu đó mà làm, không nên 
biết cái chuyện cõi bên kia, cõi bên nọ để làm gì? 
Cái chính con, con chưa biết mà muốn biết cõi bên 
kia, ba tôi sao, má tôi sao? Mà chính tôi sao tôi 
không biết! Tôi phải biết cái sự sai lầm của tôi sửa 
tiến mới là đúng. Cho nên con nói: tôi tu rồi tương 
lai tôi sẽ về đâu? Bây giờ thần kinh con lộn xộn, 
mà con tu con ổn định là tự nhiên con trở về với 
thanh tịnh là chỉ có về Trời, không có xuống âm 
phủ. Làm người mà thiếu thanh tịnh là chết chỉ 
xuống âm phủ không có được về Trời. Con muốn 
trả hết nghiệp? Nghiệp con đã bao nhiêu kiếp rồi, 
bây giờ con chỉ tu gỡ lần lần, không có trả hết 
được, gỡ được phút nào hay phút nấy. Bây giờ con 
gắng tu đi, câm mồm lo tu đi, nhịn nhục phục vụ 
tối đa, gia cang tốt đẹp, lúc chết cũng an vui. Kẻ 
sống như người chết, an vui, không nên nghĩ sai 
về người khác, sửa mình để tiến hóa là chánh. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 
 
----------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ ÚC  
 
Bạn Đạo NSW 
Hỏi: Kính thưa Đức Thầy, trong phần trả lời câu 
hỏi của Mục Bé Tám trên LED112: "Tại sao làm 
người lại thiếu ý chí dũng mãnh?", Thầy có đề cập 
đến danh từ "tâm linh và phần hồn". Chúng con 
đều lẫn lộn danh từ "tâm linh và phần hồn", vậy 
kính xin Thầy giải thích "tâm linh và phần hồn" là 
danh từ đồng nghĩa hay khác nghĩa? Nếu khác thì 
tâm linh là cái gì ? Chúng con cảm ơn Đức Thầy.  

18/8/97 
 
------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
 
Đáp: Tâm Linh và phần hồn đồng một nghĩa. Có 
tâm linh mới có phần hồn. 
 
----------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ ÚC  
 
Adelaide 2 Tháng 8, 1997 
Kính thưa Thầy, 
 

Chú Lâm Hữu Hội ở Brisbane, tiểu bang 
Queensland có việc sau đây và xin được thỉnh ý 
Thầy. 

Sau khoảng 1 năm sống ở Brisbane, chú Hội 
đã tiếp tục hành thiền và quen biết một số bạn bè 
người Việt tại Brisbane. Mới đây có một vị bác sĩ 
người Việt, cũng là Hội Trưởng của một hội gì đó 
của cộng đồng người Việt ở đó, tỏ ra hâm mộ 
pháp môn của mình và đề nghị chú Hội viết bài để 
quảng bá PLVV trên một tờ báo Việt ngữ tại Bris-
bane. Chú Hội không viết nhưng đã đưa cho vị ấy 
1 cuốn "Thực Hành Tự Cứu" để tùy nghi sử dụng. 
Theo chú Hội nói thì vị ấy sẽ dựa theo sách này và 
viết các bài về Vô Vi để đăng báo, mặc dầu bản 
thân bác sĩ ấy đã hành thiền chưa thì không được 
rõ. 

Kính xin Thầy cho vài lời chỉ giáo, để việc 
truyền bá PLVV được thực hiện trong trật tự 
chung.  

Cảm ơn Thầy. 
Kính thương, 
Trần Hải Tân 

 
---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
 

Chú Hội đưa cuốn Thực Hành Tự Cứu cho bác 
sĩ là đúng rồi. Còn muốn phổ biến pháp lý thêm 
thì cũng nên đưa băng giảng, hay là vấn đáp, hay 
cuốn Tham Gia Phát Triển Trí Tâm. 
 
----------------------- 
THƯ GỞI THẦY 
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Xin Bé Tám giải cho: 
 

Lúc gần đây, có 1 bạn phổ biến 1 tập nói về 
Pháp Luân có trích lời ông Tư và Bé Tám chỉ dạy 
về Pháp Luân. Bạn nầy có chỉ hơi thở do Phi Long 
hướng dẫn. 

Có một số nhỏ làm theo thì thấy thở được rất 
dài, có người cả chục phút, có người nửa giờ, có 
người 1 giờ. Có người chữa được bịnh mình rất kỳ 
diệu, nhờ thở theo Phi Long. 

Trước nay ông Tư và Bé Tám đâu có bao giờ 
dạy thở dài như vậy. Xin Bé Tám vui lòng giải 
thích cho, thực hư thế nào?  
Xin cám ơn. 
 
---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
 

Pháp Luân Thường Chuyển thì phải hít vô đầy 
rún đầy ngực tung lên bộ đầu liên tục làm như vậy 
hơi thở sẽ được dài, khai thông mạch nhâm đốc 
lúc ấy dùng ý tưởng sẽ tự động hít vô càng ngày 
càng dài. 

Pháp Luân Thường Chuyển rất hữu ích, có thể 
giải tất cả uất khí trong nội tâm, kẻ hung hoá hiền 
đó là phương thuốc trị tâm bệnh, nhiều người cố 

gắng làm vừa hít là mê liền và nhập định thì huệ 
tâm mới khai mở được. 

Bản chỉ Pháp Luân Thường Chuyển của Lý 
Công Luận rất đúng, người tu cố gắng làm đúng sẽ 
đạt tới sáng suốt, linh tánh khai mở sẽ hiểu được 
nhiều việc, nói năng lưu loát, âm thinh sẽ được 
thay đổi dịu hiền, kẻ hung hoá hiền là vậy, khi huệ 
tâm bắt đầu khai mở thì hơi sợ sệt, tiếp tục niệm 
Phật. Lúc đó viá nhẹ rồi, siêng năng tiếp tục tu thì 
sẽ dứt khoát chuyện đời không còn tranh chấp hơn 
thua và giải mở tất cả những sự kích động và phản 
động của tình đời, trí sáng và vui. Cần thời gian 
thực hành pháp luân đúng thì sẽ khai triển chiều 
sâu trong nội thức hiệp khí cùng Trời Đất sẽ được 
bình an. Muốn biết hơi thở dài hay ngắn thì để 
bông gòn ngay lỗ mũi, nếu bông gòn rớt lúc đó 
chúng ta định là bao nhiêu phút chứ không nghe ai 
nói hết. 

Cố gắng hít lâu ngày sẽ dụng ý chuyển pháp 
luân, lúc đó sẽ lâu và thông. Ý chuyển điển khí 
chứ không phải hơi thở, mê và nhập định luôn. 
Pháp này chỉ cho tội phạm làm rất quý. Kẻ hung 
sẽ trở nên hiền.  
 
Bé Tám 
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LÀNG VÔ VI : Khu Đất Dành Riêng Cho Bạn Đọc 

 
Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 

văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 
==================== 
Hướng Tâm Cầu Nguyện 
 
Xin quý bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho: 
Bà Ngô thị Khá mất ngày 1 tháng 9 1997 tại Việt 
Nam thọ 83 tuổi, là thân mẫu của chị Phạm Anh 
Tuấn 
 
=================== 
Xin thông báo : 
Bác Lê ngọc Minh bạn đạo Montreal đã từ trần 
ngày 15 tháng 8, 1997 tại Montréal thọ 73 tuổi. 
Xin bạn đạo hướng tâm cho linh hồn bác được 
siêu thăng tịnh độ.  
 
TD Quy Hội Tâm Linh & Sức Khoẻ - Canada 
 
 
=================================== 
PHÓNG SỰ KHÓA SỐNG CHUNG SỨC 
KHỎE, TÂM LINH và THIỀN CA TẠI 
WASHINGTON D. C., HOA KỲ,  
từ ngày 28-8-97 đến ngày 01-9-1997. 
  

Thật là một mối duyên hạnh ngộ, chúng tôi 
gồm năm anh em ÚC CHÂU, được may mắn tham 
dự KSC. và TC. tại MỸ QUỐC năm nay. Chúng 
tôi đến phi trường Washington International Dul-
lus vào lúc 5:30 giờ sáng. Sau khi lấy hành lý 
xong, đã gặp ngay ba anh bạn đạo trong ban 
chuyển vận đón tiếp niềm nở đưa về khách sạn 
HOLIDAY INN. Chờ đợi nhận phòng với Ban Tổ 
Chức ở Lobby xong là chúng tôi dùng phương tiện 
Metro đi tham quan thủ đô nước Mỹ. Hệ thống xe 
điện ở đây quá văn minh tân tiến và mau lẹ vô 
cùng. Chúng tôi vào xem bảo tàng viện nổi tiếng 
cổ kính Museum Of Natural History và Museum 
Of American History. Hàng ngàn kỳ quan lịch sử 
độc đáo xa xưa trưng bày thật ngoạn mục. Thì ra 
thuở trước cách đây hàng bao ngàn năm, con 
người đã vô cùng khôn ngoan với óc sáng tạo 
không ngừng đã đem đến mọi phương tiện an vui 
hạnh phúc cho nhân loại. Sau đó chúng tôi đi bộ 

qua White House Visitor Center thì đã 12 giờ trưa, 
trung tâm đóng cửa hết phát vé miễn phí vào viếng 
Tòa Bạch Ốc, nơi Tổng Thống Hoa Kỳ trú ngụ. 
Chúng tôi đành đi dạo bên ngoài công viên White 
House rộng lớn bao la. Xung quanh bao bọc các 
tường rào sắt cao cùng các nhân viên bảo vệ giữ 
trật tự nơi mỗi cổng ra vào. Du khách từng hàng 
vào ra thoải mái, dù nhiêt độ đến 100 F. 

Chúng tôi trở về hotel vào khoảng 5:00 giờ 
chiều là đã thấy các bạn đạo đông đủ cả. Tay bắt 
mặt mừng chào hỏi ríu rít thật vui vẻ. Đúng 6:00 
giờ, tất cả anh em đi bộ qua nhà hàng Tàu gần đó 
dùng cơm tối. Hơn 300 bạn đạo hiện có mặt ăn 
uống chuyện trò vui tươi, thưởng thức các món ăn 
chay thơm ngon của nhà hàng China Garden. Mọi 
người phục hồi sức khỏe sau các chuyến bay dài 
khắp nơi trên thế giới tề tựu về đây. Đến 8:00 giờ 
tối ban đạo vào phòng họp để Ban Tổ Chức thông 
báo tin tức tổng quát về khóa sống chung. Sau 
cùng mọi người đã ngồi lại phòng hội cùng thiền 
chung trong một đêm thiền thanh nhẹ tuyệt vời! 

Ngày 29-08 vào lúc 7:00 giò sáng sau khi các 
bạn đạo dùng điểm tâm xong, là tất cả vào phòng 
họp thiền chung. Tiếng Thầy giảng trong băng 
trầm ấm, chan chứa tình thương xoa dịu lòng mọi 
người, và lời nhạc đạo du dương réo rắc thật êm ái 
thiết tha làm sao! Đúng 9:00 giờ Thầy đến khai 
mạc KSC. Nhìn lại dung nhan Thầy sau bao tháng 
ngày xa cách vẫn vui khỏe an nhiên tự tại. Ôi, 
thương thật là thương! Tiếp theo chương trình, 
ban tổ chức mời Anh HÀ TU HIỀN thuyết trình 
đề tài "Âm dương ngũ hành và Châm cứu". Bạn 
đạo có dịp hỏi mọi thắc mắc một cách tự do và 
Anh Hiền đã giải đáp thật vui nhộn. Kế đó ban tổ 
chức cho phép Anh NGUYỄN ĐỨC CÁCH trình 
bày cùng Đức Thầy và bạn đạo về sản phẩm 
OMX. Đây là loai vi-khuẩn bạn, rất mạnh, rất tốt, 
giúp chống lại vi khuẩn xấu, và giúp tái lập quân 
bình đường ruột cho mọi người có sức khỏe sống 
vui, thiền thanh nhẹ. OMX được gom tụ 12 loại vi 
khuẩn bạn, 7 loại trái cây hoang, 2 loại thảo dược 
và 2 loại rong biển, được để lên men một cách tự 
nhiên trong 5 năm, với một môi trường hoàn toàn 
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tự nhiên không ô nhiễm. Được biết Đức Thầy đã 
dùng qua và xác nhận sản phẩm OMX. rất hữu ích 
cho việc thanh lọc nội tạng, các bạn đều hưởng 
ứng mua thuốc uống, nhưng tiếc thay số lượng 
thuốc được mang theo quá giới hạn, cho nên bạn 
đạo nào cần sẽ được gởi đến tận nơi nếu đã đặt 
mua. 

Buổi họp sáng chấm dứt lúc 12:00 giờ trưa để 
bạn đạo dùng trưa kiểu Buffet tại khách sạn. 

Sau khi nghỉ ngơi đến 3:00 giờ chiều cùng 
ngày, có sự hiện diện của Thầy, bạn đạo sinh hoạt 
với DR. RENÉE WELLHOUSE, về đề tài: "Làm 
sao sống tới 140 tuổi" thật hấp dẫn và hữu ích. 
Bác sĩ RENÉE với kinh nghiệm bản thân đầy bịnh 
hoạn trước đây, nay đã hoàn toàn bình phục tự 
chữa bịnh cho chính mình, nay được sống khỏe, 
trẻ đẹp muốn giúp đỡ mọi người, qua phương 
pháp thử máu bằng kính hiển vi, và khám mắt. 
Qua hai phương pháp hỗ trợ nhau đã định bịnh 
một cách chính xác. Biết được rõ ràng căn bịnh sẽ 
phát khởi ở bộ phận nào trong cơ thể, hầu thanh 
lọc cần thiết để ngừa bịnh và trị bịnh một cách hữu 
hiệu nhất. Doctor RENÉE đã cùng hai phụ tá làm 
việc liên tục 2 ngày sau đó cho hơn 300 bạn đạo 
ghi danh, mà vẫn không hết. Vì thời gian quá giới 
hạn, phải làm việc xen giữa những giờ sinh hoạt 
khác. Cho nên Bác-sĩ RENÉE đã giới thiệu bạn 
đạo về trung tâm trị liệu ở Mỹ với một giá đặc biệt 
dành riêng cho bạn đạo, và miễn phí cho Đức 
Thầy. Sau cùng Bác sĩ RENÉE kêu gọi sự họp tác 
của 4 bạn đạo VÔ-VI làm việc chung. Để sau khi 
bệnh nhân được khỏe mạnh rồi, thì chỉ cho họ 
phương pháp thiền, hầu bảo đảm cuộc sống quân 
bình hoàn hảo thân tâm an lạc, và được thêm tuổi 
thọ. 

Sau đó Thầy cùng các bạn đạo hưởng ứng buổi 
tập thể dục họat bát, do hai anh Mai Bình và Mai 
An hướng dẫn. Nhạc đạo sống động hào hùng trổi 
lên gieo vào lòng người niềm phấn khởi vui tươi. 
Nhìn dáng Thầy trẻ trung, vui khỏe, nhảy múa 
theo điệu nhạc "BÉ VUI" nhịp nhàng đầy sức 
sống. Lòng bạn đạo lâng lâng vui sướng biết bao 
với tình yêu thương trong một đại gia đình VÔ Vi 
lý tưởng, tràn đầy ấm áp ngọt ngào! Sau đó mọi 
người lại được dịp thưởng thức 10 món ăn sạch 
tươi chọn lọc tại nhà hàng thật thoải mái. Ăn xong, 
bạn đạo trở về hội trường tiếp tục sinh hoạt với 
diễn đàn tự do về sức khỏe thật sôi nổi và hào 
hứng, để rồi đi vào một giấc thiền thanh nhẹ, êm ả 
tuyệt vời trong thanh quang điển lành tràn ngập 
phòng thiền. 

Ngày 30-08-97 thứ bảy đã đến! Đây là ngày 
rộn ràng nhứt như lòng mọi người mong đợi! 

Sáng sớm bạn đạo lo dậy tập thể dục hoạt bát, 
rồi vào phòng thiền chung như mọi ngày. Đến 
10:00 giờ tất cả cùng ăn sáng trưa cho nhanh, để 
đúng 11:00 giờ là xe bus đưa bạn đạo đến Hội 
trường Thiền ca. Đúng 2:00 giờ trưa Thầy đến. 
Bạn đạo và quan khách đã hiện diện đông đủ hội 
trường khoảng 1000 người tất cả. Chương trình 
thiền ca bắt đầu khai mạc. Mở màn, nghệ sĩ Xuân 
Phát điều khiển chương trình, giới thiệu anh Trần 
Bình Kiệt đọc diễn văn chào mừng Đức Thầy 
cùng quan khách. Vừa xong, đoàn vũ Hồng Lạc 
trong vũ khúc "Duyên tình" dễ thương vui tươi 
gây ngạc nhiên cho khán giả. Cho nên đã nhận 
được những tràng pháo tay tán thưởng dài vang 
dội. Tiếp nối, nghệ sĩ Duy Quang, với dáng dấp 
tươi trẻ thư sinh, đơn ca bài chủ đề “SỨ GIẢ 
HÒA BÌNH” thật điêu luyện thanh thoát. Đến 
phần trình diễn của đôi nghệ sĩ tài danh Nguyệt 
Lan và Đức Thành theo tiết điệu dân ca Bắc Ninh 
cổ truyền, với bài "Lý Chơn Tu" thật vô cùng 
duyên dáng. Tiếp theo nghệ sĩ Thanh Huyền diễn 
ca bài "Nắng Hè" với sự phụ diễn của hai vũ sư 
Ngân Tuyền và Khánh Tuyền, thật dịu dàng tha 
thướt xinh xắn. Nghệ sĩ Hoài Nam tiếp tục chương 
trình với bài "Ngựa Trời" thật hào hùng và sống 
động. 

Đến đây chương trình thiền ca tạm ngưng để 
Đức Thầy thuyết giảng về thân phận con người. 

Lời Thầy gỉản dị, mạch lạc, tuy nhiên vô cùng 
sâu sắc, thắm thía đến mọi trình độ. Sau đó quý vị 
đồng hương vấn đạo và Thầy đã đánh thức tâm 
giác ngộ của mọi người để tìm được an vui trọn 
vẹn trong cuộc sống hàng ngày. 

Để thay đổi không khí, nghệ sĩ lão thành Việt 
Hùng đã ca diễn xuất sắc 3 câu vọng cổ thật 
truyền cảm, với tựa đề 'Cảm Minh Thiên Địa'. Đưa 
hồn khán giả trở về nguồn cội Cha Trời, Mẹ Đất, 
nghĩa Ân Sư... tràn ngập tâm tư mọi nỗi niềm! Các 
bạn đạo và khán giả lớn tuổi còn ao ước rằng NS. 
Việt Hùng sẽ hát trọn 6 câu cho thật mùi, để bà 
con nghe cho thỏa lòng thương nhớ về quê hương 
yêu dấu! Mong mỏi lắm thay ! 

Tiếp theo Hoài Nam trở lại "Nhớ Nhau" thật 
tha thiết ngọt ngào! Rồi đến màn trình diễn Dân 
Ca Miền Bắc, theo điệu trống cơm, do các NS. Chí 
Tâm, T. Huyền, Đ. Thành và N. Lan, phổ nhạc bài 
thơ "KHÔNG" thật hay và mới lạ. 

Giờ giải lao các bạn đạo và khán giả có dịp 
mua những CD và các băng cassette nhạc đạo mới 
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rất hay, đồng thời chụp hình lưu niệm cùng các 
nghệ sĩ. Toàn thể anh chị em nghệ sĩ rất dễ thương 
đã vui vẻ nhiệt tình ký tên vào băng nhạc kỷ niệm 
cho tất cả quý đồng hương. 

Tiếp tục phần hai của chương trình Thiền ca, 
nghệ sĩ Ngọc Bích đơn ca bài "BÉ VUI" nhịp 
nhàng theo bước nhảy cha cha cha mới lạ và hấp 
dẫn. Chắc hẳn quý bạn trẻ cảm thấy cũng hơi ngứa 
ngáy tay chân lắm nhỉ? Kế đến nghệ sĩ đẹp trai 
Anh Dũng, một lần nữa đơn ca bài "Tìm Em" 
cùng sự phụ diễn của NT. & KT. như đưa khán giả 
vào thưởng thức một fashion show bất ngờ, gây 
ngạc nhiên sống động và rất vui tươi. Đến đây đôi 
nghệ sĩ tài danh Linh Tuấn và Thanh Huyền, độc 
đáo trong liên ca diễn khúc "HẠNH NGỘ" lời đạo 
rất giản dị, tuy nhiên cũng thấm thía nhẹ nhàng, đã 
đón nhận những tràng pháo tay vang khắp hội 
trường.Đặc biệt màn hòa tấu đàn dân tộc "Tâm 
Nhạc" của 2 nhạc sĩ Chí Tâm, Đức Thành và thần 
đồng bé Thành Nam vừa tròn 5 tuổi, xuất sắc 
trong cây đờn độc huyền cầm, gây thích thú 
ngưỡng mộ tuổi trẻ tài cao con nước Việt. Các 
tràng pháo tay tán thưởng tưởng chừng không dứt, 
bàn tán xôn xao cả hội trường! 

Trở lại nghệ sĩ Hoài Nam diễn ca bài "Nhớ 
Nhau" thật ngọt ngào, khán giả say sưa thưởng 
thức; và rồi Đức Thành cùng Nguyệt Lan đưa mọi 
người dạo dưới cơn "MƯA" Huế, thật mát mẻ êm 
đềm giải tỏa đi mọi nỗi ưu phiền. Nghệ sĩ Thiên 
Trang vẫn duyên dáng xinh đẹp như thuở nào, cất 
giọng ca tha thiết trong bài "LÚA TRỜI", với 
phong cảnh quê hương Việt Nam có 2 chú mục 
đồng cỡi trâu thổi sáo thật là thơ mộng tiêu dao 
trong bầu trời thiên nhiên an lạc. 

Một lần nữa thay đổi không khí, màn cổ nhạc 
Hồ Quảng ngắn "Hậu LƯƠNG SƠN BÁ - CHÚC 
ANH ĐÀI" do 3 nghệ sĩ Văn Chung, Chí Tâm và 
Thanh Huyền trình diễn thật xuất sắc. 

Trang phục xưa lộng lẫy lấp lánh sáng ngời 
sân khấu, với lối hát cổ khuyến tu giải thoát luân 
hồi thật ý nghĩa, tuy nhiên bà con chỉ mới xem đỡ 
ghiền thôi, chớ chưa được thỏa lòng mong ước. 
Mong sao thiền ca sau, phần cổ nhạc sẽ được tăng 
cường hơn cho thêm phần thắm thía! 

Đây "BỨC TRANH TRỜI" được Duy Quang 
đơn ca và vũ sư Hoàng Hùng phụ diễn theo điệu 
Thái cổ truyền rất dịu dàng! Giọng thanh thoát 
SƠN CA, như tiếng chim hót vào lúc bình minh, 
vẫn chung thủy trong bài "VẪN YÊU ANH", mãi 
mãi chung tình trước sau như một! 

Đặc biệt bất ngờ trong màn song tấu hài của 2 
NS. Linh Tuấn và Văn Chung với đoản kịch "ĐI 
CHÙA", làm bà con ôm bụng cười nghiên ngửa và 
tán thưởng quá chừng! Để không khí lắng dịu trở 
lại, trong nhạc khúc "QUÊ MẸ", Chí Tâm đã đưa 
chúng ta về với ánh thái dương ngời sáng của quê 
hương. Và "NHẠC KHÚC KHÔNG GIAN", siêu 
việt qua sự diễn ca của NS. Thiên Trang tạm kết 
thúc chương trình đêm thiền ca. 

Sau lời cảm tạ Đức Thấy, bạn đạo và quý đồng 
hương của Anh Trần Bình Kiệt đã đến tham dự 
buổi thiền ca đông đủ, nghệ sĩ Ngọc Bích cùng tất 
cả nghệ sĩ đã hợp ca bài "KỶ NGUYÊN DI LẠC" 
của Thầy, trong tiết điệu mới sống động, vui tươi 
và hài hòa. Sau bốn tiếng đống hồ thưởng thức 
đêm thiền ca dạt dào mùi đạo, mọi người dường 
như lòng còn lưu luyến chưa muốn ra về. Tâm hồn 
như còn lâng lâng lạc vào một cõi thần tiên vô ưu 
nào đó, để rồi tay bắt tay hẹn lại năm sau, sẽ tái 
ngộ nhau ở 3 buổi thiền ca vào tháng 4/1998 bên 
Úc Châu. 

Quý đồng hương ra về với vài cuốn băng nhạc 
thiền trên tay cùng hình lưu niệm với các nghệ sĩ, 
chắc hẳn nỗi lòng đầy hân hoan thơ thới trong 
thiện tâm cầu đạo...? Còn bạn đạo trở về khách sạn 
trong tiếng cười vui chan chứa tình thương! 
Thương Thầy, thương bạn, thương yêu mọi người 
trong đại gia đình VÔ-VI lý tưởng khắp năm 
châu! 

Sung sướng thay sau thiền ca, bạn đạo được 
chung vui ăn tối với Đức Thầy và các nghệ sĩ tại 
nhà hàng Tàu và Nhật đêm đó. Lưu lại nhà hàng 
hơn một tiếng sau, Thầy cáo lỗi ra về trước. Vì 
vậy Ban Tổ Chức đã thay mặt Thầy tặng quà cảm 
tạ toàn thể nghệ sĩ. Đã đem lời đạo qua giọng ca 
thiên phú điêu luyện đánh thức tâm giác ngộ của 
mọi người. Đêm thiền ca Washington D. C. đã 
thành công mỹ mãn qua phần điều khiển chương 
trình đặc biệt của hai MC, XUÂN PHÁT và SƠN 
CA, cùng sự phối hợp đầy kinh nghiệm của Anh 
Tám THIÊN TẠO, anh đã hy sinh thời giờ công 
sức điều động mọi phương tiện cho nghệ sĩ. Xin 
chân thành cảm ơn Anh và Ban Tổ Chức đã đoàn 
kết xây dựng cho mọi người được chung hưởng 
đêm Thiền Ca đầy ý nghĩa khó quên ! 

Thấy chúng ta được an vui sum họp một nhà 
nơi đây trong ấm êm thuận hòa, lòng Thầy lại bùi 
ngùi nhắc nhở đến quý bạn đạo chịu thiếu thốn ở 
quê nhà. Qua giọng nói xót thương đầy cảm xúc 
hướng về Việt Nam, đội lên đầu chiếc nón tình 
thương, và mặc vào chiếc áo SỨ GIẢ HÒA 
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BÌNH, để thể hiện tình đồng đạo ruột thịt; Thầy đã 
gieo ánh sáng từ bi vào tâm thức mọi người. Cho 
nên các bạn đạo đã tự nguyện phát tâm chia xớt 
bớt một phần khó khăn cho người nghèo khó, lập 
hạnh nguyện cứu khổ ban vui đến mọi nhà. Của ít 
lòng nhiều tiếp tay nhau dược một số tiền rất quý 
để gởi về VN. cho người đau khổ dược niềm vui 
an tâm tu hành và sống bình yên với hy vọng ở 
tương lai, cũng như thực hiện điều tâm-đạo thứ 
năm rất quan trọng. 

Ngày chủ nhựt 31-08, vẫn như thường lệ sau 
khi dùng điểm tâm và thiền chung, các bạn đạo lại 
được sinh hoạt với Thầy để giải tỏa mọi thắc mắc 
còn vương vấn trong lòng! Thời gian qua mau tới 
giờ cơm trưa vui vẻ bạn đạo lại chuyện trò tâm sự 
cùng nhau thỏa tình! 

Lúc 3:00 giờ chiều, chị Hứa Bạch Mai sinh 
hoạt với bạn đạo qua đề tài "Trị bịnh ung thư với 
Naturopathy" theo phương pháp tự nhiên trị liệu 
thật giản dị và hữu ích vô cùng. 

Chiều hôm nay tự do, bạn đạo được thăm 
viếng địa phương thoải mái. Bạn đạo lang thang 
rải rác khắp phố Tàu, phố Việt, thăm viếng các 
cửa hàng Á châu tại thủ đô Hoa Kỳ. Sáng thứ hai, 
01- 09- 97 là ngày chia tay đã đến! Bạn đạo như 
thường lệ vẫn dậy tập thể dục và dùng điểm tâm. 
Sau buổi thiền chung, chị Trương Huỳnh Mai giới 
thiệu trái banh huyền diệu "SUPER GLOBE" có 
công dụng rất hay cho bạn đạo dùng. Mua một trái 
banh giá chỉ 90$ Mỹ kim mà có thể xài đến 20 
năm. Vừa tiết kiệm tiền lại giúp giặt quần áo thay 
thế xà bông, có tính sát trùng, tẩy sạch dầu mở, và 
đặt biệt nhứt là bảo vệ làn da đẹp khi tắm bỏ trái 
banh trong nước. Thật ngoài sức tưởng tượng nếu 
trái banh có thể phục vụ và bảo vệ con người tốt 
như vậy! 

Đúng 9:00 giờ Thầy tuyên bố bế mạc KSC. và 
bạn đạo khắp nơi trên thế giới được BTC. mời lên 
phát biểu cảm tưởng. Tất cả mọi người còn lưu 
luyến chưa muốn xa nhau, cho nên ở lại chụp hình 
kỷ niệm để ghi nhớ những ngày vui vừa qua. Dù 
có tiếc nuối ngậm ngùi thì cuối cùng cũng đành 
phải tiễn đưa từ giã nhau mà thôi! Tuy thân xác có 
xa nhau nhưng tâm hồn vẫn gần gũi bên nhau mãi 
mãi. Vì vậy kẻ thì hẹn tái ngộ ở ĐH Las Vegas 
vào tháng 12/97, người lại hứa hẹn đi thiền-ca Úc 
Châu vào tháng 4/98 Sydney - Melbourne - Perth 
và thăm viếng TV. Cairns. Hay là ước mong ít ra 
cũng sẽ gặp lại nhau ở Alaska khoảng tháng 6/98? 
Ôi dồn dập bao chương trình liên tục nối tiếp nhau 

làm mọi người nôn nao vô cùng, làm sao để có 
mặt mọi nơi cho thỏa lòng mong ước! 

Dẫu biết rằng đời tan hợp là việc tự nhiên mà 
sao thấy lòng vẫn xuyến xao nghẹn ngào khi bắt 
tay tạm biệt nhau ! Thầy yêu ơi, nếu không có 
Thầy thì làm sao chúng con có được những ngày 
vui sống chung hòa bình bên nhau hạnh phúc thần 
tiên như thế nầy? Rất tiếc con không thể nào diễn 
tả được nỗi lòng cảm động của mình khi ngồi đây 
ôn lại những kỷ niệm ngày vui qua. Ân tình của 
Thầy thiết tha bao la quá đã bao năm trường 
thương lo cho từng đứa con lạc loài, mở rộng vòng 
tay đón từng đứa con trở về mái ấm gia đình VÔ - 
VI. Làm sao chúng con có thể đền đáp ơn cao sâu 
trời biển trong muôn một ?! Ngôn bất tận ý, kính 
mong Thầy và quý bạn tha thứ mọi thiếu xót trong 
bài tường thuật nầy. 

Cuối cùng xin chân thành cảm ơn Ban tổ chức 
đã hy sinh làm việc tận tâm cho chúng tôi những 
ngày vui sống ấm êm bên Thầy bạn tuyệt vời 
không bao giờ quên! Xin đa tạ Anh Tám Thiên 
Tạo một lần nữa, với tâm lành vô quái ngại, đã 
kiên nhẫn phối hợp nghệ sĩ điêu luyện trình diễn 
đêm Thiền Ca thật xuất sắc. Thật đáng ngợi khen 
đôi nghệ sĩ tài danh XUÂN PHÁT và SƠN CA, đã 
đem những lời hát câu hò ngắn gọn vui tươi, hoàn 
hảo vai trò MC. rất độc đáo. Sau hết thành thật vô 
cùng cảm ơn quý bạn nghệ sĩ tài danh, đã đem 
giọng ca thiên phú phổ đạo vào đời cống hiến mọi 
người. Hạnh phước biết bao trong tình thương tứ 
hải giai huynh đệ, nên ngày nay với mối duyên 
lành, trong tâm hồn hòa ái thân thương, nghệ sĩ đã 
đưa đồng hương vào động thiên thai Tiên giới, hòa 
hồn thanh nhẹ với thiên khúc nhạc trời tiêu dao êm 
dịu nhứt. 

Một lần nữa xin cảm ơn sự hỗ trợ của quý vị 
mạnh thường quân đã nhiệt tâm giúp đỡ mọi 
phương tiện cho buổi THIỀN CA SỨ GIẢ HÒA 
BÌNH được thành công thật mỹ mãn. 

Kính cảm ơn tất cả, kính bái. 
KIM THANH  
ÚC CHÂU, NGÀY 9-9-1997 

  
=================================== 
CHUYỆN LƯỢM LẶT BÊN LỀ KHÓA SỐNG 
CHUNG SỨC KHOẺ VÀ TÂM LINH VÀ 
THIỀN CA SỨ GIẢ HOÀ BÌNH 
  

Nhân ngày cuối cùng của khóa Sống Chung 
Sức Khoẻ và Tâm Linh, đại diện các địa phương 
được mời lên phát biểu cảm tưởng. Một bạn đạo 
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đại diện cho vùng sa mạc nắng cháy khét da được 
mời lên phát biểu như sau: 

"Thưa Thầy, con thấy buổi Thiền Ca năm nay 
rất là tinh vi. Con thấy chương trình Thiền Ca rất 
là đặc biệt. Con thấy bạn đạo rất là thích. Con thấy 
mọi người tham dự rất là đông đảo. Con thấy rất là 
vui..." 

Bạn đạo dưới khán đài cười ầm muốn xập cả 
ghế. Anh bạn đạo đó vẫn tỉnh queo quay sang hỏi 
Đức Thầy: "Thưa Thầy, con thấy tại sao bạn đạo 
cứ cười con hoài vậy?" 
 
========= 

Một nữ bạn đạo thuộc loại đầu tóc mọc không 
kịp với tốc độ càn quét của máy tông-đơ, sẵn với 
tấm lòng nhiệt thành và nỗi say mê náo nhiệt đã 
bày tỏ cảm tưởng: "Lần sau đi dự Thiền Ca tôi 
nhớ phải đem theo bộ tóc giả để được làm trong 
ban Tiếp Tân. Lần này không được, tiếc quá!!! 
 
========= 

Trong ngày trình diễn Thiền Ca, trước giờ khai 
mạc, một nam bạn đạo không biết chạy chọt đâu 
ra được một JOB (việc làm) thơm với trọng trách 
"Tẩm Bổ Nghệ Sĩ", anh ta đến gian hàng bán đồ 
ăn lấy nào bánh tét, nước ngọt, chips, kẹo... đem 
vào sau sân khấu cho các nghệ sĩ thưởng thức. Vì 
chỉ có 2 tay nên anh ta đi tới 3 bận. Bận đầu anh 
lấy nước ngọt. Bận nhì anh lấy bánh tét. Đến bận 
ba thì bị ban bán đồ ăn phát giác JOB thơm của 
anh, thế là lần này theo sau anh có 2 cộng sự viên 
mỗi người trên tay 1 thùng chips nhẹ hững, còn 
riêng anh thì cầm thêm 1 mâm bánh tét cho thấy 
có vẻ có việc làm. Cả ba tiến về phiá sau sân khấu 
với dáng điệu hấp tấp bận rộn! 

 
========= 

Trong giờ nghỉ giải lao của buổi Thiền Ca Sứ 
Giả Hoà Bình, nghệ sĩ và ca sĩ ra ngoài các gian 
hàng phía trước rạp ngồi giúp bạn đạo bán kinh 
sách, băng và CD nhạc Thiền luôn tiện ký tên cuả 
mình trên món hàng khi có khách đến mua, cũng 
có một vài ca sĩ gởi bán CD nhạc của riêng mình. 
Một bạn đạo đi ngang gian hàng có ca sĩ Ngọc 
Bích đang bày bán CD nhạc. Anh nói: "Bán cho 
tôi một cuốn CD" Anh ta chưa dứt lời thì một 
tiếng xoẹt nhanh như chớp nhoáng, vỏ bao kiếng 
CD đã tuột ra khỏi cuốn CD, bià CD được tháo ra, 
lập tức bàn tay 5 ngón em vẫn kiêu sa của nữ ca sĩ 
Ngọc Bích chụp lấy cây viết loáy ngoáy chữ ký 
một cách ngọt ngào trên bìa CD. Thủ tục đang sắp 
sửa hoàn tất bỗng nhiên anh bạn đạo la lên "uả, 
băng nhạc này là băng nhạc đời mà. Tôi không 
mua đâu." Ca sĩ Ngọc Bích ngạc nhiên hỏi: "Bộ 
anh không biết yêu sao?" Anh bạn đạo nọ cứ quơ 
hai tay phân bua, nằng nặc nói: "Không. Tôi tu. 
Tôi chỉ thích nhạc đạo mà thôi."  

Ca sĩ Ngọc Bích: ??? 
 
========= 

Cũng trong buổi Thiền Ca Sứ Giả Hoà Bình, 
trong giờ giải lao, nam ca sĩ Duy Quang đang ngồi 
tại quầy hàng phía trước rạp. Một nữ bạn đạo vừa 
đứng bán hàng vừa mở mục "Tâm Sự Loài Cua 
Biển" với Duy Quang: "Ngày xưa tôi rất thích 
nghe Duy Quang hát bài Con Đường Tình Ta Đi." 
 
THU SƯƠNG 

VÔ VI VÒNG QUANH THẾ GIỚI 

 
=========================== 
TIN TỨC ĐẶC BIỆT TUẦN QUA 
 
Washington DC, ngày 1 tháng 9 năm 1997 
 
Thưa các bạn Hội Trưởng, 

Với sự thành tâm tu luyện của tu sinh, dấn 
thân học hỏi và tu tịnh, tôi đề nghị cứ mỗi 6 tháng 
xin qúi vị hội trưởng lưu ý chuyển cho tu sinh 
được thay đổi hoàn cảnh tu học, đi học hỏi từ 
Thiền Viện này đến Thiền Viện khác để thực hành 
và học nguyên lý tự nhiên và hồn nhiên của mỗi 
địa phương khác nhau, cùng chung tu học và xây 

dựng phát triển trật tự cho chung, tâm thức của tu 
sinh sẽ càng xây dựng để tự ý thức nguyên lý có 
có không không, rõ cả càn khôn vũ trụ là chung, 
hoàn cảnh là tạm, tinh thần của qúi bạn ấy sẽ cởi 
mở và chung vui sống động hòa với tình Trời tự 
nhiên. 

Xin quý bạn trang bị Thiền Viện có đầy đủ tài 
liệu tu học, thuần túy xem video tu học để xây 
dựng tinh thần tu học. Mỗi năm sẽ có Đại Hội và 
các tu sinh và các bạn đạo sẽ có dịp trình bày kết 
quả tu học nơi Đại Hội thường niên. Ước mong 
chúng ta sẽ thâu thập kết quả từ giai đoạn một.  
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Kính bái, 
Lương Sĩ Hằng 
 
------------------------------------------------------- 
Washington DC, ngày 1 tháng 9 năm 1997 
 
Thưa các bạn đạo Vô Vi, 

Sự cộng tác của các bạn đối với công tác xây 
dựng của Vô Vi là tạo Hạnh Đức cho chính bạn, 
không nên từ chối như kẻ ăn lương đối với bản 
tánh so đo, làm mất giá trị của người tu Vô Vi, 
nhịn nhục là cơ hội tiến hóa của phần hồn. 

Ước mong các bạn tận dụng khả năng phục vụ 
sẵn có của các bạn. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 
 
----------------------------------- 
Atlantic City, ngày 4/9/97 
 
Thưa các bạn, 

Qua những chuỗi ngày xây dựng và cộng tác 
đồng nhứt của nhóm thiền ca VoViLED Music 
(VMP) đã đem lại một điểm son trong tinh thần 
phục vụ đại sự chung, bất vụ lợi trong thực hành. 
Cầu xin Thượng Đế chứng tâm và minh xét như 
sau: 

• Với tinh thần đồng nhứt đã đem lại kết quả 
tốt cho mọi người cộng hưởng. 

• Những hành động ngược lại có ý đồ phá 
hoại công của của những người đã và đang 
phát tâm, kính xin Thượng Đế xây dựng 
cho kẻ xấu trở nên người tốt. 

 
VMP phát nguyện sẽ thực hiện tốt hơn tại Úc 

Châu: Sydney, Perth và Melbourne vào năm tới. 
Tại Úc Châu, rất cần người địa phương hợp tác 

như anh Nguyễn Đức Cách, làm Trưởng Ban Tổ 
Chức Thiền Ca tại Melbourne. Anh Cách là người 
trẻ tuổi, có tinh thần xây dựng đại sự chung. Uớc 
mong mọi bạn đạo Vô Vi cộng tác làm việc với 
anh Cách khi VMP đến Melbourne. 

Vào năm 1999, cũng sẽ có thiền ca tại Califor-
nia, VMP cần có sự cộng tác của những người có 
tinh thần xây dựng như sau: 
1) Anh Lê Văn Lạc, Hội Trưởng Hội Ái Hữu 

Vô Vi Hoa Kỳ, làm Trưởng Ban Tổ Chức 
khóa sống chung, sẽ được mang tên là 
“Qúy Yêu và Xây Dựng”. Anh Lạc là 
người thông cảm tánh ý của mỗi bạn đạo 

tại vùng và các nơi tại Hoa Kỳ sẽ phục vụ 
hữu hiệu hơn. Ước mong các bạn đạo cộng 
tác với anh trong tinh thần phục vụ vô quái 
ngại. Tài năng nhịn nhục của mỗi người sẽ 
được sử dụng trong giai đọan phục vụ đại 
sự chung. 

 
2) Anh Vũ Khánh Lân, Hội Phó, làm Trưởng 

Ban Tổ Chức Thiền Ca tại Nam California. 
Anh Lân, người trẻ và tinh thần phục vụ rất 
cao, bằng lòng làm việc đồng nhứt, cùng 
những bạn đạo có khối óc công minh và 
phục vụ chung. Ước mong bạn đạo cộng 
tác với Anh Lân khi VMP tổ chức thiền ca 
tại vùng California. Chúng ta sẽ có cơ hội 
tạo hạnh đức cho chính mình và xây dựng 
đại sự chung; những gì ngược lại, chúng ta 
không cần lưu ý và bận tâm, vô ích cho 
tâm lẫn thân.  

  
Tôi, Lương Sĩ Hằng luôn luôn sát cánh cùng 

các bạn có tâm hồn đồng nhứt trong xây dựng. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 
 
------------------------------------------ 
Từ Hội Ái Hữu Vô Vi Hoa Kỳ: 
 
Đài VOA phát thanh về Việt Nam ngày 3/9/97 
tường trình buổi thiền ca và phỏng vấn Thầy Tám. 

Trong buổi thiền ca Sứ Giả Hoà Bình vào 
chiều ngày 30/8/97 tại thủ đô Hoa Thịnh Đốn, 
Ông Lê Văn, Giám Đốc chương trình Việt ngữ đài 
VOA đã đến dự và anh Phạm Văn Được (Thiên 
Tạo) đã hướng dẫn đến phỏng vấn Thầy Tám. Sau 
đó anh Lê Văn Lạc, Hội Trưởng Hội AHVV Hoa 
Kỳ đã tiếp chuyện và tặng tài liệu để giúp hiểu 
thêm về hoạt động của Vô Vi. 

Nội dung phần phát thanh về Việt Nam gồm 
có: 

• Tường thuật buổi thiền ca 
• Phỏng vấn Thầy Tám 
• Trích vài đoạn tiêu biểu về văn nghệ từ lời 

thơ của Thầy Tám. 
 

Thời luợng của phần tường thuật và phỏng vấn 
Thầy Tám đã được đài VOA phát thanh về Việt 
Nam dài 7 phút rưỡi (từ Hoa Thịnh Đốn gửi lên vệ 
tinh truyền xưống Phi Luật Tân, nhận tín hiệu rồi 
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khuếch đại và phát về Việt Nam) vào sáng ngày 
thứ Ba mồng 3/9/97. 

Được biết trước năm 1975, số thính giả nghe 
đài VOA thay đổi từ thấp nhất là 1 triệu đến 2 
triệu người. Sau 1975, số thính giả gia tăng cao 
hơn nhiều nhưng đài VOA chưa có cơ hội để kiểm 
kê hầu ước luợng lại số thính gỉa tại Việt Nam 
hiện nay. 
  
Lê Văn Lạc 
 
----------------------------------------- 
Từ Hội Ái Hữu Vô Vi Hawaii:  
 
Xin thông báo 
 
H.A.H. VoVi Hawaii đã thay đổi địa chỉ. Vì vậy 
kể từ nay trở đi tất cả những tài liệu, thư từ hoặc 
sự liên lạc nếu có, mong quí vị gửi về địa chỉ sau 
đây: 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI HAWAII 
1417 Alexander Street #A2 
Honolulu, Hi 96822-4937 

 
T.M. H.A.H. Vô Vi Hawaii 
Hội Trưởng 
Đỗ Bá Ngữ 
 
------------------------------------- 
Từ VoViLED Multimedia: 
 
Thông Báo 
 

Ngày 14 tháng 9 1997, Đức Thầy mới giảng 
thêm 1 cuốn Compact Disk khác với đề tựa 
NGỤC TÙ VÀ THỂ XÁC và được thâu tại studio 
tối tân nhất tại Montreal, bạn đạo nào muốn phát 
tâm ấn tống để phổ biến phát không cho các nơi 
trên thế giới xin gửi về : 
VoViLed Multimedia 
2922 Jolicoeur St. 
Montreal- QC  
H4E 1Z3 - Canada 
 

Xin cám ơn, 
Phan CaoThăng 
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