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________________________________________ 

Lời Mở Đầu 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

________________________________________ 
Thư ngỏ 

 
PHÂN HÀNH 

 
 

Hồn tu tiến hóa cõi trời tiến 
Xác quý Trời cao chẳng có phiền 
Giáo dục liên hồi duyên tự thức 

Quân bình tiến hoá cảm giao liền.  
 

Lương Sĩ Hằng 
 

 

 
 
 

Mục Bé Tám từ 1-1-97 đến 7-1-97 
Copyright (C) 1997 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

_______________________________________________________________________________________ 
 
Thưa các bạn, 

Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ 
hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
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1. Đầu năm có gì lạ không?  
2. Lý do gì có nhiều người muốn xây thiền viện để tu học? 
3. Do đâu phát đại nguyện và thành tâm? 
4. Tâm không thành thì việc có thành không? 
5. Nghiêm luật vô sanh là sao? 
6. Không khí điều hòa do đâu mà có? 
7. Thần giao cách cảm là sao? 

__________________________________________________________________________________ 
  
Pattaya Thailand 1-1-1997  7:35 AM 
Hỏi: Đầu năm có gì lạ không? 
Đáp: Thưa đầu tức là ngày đầu tiên của năm 1997, 
cũng là ngày bắt đầu của cuộc sống mới, chứng 
minh cho một năm qua, bao nhiêu sự kích động và 
phản động của tình Trời, mọi người đều được giữ 
tâm xác để tiếp tục trên đường tu, thấy rõ khả năng 
của chính mình có thể vượt qua mọi thử thách đã 
qua và sắp tới, lại càng an tâm tu tiến hơn, dũng 
mãnh chấp nhập, từ mọi hoàn cảnh thay đổi và đổi 
thay ở kỳ tới. 
Kệ: 
Thức tâm cảm thức nguyên lý nơi nơi (8) 
Học hỏi chung vui tự nghỉ ngơi 
Trời ban tình đẹp trong tiến triển 
Quý yêu muôn loại hướng về Trời. 
 
Pattaya Thailand 2-1-1997  2:15 AM 
Hỏi: Lý do gì có nhiều người muốn xây thiền viện 
để tu học? 
Đáp: Thưa sự thành tâm tu hành tự sửa, phát tâm 
muốn có một nơi thanh tịnh cộng với tinh thần 
đồng nhứt gìn giữ pháp môn tu học, và cống hiến 
cho những người kế tiếp. 
Kệ: 
Thành tâm phát nguyện muốn xây thành 
Thiền viện chung tu giữ ý thanh 
Đạo đức tu trì không dẹp bỏ 
Cùng chung xây dựng ý tâm thành. 
 
Bangkok 3-1-97  2:55 AM 
Hỏi: Do đâu phát đại nguyện và thành tâm? 
Đáp: Thưa tự nhiên phát đại nguyện và thành tâm 
do hành giả đã thực hành thành tâm gặt hái được 
kết quả tốt và tự phát đại nguyện tu suốt kiếp và 
xây thiền viện lưu lại dấu tích cho người kế tiếp 
cùng hành. 
Kệ: 
Phát tâm tự nguyện chí tâm thành 
Dứt khoát làm thinh hướng giới thanh 

Đại nguyện cứu mình cùng các giới 
Thành tâm tu luyện chẳng phân ranh. 
 
Bangkok 4-1-97  4:55 AM 
Hỏi: Tâm không thành thì việc có thành không? 
Đáp: Thưa tâm không thành thì mọi việc sẽ không 
thành, mỗi mỗi đều do tâm, tu không thành tâm 
thật sự hành pháp thì điện năng sẽ không được dồi 
dào, tâm tư sẽ không được ổn định. 
Kệ: 
Hành trình nguyên lý chuyển tâm linh 
Đạt thức đạt duyên tự cứu mình 
Thức giác hành trình quy lại một 
Bền lâu khai triển cứu thân hình. 
 
Bangkok 5-1-97  3:55 AM 
Hỏi: Nghiêm luật vô sanh là sao? 
Đáp: Thưa nghiêm luật vô sanh là sự phối hợp 
hình thành của Trời Đất, chứ không phải của một 
cá nhân nào trên mặt đất, hiểu được nguyên lý 
này, thì mới xác nhận tình người là thiên tính, thì 
mới có cơ hội phát triển đến vô cùng. 
Kệ: 
Tứ giả hợp thành hồn vía chuyển 
Đời là tạm cảnh tự phân huyền 
An hòa sống động tùy duyên thức 
Càng khổ càng tu sống tạm yên. 
 
Phuket Thailand 6-1-97 2:35 AM 
Hỏi: Không khí điều hòa do đâu mà có? 
Đáp: Thưa không khí điều hòa do sự hợp nhứt của 
Trời Đất hình thành, người tu cần hành đúng pháp 
thì hơi thở sẽ được điều hòa và thanh nhẹ. 
Kệ: 
Khí điển tâm giao thở nhẹ nhàng 
Quy hồi tâm thức trí quang sang 
Thực hành nhịn nhục tâm càng ổn 
Trí tuệ phân minh tự bạc bàn. 
 
Phuket 7-1-96 2:30 AM 
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Hỏi: Thần giao cách cảm là sao? 
Đáp: Thưa thần giao cách cảm là chung hành 
tương ngộ, chung một đường lối phát triển, tâm 
điển xa nhau như gần, nhắc nhở nhau, tâm tâm 
tương ứng. 

Kệ: 
Cảm thông nguyên lý chung hành tiến 
Giải tỏa phiền ưu giải nỗi phiền 
Đời đạo song hành tâm chẳng động 
Chiều sâu tâm đạo tự mình xuyên. 

 
 

Thư Từ Lai Vãng 
 

Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 
khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 

 
 

------------------------------------------ 
THƯ GỞI THẦY TỪ HOA KỲ  
  
Hoa Kỳ ngày 18 Tháng 2 Năm 1997 
 
Kính Gửi: Đức Thầy Lương Sĩ Hằng 
(Kính qua Anh Henry Trần Đức Thanh) 
Trích yếu: XIN TỔ CHỨC THIỀN CA TẠI NAM 
CALIFORNIA 
 
Kính thưa Đức Thầy, 

Sau đây, chúng con xin phép được bày tỏ mong 
ước chân thành của chúng con về việc có được 
duyên lành cùng tiếp tay với Đức Thầy trong việc 
giúp cứu độ chúng sanh qua sự hoằng hóa Pháp Lý 
Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp tại vùng Nam 
California. 

Chúng con mong ước có được cơ hội tổ chức 
một buổi Thiền Ca tại miền Nam California sau khi 
bế mạc Đại Hội Vô Vi Quốc Tế tại Las Vegas (từ 
ngày 20/12 đến ngày 24/12/1997). Nếu được Đức 
Thầy cho phép, buổi Thiền Ca sẽ xin được tổ chức 
vào buổi chiều ngày thứ Bảy 27 tháng 12 tại một 
hội trường rất lớn và đã quen thuộc đối với cộng 
đồng người Việt tại Nam California, đó là Hội 
Trường Bren Center, nằm trong khuôn viên của 
trường đại học Irvine. 

Lý do chúng con xin được tổ chức vào thời 
điểm trên là vì những thiển ý như sau: 
1. CÓ SỰ HỖ TRỢ CỦA ĐÔNG BẠN ĐẠO: Sau 
Đại Hội Vô Vi tại Las Vegas, sẽ có thể phối hợp để 
xin được sự hỗ trợ của một số lượng đông đảo bạn 

đạo về hỗ trợ cho Thiền Ca, mà nếu không nhằm cơ 
hội này, sẽ khó có cơ hội thực hiện được. 
 
2.THỜI GIAN; Đối với Bạn Đạo Vô Vi, ngày Thứ 
Bảy 27-12-97 thuận tiện cho Bạn Đạo cũng như cho 
Ban Tổ Chức có được thời gian sửa soạn, với sự 
góp sức của đông đảo Bạn Đạo cùng thân nhân từ 
nhiều nơi về thăm gia đình nhân dịp Lễ Chúa Giáng 
Sinh và cuối năm, sẽ có được cơ hội tham dự, chung 
sức làm việc, cũng như mang ấn tượng tốt của cộng 
đồng Vô Vi chúng ta về các địa phương nơi bạn đạo 
cư ngụ. (Được biết có lẽ đa số thường rời Nam Cali 
và để lại địa phương vào Chúa Nhật 28-12-97). Đối 
với đồng bào, thời điểm này thuận lợi vì đã qua 
những lúc bận rộn mua bán quà hoặc tiệc tùng nhân 
dịp Lễ Giáng Sinh, nên nhiều người có thể tham dự 
Thiền Ca được. 
 
3. ĐỊA ĐIỂM: Chúng con đã hỏi và được biết ngày 
27-12-97, Hội trường Bren Center còn trống nên 
chúng con đang nộp đơn xin giữ chỗ cho ngày 27-
12-97. Hội Trường Bren Center rộng lớn, xây cất 
rất đẹp, và có sức chứa khoảng 6000 người tùy theo 
cách xếp đặt ngồi. Riêng trong trường hợp xếp theo 
nghe đại hòa tấu thì Hội Trường có 5486 ghế ngồi. 
Bren Center là một điạ điểm quen thuộc đối với đa 
số đồng bào Việt Nam qua các kỳ Đại Nhạc Hội 
trước đây, và chỉ cách thủ đô tỵ nạn Little Saigon 
độ 15 phút lái xe (Kính xin Đức Thầy xem hình bên 
ngoài, bên trong, và sơ đồ về ghế ngồi Hội Trường 
Bren Center chúng con đính kèm). 
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4. KHÁN GIẢ: Tại miền Nam California, có gần 
300,000 người Việt tỵ nạn sinh sống. Lần tổ chức 
“Giúp Một Bàn Tay” để gây quỹ giúp đồng bào 
vượt biển định cư tại Phi Luật Tân đã có khoảng 
12,000 người tham dự tại một đại hí viện lộ thiên 
cũng gần khu này. Thủ đô tỵ nạn Little Saigon cũng 
là nơi quy tụ đông đảo nhất ở hải ngoại về các cựu 
tù cải tạo mà đa số sức khỏe kém, lớn tuổi, lợi tức 
thấp, nên rất cần đến phương pháp Thiền để giúp 
giải tỏa các phiền muộn của nội tâm, quên hận thù 
mà vui sống. Đây cũng là một dịp để giúp một số 
đông đồng hương biết Thiền Ca là gì vì thật sự chưa 
bao giờ có một buổi thuần túy Thiền Ca tại Nam 
California. 
 
5.NGHỆ SĨ: Rất đông nghệ sĩ và thân hữu tập trung 
tại Nam California, nên sẽ có được một lực lượng 
nghệ sĩ danh tiếng, hùng hậu, và ít tốn kém nhất so 
với tổ chức tại một địa phương khác ngoài vùng 
Nam California. Đó là chưa kể một số nghệ sĩ ngại 
đi xa nếu không vì thù lao hậu hoặc có những hợp 
đồng dài hạn. 
 
6. KỸ THUẬT: Tại Nam California, có nhiều máy 
móc, chuyên viên về ánh sáng, âm thanh, cho nên 
việc thu hình có thể thực hiện được “một tài liệu để 
đời” mà các bạn đạo Vô Vi sẽ hãnh diện để giới 
thiệu, quảng bá trên thị trường để giúp mở rộng tới 
đồng bào các nơi, các nước. 
 
7. TRUYỀN THÔNG: Rất nhiều các chủ nhiệm, 
chủ bút, giám đốc đài phát thanh, truyền hình là bạn 
hoặc người quen của một số gia đình bạn đạo Vô Vi 
(ví dụ Bác Sĩ Hoàng Văn Đức, nhiều người biết hai 
bác thiền theo pháp lý Vô Vi nhiều năm nay, Các 
nghệ sĩ đang thiền theo Vô Vi...), cộng thêm sự quen 
biết với một số nghệ sĩ (ví dụ, Gia đình Anh Chị 
Thiên Tạo), v.v... cho nên chúng con thiết nghĩ sẽ 
có sự tiếp tay ủng hộ trước (qua sự thông báo, 
phỏng vấn Ban Tổ Chức về chương trình, để giúp 
thông báo rộng rãi buổi Thiền Ca đến đồng bào) 
cũng như sau (qua các bài tường thuật của các bạn 
thân hữu với Vô Vi) buổi Thiền Ca. 

Kính xin Đức Thầy xét cho lời thỉnh cầu của 
chúng con. Kính xin Đức Thầy cho chúng con được 
biết ý kiến cũng như quyết định của Đức Thầy, để 
anh em chúng con hợp tác chặt chẽ và mời nhiều 
bạn đạo cùng đóng góp, tham gia, tập trung mọi nỗ 
lực, khả năng của Vô Vi để chương trình Thiền Ca 
tại Thủ Đô Tỵ Nạn Little Saigon được thành công. 

Chúng con đồng xin kính chào Đức Thầy. 

 
Trần Bá Trường Phạm Văn Được  Lê Văn Lạc 
 
--------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
 
Sydney, ngày 24/2/1997 

Mến gởi quý bạn thân thương, 
Tôi rất cảm động nhận được sự yêu cầu của các 

bạn muốn thực hiện một buổi thiền ca tại Nam Cali 
để cống hiến cho một số đồng bào Việt Nam đông 
đảo tại đây. 

Thưa các bạn, chúng ta mới hình thành một 
công việc mà chính nhiều bạn đạo không ngờ Vô Vi 
có thể thành tựu được một ban tổ chức thật sự dấn 
thân phục vụ quần sanh trong giai đoạn khó khăn 
này. 

Chúng ta duy trì tình thương và đạo đức của các 
bạn dũng mãnh đi trước dấn thân phục vụ. 

Trong giai đoạn này cần phổ biến những video 
và cassettes, CD của Thiền Ca cho số đông đảo 
đồng bào VN tại Nam Cali; cần một thời gian thấm 
nhuần trong ý niệm tu học đổi mới; đây là việc làm 
cao quý mà các bạn có thể dấn thân phục vụ. 

Chúng ta sẽ gom góp tất cả kinh nghiệm đã gặt 
hái được, và sẽ cống hiến cho Nam Cali vào cuối 
năm 1998-99. 

Việc làm phải trôi chảy và trật tự. Chúng tôi 
luôn luôn lưu ý và sẽ phục vụ đúng mức nhu cầu 
của điạ phương. Thành thật cám ơn sự lưu ý của các 
bạn. 

 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 
 
-------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM GỞI THẦY TÁM 
 
Houston, ngày 26-02-1997 
Kính thưa Thầy, 

Con vô cùng cảm động khi nhận được thơ của 
Thầy đề ngày 24-2-97 và đã chuyển tiếp cho anh 
Lạc cùng anh Được. Chúng con thành kính cảm tạ 
Thầy đã cho phép thực hiện Thiền Ca để cống hiến 
cho đồng bào Việt Nam tại Nam Cali vào cuối năm 
1998-1999. Chúng con đặc biệt lưu ý những lời chỉ 
dạy của Thầy, đồng thời chúng con cũng có thì giờ 
nghiên cứu chu đáo và gom góp những kinh nghiệm 
đã qua để có được kết quả như ý trong tương lai. 

Ngoài ra, con vừa mới ký xong hợp đồng ngày 
24-2-97 với MGM Grand cho Đại Hội Quy Tụ Tình 
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Thương 1997 tại Las Vegas từ 20 đến 24 tháng 12 
năm 1997. Đại Hội sẽ chánh thức từ 21 đến trưa 24 
tháng 12 năm 1997, vì phòng họp chỉ có thể sử 
dụng được trong những ngày này thôi. 

Trân trọng kính chào Thầy. 
 
Kính thương, 
Trần Bá Trường 
cc. anh Lê văn Lạc và anh Phạm văn Được  
 
---------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ GERMANY 
  
Tây Đức, ngày 30 tháng 12 năm 1996 
 
Quý Bậc Thầy kính mến! 
Quý vị đại diện linh hồn! 
 

Sự tình cờ đọc được quyển sách nhỏ của quý 
Thầy, với những dòng nước mắt, cảm động vì sung 
sướng như tìm được lối về chốn cũ - một tâm hồn 
đang đau khổ, lang thang trong vạn nẻo đời. Đời 
thật là vô thường và lắm khổ đau. Con người như kẻ 
tù trong ngục thất lâu đời, muôn kiếp. Mỗi thời gian 
qua là sự chồng chất dầy thêm. Tôi nghĩ đã lâu, 
hôm nay và mãi mãi cái tôi thật đáng ghét ngàn đời, 
từ giây phút cứ lệ thuộc vào nó. 

Quý Thầy thương! Thật không biết dùng tĩnh từ 
nào, danh từ nào đủ nghĩa để nói lên hết được tất cả 
sự phiền não trong tâm tôi. Tôi đang đau khổ, tôi ít 
học, ít hiểu biết, lại càng bưng bít, bực dọc hơn. Tôi 
đang bị chìm đắm trong bóng tối dầy đặc, không 
thấy lối ra. Hãy cứu tôi, hãy cứu tôi, một thân xác, 
một linh hồn đang rên la, rên thét vì đau khổ! Con 
đường nào cho tôi đi? Không người dẫn dắt. Lạy 
Phật, lạy Trời, cám ơn Thầy, cám ơn người, hôm 
nay tôi là kẻ chết đuối trong dòng sông, sóng cuộn 
muôn hồi, đang giẫy giụa trong cái chết, không thấy 
được bên kia khoảng đường mênh mông, xán lạn 
mà những người có phước hơn tôi đã biết lối đi. 
Quý Thầy kính thương, xin giúp tôi, lần cuối cùng 
này - màn đêm của vũ trụ. Khi đọc được quyển sách 
nhỏ này dường như đánh tan một phần nào, và tôi 
cảm thấy được một tia sáng bên kia chân trời hạnh 
phúc, an lạc. 

Từ những giây phút đau khổ, lầm than, xin Ơn 
Trên giảm dần và cứu độ. Tôi chảy nước mắt, tôi 

khóc, khóc nhiều, Quý Thầy ơi! Tôi viết lên ý nghĩ 
tôi, hồn tôi đang quờ quạng trong biển đời đầy tang 
thương này. 

Kính mong được tiếp nhận tình thương nơi Ơn 
Trên, nhất là minh sư "Pháp Lý Vô Vi Khoa Học 
Huyền Bí Phật Pháp" 

Nam Mô A Di Đà Phật (kính lạy Ngài với tấm 
lòng đầy kính cẩn) 
 
LVC 
  
TB: Rất ước mong nhận được kinh sách của quý 
Ngài để tu học về Pháp Lý Vô Vi. Kính đa tạ và 
linh hồn đang đau khổ đang hướng về quý Ngài. 
 
--------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
 

Hướng ngoại quên mình, trách móc tức là dấn 
thân trong trược. Càng ngày sẽ bị chìm đắm và 
không có lối thoát. Nếu muốn gần Vô Vi và thực 
hiện PLVVKHHBPP, giai đoạn đầu phải thực hiện 
đứng đắn cần mẫn, nhiên hậu mới có cơ hội tự giải 
nghiệp tâm, lần lần sẽ thấy chính mình hơn và sẽ 
lập lại một cuộc sống sẵn có, hình thành bởi Trời 
Đất, toàn thân tự động. Hành để trở về với thanh 
tịnh, tức là cứu mình trong sáng suốt. Người tu Vô 
Vi càng gặp trở ngại nhiều, sẽ càng sớm thức tâm 
hơn. Nhịn nhục để tiến hóa, lấy oán làm ân để học 
hỏi, hành pháp để khai mở trí tuệ, tâm hồn siêu 
giác, giải khổ ban vui trong nội thức, cảm thức sự 
siêu thoát của phần hồn, ăn năn sám hối, thức tâm 
rơi lụy tức là có cơ hội giải trược cho chính mình. 
Vô Vi chỉ có hành giải, chứ không than thở ôm 
trược đè nặng tâm tư của chính mình mà không có 
lối thoát. Người Vô Vi không tuổi tác, không gây 
hận thù bất cứ một ai, chỉ bình tâm tự sửa, hướng về 
thanh tịnh mà hành sự, nhiên hậu mới cảm thông 
được thanh tịnh hằng cứu giúp vạn linh trên mặt đất 
này. Cơ hội cuối cùng có thể xác và khối óc cấu trúc 
từ siêu nhiên, nay bằng lòng tu sửa, thì sẽ thấy 
chính mình sai chứ chẳng có ai sai. Dũng mãnh 
hành pháp, tuơng lai sẽ có cơ hội đổi mới tốt đẹp 
hơn. Chúc bạn vui tiến. 
 
Lương Sĩ Hằng 
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Làng Vô Vi - khu đất dành riêng cho bạn đọc 
 

Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 
văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

 
----------------------------------------- 
HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 
 
Bà Lương Thị Kim Phụng, chị của Đức Thầy 
Lương Sĩ Hằng, vừa từ trần tại Thành Phố Hồ Chí 
Minh, Việt Nam vào lúc 7:55 tối ngày 18 tháng 
giêng âm lịch, nhằm ngày 24 tháng 2 năm 1997, 
hưởng thọ 82 tuổi. Xin quý bạn đạo đồng hướng 
tâm cầu nguyện. 
 
VôViLED Co.  
 
-------------------------------------- 
Xin quý bạn đạo hướng tâm cho nhạc phụ của bạn 
đạo Nguyễn văn Mai tức thân phụ bạn đạo 
Nguyễn thị Bích là Cụ Nguyễn Kim Hoàn, đã tạ 
thế lúc 6 giờ 30 chiều ngày 23 tháng Hai Dương 
Lịch tại San Jose, California, thọ 80 tuổi. Xin đa 
tạ. 
 
HAHVOVI WASHINGTON.  
 
-------------------------------------- 
Nghệ sĩ HỮU PHƯỚC, tức bạn đạo TRẦN 
QUAN HENRI đã từ trần vào ngày 21-2-1997 lúc 
15 giờ 10 tại Lognes, ngoại ô Paris, hưởng thọ 62 
tuổi. Xin bạn đạo đồng hướng tâm cầu nguyện cho 
Nghệ sĩ bạn đạo HỮU PHƯỚC. 
 
Hội Ái Hữu Vô Vi Pháp  
Hội Ái Hữu Vô Vi Hoa Kỳ 
Gia Đình Nghệ Sĩ Vô Vi 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI TÂY ÚC 
BAN THIỀN CA VÔ VI  
 
---------------------------- 
 Mười Điều Tâm Đạo 
 
Mười điều tâm đạo Thầy trao, 
Lời ân sư dặn ghi vào trí tâm 
Sớm hôm ôn tập chuyên cần 

Hoằng khai chánh pháp rõ phân đạo mầu 
Từng điều nhẩm óc thuộc làu 
Thực hành tích cực cho dầu khó khăn: 
  
1- Tối đa "Nhịn Nhục Mẫn Cần" 
2- "Thất Tình Lục Dục" dứt lần từ đây 
3- "Thương Yêu Tha Thứ" tỏ bày 

Đối trong đồng loại, đối rày thế gian 
4- Mở lòng biểu hiện tình thâm 

Chân thành "Phục Vụ Tinh Thần Tối Đa" 
5- Trọn lòng "Bố Thí Vị Tha" 
6- Trước là "Lễ Độ, sau là "Thực Tâm", 

Thật tình đối đãi tha nhân, 
Không chia đẳng cấp, chẳng phân sang hèn. 

7- Quanh ta nhân loại khổ nàn, 
Đêm chưa ấm xác, ngày đang đói lòng, 
Địa cầu bể lở châu long, 
Thiên tai, nội chiến, hoạ hung khắp trời. 
Ta nên "Sống Tạm Cứu Đời" 
"Không Nên Hưởng Thụ" khi người truân 
chuyên. 

8- "Bất Kỳ" thế sự đảo điên 
"Giữ Tâm Thanh Tịnh" chớ nên bồn chồn. 

9- "Quên Mình Trì Niệm Chơn Ngôn": 
Di Đà Lục Tự ý đôn đỉnh đầu. 

10- Sáng trong pháp diệu đạo mầu 
"Hoà Tan Trong Khổ, Mưu Cầu Thức Tâm". 

 
10/1996 
Thanh Tâm Tịnh 
 
------- 
TU 
 
Tu là tự sửa lấy lòng 
Cùng hoà tri thức cảm thông lấy mình 
Công cha nghĩa mẹ tạo hình 
Lời Thầy thông rõ, hành trình bước đi 
Đạo người đạo pháp thực thi 
Hành công vận khí dứt nghi dứt phiền 
Mến là mến gặp bạn hiền 
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Vui là vui lúc tâm thiền thức khai 
Trược thanh giao cảm hàng ngày 
Phật ma, hay dở, đúng sai tại lòng 
Biết rằng vạn sự quy không 
Mà tham sân vẫn khó lòng bỏ đi 
Mặc vào chiếc áo sân si 
Là quên chơn ngã là khi lấy mình 
Có mê mới rõ sự sinh 
Có đau mới biết được tình người đau 
Yêu thương là chiếc giáp bào 
Mà người hành giả mặc vào mọi khi 
Nhẫn nhục vũ khí hộ trì 
Để dành giữ giặc sân si trong nhà 
Thường tâm nhất niệm Di Đà 
Là viên ngọc báu sáng loà chẳng quên 
Ơn Thầy dìu dắt xây nền 
Gắng công hành triển đáp đền một mai. 
 
LIÊU THẾ DŨNG 
 
============ 
Từ Bi Tận Độ 
Kính tặng Thầy yêu quý ! 
 

Ở số tuổi thất thập cổ lai hy ... như một bạn 
nào đã nói về Thầy, mà vẫn phải ngày đây mai đó 
khắp nơi trên thế giới, từ Âu sang Á, từ Á sang 
Úc, về Mỹ.... Trong đời sống thường nhật của 
người Thầy yêu quý là những chuyến bay vạn 
dặm, những giây phút chia tay, chào đón có 
thương, có nhớ, có vui, có buồn trong các phi cảng 
nổi danh, nhộn nhịp khắp nơi. Những chuyến 12, 
16, 18 giờ bay là thường, còn những ngày những 
đêm trễ chuyến phải nằm qua đêm đây đó nào ai 
có biết! Mà khi được đón Thầy năm nầy qua năm 
khác, mỗi mỗi lần đều y là với nụ cười thật tươi, 
thật hiền từ và luôn luôn bắt đầu bằng cái câu trấn 
an nhẹ nhàng: dạo nầy tôi khỏe lắm !!!.....Cho nên, 
nơi nơi đều mong, đều chờ, đều đợi - Thầy ơi, 
Thầy ơi !!!!  

Với cả ngàn hành giả Vô Vi hải ngoại ở mọi 
tầng lớp, Thầy đã và đang đóng góp rất tận tình, 
tận lực từ gần 20 năm nay -- cũng xin nhắc lại cái 
chức Thầy là do những người đến sau thực hành 
Pháp Lý Vô Vi tự thương quý và cảm phục hạnh 
nguyện của Thầy mà xưng tụng, chứ Thầy cũng đã 
nhiều lần nhấn mạnh: Thầy chỉ là người bạn có cơ 
duyên đi trước tìm được pháp, hành pháp và nay 
trả pháp bằng cách truyền bá lại cho người đi sau -

-; và sẽ còn tiếp tục như vậy, không biết đến bao 
giờ ...... 

Mà cái thiện duyên của Thầy tôi lớn lắm, đâu 
có phải chỉ vòng vòng mấy ngàn đứa con hải 
ngoại mặt mày sáng sủa, quần áo bảnh bao, đi 
Đông đi Tây dự Đại Hội nầy, Thiền Ca kia; còn 
hàng ngàn đứa con chìm, con nổi ở cái xứ Việt 
Nam khốn khó cũng đều đều Thâỳ ơi, Cha hỡi !!! 
Rồi Thầy cũng tận tình, tận lực hỗ trợ từ vật chất 
đến tinh thần trong 40 năm qua không ngừng nghỉ. 
Cũng phải đền bù cho những đứa học trò thân yêu 
kém may mắn, đôi khi cơ hội có thể tương ngộ đã 
đến thật gần (chỉ hơn 1 giờ bay từ Việt Nam sang 
xứ Thái) mà vụt xa xăm như hơn mười vòng trái 
đất. Thôi thì Thầy thức đêm thức hôm tận tình 
phân giải qua lời lẽ thấm thiết trong mục Thư Từ 
Lai Vãng -- những tâm tình, những uẩn khúc, 
những khó khăn chật vật của các đứa con yêu. Cho 
nó còn hơi, còn sức, còn sống, để còn cơ hội 
hướng thượng mà phát triển tâm linh. Không than 
vãn, nhẫn nhục chịu đựng ở mọi nơi trong mọi lúc, 
đó là Thầy tôi! Rồi gói ghém vật chất hiện thể tình 
thương cho đứa nầy một chút, đứa kia một chút, 
ấm lòng các đứa con èo uột của Thầy. 

Còn nữa, còn những em nhỏ tật nguyền, điếc, 
câm, thiếu ăn, thiếu mặc, không mẹ không cha, 
sống nương dựa vào tình thương của bá tánh; còn 
những người Việt Nam đau khổ vì kinh tế, vì thiên 
tai, vì bệnh tật, cũng ông Tám ơi !!! Họ là những 
người dân đen ở mọi ngõ ngách, qua sự tiếp tay 
thực hiện tình thương cứu khổ ban vui của những 
bạn Vô Vi Việt Nam mang đến những ấm áp vật 
chất từ cái gốc ông Tám. Vài tuần, vài tháng thì có 
cái thư -- Thầy ơi, ở Nam có lụt, ở Trung có bão 
....dân đói quá Thầy ơi! Chương trình Phát Gạo 
của ông Tám Vô Vi phát triển nhanh cho kịp với 
bão, với lụt, với đói, với khổ, nhưng không 
mạnh....! Chương trình Phát Gạo của Ông Tám ở 
Việt Nam cho những người nghèo khó chưa được 
mạnh bởi vì nguồn tài lực chỉ dựa vào một mình 
ông Thầy Tám “thất thập cổ lai hy”, gom được 5 
ngàn, 3 ngàn là gởi. Dù không mạnh ở vật chất, 
nhưng rất mạnh ở cái tâm tận độ của ông Thầy đã 
và đang âm thầm dai dẳng từ mấy chục năm nay. 
Vậy mà nào ai biết !!! Mấy đứa con bảnh bao hải 
ngoại vui chơi với Thầy lúc sang Đông, lúc sang 
Tây cũng không thấu triệt. Như vòng tay âu yếm 
của một mẹ trăm con có đứa sang, đứa hèn, đứa 
giàu, đứa khó ....một mình Thầy -- người mẹ già 
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nhẫn nhục, từ bi, gánh vác, cáng đáng, thương 
yêu: con giàu con hưởng, con khổ có mẹ lo! 

Có những ngày Thầy phải đi châm cứu cho 
từng người - mồ hôi ướt áo, góp đồng tiền tùy hỷ 
gởi về đều đều, năm nầy tháng nọ. Mà Thầy vẫn 
tươi, vẫn cười, vẫn đi, vẫn ban bố lời vàng tiếng 
ngọc tận độ mười phương và...vẫn thường nhẹ 
nhàng thông báo Thầy khỏe lắm, nên nào ai có 
biết những cái chuyện làm bên lề -- cao quý bí mật 
của Thầy, ngoài công việc truyền bá Pháp Lý! Con 
ngu, con dại con không hiểu ông Thầy đi chơi rou-
lette để làm gì, đi châm cứu cho mấy ông nhà giàu 
để làm chi?! Bây giờ được Thầy vén màn bí mật 
chút xíu: .... làm để có chút ít gói ghém gởi về cho 
ấm lòng người Việt Nam đau khổ, và biết đâu họ 
có cơ hội thức tâm hướng thượng, khai triển tâm 
linh. Và như làn gió Xuân thanh dịu, êm ái xoa 
vuốt lòng người đau khổ ở khắp hang cùng ngõ 
hẽm Việt Nam, mỗI khi nhận được những món 

quà tình thương của ông Tám, nhưng họ luôn thắc 
mắc: Ông Tám, ông là ai ? 

Đôi khi, bộc lộ tâm tình Thầy cũng có đặt 
niềm hy vọng gieo gương tận độ đến mấy ngàn 
đứa con của Thầy để mai sau nếu Thầy không còn 
đủ sức gánh thì những người đi sau như chúng ta 
sẽ tiếp tục con đường đi của Thầy! Để chia sẻ, 
cảm nhận tâm thức những người đau khổ và khi 
người khổ thì cũng như mình khổ. Ông Phật Thích 
Ca đã nhắn lại cho chúng sanh một câu bất hủ: 
Khổ là biên giới của Phật Pháp! Cho nên, theo ý 
riêng tôi trộm nghĩ nếu đứa con nào của ông Tám 
đang có vui sướng, dư dả chịu phát tâm chia sẻ 
một chút cái khổ của người đau khổ bằng cách tiếp 
tay với Thầy đang bình tâm tận độ, biết đâu khi 
cảm cái khổ của người, ta sẽ có cơ hội tiến gần 
hơn đến Biên Giới của Phật Pháp. 
 
KIỀU HÒA 

 
_______________________________________________________________________________________ 

Vô Vi Vòng Quanh Thế Giới 
 

================================ 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI TÂY BẮC HOA KỲ 
 
Kính thưa Quý Bạn Đạo khắp Năm Châu, 

Chúng tôi xin được báo cáo cùng quý vị về 
công cuộc xây cất cơ sở tâm linh của chúng ta tại 
Thiền Viện Nhẫn Hòa, Olympia, Washington. 

Thưa Quý Bác, quý Anh Chị Em Bạn Đạo, sau 
nhiều tháng chờ đợi giấy phép và gặp mùa Đông 
bị đóng đá và bão tuyết bất thường, chúng tôi đã 
khởi công xây cất Đại Giảng Đường vào cuối 
tháng 12, 1996. 

Đến nay, với số tiền Quý Bạn Đạo đóng góp, 
chúng tôi đã hoàn tất được khoảng 85% căn nhà, 
phần còn lại là chạy hệ thống điện, insulation, 
đóng vách bên trong, trải thảm, sơn v.v... Chúng 
tôi dự tính tự làm một số công việc để tiết kiệm 
ngân quỹ; tuy nhiên cho đến nay số tiền này đã 
cạn. Chúng tôi xin kêu gọi sự phát tâm của Quý 
Bạn Đạo để công cuộc xây cất cơ sở tâm linh của 
chúng ta sớm được hoàn tất. Dù nhiều hay ít, sự 
đóng góp của Quý Bạn Đạo rất quý giá, trong lúc 
khó khăn này cũng như mãi mãi về sau! 

(XIN XEM HÌNH ĐĂNG TRONG LED 88S) 
 
Nhẫn Hòa đóng góp bởi người tu, 
Trí tuệ khai thông giải ý mù 
Bền vững một lòng tâm tự nguyện 
Quy không giải tỏa trí khờ ngu. 
L.S.H 
 
Mọi sự đóng góp, xin gởi cho: 
 
Vo-Vi Friendship in Washington (hoặc Vovi) 
4104 Goldsby St. SW 
Olympia, WA 98512 
 
Thay mặt Bạn Đạo vùng Tây Bắc Hoa Kỳ và 
Thiền Viện Nhẫn Hòa, tôi xin cảm ơn sự ưu ái của 
Quý Vị và kính chúc Quý Vị cùng gia quyến thân 
tâm thường an lạc và tu hành tinh tấn.  
 
Kính bái, 
NGUYỄN TRÍ VƯỢNG 
Hội Trưởng HAHVVWA 
 

 
 
 



LED Weekly 88 9

============================= 
Vô-Vi Life Energy Development 
 
Kinh Sách, CD, Cassette và Video Thuyết Giảng Mới Phát Hành  
A - BĂNG THUYẾT GIẢNG 
(1) - Băng cassettes Đại Hội Âu Á Tương Hội, Thailand trọn bộ 9 cuốn 
(2) - CD Âu Á Tương Hội     1 cuốn + sách 
(3) - CD Mục Bé Tám 1995 - Vol 1    1 cuốn 
B - VIDEO 
(1) - Đại Hội ÂU Á TƯƠNG HỘI, Thailand   (đang được edit và thâu gọn) 
C - KINH SÁCH 
(1) - Thực Hành Tự Cứu - Phương Pháp Thực Hành Thiền Căn Bản 
 
Xin liên lạc: VôViLED 
  PO Box 71071 
  Sunnyvale, CA 94086, USA 
  Tel. 408-739-6972, Fax. 408-739-2216  
 
GHI CHÚ: Quý Hội, Thiền Đường và bạn đạo thuộc vùng Âu Châu hoặc Úc Châu cần thỉnh băng cassettes 
và videos Đại Hội Âu Á Tương Hội xin liên lạc: 
   
  anh Vương Tấn Phong 
  Waagen Str. 57 
  40229 Dusseldorf, Germany 
  Tel. 49-211-78-3905, Fax. 49-211-78-22548   
 
*************************************************************************************** 
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