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________________________________________ 

Lời Mở Đầu 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

________________________________________ 
Thư ngỏ 

 
PHẬT 

 
 

Phật không nói chuyện, tâm thanh tịnh 
Dẫn giải nhơn gian tự thấy mình 

Không biết biết không cùng ý thức 
Thực hành thanh tịnh lại càng minh.  

 
Lương Sĩ Hằng 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Đề nghị cách sinh hoạt qua Mục Bé Tám tại thiền đường địa phương: 
 
Để khuyến khích các bạn đạo cùng tham gia học 
hỏi Mục Bé Tám trong các buổi họp tại thiền 
đường, Ban Biên Tập của LED Weekly xin đề 
nghị cách sinh hoạt như sau: 
 
1) - Chọn hai người trưởng toán, nên chọn người 
thích sinh hoạt, bàn luận. 
2) - Người trưởng toán đặt câu hỏi cho các bạn 
đạo. 
3) - Bạn đạo thay phiên nhau trả lời tùy theo ý của 
từng người. 
4) - Người trưởng toán đọc câu trả lời của Bé 
Tám. 

5) - Bạn đạo cùng nhau tham khảo câu trả lời. 
6) - Có chỗ nào chưa hiểu rõ thì đặt câu hỏi gởi về 
cho Bé Tám. 
  
Chúc các bạn sinh hoạt vui! Có ý kiến đóng góp 
xin cứ gởi về cho Ban Biên Tập. 
 
Địa chỉ: VôViLED Co. 
 P.O Box 71071, 
 Sunnyvale, CA. 94086 USA 
 Email: voviled@ix.netcom.com 
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Mục Bé Tám từ 26-11-96 đến 2-12-96 
Copyright (C) 1996 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

_______________________________________________________________________________________ 
 
Thưa các bạn, 

Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ 
hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Chuyện nào là chuyện cũ và chuyện nào là mới? 
2. Tình thâm đạo mầu nằm ở đâu? 
3. Muốn được minh chánh phải làm sao? 
4. Nghiêm luật vô sanh là sao? 
5. Nghịch thuận tương giao là sao? 
6. Lấy đạo tạo đời có hữu ích gì không? 
7. Làm sao hiểu được chính mình? 

__________________________________________________________________________________ 
  
La Réunion, 26-11-96 5:00 AM 
Hỏi: Chuyện nào là chuyện cũ và chuyện nào là 
mới? 
Đáp: Thưa chuyện giam giữ trong ký ức gọi là 
chuyện cũ, chuyện mới thức giác là chuyện mới, 
cuộc sống liên tục trong có có không không mà tự 
cảm thức điều lành để hành sự. 
Kệ: 
Nguyên lai bổn tánh vẫn là không 
Ô nhiễm trần gian tạo cái còng 
Nhớ nhớ quên quên tự tiến giải 
Học không rõ trược sống thong dong. 
 
La Réunion, 27-11-96 5:55 AM 
Hỏi: Tình thâm đạo mầu nằm ở đâu? 
Đáp: Thưa tình thâm đạo mầu, chỉ có phát triển từ 
quang nhiên hậu mới thấy rõ, sự thật vi diệu của 
Trời Đất, hướng về thanh tịnh mà tu. 
Kệ: 
Cảm thông nguyên lý chẳng có mùi 
Thức giác bình tâm tự tiến tu 
Ánh sáng ban hành tâm ngộ đạo 
Chiều sâu thanh tịnh trí an du. 
 

La Réunion, 28-11-96 4:10 AM 
Hỏi: Muốn được minh chánh phải làm sao? 
Đáp: Thưa muốn được minh chánh thì phải nuôi 
dưỡng tinh thần xây dựng chung, thì mới có kết 
quả tốt để ảnh hưởng người kế tiếp. 
Kệ: 
Xuyên qua thế thái nhơn tình tiến 
Khai mở tâm tư tự giải phiền 
Trật tự trên hết không tạo nghiệp 
Sửa mình tiến hóa tránh tạm duyên. 
 
La Réunion, 29-11-96 3:25 AM 
Hỏi: Nghiêm luật vô sanh là sao? 
Đáp: Thưa nghiêm luật vô sanh là nguyên điển 
của Trời Đất hợp thành, cho nên người thế gian 
sanh con, không thể hiểu tánh tình của con mình là 
vậy. 
Kệ: 
Làm người thiên tánh hiểu tâm linh 
Thanh tịnh sáng suốt mới hiểu mình 
Trình diện Trời Đất tự giác tu 
Sửa mình tiến hóa rõ thiên tình. 
 
La Réunion, 30-11-96 
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Hỏi: Nghịch thuận tương giao là sao? 
Đáp: Thưa nghịch thuận tương giao, tức là có 
động chạm với nhau mới có tiến hóa, ở đời có 
chiến tranh mới có phát minh. 
Kệ: 
Chơn tình bộc phát nơi quy định 
Chuyển tiến thâm sâu rõ ý tình 
Quy hội chơn hồn trong thức giác 
Hồi sinh bất diệt tự mình minh. 
 
La Réunion, 01-12-96 2:35 AM 
Hỏi: Lấy đạo tạo đời có hữu ích gì không? 
Đáp: Thưa tu mà dựa theo thiên cơ mà hù hiếp 
người chưa tu, lợi dụng lòng tin của người khác, 
lấy tiền làm chính trị, nhậu nhẹt chơi bời tự hủy 
diệt tâm thân, tạo tội cho phần hồn tu không tiến. 
Kệ: 
Gieo họa tự gây tăm tối phiền 
Chẳng rõ thiên cơ chuyển các miền 

Rắc rối tràn đầy trong ngoại cảnh 
Khó tu khó tiến khó tâm yên. 
 
La Réunion, 02-12-96 3:00 AM 
Hỏi: Làm sao hiểu được chính mình? 
Đáp: Thưa muốn hiểu được chính mình thì phải 
chấp nhận sự kích động và phản động từ bên ngoài 
đưa vào trong mà tự cảm thức được sự thanh tịnh 
chính mình có, thì mới giải quyết được chuyện đời 
xoay chuyển hằng ngày chính mình phải gánh chịu 
nhiên hậu mới cảm thông được đức nhịn nhục thật 
sự có khả năng tự vượt qua mọi trở ngại. 
Kệ: 
Siêng năng tự sửa tự dồi mài 
Tiến hóa tâm linh chẳng có sai 
Phát triển chơn tình trong thức giác 
Giữ tâm thanh tịnh tránh lầm sai. 
 

 
______________________________________________________________________________________ 

Triết Lý Tâm Linh Tiến Hoá Tu Học 
Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoViLED. All rights reserved 

 
Mục Triết Lý Tâm Linh Tiến Hoá Tu Học nhằm phổ biến đến bạn đọc các lời giảng dạy của Thầy Lương Sĩ 
Hằng. Các lời giảng được trích ra từ hơn 1000 cuốn băng cassettes do Thầy thuyết giảng trong quá trình hoằng 
pháp từ 40 năm qua. Việc ghi chép từ các cassettes được thực hiện bởi Nhóm Chép Băng thuộc Ban Lưu Trữ 
Tài Liệu của VôViLED. Xin mời các bạn cùng nghiên cứu và nghiền ngẫm những lời chân lý dẫn tiến tâm linh. 
 
 

================================== 
HUẤN TỪ ĐẠI HỘI TÂM LINH ÚC CHÂU  
NGÀY 24 - 27/1/1997 TẠI SYDNEY, 
AUSTRALIA. 
 
  
Úc Châu, ngày 24/01/1997 
 
Thưa các bạn quý mến, 

Hôm nay là mùa xuân tốt tươi của trời đất đã 
sắp đặt tùy theo sự hướng tâm của các bạn. Ngày 
hôm nay mới có ngày chung hợp hòa bình. Anh 
chị em cũng buông bỏ trần tục và tại đại hội, nơi 
hội trường nhỏ bé này, tâm thức của chúng ta lúc 
nào cũng hướng thượng chung vui hòa bình, biết 
rõ căn cội của chính mình, từ tam thập tam thiên 
giáng lâm xuống thế gian. Ngày hôm nay trở về 
cội thanh nhẹ và có cơ duyên hội tụ là chuyện cao 
quý nhất trên cuộc sống của trần gian này. Chúng 

ta bị loạn lạc khắp nơi, ngày nay Vô Vi đã cho 
chúng ta có cơ hội hội tựu trở về trong tâm thức 
thanh nhẹ vô cùng, tự tạo hạnh đức tiến thân, xây 
dựng cho chung; đó là điều cao quý nhất của mặt 
đất này. 

Thiên, Địa, Nhân, Trời Đất Người, chúng ta là 
người gom gọn đại diện trời đất, có duyên may, 
chúng ta mới có pháp tự khai thác lấy chính mình, 
từ động loạn trở về với thanh tịnh, từ tăm tối trở 
về với sáng suốt, bằng lòng buông bỏ những sự 
tranh chấp vô lý không tạo ích lợi cho tâm lẫn 
thân. 

Ngày hôm nay chúng ta hướng thượng và xây 
dựng chiều hướng thanh nhẹ tới vô cùng, một 
bước nho nhỏ - chúng ta đã có cơ hội hội tựu 
chung hợp hòa bình với nhau. Từ đây trở đi, 
chúng ta sẽ cố gắng tu nữa, thực hành nữa để đi tới 
sáng chói với ánh sáng vô cùng của trời đất - đó 
mới thật sự là Vô Vi. Nơi đây là một biển yêu vô 
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cùng tận của Thượng Đế, đem lại sự ổn định cho 
tất cả mọi người. Nếu chúng ta bằng lòng dày 
công thực hành như Trời Đất đã và đang ban chiếu 
cho chúng ta thì chúng ta sẽ có cơ hội hội tựu tốt 
lành ở tương lai đối với hồn của chúng ta. 

Tu để thức, tu để hiểu, tu để thấy rõ, tu để 
nhận được tất cả mọi sự việc của tâm linh sẵn có 
để phát triển tới vô cùng, không phải tu để kiếm 
tiền, tu để tạo động, tu để giết nhau - chúng ta tu 
không có chuyện đó! Dứt khoát như vậy thì trẻ 
cũng như già, không còn tuổi tác, vỏn vẹn chỉ có 
tâm linh sống tại mặt đất này. Nếu không biết lấy 
giá trị của tâm linh là tự hại mình mà thôi. Nếu sự 
tranh chấp ở mặt đất này có lợi lộc cho phần hồn, 
thì không bao giờ hằng hữu.... Những gì các bạn 
đã thấy, kích động và phản động ở thế gian rốt 
cuộc rồi cũng phải tan rã. Chết rồi sẽ đi đâu? Cho 
nên truyền thuyết đã cho chúng ta thấy là có địa 
ngục, có cảnh tối tăm, có cảnh xán lạn của trời đất. 
Vậy chúng ta chọn cảnh nào? Chọn nơi xán lạn 
hay là chọn nơi tối tăm, đụng nhau để thở than. 
Than thở với ai? Mình làm thì mình chịu, làm sao 
than thở được? Khi chưa tu thì cảm thấy mình 
muốn tu, quỳ dưới chân lý để học và tiến. Nhưng 
mà nửa chừng lại bỏ, hướng về dâm dục, tranh 
đua, tự sát hại tâm thức của mình. Hồn sẽ bị dần 
dần tiêu diệt theo một con đường yếu ớt, nhất là 
trùng dế; hiện tại nó cũng hoạt động như chúng ta, 
nhưng mà nó yếu ớt, ai thấy cũng ghét, không có 
ai thích và thương. Tại sao làm người còn ác vậy? 
Đó là luật nhân quả đó các bạn! 

Nhân nào, quả nấy! Nếu chúng ta hướng 
thượng thì trí óc chúng ta sẽ phát triển cao siêu, tự 
thức thì cái kết quả của chúng ta là thanh tịnh và 
sáng suốt, chấp nhận học để tiến, chớ không phải 
học để phá hoại. Tiến về tâm linh mới thật sự tiến. 
Tranh chấp là thụt lùi, không có tiến. Cho nên trên 
mặt đất này đã diễn biến bao nhiêu lần cảnh này 
cảnh nọ, hơn thua, chính trị đủ chuyện, nhưng mà 
rốt cuộc hồn chỉ có khổ, giam hãm nơi địa ngục, 
củng cố địa vị, vị trí bất hoại, bất ổn rồi đi tới chổ 
khổ, khổ, khổ. Thật sự khổ mới cảm thức được 
biên giới của Phật Pháp. Lúc đó mình bằng lòng 
sửa mình, lo tu là điều cần thiết. 

Thượng Đế cho các bạn thấy là bạn có một cái 
xác tinh vi nhất mà thế gian không có thể chế ra 
được, nhưng mà nó sanh ra rồi sẽ bịnh, già yếu rồi 
chết. Vì vậy không có ai có thể hung hăng lâu dài 
được. Không có thể người nào hơn Đấng Từ Bi 

được. Tất cả người ở thế gian, không có ai hơn 
được Đấng Từ Bi. Từ Bi là thanh nhẹ, sáng chói 
và thanh dịu vô cùng. Ở nhân gian, chuyện gì xảy 
ra, học rồi phản, học rồi phản.... cứ bao nhiêu đó, 
phạm rồi tái phạm và tự làm suy yếu thể chất của 
chính mình, mất sự thanh tịnh, mất niềm tin, đau 
khổ vô cùng. Tại sao các bạn có mắt, không nhìn 
trùng dế, nó cũng hoạt động nhưng mà nó rất yếu 
ớt thì các bạn có thể đo lường là bây giờ bạn còn 
sức mạnh, còn niềm tin, mà không xây dựng niềm 
tin thì tương lai niềm tin sẽ tan biến, và sẽ hội tựu 
đi đâu? Hội tựu về trùng dế, chớ làm cái gì hơn 
nữa? Cảnh đó xảy ra trước mắt để làm bằng 
chứng, có luật nhân quả chứng minh rõ ràng. Nếu 
các bạn không chịu thực hành đứng đắn thì sẽ vào 
cái giới đó. Lúc đó là tham thiền không biết bao 
nhiêu triệu ức niên mới hội tựu được hình hài 
dương gian như bây giờ. Cho nên Thượng Đế đã 
ban một phương pháp cho già trẻ bé lớn, có cơ hội 
tu, có cơ hội khai thác, có cơ hội cởi mở tâm linh 
phát triển tới vô cùng. Con đường đó là phương 
tiện của Thượng Đế đã dẫn chúng ta có cơ hội trở 
về với chính mình và sống nơi an nhiên tự tại hòa 
bình, điều hòa nguyên khí cho cơ tạng, khối óc, 
tiến về cõi tâm linh vô cùng, rất có trật tự, khứ 
trược lưu thanh rõ ràng. 

Đêm đêm dầy công lo tu như vậy, tự khai thác 
lấy chính mình sẽ có duyên hội tựu tốt đẹp. Các 
bạn hướng về vô cùng tận, các bạn là vô cùng tận, 
các bạn là ánh sáng. Hướng về đó là các bạn sẽ 
được cơ hội hòa tan vào giới đó. Ở thế gian, chúng 
ta đã thấy rõ ràng, lòng tham muốn của chúng ta, 
muốn việc đó thì hậu quả nó sẽ tan biến theo việc 
đó. Còn nếu chúng ta tập trung để hướng thượng 
và trở về cảnh Thiên Quốc tốt đẹp, an nhiên tự tại, 
không khí ôn hòa khỏe mạnh, thì chỉ có thực hành 
mới khai mở được chính mình, chứ không có ai 
khác giúp được. Không nên tưởng tượng những 
lời kinh sách, vì kinh sách là chép những lời của 
Phật, chớ chưa thực hành như Phật. Chúng ta 
mang đại tội là ôm lý thuyết đó, lải nhải lý thuyết 
đó, rồi không hành cho bản thân, quên cả bản 
thân, không chịu khai thác lấy mình. Cũng như ở 
thế gian, chúng ta có một quốc gia và toàn dân 
không chịu thực hành để khai thác cho trật tự để 
suốt đời nghèo mạt không bao giờ phát triển được. 
Các bạn càng tu càng thấy các bạn là rất quan 
trọng - con người có một khối óc rất quan trọng. Ở 
thế gian này, thật sự là ánh sáng dẫn đường cho 
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muôn loài vạn vật tiến hóa. Nếu chúng ta chịu 
thực hành, hướng về thanh tịnh mà đi, khai thác 
nguyên căn sẵn có của mình thì chúng ta sẽ thấy 
rõ rệt nhiệm vụ của mọi người đều có, chớ không 
phải là Ông Trời mới có. Các bạn là Trời, các bạn 
là Phật, nếu các bạn khai thác ra thì các bạn có cơ 
hội hòa tan với Trời Phật, hội nhập với Trời Phật 
thì lúc đó các bạn có cơ hội tiến hóa rõ rệt. Chỉ có 
một đường thôi - đó là khứ trược lưu thanh mới 
thật sự hội nhập trong cơ duyên của trời đất đã và 
đang hành sự. Hôm nay chúng ta có cơ duyên 
chung thiền và nghe những lời thuyết giảng minh 
chánh để cho mọi người tự thấy tự thức, tự xây 
dựng cho chính mình, chỉ có một cơ hội cuối cùng 
này thôi. Nếu chúng ta quên ta là chúng ta sẽ hủy 
diệt qua một sự biến chuyển của thiên cơ càng 
ngày càng ác liệt. Các bạn sẽ thấy chúng ta không 
có quyền năng gì, chỉ có hành và tiến mà thôi. 
Quyền năng tối hậu là chỉ có Thượng Đế an bài 
mà thôi. Chúng ta không có cách nào, chúng ta là 
con người bất lực thật sự. Từ nhỏ đến lớn, các bạn 
muốn đủ điều nhưng mà có điều nào thành công 
không? Cuối cùng các bạn phải chấp nhận hoàn 
cảnh hiện hữu mà thực hành tiến hóa, không dám 
đòi hỏi. Thực hành tu! 

Đại hội kỳ này ở Úc Châu có thể lấy tên là Đại 
Hội Tâm Linh, chỉ có một đường đi lên là giải 
thoát. Đi lên chỗ nào? Đi lên trong sự thanh nhẹ 
và sáng suốt, càng thực hành càng nhận được 
đường lối rõ ràng mà Thượng Đế đã ân ban cho 
chúng ta. Ngày hôm nay huynh đệ tỉ muội, chúng 
ta biết thương yêu nhau, quý nhau, nhịn nhục thực 
hành trong cơ tiến hóa cấp bách này. Mọi người 
đồng tu đồng tiến trong thực hành, không có áp 
dụng lý thuyết, khai triển trực giác của chính mình 
mới thật là người tu. Trực giác chưa ngộ, chưa 
phải là người tu. Ngày nay nói này, mai nói khác, 
đó là ma quỷ, không phải Trời Phật. Trời Phật chỉ 
có một đường lối khai sáng cho tâm linh. Các bạn 
tu nên lưu ý đến sự lường gạt tinh vi do khối óc 
nghĩ ra để làm đủ điều dụ tất cả mọi người trở về 
đó mà cuối cùng là đâu đó không có tiến hóa nổi. 

Các bạn đã lập được đại hội, tức là các bạn 
thành công rồi. Cho nên chúng ta nên vun bồi điều 
đó và thực hành điều đó cho tới đích. Thành thật 
cám ơn sự hiện diện của các bạn. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 

 

Làng Vô Vi - khu đất dành riêng cho bạn đọc 
 

Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 
văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

 
Những Chuyện bên lề Đại Hội Vô-Vi Âu Á 
Tương Hội, THAILAND 
 

Kẻ hèn này được giao nhiệm vụ lượm lặt các 
chuyện bên lề Đại Hội Vô-Vi Âu Á Tương Hội 
Thái Lan. Lề đường thì biết bao nhiêu thứ. Hoa 
thơm cỏ lạ từng khóm xen lẫn rác rến tràn đường. 
Màu mè của rác nhiều khi còn sặc sỡ hơn hoa. 
Không khéo nhìn hoa hóa rác, ngắm rác cứ tưởng 
hoa thì khổ. Phân biệt hay không ở mùi hương. 
Nhưng mấy ai có được cái mũi chính xác để có thể 
nhận ra. Đây là mùi hương tự nhiên, kia mới là 
mùi nhân tạo. 

Thôi thì kính xin chư vị hải nội huynh tỉ muội 
mở lượng từ bi, niệm tình tha thứ, nếu có điều chi 
đụng chạm hay sơ sót. Đa tạ. 

Con người mang thân tứ đại, sống trên đời để 
chịu khổ đau. Khổ nhất và gần nhất là cái món 
Tam Đại Sự. Tạm thời chúng ta gác lại 2 món sau. 
Chỉ kể cái món đầu. Nó chi phối, hành hạ con 
người từ lúc khóc ba tiếng oa oa cho đến khi lìa 
đời nhắm mắt. Bệnh liệt giường, bác sĩ ký giấy 
xuất viện, vẫn không quên nhắc nhở "thèm cái gì 
cứ cho ăn". 

Buổi sáng điểm tâm đầu tiên, khách sạn "sịn" 
nhất Châu Á, Ambassador City Jomptien dọn thức 
ăn ê hề. Bánh mì bơ, bánh mì ngọt, dầu cháo quẩy, 
bánh khọt nước dừa. Hột gà từ ôp-la, qua ôm-lết. 
Cơm xào thịt, cơm xào đồ biển. Cá chiên, cá sốt 
cà. Chỉ một món chay duy nhất là dưa cải trộn ớt 
xanh, chua chua, ngọt ngọt rất dễ "đưa cay". Càfê 
đen, càfê trắng. Trà nóng, trà đường. Nước quýt. 
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Nước suối tinh khiết. Dưa hấu, thơm, đu đủ, mận 
xanh. Nhưng còn thiếu thiếu một cái gì quen 
thuộc, gần gũi. À! thiếu bún riêu, bún bò, bún chả, 
bún nem. Bánh canh bột lọc, bánh cuốn, bánh xèo. 
Thiếu hủ tiếu Nam Vang. Thiếu mì cây nhãn. 
Thiếu Phở Pasteur. Thiếu bánh bao ông Cả Cần. 
Thiếu nhiều nhiều lắm cái hương vị quê nhà đạm 
bạc nhưng dễ ăn. Thanh bần mà ấm áp. 

Thực khách vừa ăn vừa trò chuyện giòn như 
nhai mía. Ăn cho nhanh để còn đến hội trường. Sự 
đợi chờ lo lắng từ sau khóa sống chung Hòa Bình 
tại Hotel Holiday Inn giờ nở bung theo nụ cười 
tươi tắn của Đức Thầy (Khóa này không biết thiên 
cơ từ đâu, các bạn ráp nhau khóc kể sợ Thầy ra 
đi). Trước khi nhắm mắt (xin lỗi, nhắm mắt trụ 
điển để nghe Thầy giảng) mọi người đều hả hê khi 
nhìn thấy vị cha già thân yêu vẫn khỏe mạnh, vẫn 
hồng hào, càng vui hơn nữa khi thanh âm của 
Thầy vang như tiếng sấm, có lúc dồn dập như 
sóng biển đại dương. Thần lực của Thầy tỏa ra bao 
trùm phòng hội. Mọi người cảm nhận một niềm 
phúc lạc vô biên, không thể bàn. 

Buổi cơm trưa, nhà hàng tăng cường đồ ăn tối 
đa. Cà ri gà. Mực xào ớt. Ớt xào gà. Hành lá xào 
bún tàu. Tàu hủ xào ớt xanh. Cơm trắng, cơm trộn 
đậu và cà rốt. Sà lách trộn dầu dấm, thêm sauce 
sữa, sauce cà, sauce mayonnaise. Bà con gọi nhau 
ơi ới. "Có hủ tiếu bò viên". "Có gỏi trộn đu đủ. 
Ngon lắm có điều xếp hàng dài quá". Dài bi nhiêu 
bi. Chỗ ai người đó đứng. Hàng của ai người đó 
giữ. Tay mỗi người cầm một cái tô nhỏ bằng cái 
chén kiểu đời Nam Hán, Đông Hán gì đó bên Tàu. 
Hủ tiếu múc xong, khách phải tự nêm. Một hũ 
đường. Một hũ ớt. Một hũ nước mắm. Không có 
bột ngọt. Hầm bà lằng cho vô một chỗ. Bưng hai 
tay. Cái lưng khom khom. Cái chân khúm núm. 
Không phải nghề của chàng nên vừa bưng vừa sợ 
đổ văng tùm lum. Ai có đầu óc khôi hài chắc phải 
nhớ câu hát "Hai tay bưng dĩa muối gừng. Gừng 
cay muối mặn xin đừng bỏ anh". Xếp hàng cả 
buổi, bưng được tô hủ tiếu về chỗ, gắp một gắp, 
hết tô. 

Gỏi đu đủ là món ăn đặc sản của Thái Lan. Họ 
giã ba khía, tôm khô, ớt chung với đu đủ, chan 
thêm nước mắm đặc biệt. Một lần giã chia ra 2 
dĩa. Hết giã tiếp. Họ làm cho có việc làm. Bà con 
mình đứng đợi để học bài nhẫn nhục của Vô Vi. 

Xen vào tiếng nói chuyện rân trời, thỉnh 
thoảng có tiếng xịt mũi như ai đó khóc than. Nhìn 
lại thì ra các bạn ăn gỏi đu đủ trộn nước mắt. 

Phần ăn uống có thể kết thúc tại đây bằng câu 
chuyện thuyết trình của anh Pang Chí Minh 
(người Hồng Kông). Anh Minh đặc biệt chú ý và 
nhận ra các bạn rất thích đu đủ và chính anh sau 3 
ngày Đại Hội, xét kỹ lòng mình cũng thấy đã lọt 
lưới tình. Tình đu đủ. Anh theo dõi, biết được các 
bạn đến phòng ăn rất sớm để dành đu đủ. Anh 
đoán, nếu Đại Hội kéo dài thêm vài ngày nữa, các 
bạn sẽ đi ăn tối lúc 3 giờ trưa. Riêng với tại hạ lại 
nhận ra một món khác. Bên cạnh đu đủ, hấp dẫn 
hơn, không thể thiếu nhưng không cần đi sớm để 
dành. Đi trễ vẫn có thừa để ăn. Đó là ớt xanh, ớt 
đỏ, ớt khô và ớt bầm. Thái Lan là xứ nóng, da 
không được trắng, ăn ớt nhiều nên người "choắt" 
lại. Đẹp thua Việt Nam là cái chắc. Có câu "ớt nào 
là ớt chẳng cay. Gái nào là gái chẳng hay ghen 
chồng". Ớt thì không bao giờ thay đổi. Nhưng các 
bà tu Vô Vi chắc chắn bớt được tánh Ghen. Phải 
không các bạn? 

Bây giờ đến cái mục tắm biển. Tin tình báo 
cho biết. “Mỗi chiều Thầy đi tắm biển lúc 3:30”. 
Đầu tiên, nhóm chúng tôi tấn công tiệm bán áo 
tắm tầng 1. Tội nghiệp anh chủ shop Thái Lan trẻ 
tuổi. Chúng tôi gồm 6 bà lục tung cái tủ áo tắm 
của anh ta. Học được 2 chữ "Tháo lầy" (how 
much), nói lớn giọng mỗi khi hỏi giá. Nhận được 
câu trả lời, thì cứ ngẩn ngơ nhìn nhau cười ngất. 
Hai bên phải dùng máy tính để trao đổi. Yes hay 
No. Lắc đầu hoặt gật đầu. Bên bán luôn giữ nụ 
cười dù trong bụng chửi thầm. Bên mua ráng trề 
cái môi dài thêm để cái giá ngắn lại. Mua được cái 
áo tắm rồi. Chúng tôi dẫn nhau ra biển từ lúc 2 
giờ. Định bụng cho mấy đứa nhỏ tắm trước. Sẵn 
tiện phục kích Thầy luôn. Đi dài theo bãi biển, 
kiếm một cái băng ngồi nghỉ. Tây, đầm nằm sấp, 
ngửa, khoe bụng, khoe đùi. Không muốn nhìn 
nhưng con mắt cứ bắt ngó. Thiện tai. Thiện tai. Đi 
lần riết đến phòng ăn mới có một cái ghế trống. 
Ngồi ngáp lên ngáp xuống. Canh chừng đồng hồ. 
Dọ thám cho tin không thấy Thầy đâu. Chịu không 
nổi nắng, rủ nhau về phòng. Thang máy kéo lên 
nửa chừng, trời ơi! Thầy đang đi xuống phía bên 
kia, dẫn theo 5, 6 ông sư đi tắm biển. Không can 
đảm trở ra, đành bỏ cuộc. Mission đầu tiên coi như 
thất bại. Ông chủ shop Thái Lan chắc không ngờ 



LED Weekly 83 7

rằng: 6 cái áo tắm anh đã bán, chỉ một cái hạ thủy, 
5 cái còn lại gói kỹ đem về Australia làm kỷ niệm. 

Sau mục tắm biển đến cái màn văn nghệ. Vô 
Vi từ xưa đến nay vẫn chủ trương "hát hay không 
bằng hay hát". Kỳ này Ban Tổ Chức nâng cấp 
nghệ sĩ Vô Vi lên một bực. Đứng chung sân khấu 
với 2 tài danh cải lương Mỹ Quốc: Nghệ sĩ ưu tú 
Việt Hùng và nghệ sĩ trẻ đẹp Chí Tâm. Nhìn cái 
đầu nhẵn bóng của Việt Hùng, người ta liên tưởng 
đến mấy ông sư chưởng môn chùa Thiếu Lâm 
trong phim kiếm hiệp Hồng Kông. Việt Hùng ca 
vọng cổ nồng nàn như rượu đế nhắm tôm khô củ 
kiệu, ngọt ngào như hương dạ lan đêm hè. Nghệ sĩ 
Chí Tâm vừa đàn, vừa hát, lại thêm phổ nhạc lời 
thơ của Đức Thầy. Đa tài, tu giỏi hát hay và tận 
tâm phục Đạo là những điểm son của Việt Hùng 
và Chí Tâm.  

Đêm văn nghệ mừng sinh nhật Đức Thầy 
chấm dứt lúc 10 giờ. Thầy ra về. Sân khấu nhường 
chỗ cho hoạt náo viên Lý Thanh. Hai cuộc thi hoa 
hậu được tổ chức nhanh chóng như cơn bão cấp 3. 
Cuộc thi hoa hậu áo dài mở màn với gần 10 cô. 
Trẻ có, sồn sồn có, già có, thướt tha đủ màu, đủ 
vẽ. Các thí sinh chẳng những phải biểu diễn tướng 
đi, điệu đướng mà còn phải biết nhảy disco. Anh 
Trần Mạnh Ái phụ họa nhạc khiến cuộc thi tăng 
thêm phần hấp dẫn. Sau khi hướng dẫn các thí 
sinh đi hết mấy vòng. Anh Lý Thanh tuyên bố tất 
cả đều đoạt giải. Không phân biệt tuổi tác. Vòng 
1, vòng 2, vòng 3 không không cần đủ tiêu chuẩn. 
Mỏng có cái đẹp của mỏng. Dầy mà duyên cũng 
ăn tiền. Hơn nữa, anh đã biết tu hành, anh không 
còn phân biệt xấu tốt, hay dở. Chấm như anh, mấy 
ông giám khảo các cuộc thi hoa hậu thế giới cũng 
phải chào thua. Các hoa hậu áo dài chụp hình lưu 
niệm với giám khảo. Trên tay mỗi cô cầm một bao 
lì-xì (sót lại) của Đức Thầy. Cuộc thi hoa hậu thứ 
hai bắt đầu. Anh Lý Thanh tuyên bố tên cuộc thi: 
Giải đầu chùa. Hay còn gọi là Giải Không Tóc. 
Giải này còn cởi mở hơn giải hoa hậu áo dài. 
Không phân biệt tuổi tác. Đầu sảm hay đầu bóng. 
Đầu da trắng hay đầu da vàng. Đầu tròn, đầu méo 
kể cả đàn ông lẫn đàn bà. Xin nói nhỏ cho quý vị 
ở nhà biết là cuộc thi này có bà xã của Lý Thanh 
tham dự. Khán giả đinh ninh thế nào bà xã của Lý 
Thanh cũng đoạt giải, ít nhất là hạng nhì. Thí sinh 
giải đầu chùa đông hơn giải áo dài. Lý Thanh lúng 
túng nên ngầm ra dấu cho nhạc sĩ Ái chơi nhạc 
TWIST. Chị Hoàng Yến biểu diễn liền. Chị te sát 

đất nhưng may quá chưa té. Ông Tây Alain đung 
đưa cái bụng nước lèo. Chị Xuân Mai có vẻ khoái 
chí nhảy loạn cào cào. Hình như các thí sinh chỉ 
cần vui, không cần giải. Như hiểu ý của thí sinh. 
Một lần nữa, giám khảo Lý Thanh phá luật quốc tế 
chấm hoa hậu cho tất cả thi sinh. Gần 20 trự mà 
chỉ có 6 cái nón làm sao phát đây. Lý Thanh thùm 
lùm, ai chụp được thì lấy. Bạn đạo được một trận 
cười hả hê. Nhìn các anh chị tuổi đời đã lên chức 
nội, ngoại. Khi vui đùa lại giống như trẻ thơ, để 
thấy Pháp Lý Vô Vi của Thầy ban cho thật quý 
giá. Tiếng cười quý hơn tổ quốc. Ngày xưa vua 
Trụ muốn làm vui lòng mỹ nhân Bao Tự, đã ra 
lệnh xé bỏ nguyên một kho tơ lụa. Lòng dân căm 
phẫn gây ra nạn đao binh. Vua Trụ đành mất ngai 
vàng. Bây giờ các bạn chỉ cần tu Pháp Lý Vô Vi 
Khoa Học Huyền Bí là sẽ được cười thoải mái.  

Câu chuyện bên lề kết thúc tại đây thì vui thật 
là vui. Cái vui nhẹ nhàng như cơn gió, thổi bay 
cọng cỏ may mất hút tận chân trời, không để lại 
âm vang. 

Buổi sáng ngày chót, sau khi Thầy tuyên bố 
chấm dứt. Bất ngờ anh trưởng nhóm video người 
Thái, Attra Sarai 42 tuổi, giáo sư anh văn và cũng 
là người trực tiếp điều khiển 3 cái camera quay 
diễn tiến Đại Hội bất thần quỳ lạy Thầy xin nhập 
môn tu Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật 
Pháp. Chị Thiện Minh (Úc Châu) thông dịch 
những lời phát biểu chân tình của anh. Anh cho 
biết dù khác biệt ngôn ngữ. Anh không hề hiểu 
chúng ta sinh hoạt những gì. Nhưng anh cảm nhận 
chắc chắn một điều. Chúng ta đang hạnh phúc và 
anh đang đi tìm niềm phúc lạc đó. Anh xin thầy 
chỉ dạy, nhận anh làm đệ tử. Anh ước ao sẽ được 
dự Đại Hội Las Vegas năm 97. Đức Thầy minh 
giải cho anh mấy lời bằng Anh ngữ. Các bạn cảm 
động có người rơi nước mắt. Giờ chia tay đã đến. 
Nhưng chỉ tạm chia tay ở Ambassador City Jomp-
tien, còn kéo nhau ra Ambassador Bangkok tiếp 
tục. Người về sớm nhất là sáng ngày 1.1.97 còn lai 
rai đến 8.1.97 mới thật sự vắng bóng trên xứ chùa 
Tháp. Xứ gì đi 3 bước là đụng một cái chùa. Chùa 
có ông Phật vàng nặng cỡ vài trăm ký lô thì cửa 
mở thênh thang không sợ ăn cướp. Kế đến cái 
chùa khác, có đâu chừng 20 ông nhỏ bằng nắm tay 
thì bỏ tủ khóa kĩ 2 lớp cửa, với 5, 6 ống khóa to tổ 
bố. 

Lòng vòng ở Ambassador Bangkok, đi mua 
sắm, đi ăn lẩu chay. Anh chàng Thi, Body Guard 
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cho Thầy, quảng cáo Vô Vi ầm ĩ, khiến anh chủ 
nhà hàng lẩu bớt 20% ngày đầu tiên. Ngày hôm 
sau bớt 25%, tặng thêm 1 ly nước. Các tiếp viên 
Thái Lan của 2 khách sạn Pattaga, Bangkok thuộc 
lòng 2 chữ Vô Vi. Chắc họ cũng đấu láo với nhau 
về cái đám già mặt già mày mà trái tim không già 
này. Cứ tình cờ gặp nhau hoặc ở tiền đình khách 

sạn hoặc ở giữa đường, chỉ cần 10 phúc sau là 
đông nghẹt một đám. "Cỏn tó" vui thật là vui.  

Chuyện cũng đã dài, tại hạ xin dừng bút. Quý 
bạn nếu không chê, cứ cười thoải mái. Điểm nào 
không được đúng lắm, xin niệm tình thứ tha.  
 
Kính bút. 
Ngọc Sương  

_______________________________________________________________________________________ 
Vô Vi Vòng Quanh Thế Giới 

 
Ủy Ban Tổ chức Đại Hội Vô Vi Quốc Tế 
Kính gởi : Quý Bạn Đạo Vô Vi Năm Châu 
 
Kính thưa Quý Bạn Đạo, 

Sau khi Đại Hội ÂU Á TƯƠNG HỘI bế mạc, Ủy Ban đã kết toán sổ sách và nhận thấy số tiền chi tiêu 
cho Đại Hội còn dư được US $7,000. 

Số tiền được dư vừa kể trên là nhờ sự nhiệt tình ủng hộ của quý bạn đạo cùng gia đình qua sự tham dự 
Đại Hội. Nghĩa cử này làm cho Ủy Ban vô cùng cảm xúc. 

Trong suốt thời gian Đại Hội, mặc dầu Ủy Ban đã cố gắng tối đa nhưng vẫn không sao tránh khỏi rất 
nhiều khiếm khuyết, kính mong quý bạn đạo rộng tình miễn thứ. 

Ngoài ra, Ủy Ban cũng kính xin quý bạn đạo cho phép được gởi tặng số tiền dư nêu trên đến các nơi sau 
đây để cho tất cả quý bạn đạo tham dự Đại Hội được góp trọn phần công quả. 
 

1. Vô Vi Thiền Viện Quốc Tế Úc Châu : $US 4,000.00 
2. Thiền Viện Nhẫn Hòa :    $US 2,000.00 
3. The LED Weekly:     $US 1,000.00 

 
Một lần nữa, Ủy Ban thành tâm cảm tạ quý bạn đạo đã hết lòng giúp đỡ bằng mọi cách để cho Đại Hội 

có được kết quả như ý.  
Kính chào và kính chúc quý bạn đạo luôn thân tâm an lạc và tu hành tinh tấn. 
Trân trọng kính chào, 
UBTCĐHVVQT 

Bản sao kính gởi : 
- Đức Thầy “Để kính tường” 
 
========================= 
Koln, ngày 10 tháng 12 năm 1996 
TIN VỀ THIỀN ĐƯỜNG MỚI (Cảnh Từ) tại ĐỨC: 
 

Chủ Nhật, ngày 1 tháng 12 năm 1996, khoảng 40 bạn đạo khắp nơi tại Cộng Hoà Liên Bang Đức đã tề 
tựu về Koln tư gia của huynh, tỷ Lê Cảnh Từ để làm lễ giỗ lần thứ 29 Đức Tổ Sư Đỗ Thuần Hậu và khai mạc 
một thiền đường mới nơi đây. 

Đúng 12 giờ, lễ Giỗ Tỗ bắt đầu, huynh Nguyễn Văn Quan, tân Hội Trưởng Hội Ái Hữu Vô Vi Đức niệm 
hương. Kế đó, vợ chồng huynh tỷ Lê Cảnh Từ, gia chủ đại diện cho toàn thể đạo hữu hiện diện thành tâm 
cung kính bái Điển Linh của Đức Tổ Sư, giữa lời xướng ngôn của huynh Đoàn văn Thuận (chủ thiền đường 
Giessen) tán thán công đức trời bể của người trong hành trình khai sáng pháp lý Vô Vi KHHBPP, và phổ độ 
chúng sinh ba cõi. 
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Giữa bầu không khí thật trang nghiêm và tràn đầy ân điển của Bề Trên toàn thể bạn đạo trong tư thế thiền 
định đã hướng tâm lên Đức Tổ Sư để bày tỏ lòng kính ngưỡng, tri ân và nguyện cầu cho thế giới an bình, 
người người sớm thức tâm tìm về mối đạo. 

Sau lễ giổ Tổ là lễ khai mạc Tân Thiền Đường tại Đức Quốc, huynh Đoàn Văn Thuận thay mặt bạn đạo 
hiện diện đọc thư của đức Thầy cho phép huynh tỷ Lê Cảnh Từ chủ trì một thiền đường mới tại Koln (Đức). 
Vợ chồng huynh tỷ Tân Đường chủ đã thành kính dâng lên Bề Trên, trước kính Vô Vi ba lạy và xác quyết 
một lần nữa tâm nguyện đem căn nhà của mình làm một cơ sở tâm linh cho bạn đạo địa phương đến chung 
thiền và trao đổi tu học. 

Băng khai mạc Tân Thiền Đường đức Thầy đã cho nhưng bưu điện Đức chưa chuyển giao kịp nên toàn 
thể bạn đạo hiện diện chung thiền và lắng nghe (bài học Nhẫn Hoà) băng giảng của đức Thầy giành cho chủ 
Thiền Đường và Trung Tâm Vô Vi thế giới trong (khoá 1 Sơ Cấp điển quang) tại thiền viện Vĩ Kiên năm 
1985. 

Lễ tất. Toàn thể bạn đạo mỗi người luân phiên nhau thành kính gởi vào kiếng Vô Vi 3 lạy để bày tỏ lòng 
tri ân Bề Trên cũng như góp điển quang thành món quà thiêng liêng riêng tặng cho gia chủ. 

Sau buổi lễ, gia chủ mời cơm và sinh hoạt LED Weekly được diễn ra như thường lệ. Tuy nhiên đối với 
Thiền đường mới đây là buổi học tập LED Weekly lần đầu. Do đó sinh hoạt thật hào hứng xuyên qua sự 
đóng góp nhiệt tình phong phú và thảo luận thật sôi nổi nhưng rất hoà ái của bạn đạo nhà. 

Thiền đường mới được đức Thầy đặt tên: Thiền Đường Cảnh Từ 
 

c/o Lê Cảnh Từ 
AntWerpener Str 19-29 
50672 Koln, Germany 
Tel 0221/ 528132 
 
================================== 
Ban Cứu Trợ Hội Ái Hữu Vô Vi Pháp Quốc 
 

Xin tường trình cùng quý đạo hữu công tác phước thiện cho tháng 09-10-11-1996 
 
- 1000F giúp quỹ mua hòm 
- 1000F giúp bạn đạo nghèo gặp phải khó khăn 
- 1500F lũ lụt 
- 1200F phát gạo cho dân nghèo 
- 500F giúp thức ăn cho người nghèo Bù Đăng 
- 3000F giúp học sinh nghèo quần áo, sách tập 
- 2000F giúp học sinh nghèo miền Nam, miền Bắc 
- 750F giúp Cô nhi viện 
- 650F giúp bệnh nhân nghèo 
- 150F giúp bệnh nhân mổ cứu cấp 
 

Tổng cộng số tiền cứu trợ đã ghi tên 11750F chúng con xin cám ơn đức Thầy giúp đỡ chúng con bạn đạo 
Vô Vi trên con đường tu học phước huệ song tu. 

Thành thật cám ơn sự phát tâm của quý bạn đạo. Kính chúc quý bạn đạo tâm thân an lạc tu hành tinh tấn. 
 
Ban Cứu Trợ Vô Vi Pháp Quốc  
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Danh Sách Nhận Tiền Đóng Góp, Các Bạn Đạo Gởi Về Thiền Viện Quy Thức Quỹ Cứu Trợ 1996 
 
TÊN HỌ NGÀY NHẬN SỐ TIỀN XUẤT XỨ 
Trần thị Tân 1-07-96 100 US Pháp, Lyon 
Lê thị Kim Anh 07-96 60 Can Canada 
Trần Thiện Anh 07-96 300 F Pháp 
Lê Diệu Thanh 08-96 56 Can Canada 
Lê văn Quyền 08-96 100 Can Canada 
Nguyễn Cương Điền 08-96 100 Can Canada 
Trần Ngọc Dũng 09-96 100 US Boston, USA 
bạn đạo 09-96 370 F Canada, Montreal 
Lâm Tuyết Nga 09-96 500 F Belgique 
Bàng Vệ Thành 09-96 200 US Belgique 
Nguyễn Văn Thiệu 09-96 400 F Belgique 
anh chị bạn đạo 09-96 120 US Hoà Lan 
Cổ Bích Ngọc 09-96 450 F Paris, Pháp 
Trần thị Tân 09-96 600 F Lyon, Pháp 
Sở Yến Minh 09-96 300 F Suisse 
Odile Thái 11-96 500 F Pháp 
Trần thị Tân 11-96 200 F Pháp 
Nguyễn Cương Điền 11-96 100 Can Canada 
Trần đại Lễ 11-96 100 DM Đức Quốc 
Lý Kiến Không 11-96 200 DM Đức Quốc 
Nguyễn thị Dung 12-96 100 F Pháp 
Thái Odile 11-96 500 F Pháp 
Vô Danh 12-96 200 US Mỹ 
Thầy Lương Sĩ Hằng 12-96 10000 F  
Thái Odile 12-96 500 F Pháp 
T/Đ St Jacques 12-96 390 F Canada 
Nguyễn Thanh Truyền 12-96 200 Can Canada qua VôViLED 
Nguyễn Mỹ Kim 09-96 200 Can Canada qua VôViLED 
Lưu thị Đào 09-96 100 Can Canada qua VôViLED 
Lê thị Phúc 09-96 200 Can Canada qua VôViLED 
 

Tổng Cộng:  720 US 
        1116 Canada 
       300 DM 
       166610 F 
 
*************************************************************************************** 

Hẹn tái ngộ trong tuần tới !!! 
Copyright (C) by Lương Sĩ Hằng & VôViLED. All rights reserved 

  


