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Ban Biên Tập: Hoàng Vinh, Nguyễn Khiêm, Kiều Hoà, Vân Anh, Minh Bảo, Trọng Trí, Minh Sơn, Hữu 
Lâm và Văn Hoa. 
 

 
________________________________________ 

Lời Mở Đầu 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

________________________________________ 
Thư ngỏ 

 
GIỮ GÌN 

  
 

Gìn giữ tâm linh rõ tiến trình 
Phân minh đời đạo giữa hành trình 
Quý yêu Trời Phật tình giao cảm 

Nhận thức đường đi rõ chính mình. 
 

Lương Sĩ Hằng 
 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Đề nghị cách sinh hoạt qua Mục Bé Tám tại thiền đường địa phương: 
 
Để khuyến khích các bạn đạo cùng tham gia học 
hỏi Mục Bé Tám trong các buổi họp tại thiền 
đường, Ban Biên Tập của LED Weekly xin đề 
nghị cách sinh hoạt như sau: 
 
1) - Chọn hai người trưởng toán, nên chọn người 
thích sinh hoạt, bàn luận. 
2) - Người trưởng toán đặt câu hỏi cho các bạn 
đạo. 
3) - Bạn đạo thay phiên nhau trả lời tùy theo ý của 
từng người. 
4) - Người trưởng toán đọc câu trả lời của Bé 
Tám. 

5) - Bạn đạo cùng nhau tham khảo câu trả lời. 
6) - Có chỗ nào chưa hiểu rõ thì đặt câu hỏi gởi về 
cho Bé Tám. 
  
Chúc các bạn sinh hoạt vui! Có ý kiến đóng góp 
xin cứ gởi về cho Ban Biên Tập. 
 
Địa chỉ: VôViLED Co. 
 P.O Box 71071, 
 Sunnyvale, CA. 94086 USA 
 Email: voviled@ix.netcom.com 
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_______________________________________________________________________________________ 
 
Thưa các bạn, 

Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ 
hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Tình nào là tình bất diệt? 
2. Hoa quả ở thế gian luôn luôn bị cắt hái nhưng vẫn còn sanh tồn tại mặt đất tại sao? 
3. Đường nào là đường dài nhứt? 
4. Tình thâm của đạo mầu là sao? 
5. Muốn có được sự tự nhiên và hồn nhiên thì phải làm sao? 
6. Cuộc sống tâm linh là cuộc sống gì? 
7. Thiện nhân là gì? 

__________________________________________________________________________________ 
  
Amphion 12-11-96 1:09 AM 
Hỏi: Tình nào là tình bất diệt? 
Đáp: Thưa tình Trời là tình bất diệt, luôn luôn ban 
chiếu cho nhơn sanh cảm nhận sự bình an của 
cuộc sống. 
Kệ: 
Tình thương ban chiếu chuyển trong ngoài 
Mến cảm tình thương chẳng tại ai 
Cấu trúc siêu nhiên Trời độ phước 
Tình thương dào dạt dẫn đường dài. 
 
Amphion 13-11-96 3:04 AM 
Hỏi: Hoa quả ở thế gian luôn luôn bị cắt hái 
nhưng vẫn còn sanh tồn tại mặt đất tại sao? 
Đáp: Thưa vật thể là tạm nhưng liên điển vẫn tồn 
sanh, tiến hóa tới vô cùng chiếu theo điển khí của 
Trời Đất mà hình thành. 
Kệ: 
Vạn linh tiến hóa sanh tồn tiến 
Duyên nợ Trời ban chẳng có phiền 
Sanh mang tạm thời quy luật tiến 
Về không thanh nhẹ vẫn còn duyên. 

 
Amphion les Bains 13-11-96 4:00 AM 
Hỏi: Đường nào là đường dài nhứt? 
Đáp: Thưa đường tu là đường dài nhứt, cứ lầm lì 
đi tới, không bao giờ lùi bước, cuối cùng mới cảm 
thức được đường đạo là vô cùng tận, chơn lý tròn 
trịa và không méo mó, càng thực hành sẽ càng 
cảm thức chiều sâu của đạo mầu. 
Kệ: 
Mầu nhiệm thanh điển phát quang (6) 
Chơn tu chẳng có bàng hoàng (6) 
Minh tâm kiến tánh tâm an lạc 
Trời Đất hữu tình tự phát quang. 
 
Amphion 14-11-96 3:04 AM 
Hỏi: Tình thâm của đạo mầu là sao? 
Đáp: Thưa tình thâm của đạo mầu là do hành giả 
chịu hành pháp tinh tấn thì sẽ có cơ hội tự tháo gỡ 
bớt nghiệp lực thì sẽ cảm thấy được sự may mắn 
sẽ đem lại nhiều sự bất ngờ không cần phải mưu 
mô và khổ tâm, việc sẽ thành trong sự huyền diệu 
và tốt đẹp. 
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Kệ: 
Mưu mô cực khổ chẳng hình thành 
Giải quyết siêng tu lại đạt nhanh 
Quy hội tình Trời trong ổn định 
Chẳng còn mê chấp chẳng còn danh. 
 
Paris 15-11-96 5:27 AM 
Hỏi: Muốn có được sự tự nhiên và hồn nhiên thì 
phải làm sao? 
Đáp: Thưa muốn có sự tự nhiên và hồn nhiên thì 
phải giải bỏ trần tâm, bằng cách thực hành pháp 
môn tinh tấn, hướng đi sẽ đổi chiều hướng về ánh 
sáng vô cùng tận mà thực hành, thì sẽ khôi phục 
trật tự điện năng trong lúc sơ sanh thanh nhẹ, mọi 
việc sẽ được an bài tốt đẹp. 
Kệ: 
Giải mê phá chấp chẳng ưa thèm 
Trí tuệ phân minh chẳng bớt thêm 
Tỉnh táo an vui không dấy động 
Về nguồn thanh nhẹ tiến đêm đêm. 
 
Paris 16-11-96 5:30 AM 
Hỏi: Cuộc sống tâm linh là cuộc sống gì? 

Đáp: Thưa cuộc sống tâm linh là cuộc sống tự 
thoát khỏi phần lao lý lo âu, trở về với thực chất tự 
nhiên và hồn nhiên, thanh thoát trong thanh tịnh. 
Kệ: 
Bình tâm thanh tịnh tự phân minh 
Đời đạo chơn hồn quy tiến trình 
Tha thiết tự tu tâm chuyển thức 
Vía hồn thanh nhẹ lại càng minh. 
 
Paris, 17-11-96 5:30 AM 
Hỏi: Thiện nhân là gì? 
Đáp: Thưa thiện nhân là bằng lòng tu sửa nghiệp 
tâm của chính mình, nhiên hậu mới gọi là thiện 
nhân, sửa mình tâm thức thanh nhẹ tức là biết quý 
trọng nguyên lý của Trời Đất ân ban, hình thành 
một cuộc sống còn tại thế, học hỏi trong nhịn nhục 
thăng hoa phần hồn, quý yêu Trời Phật dứt khoát 
không làm điều ác, thân tâm thường lạc. 
Kệ: 
Khai minh trí tuệ hiểu tâm thân 
Nguyên lý Trời ban nguyện góp phần 
Trí ý không ngừng thăng tiến hóa 
Bền lâu vững tiến sống chuyên cần. 
 

 
 
*************************************************************************************** 
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