
LED Weekly 64 1

The LED Weekly 
published for Vo-Vi fellow practitioners by VoViLED 

P.O. Box 71071 Sunnyvale, CA. 94086 USA 
Vol. 7, No. 4 September 15, 1996   voviled@ix.netcom.com 
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Văn Hoa. 
 

 
________________________________________ 

Lời Mở Đầu 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

________________________________________ 
Thư ngỏ 

 
HỌC VÀ HÀNH 

 
 

Tình Trời giáo dục lý thâm sâu 
Cảm thức chiều sâu rất nhiệm mầu 

Giải tiến chơn hồn tâm hiểu đạo 
Đào sâu chơn lý rõ đuôi đầu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Đề nghị cách sinh hoạt qua Mục Bé Tám tại thiền đường địa phương: 
 
Để khuyến khích các bạn đạo cùng tham gia học 
hỏi Mục Bé Tám trong các buổi họp tại thiền 
đường, Ban Biên Tập của LED Weekly xin đề 
nghị cách sinh hoạt như sau: 
 
1) - Chọn hai người trưởng toán, nên chọn người 
thích sinh hoạt, bàn luận. 
2) - Người trưởng toán đặt câu hỏi cho các bạn 
đạo. 
3) - Bạn đạo thay phiên nhau trả lời tùy theo ý của 
từng người. 
4) - Người trưởng toán đọc câu trả lời của Bé 
Tám. 

5) - Bạn đạo cùng nhau tham khảo câu trả lời. 
6) - Có chỗ nào chưa hiểu rõ thì đặt câu hỏi gởi về 
cho Bé Tám. 
  
Chúc các bạn sinh hoạt vui! Có ý kiến đóng góp 
xin cứ gởi về cho Ban Biên Tập. 
 
Địa chỉ: VôViLED Co. 
 P.O Box 71071, 
 Sunnyvale, CA. 94086 USA 
 Email: voviled@ix.netcom.com 
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Mục Bé Tám từ 19-7-96 đến 25-7-96 
Copyright (C) 1995 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

_______________________________________________________________________________________ 
 
Thưa các bạn, 

Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ 
hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Tại sao làm người phải có tranh giành thì mới có? 
2. Người tu thiền quyết tâm có lợi ích gì không? 
3. Khổ tâm là sao? 
4. Thực hành tự cứu là sao? 
5. Duyên lành cứu độ là sao? 
6. Qua cơn điêu luyện là gì? 
7. Chung sống hòa bình có hữu ích gì không? 

__________________________________________________________________________________ 
  
Ngày 19 tháng 7 năm 1996 
Hỏi: Tại sao làm người phải có tranh giành thì 
mới có? 
Đáp: Thưa căn bản của loài người từ tối tăm đi tới 
sáng dần thì phải tham, tưởng lầm là mình hiểu 
hơn người khác, càng hiểu càng khổ, càng tham 
càng thâm, bất chấp nghiêm luật của Trời Đất, 
hành sự không tốt cho chính mình, như tham dục 
là tự phá hoại mà không hay. 
Kệ: 
Nay đây may đó khổ lang thang 
Trực giác không khai khổ thiết bàn 
Cảm thức trần gian đời khổ não 
Tu hành tự tiến tự mình sang. 
 
Ngày 20 tháng 7 năm 1996 
Hỏi: Người tu thiền quyết tâm có lợi ích gì không? 
Đáp: Thưa người tu quyết tâm hướng về Trời Phật 
mà hành sự thì kết quả tâm thân sẽ được vui hòa 
với tất cả và độ tất cả. 
Kệ: 
Quý thương thanh nhẹ trí tâm hòa 
Giải khổ buồn vui tự bước qua 
Quy hội chơn hồn tâm tự thức 
Bình tâm thăng tiến pháp thân hòa. 

 
Ngày 21 tháng 7 năm 1996 
Hỏi: Khổ tâm là sao? 
Đáp: Thưa mọi việc đều không như ý, tức phạm 
vi tâm thức càng ngày càng eo hẹp, cuống cuồng 
trong vọng động, tự cảm thấy bơ vơ, không phân 
minh được hồn vía, sự liên hệ với Trời Đất đều 
vắn tắt, tự cảm nhận khó khăn chèn ép tâm thức 
liên tục, tự phát ra một ý định xa lìa trần tục tìm 
một lối chết cho yên thân, không làm sao hiểu 
được nguyên lý của Trời Đất, cuộc sống của trí tuệ 
không còn giúp thể xác vượt qua nghịch cảnh. 
Kệ 
Vạn sự bất thành tâm trí lu 
Triền miên đau khổ cảm mình ngu 
Siêu nhiên vắng mất tình giao động 
Chẳng hiểu chơn tình trí ý ngu. 
 
Ngày 22 tháng 7 năm 1996 
Hỏi: Thực hành tự cứu là sao? 
Đáp: Thưa thực hành pháp môn khứ trược lưu 
thanh là tự cứu, vốn căn bản của thể xác và tâm 
thức của hành giả Vô Vi phải thanh sạch thì tâm 
mới sáng và yên vui, ngược lại thì sẽ tạo khổ cho 
chính mình mà thôi. 
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Kệ: 
Thanh thanh nhẹ nhẹ tiến từ hồi 
Khó khổ không cùng chuyển chuyển trôi 
Duyên đạo tràn đầy trong tự thức 
Cơ hàn không có tự về ngôi. 
 
Ngày 23 tháng 7 năm 1996 
Hỏi: Duyên lành cứu độ là sao? 
Đáp: Thưa duyên lành cứu độ là do sự hướng tâm 
của hành giả, được luồng điển của chư Phật ban 
chiếu, khối óc được bừng sáng khi cần sự giúp đỡ, 
cho nên hành giả Vô Vi được sự hỗ trợ bằng thanh 
quang điển lành là vậy. 
Kệ: 
Tu tâm hướng thượng hằng ngày tiến 
Giải tỏa sân si giải tỏa phiền 
Đức độ dồi dào tâm phát sáng 
Chẳng còn mê loạn thật là yên. 
 
Ngày 24 tháng 7 năm 1996 
Hỏi: Qua cơn điêu luyện là gì? 
Đáp: Thưa qua cơn điêu luyện của cuộc sống thì 
phải chịu mọi sự đen bạc thử thách của tình đời, 
chỉ cần sự nhịn nhục tiến hóa mà thôi, chấp nhận 

trong hành trình tiến hóa, duyên nào nhận nợ nấy, 
chấp nhận sự khổ nạn của tình đời, mà tiến thân. 
Kệ: 
Dựng xây tâm thức ân cần tiến 
Khai triển tâm linh chẳng có phiền 
Quy hội tình người tâm thức giác 
Chẳng còn mê muội chẳng còn riêng. 
 
Ngày 25 tháng 7 năm 1996 
Hỏi: Chung sống hòa bình có hữu ích gì không? 
Đáp: Thưa sự chung sống hòa bình rất hữu ích 
cho tâm lẫn thân, tình thương huynh đệ tỉ muội 
tương hội trong sắc thái hòa hợp, tiếp tục xây 
dựng tâm linh, nhìn nhau hiểu nhau trong sự cố 
gắng tiến hóa tiến về tâm đạo. 
Kệ: 
Tâm giao bình đẳng hướng thanh cao 
Giải tỏa tâm tư tự bước vào 
Trí đạo thâm tình nay được ngộ 
Bền lâu thanh tịnh tiến về mau. 
 
 
 

 
_______________________________________________________________________________________ 

Vấn Đạo qua Internet 
Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoViLED. All rights reserved 

 
Dưới đây là phần Vấn Đạo đặc biệt Thầy Tám dành cho LED weekly, các câu hỏi được thâu thập trong buổi 
họp ngày chủ nhật từ các thiền đường khắp nơi trên thế giới và gởi về VôViLED qua hệ thống điện thư (in-
ternet). 
(Xin các bạn gởi các câu hỏi về VôViLED trễ nhất là thứ hai để kịp đăng vào LED weekly kỳ tới). 
Lưu ý: Vì nhu cầu vấn đạo của các bạn càng ngày càng gia tăng mà trang báo LED Weekly có giới hạn, nên 
LED Weekly sẽ cố gắng phổ biến các câu vấn đạo theo thứ tự, mong các bạn vui lòng chờ đợi. 
 
-------------------------------------------------------- 
Thiền đường Culver City Lưu Động 
 
Hỏi: Kính thưa Thầy, 

Khi sinh hoạt Mục Bé Tám đăng trên LED số 
58, TĐCCLĐ chúng con đã thảo luận về câu 
“Hướng đi của phần hồn hướng nào là đúng?”; 
và phần giải đáp của Thầy cũng đã rõ ràng—
“...hướng đi của phần hồn, xuất từ trung tim chơn 
mày ra đi là đúng hướng.” 

Nhưng đa số bạn đạo chúng con cứ nghĩ là 
phần hồn xuất ra từ đỉnh đầu của hành giả Vô Vi; 
và riêng trong băng giảng “Đồng tu Thăng Hoa” 

có đoạn Thầy cho biết: “...Cái hồn tôi bị lôi cuốn 
bởi cái xác. Bị sức mạnh của hồng trần nó hút, cái 
hồn tui giam trong cái xác này. Bây giờ tôi tu, tôi 
làm Pháp Luân Thường Chuyển, để chi? Để cho 
nó nghịch chiều trở lại nó mới xuất ra. Pháp Luân 
Thường Chuyển là xoay cái chiều hướng trở lên 
trên thay vì đi trở lộn xuống; bị lôi cuốn thì nó 
nghịch nó xuất phát ra. Thuận Thiên giả tồn, nó 
hút nó đi lên. Cho nên những người tu thiền Vô Vi 
cái đầu nó bị hút mà không biết tại sao, nó đương 
đi lên. Tôi lên đó, đầu tôi đang hút mà tôi không 
thấy gì hết, nhưng mà nó đương đi lên, nó đương 
học... ” 
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Kính thưa Thầy, như vậy nơi nào là chính xác 
nhất--trung tâm chơn mày hay đỉnh đầu. 
 
Chúng con xin đa tạ Thầy. 
TĐCCLĐ 
 

Đáp: Giai đoạn đầu là trung tim chơn mày, đạt 
được thanh nhẹ thì nhắm mắt thấy rời khỏi xác, 
cũng từ trung tim chơn mày xuất ra, bộ đầu sáng 
choang thì mới đúng; cho nên cần bỏ sự lưu luyến 
của tình đời, dứt khoát thì sẽ đi dễ dãi hơn. 

 

Làng Vô Vi - khu đất dành riêng cho bạn đọc 
 

Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 
văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

--------------------------------- 
Hướng Tâm Cầu Nguyện 

Xin quý đạo hữu hướng tâm cầu nguyện cho 
thân mẫu đạo Anne Marie Véla, tên Marie France 

Peretti, từ trần ngày 09-09-1996, tại RODEZ 
(Pháp Quốc), hưởng thọ 86 tuổi. 

 
 
------------------------------------------------------------- 
Hồi Ký Chuyến Đi Las Vegas - nhận nhà vất vả 
 
Nhận nhà to lớn hơn tôi 
Do ban giới thiệu tạo ngôi ở đời 
Bước vào an nghỉ một nơi 
Hôi sơn khó chịu nghỉ ngơi không thành 
Đêm khuya thức dậy chạy nhanh 
Chiếc xe năm trăm rưởi chiếu manh không bì 
Chạy ra thoát nạn thực thi 
Sơn làm cay mắt khó ghi điều lành 
Càng đi càng chạy càng nhanh 
Một mình xe chạy không ai bộ hành 
Đường thời bụi bặm khó quanh 
Một hồi mới biết chạy quanh trật đường 
Tìm ra lối thoát dễ thương 
MGM trực chỉ một đường đến nơi 
Xin phòng tạm trú nghỉ ngơi 
Một đêm sống tạm hợp thời chơi vui 
Trần Thanh cảm động bùi ngùi 
Thương Thầy không biết làm vui cách nào 
Chơn thành cũng muốn ước ao 
Thầy vui sống mãi thấp cao được nhờ 
Nghĩ Thầy cũng phải bơ vơ 
Giúp người cũng phải bơ phờ thâu đêm 
Qua đêm được ngủ ấm êm 
Mừng vui lại đến MGM thăm Thầy 
Thầy trò trong cảnh vui vầy 
Trở về nhà lớn hăng say chung cùng 
Anh em tỷ muội bao dung 

Chung thiền vui khỏe trung dung đạo đời 
Treo hình trên vách vui tươi 
Vô Vi bể kiếng người người đợi xem 
Tham thiền nhập định tạo niềm 
Monte Carlo trực chỉ kiếm thêm chút tiền 
Ngồi bàn roulette rất yên 
Không thua không thiếu vẫn quyên được tiền 
Bước qua lãnh vực MGM 
Bước vào sòng lớn hợp duyên với mình 
Bốn ngàn hai bạc nhẹ khinh 
Chia cho bạn đạo người mình hai mươi 
Ai ai cũng ướm nở cười 
Có ăn có bạc người người lạc quan 
Thế gian như cảnh thiên đàng 
Không lo không khổ tâm an ra về. 
  
Lương Sĩ Hằng 
Atlantic City, ngày 9 tháng 9 năm 1996 
 
-------------------- 
Mừng Nhà Mới 
 
Hôm nay là một dịp may 
Giúp con lại được gặp Thầy quý thương 
Mừng vui Thầy được an khương 
Mừng vui vì được nhẹ vương tình đời 
Nhà mới cũng chốn nghỉ ngơi 
Có gì khác lạ hơn thời pháp hai (1) 
Có nhà mới, có nhiều bài 
Lòng con chí nguyện một hai học hành 
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Trung thành với đấng Chí Tôn 
Với Thầy, với bạn giục hồn gắng tu 
Gần xa vẫn tự giải mù 
Khó khăn lo gỡ, giải ngu hoài hoài 
Đi lần bước một bước hai 
Thanh thanh, nhè nhẹ bồng lai gắng về 
Đêm ngày lo giải bối bê 
Bốn câu Thầy dạy không hề bỏ quên 
Điển quang ngày một sáng lên 
Ơn Thầy, ơn Tổ, dạy nên con hiền 
Noi gương Trời, Phật, Thánh, Tiên 

Đời đời, kiếp kiếp triền miên thực hành 
Hết danh hết lợi hết tranh 
Chỉ đem tâm đạo xây thành tịnh thanh 
Chúc Thầy mãi mãi xuân xanh 
Hoàn thành công quả lừng danh vũ hoàn. 
 
West Park, 22-8-96 
Nguyễn Đình Trí 
 
(1) Tower II ở Atlantic City: nhà cũ 

 
 

  Vô Vi Vòng Quanh Thế Giới 
 

------------------------------------ 
Hội Ái Hữu Vô Vi Úc Châu  
 
Thông Báo 

Vì nhu cầu thư gửi đến Thiền Viện gia tăng, 
hộp thư cũ của Thiền Viện được thay thế bởi hộp 
thư mới lớn hơn. Hộp thư để quý đạo hữu liên lạc 
Vô Vi Thiền Viện Quốc Tế như sau: 
 
Vô Vi Thiền Viện Quốc Tế 
c/o Mr. Bùi Đông Phương 
P.O. Box 645 
TOLGA QLD 4882 
AUSTRALIA 
 
T/M Ban Điều Hành Lâm Thời VVTVQT 
Bùi Đông Phương 
  
------------------------------------------------------------ 
ỦY BAN TỔ CHỨC ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ 
 
"Yêu cầu các nơi nhận LED vui lòng cho phổ biến 
mẫu Phiếu Ghi Danh cho các bạn đạo muốn đi dự 
Đại Hội, hầu giúp các bạn này điền đơn kịp thời 
hạn ấn định. Đa tạ" 
 
Thông cáo về Đại Hội ÂU Á TƯƠNG HỘI  

  
Trân trọng thông báo: 

Hôm nay chỉ còn đúng một tháng trước ngày 
hết hạn nhận ghi danh tham dự Đại Hội ÂU Á 
TƯƠNG HỘI. Vì mùa Giáng Sinh là mùa cao 
điểm du lịch của các du khách ngoại quốc tại nơi 
tổ chức Đại Hội Thái Lan nên số phòng tại khách 
sạn cũng bị giới hạn. Vậy để tránh mọi trở ngại có 
thể xảy ra và để giúp Ban Tổ Chức giữ được đầy 
đủ số phòng cần thiết cho tất cả bạn đạo năm châu 
tham dự, Ủy Ban trân trọng yêu cầu những bạn 
đạo có ý định đi dự Đại Hội ÂU Á TƯƠNG HỘI 
nên khẩn gởi phiếu ghi danh về Ban Tổ Chức 
trước ngày 15-10-96 là hạn chót. 

Ban Tổ Chức sẽ không chịu trách nhiệm về 
những phiếu ghi danh gởi trễ sau ngày nêu trên, vì 
ngoài khả năng giải quyết của Ủy Ban. 

Trân trọng kính mời toàn thể bạn đạo năm 
châu tham dự và xin hẹn tương hội tại Thái Lan. 
 
Địa chỉ:  
AMBASSADOR BANGKOK 
171 Sukhumvit Road 
Bangkok 10110, Thailand 
 
UBTCĐHVVQT 

 
 
*************************************************************************************** 

Hẹn tái ngộ trong tuần tới !!! 
Copyright (C) by Lương Sĩ Hằng & VôViLED. All rights reserved 

 



LED Weekly 64 6 

ỦY BAN TỔ CHỨC ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ 

PHIẾU GHI DANH 
ĐẠI HỘI ÂU Á TƯƠNG HỘI 

ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ THỨ 15 TẠI BANGKOK, THAILAND 
Từ 26-12-96 đến 31-12-96 

 
 
Họ: ______________ Tên lót (nếu có): __________ Tên: _________________ Nam [ ], Nữ [ ], Tuổi: _______ 
Địa chỉ: ___________________________________________________ Điện thoại: _______________________ 
  ____________________________________________________________________________________ 
  Quốc gia: ________________________ Thiền Đường/Hội AHVV: ____________________________ 
 

Xin được sắp chung phòng với: 
Họ: __________________ Tên lót (nếu có): ________________ Tên: ______________________  
 
LƯU Ý: Xin điền Họ, Tên lót và Tên giống như trong Passport, Visa hoặc Thẻ Xanh để tránh mọi chậm trễ hay trở ngại tại khách 
sạn lúc nhận phòng. 

 
LỆ PHÍ: Gồm tiền phòng trong 5 ngày từ 26-12-96 đến 31-12-96, tiền ăn (sáng,trưa, giải lao và chiều) trong 4 ngày tại 2 khách 
sạn khác nhau và tiền chuyên chở khứ hồi từ Phi trường đến khách sạn (ĐH), cộng chung là 
 $400 USD. Mỗi phòng chỉ có 2 bạn đạo. Trẻ em đi theo cha mẹ đóng tiền ăn và chuyên chở như sau: 
* [ ] Lệ phí tham dự Đại Hội .................................       $US. 400/người x _____ = ___________  
* [ ] Trẻ em cao dưới 0.8m được miễn đóng tiền.  
* [ ] Trẻ em cao từ 0.8m đến 1.2m đóng ................  $US. 140/em x  _____ = ___________ 
* [ ] Trẻ em cao trên 1.2m đóng ...........................  $US. 200/em x _____ = ___________ 
        TỔNG CỘNG ........... = ___________  
 
Các điều kiện về chiều cao của trẻ em trên đây là do Khách sạn, không phải của Ban Tổ Chức (BTC). 
* [ ] Bạn đạo muốn đi Tours Bangkok sau Đại Hội nên ghi ở mục này để BTC giúp giữ lại phòng, thay vì phải rời khách sạn ngày 
31-12-96. Bạn đạo sẽ trực tiếp trả tiền phòng cho khách sạn khi ở . BTC đang xin hưởng giá đặc biệt và sẽ được khách sạn cho biết 
sau . Xin cho viết số ngày ở sau Đại Hội : ______ ngày . 
LƯU Ý: 
1) Để tránh mọi trở ngại có thể xảy ra và tiết kiệm lệ phí trả cho ngân hàng, BTC chỉ nhận MONEY ORDER (trong xứ Hoa Kỳ và 
Canada) hay INTERNATIONAL MONEY ORDER (ngoài xứ Hoa Kỳ và Canada) trả bằng U.S. Dollars, và không nhận Personal 
Check cũng như tiền ngoại quốc (foreign currencies).  
 
MONEY ORDER / INT'L MONEY ORDER xin đề "Hue Ho", và ghi thêm "FOR DEPOSIT ONLY" ở mặt sau. 
 
2) Vì khách sạn không nhận thêm phòng sau 15-10-96, nên BTC yêu cầu bạn đạo gởi Lệ Phí tham dự Đại Hội 
kèm theo Phiếu Ghi Danh về địa chỉ dưới đây, từ nay đến ngày 15 tháng 10 năm 1996 là hạn chót : 
XIN GỞI PHIẾU GHI DANH VÀ LỆ PHÍ VỀ ĐỊA CHỈ : Ban Tổ Chức Đại Hội Âu Á Tương Hội 
       8376 Chanticleer Road 
       Stanton, CA 90680 (USA) 
       ĐT.: (714) 236-9291 
3) Đính kèm Money Order $US. _____________.00, gồm lệ phí cho những người có tên sau đây:  
 [1] _____________________________________ [2] _________________________________________ 
 [3] _____________________________________ [4] _________________________________________ 
 
* Xin điền ngày / giờ / chuyến bay / và hãng máy bay đến và đi dưới đây để BTC sắp xếp việc chuyển vận : 
           Đến (Bangkok Int. Airport)                  Đi (từ Bangkok Int. Airport) 
 Ngày   
 Giờ   
 Hãng Hàng Không (Air Line)   
 Số chuyến Bay (Flight No.)   

 


